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ADVERTENCIAIMPORTANTE 
SOBRE EL OBJETO DE LA OBRA 


Algunas personas me pedfan que les proporcionase un libro de 
consideraciones sobre las verdades eternas para las almas que desean 
perfeccionarse y adelantar en la senda de la vida espiritual. Reclamaban 
otras una coleccion de materias predicables en las misiones y ejercicios 
espirituales. Y para no multiplicar libros, trabajos y dispendios, he 
crefdo conveniente escribir esta obra tal y como va a leerse, con objeto 
de que pueda servir para ambos fines. Hallaran en ella los seglares 
auxilios para meditar por medio de los tres puntos en que he dividido 
cada consideracion, y como cualquiera de esos puntos puede servir para 
una meditacion completa, les he agregado afectos y suplicas. 

Ruego al lector que no le cause enojo el ver que en dichas oraciones 
se pide casi siempre la gracia de la perseverancia y del amor a Dios, 
porque estas son las dos gracias mas necesarias para alcanzar la eterna 
salvacion. 

La gracia del amor divino, dice San Francisco de Sales, es aquella 
gracia que contiene en si a todas las demas, porque la virtud de la 
caridad para con Dios lleva consigo todas las virtudes. Quien ama a Dios 
es humilde, casto, obediente, mortificado...; posee, en suma, las virtudes 
todas. Por eso decia San Agustin: "Ama a Diosy haz lo que quieras", pues 
el que ama a Dios evitara cuanto pueda desagradar al Senor, y solo 
procurara complacerle en todo. 



ADVERTENCIA 


La otra gracia de la perseverancia es aquella que nos hace alcanzar 
la eterna salvacion. Dice San Bernardo 1 que el cielo esta prometido a 
los que comienzan a vivir santamente; pero que no se da sino a los que 
perseveran hasta el fin. 

Mas esta perseverancia, como ensenan los Santos Padres, solo se 
otorga a los que la piden. Por lo cual afirma Santo Tomas (3- p., q. 30, 
art. 5] que para entrar en la gloria se requiere continua oracion, segun lo 
que antes habia dicho nuestro Salvador (Lucas, 28, 1): “Conviene orar 
siempre y no desfallecer de aqui procede que muchos pecadores, 
aunque hayan sido perdonados, no perseveran en la gracia de Dios, 
porque despues de alcanzar el perdon olvidan pedir a Dios 
perseverancia, sobre todo en tiempo de tentaciones, y recaen 
miserablemente. Y aunque el don de la perseverancia es enteramente 
gratuito y no podemos merecerle con nuestras obras, podemos, sin 
embargo, dice el Padre Suarez, alcanzarle infabblemente por medio de 
la oracion, como habia dicho ya San Agustin . 2 

Demostraremos mas por extenso esta necesidad de la oracion en 
otro opusculo, titulado "El gran remedio de la oracion", obrita que, 
aunque corta, es fruto de largo trabajo y utilisima, en mi sentir, para 
todo el mundo. Y asi, me atrevo a asegurar que, entre todos los libros 
espirituales, no hay ni puede haber ninguno mas util ni necesario para 
obtener la salvacion eterna que el que trate de la oracion. 

Con objeto de que las consideraciones de esta obra puedan tambien 
servir para la predicacion a los sacerdotes que no tengan muchos libros 
ni tiempo de leerlos, las he enriquecido con textos de la Escritura y 
pasajes de los Santos Padres; citas que, aunque breves, encierran 
altisimo espiritu, como conviene para predicar la palabra de Dios. Los 
tres puntos de cada una de las consideraciones forman un sermon 
completo, y con este fin he procurado recoger de muchos autores los 


1 Serm. VI, De modo bene viv. 

2 De dono per., cap. IX. 



afectos que me han parecido mas vivos y propios para mover el animo, 
exponiendolos con variedad y concision, con objeto de que el lector 
escoja los que mas le agraden y los dilate luego a su gusto. Sea todo para 
gloria de Dios. 

Ruego al que leyere este libro, ya en mi vida, ya despues de mi 
muerte, que me encomiende mucho a Jesucristo, y yo prometo hacer lo 
mismo por todos los que tengan para conmigo esa caridad. 

[Viva Jesus, nuestro amor, y Maria, nuestra esperanza! 


DEDICATORIA 


A la Inmaculada y siempre Virgen Maria, 

A la llena de gracia y bendita entre todos los hijos de Adan, 
A la Paloma, a la Tortola predilecta de Dios, 

Honor del genero humano, Delicia de la Santfsima Trinidad, 
Morada de amor, Dechado de humildad, 

Espejo de todas las virtudes, 

Madre del Amor hermoso, 

Madre de la santa esperanza y Madre de misericordia, 
Abogada de los desgraciados, Amparo de los debiles, 

Luz de los ciegos, Salud de los enfermos, 

Ancora de confianza, Ciudad de refugio, Puerta del cielo, 
Area de vida, Iris de paz, Puerto de salvacion, 

Estrella de los mares, Mar de dulzura, 
Reconciliation de pecadores, esperanza de los desesperados, 
Socorro de los desamparados, 

Consoladora de afligidos, 

Alivio de moribundos, Alegrfa del Universo, 


UN AFECTUOSO Y AMANTE SIERVO, 
aunque indignoy vil, humildemente dedica esta obra. 



CONSIDERACION PRIMERA: 

RETRATO DE UN HOMBRE QUE ACABA DE MORIR 

Pulvis es, et in pulverem reverteris. 

Polvo eres y en polvo te convertiras (Genesis, 3,19). 


PUNTO 1 

Considera que tierra eres y en tierra te has de convertir. Dia llegara 
en que sera necesario morir y pudrirse en una fosa, donde estaras 
cubierto de gusanos (Salmo 14, 11). A todos, nobles o plebeyos, 
principes o vasallos, ha de tocar la misma suerte. Apenas, con el ultimo 
suspiro, saiga el alma del cuerpo, pasara a la eternidad, y el cuerpo, 
luego, se reducira a polvo (Salmo 103, 29). 

Imaginate en presencia de una persona que acaba de expirar: Mira 
aquel cadaver, tendido aun en su lecho mortuorio; la cabeza inclinada 
sobre el pecho; esparcido el cabello, todavia banado con el sudor de la 
muerte; hundidos los ojos; desencajadas las mejillas; el rostro de color 
de ceniza; los labios y la lengua de color de plomo; yerto y pesado el 
cuerpo... jTiembla y palidece quien lo ve!... jCuantos, solo por haber 
contemplado a un pariente o amigo muerto, han mudado de vida y 
abandonado el mundo! 

Pero todavia inspira el cadaver horror mas intenso cuando 
comienza a descomponerse... Ni un dia ha pasado desde que murio aquel 
joven, y ya se percibe un hedor insoportable. Hay que abrir las ventanas, 
y quemar perfumes, y procurar que pronto lleven al difunto a la iglesia o 
al cementerio, y que le entierren en seguida, para que no inficione toda 
la casa... Y el que haya sido aquel cuerpo de un noble o un potentado no 
servira, acaso, sino para que despida mas insufrible fetidez, dice un 
autor. 3 


3 Gravius foetent divitum corpora. 



jVed en lo que ha venido a parar aquel hombre soberbio, aquel 
deshonestoL. Poco hace, se vela acogido y agasajado en el trato de la 
sociedad; ahora es horror y espanto de quien le mira. Los parientes se 
apresuran a arrojarle de casa, y pagan portadores para que, encerrado 
en su ataud, se lo lleven y den sepultura... Pregonaba la fama no hace 
mucho el talento, la finura, la cortesfa y gracia de ese hombre; mas a 
poco de haber muerto, ni aun su recuerdo se conserva (Salmo 9, 7). 

A1 ofr la nueva de su muerte, unos se limitan a decir que era un 
hombre honrado; otros, que ha dejado a su familia con grandes riquezas. 

Algunos se contristan, porque la vida del que murio les era 
provechosa; otros se alegran, porque esa muerte puede series util. 

Por fin, al poco tiempo, nadie habla ya de el, y hasta sus deudos mas 
allegados no quieren que de el se les hable, para no renovar el dolor. En 
las visitas de duelo se trata de otras cosas; y si alguien se atreve a 
mencionar al muerto, no falta un pariente que diga: "jPor caridad, no me 
lo nombreis mas!" 

Considera que lo que has hecho en la muerte de tus deudos y 
amigos asi se hara en la tuya. Entran los vivos en la escena del mundo a 
representar su papel y a recoger la hacienda y ocupar el puesto de los 
que mueren; pero el aprecio y memoria de estos poco o nada duran. Al 
principio los parientes se afligen algunos dias, mas en breve se 
consuelan por la herencia que hayan obtenido, y muy luego parece como 
que su muerte los regocija. En aquella misma casa donde hayas exhalado 
el ultimo suspiro, y donde Jesucristo te habra juzgado, pronto se 
celebraran, como antes, banquetes y bailes, fiestas y juegos... Y tu alma, 
(■donde estara entonces? 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jGracias mil os doy, oh Jesus y Redentor mio, porque no habeis querido 
que muriese cuando estaba en desgracia vuestra! jCuantos anos ha que merecia 
estar en el infierno!... Si hubiera muerto en aquel dia, en aquella noche, ^que 
habria sido de mi por toda la eternidad?... jSenor!, os doy fervientes gracias por 
tal beneficio. 
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Acepto mi muerte en satisfaction de mis pecados, y la acepto tal y como os 
plazca enviarmela. Mas ya que me habeis esperado hasta ahora, retardadla un 
poco todavia. Dadme tiempo de llorar las ofensas que os he hecho, antes que 
llegue el dia en que habeis de juzgarme (Job, 10, 20). 

No quiero resistir mas tiempo a vuestra voz... jQuien sabe si estas palabras 
que acabo de leer son para mi vuestro ultimo llamamiento! Confieso que no 
merezco misericordia. jTantas veces me habeis perdonado, y yo, ingrato, he 
vuelto a ofenderos! jSenor, ya que no sabeis desechar ningun corazon que se 
humilla y arrepiente, ved aqui al traidor que, arrepentido, a Vos acude! Por 
piedad, no me arrojeis de vuestra presencia (Salmo 50,13). 

Vos rnismo habeis dicho: "Al que viniere a Ml no le desechcire". Verdad es 
que os he ofendido mas que nadie, porque mas que a nadie me habeis 
favorecido con vuestra luz y gracia. Pero la sangre que por mi habeis derra- 
rnado me da animos y esperanza de alcanzar perdon si de veras me arrepiento... 
Si, Bien Sumo de mi alma; me arrepiento de todo corazon de haberos 
despreciado. 

Perdonadme y concededme la gracia de arnaros en lo sucesivo. Basta ya de 
ofenderos. No quiero, Jesus mio, emplear en injuriaros el resto de mi vida; 
quiero solo invertirle en llorar siempre las ofensas que os hice, y en amaros con 
todo mi corazon. jOh Dios, digno de amor infinite!... jOh Maria, mi esperanza, 
rogad a Jesus por mi! 


PUNTO 2 

Mas para ver mejor lo que eres, cristiano —dice San Juan 
Crisostomo—, ve a un sepulcro, contempla el polvo, la ceniza y los 
gusanos, y llora. Observa como aquel cadaver va poniendose livido, y 
despues negro. Aparece luego en todo el cuerpo una especie de vellon 
blanquecino y repugnante, de donde sale una materia putrida, viscosa y 
hedionda, que cae por la tierra. 

Nacen en tal podredumbre multitud de gusanos, que se nutren de la 
misma carne, a los cuales, a veces, se agregan las ratas para devorar 
aquel cuerpo, corriendo unas por encima de el, penetrando, otras por la 
boca y las entranas. Las mejillas, los labios y el pelo se caen a pedazos; el 
pecho se descarna, y luego los brazos y las piernas. 



Los gusanos, apenas han consumido las carnes del muerto, se 
devoran unos a otros, y de todo aquel cuerpo no queda, finalmente, mas 
que un fetido esqueleto, que con el tiempo se deshace, separandose los 
huesos y cayendo del tronco la cabeza. Reducido como a tamo de una 
era de verano que arrebato el viento... (Daniel, 2, 35], Esto es el hombre: 
un poco de polvo que el viento dispersa. 

^Donde esta, pues, aquel caballero a quien llamaban alma y encanto 
de la conversacion? Entrad en su morada; ya no esta alii. Visitad su 
lecho; otro lo disfruta. Buscad sus trajes, sus armas; otros lo han tornado 
y repartido todo. Si quereis verle, asomaos a aquella fosa, donde se halla 
convertido en podredumbre y descamados huesos... 

jOh Dios mio! Ese cuerpo alimentado con tan deliciosos manjares, 
vestido con tantas galas, agasajado por tantos servidores, ^se ha 
reducido a eso? 

Bien entendisteis vosotros la verdad, joh Santos benditos!, que por 
amor de Dios —fin unico que amasteis en el mundo— supisteis 
mortificar vuestros cuerpos, cuyos huesos son ahora, como preciosas 
reliquias, venerados y conservados en urnas de oro. Y vuestras almas 
hermosisimas gozan de Dios, esperando el ultimo dia para unirse a 
vuestros cuerpos gloriosos, que seran companeros y participes de la 
dicha sin fin, como lo fueron de la cruz en esta vida. 

Tal es el verdadero amor al cuerpo mortal; hacerle aqui sufrir 
trabajos para que luego sea feliz eternamente, y negarle todo placer que 
pudiera hacerle para siempre desdichado. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

;He aqui, Dios mio, a que se reducira tambien este mi cuerpo, con que 
tanto os he ofendido: a gusanos y podredumbre! Mas no me aflige, Senor; antes 
bien, me complace que asi haya de corromperse y consumirse esta carne, que 
me ha hecho perderos a Vos, mi sumo bien. Lo que me contrista es el haberos 
causado tanta pena por haberme procurado tan miseros placeres. 

No quiero, con todo, desconfiar de vuestra misericordia. Me habeis 
guardado para perdonarme (Isaias, 30, 18], ,mo querreis, pues, perdonarme si 
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me arrepiento?... 

Me arrepiento, si, joh Bondad infinita!, con todo mi corazon, de haberos 
despreciado. Dire, con Santa Catalina de Genova: "Jesus mio, no mas pecados, 
no mas pecados”. No quiero abusar de vuestra paciencia. No quiero aguardar 
para abrazaros a que el confesor me invite a ello en la hora de la muerte. Desde 
ahora os abrazo, desde ahora os encomiendo mi alma. 

Y corno esta alma mia ha estado tantos anos en el mundo sin arnaros, 
dadrne luces y fuerzas para que os ame en todo el tiernpo de vida que me quede. 
No esperare, no, para arnaros, a que llegue la hora de mi muerte. Desde ahora 
misrno os abrazo y estrecho contra mi corazon, y prometo no abandonaros 
nunca... 

jOh Virgen Santisima!, unidrne a Jesucristo y alcanzadme la gracia de que 
jamas le pierda. 


PUNTO 3 

En esta pintura de la muerte, hermano mfo, reconocete a ti mismo, y 
mira lo que algun di'a vendras a ser: "Acuerdate de que eres polvo y en 
polvo te convertiras". Piensa que dentro de pocos anos, quiza dentro de 
pocos meses o di'as, no seras mas que gusanos y podredumbre. Con tal 
pensamiento se hizo Job (17, 14] un gran santo. "A la podredumbre dije: 
Mi padre eres tu,y mi madrey mi hermana a los gusanos". 

Todo ha de acabar. Y si en la muerte pierdes tu alma, todo estara 
perdido para ti. "Considerateya muerto —dice San Lorenzo Justiniano 4 
—, pues sabes que necesariamente has de morir". Si ya estuvieses muerto, 
(■que no desearias haber hecho?... Pues ahora que vives, piensa que algun 
dia muerto estaras. 

Dice San Buenaventura que el piloto, para gobernar la nave, se 
pone en el extremo posterior de ella. Asi, el hombre, para llevar buena y 
santa vida, debe imaginar siempre que se halla en la hora de morir. Por 
eso exclama San Bernardo 5 : "Mira los pecados de tu juventud, y 
ruborizate; mira los de la edad viril, y llora; mira los ultimos desordenes 


4 De ligno vitae, cap. IV. 

5 Vide prima et erubesce; vide media et ingemisce: vide novissima et contremisce. 
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de la vida, y estremecete, y ponies pronto remedio". 

Cuando San Camilo de Lelis se asomaba a alguna sepultura, se 
decfa a sf mismo: “Si volvieran los muertos a vivir, ique no harian por la 
vida eterna? Y yo, que tengo tiempo, ique hago por mi alma?..." Por 
humildad decfa esto el Santo; mas tu, hermano mfo, tal vez con razon 
pudieras temer el ser aquella higuera sin fruto de la cual dijo el Senor: 
"Hace tres anos que vengo a buscar fruto a esta higuera, y no le hallo" 
(Lucas, 13, 7). 

Tu, que estas en el mundo mas de tres anos ha, ^que frutos has 
producido?... Mirad —dice San Bernardo — que el Senor no busca 
solamente flores, sino frutos; es decir, que no se contenta con buenos 
propositos y deseos, sino que exige santas obras. 

Sabe, pues, aprovecharte de este tiempo que Dios, por su 
misericordia, te concede, y no esperes para obrar bien a que ya sea 
tarde, al solemne instante en que se te diga: "iAhora! Llego el momento 
de dejar este mundo". jProntoL. Lo hecho, hecho esta. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Aqui me teneis, Dios mio; yo soy aquel arbol que desde rnuchos anos ha 
merecia haber oido de Vos estas palabras: “Cortale, pues^para que ha de ocupar 
terreno en balde?"... (Lucas, 13, 7). Nada mas cierto, porque en tantos anos como 
estoy en el mundo no os he dado mas frutos que abrojos y espinas de mis 
pecados... 

Mas Vos, Senor, no quereis que yo pierda la esperanza. A todos habeis 
dicho que “quien os busca os halla" (Lucas, 11, 9). Yo os busco, Dios mio, y 
quiero recibir vuestra gracia. Aborrezco de todo corazon cuantas ofensas os he 
hecho, y quisiera morir por ellas de dolor. 

Si en lo pasado hui de Vos, mas aprecio ahora vuestra amistad que poseer 
todos los reinos del mundo. No quiero resistir mas a vuestro llamamiento. Ya 
que es voluntad vuestra que del todo me de a Vos, sin reserva a Vos me entrego 
todo... En la cruz os disteis todo a mi. Yo me doy todo a Vos. 

Vos, Senor, habeis dicho: “Si algo pidiereis en mi nombre, Yo lo hare" (Juan, 
14,14). Confiado yo, Jesus mio, en esta gran promesa, en vuestro nombre y por 
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vuestros meritos os pido vuestra gracia y vuestro amor. Haced que de ellos se 
llene mi alma, antes rnorada de pecados. 

Gracias os doy por haberme inspirado que os dirija esta oracion, serial 
cierta de que quereis oirrne. Oidrne, pues, joh Jesus mio!, concededme vivo 
amor hacia Vos, deseo eficacisimo de complaceros y fuerza para cumplirle... 

jOh Maria, mi gran intercesora, escuchadme Vos tambien, y rogad a Jesus 
por mi! 
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CONSIDERACION 2: 

Todo acaba con la muerte 


Finis venit; venit finis. 

El fin llega; llega el fin (Ezequiel, 7, 6], 


PUNTO 1 

Llaman los mundanos feliz solamente a quien goza de los bienes de 
este mundo, honras, placeres y riquezas. Pero la muerte acaba con toda 
esta ventura terrenal. "iQue es vuestra vida? Es un vapor que aparece por 
un poco" (Santiago, 4,15). 

Los vapores que la tierra exhala, si acaso, se alzan por el aire, y la 
luz del sol los dora con sus rayos, tal vez forman vistosisimas 
apariencias; mas, ^cuanto dura su brillante aspecto?... Sopla una rafaga 
de viento, y todo desaparece... Aquel prepotente, hoy tan alabado, tan 
temido y casi adorado, manana, cuando haya muerto, sera despreciado, 
hollado y maldito. Con la muerte hemos de dejarlo todo. 

El hermano del gran siervo de Dios Tomas de Kempis se preciaba 
de haberse edificado una muy bella casa. Uno de sus amigos le dijo que 
notaba en ella un grave defecto. “iCual es?’ —le pregunto aquel—. "El 
defecto —respondio el amigo— es que habeis hecho en ella una puerta." 
"iComo! —dijo el dueno de la casa—, ila puerta es un defecto?’ "Si — 
replied el otro—, porque por esa puerta tendreis algun dia que salir, ya 
muerto, dejando asi la casay todas vuestras cosas". 

La muerte, en suma, despoja al hombre de todos los bienes de este 
mundo... jQue espectaculo el ver arrojar fuera de su propio palacio a un 
principe, que jamas volvera a entrar en el, y considerar que otros toman 
posesion de los muebles, tesoros y demas bienes del difunto! 

Los servidores le dejan en la sepultura con un vestido que apenas 
basta para cubrirle el cuerpo. No hay ya quien le atienda ni adule, ni, tal 
vez, quien haga caso de su postrera voluntad. 
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Saladino, que conquisto en Asia muchos reinos, dispuso, al morir, 
que cuando llevasen su cuerpo a enterrar le precediese un soldado 
llevando colgada de una lanza la tunica interior del muerto, y 
exclamando: "Ved aqui todo lo que lleva Saladino al sepulcro". 

Puesto en la fosa el cadaver del principe, se deshacen sus carnes, y 
no queda en los restos mortales senal alguna que los distinga de los 
demas. "Contempla los sepulcros —dice San Basilio — , y no podras 
distinguir quien fue el siervo ni quien el senor". 

En presencia de Alejandro Magno, Diogenes se mostraba un dia 
buscando muy solicito alguna cosa entre varios huesos humanos. “iQue 
buscas?" —pregunto Alejandro con curiosidad—. "Estoy buscando — 
respondio Diogenes— el craneo del rey Filipo, tu padre, y no puedo 
distinguirle. Muestramelo tu, si sabes hallarle". 

Desiguales nacen los hombres en el mundo, pero la muerte los 
iguala 6 , dice Seneca. Y Horacio decfa que la muerte iguala los cetros y 
las azadas 7 . En suma, cuando viene la muerte, "finis venit", todo se acaba 
y todo se deja, y de todas las cosas del mundo nada llevamos la tumba. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Senor, ya que dais luz para conocer que cuanto el mundo estima es humo y 
demencia, dadme fuerza para desasirme de ello antes que la muerte me lo 
arrebate. jlnfeliz de mi, que tantas veces, por miseros placeres y bienes de la 
tierra, os he ofendido a Vos y perdido el bien infinito!... 

jOh Jesus mio, medico celestial, volved los ojos hacia mi pobre alma; 
curadla de las llagas que yo mismo abri con mis pecados y tened piedad de mi! 
Se que podeis y quereis sanarme, mas para ello tambien quereis que me 
arrepienta de las ofensas que os hice. Y como me arrepiento de corazon, 
curadme, ya que podeis hacerlo (Salmo 40, 5). 

Me olvide de Vos; pero Vos no me habeis olvidado, y ahora me dais a 
entender que hasta quereis olvidar mis ofensas, con tal que yo las deteste 
(Ezequiel, 18, 21). Las detesto y aborrezco sobre todos los males... 


6 Impares nascimur, pares morimur. 

7 Sceptra ligonibus aequat. 
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Olvidad, pues, Redentor mio, las amarguras de que os he colmado. 
Prefiero, en adelante, perderlo todo, hasta la vida, antes que perder vuestra 
gracia... ^De que me servirlan sin ella todos los bienes del mundo? 

Dignaos ayudarme, Senor, ya que conoceis mi flaqueza. El infierno no 
dejara de tentarme: mil asaltos prepara para hacerme otra vez su esclavo. Mas 
Vos, Jesus mio, no me abandonees. Esclavo quiero ser de vuestro amor. Vos sois 
mi unico dueno, que me ha creado, redimido y arnado sin limites... Sois el unico 
que rnerece amor, y a Vos solo quiero amar. 


PUNTO 2 

Felipe II, rey de Espana, estando a punto de morir, llamo a su hijo, y 
alzando el manto real con que se cubria, mostro le el pecho, ya rofdo de 
gusanos, y le dijo: 

"Mirad, prmcipe, como se muere y como acaban todas las grandezas 
de este mundo”... Bien dice Teodoreto que "la muerte no teme las 
riquezas, ni a los vigilantes, ni la purpura"; y que "asi de los vasallos como 
de los prmcipes, se engendra la podredumbre y mana la corrupcion". De 
suerte que todo el que muere, aunque sea un prmcipe, nada lleva 
consigo al sepulcro. Toda su gloria acaba en el lecho mortuorio (Salmo 
48,18], 

Refiere San Antonio que cuando murid Alejandro Magno exclamo 
un filosofo: "El que ayer hollaba la tierra, hoy es por la tierra oprimido. 
Ayer no le bastaba la tierra entera; hoy tiene bastante con siete palmos. 
Ayer guiaba por el mundo ejercitos innumerables; hoy unos pocos 
sepultureros le llevan al sepulcro". 

Mas oigamos, ante todo, lo que nos dice Dios: “iPor que se 
ensoberbece el polvo y la ceniza?" (Eclesiastico, 10, 9], ^Para que 
inviertes tus anos y tus pensamientos en adquirir grandezas de este 
mundo? Llegara la muerte y se acabaran todas esas grandezas y todos 
tus designios (Salmo 145, 4], 

jCuan preferible fue la muerte de San Pedro el ermitano, que vivio 
sesenta anos en una gruta, a la de Neron, emperador de Roma! jCuanto 
mas dichosa la muerte de San Felix, lego capuchino, que la de Enrique 
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VIII, que vivio entre reales grandezas, siendo enemigo de Dios! 

Pero es preciso atender a que los Santos, para alcanzar muerte 
semejante, lo abandonaron todo: patria, deleites y cuantas esperanzas el 
mundo les brindaba, y abrazaron pobre y menospreciada vida. Se 
sepultaron vivos sobre la tierra para no ser, al morir, sepultados en el 
infierno... Mas, ^como pueden los mundanos esperar muerte feliz 
viviendo, como viven, entre pecados, placeres terrenos y ocasiones 
peligrosas? 

Amenaza Dios a los pecadores con que en la hora de la muerte le 
buscaran y no lo hallaran (Juan, 7, 34], Dice que entonces no sera el 
tiempo de la misericordia, sino el de la justa venganza (Deuteronomio, 
32,35], 

Y la razon nos ensena esta misma verdad, porque en la hora de la 
muerte el hombre mundano se hallara debil de espiritu, oscurecido y 
duro de corazon por el mal que haya hecho; las tentaciones seran 
entonces mas fuertes, y el que en vida se acostumbro a rendirse y deja e 
veneer, ^como resistira en aquel trance? Necesitaria una extraordinaria 
y poderosa gracia divina que le mudase el corazon; pero <mcaso Dios 
esta obligado a darsela? ^La habra merecido tal vez con la vida 
desordenada que tuvo?... Y, sin embargo, tratase en tal ocasion de la des- 
dicha o de la felicidad eternas... 

^Como es posible que, al pensar en esto, quien crea las verdades de 
la fe no lo deje todo para entregarse por entero a Dios, que nos juzgara 
segun nuestras obras? 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Senor! jCuantas noches he pasado sin vuestra gracia!... jEn que 
miserable estado se hallaba entonces mi alma!... jLa odiabais Vos, y ella querla 
vuestro odio! Condenado estaba ya al infierno; solo faltaba que se ejecutase la 
sentencia... 

Vos, Dios mlo, siempre os habeis acercado a ml, invitandome al perdon. 
Mas ^quien me asegurara que ya me habeis ahora perdonado? ^Habre de vivir, 
Jesus mlo, con este ternor hasta que vengais a juzgarme?... Con todo el dolor que 
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siento por haberos ofendido, mi deseo de amaros y vuestra Pasion, joh 
Redentor mio!, me hacen esperar que estare en vuestra gracia. Me arrepiento 
de haberos ofendido, joh Soberano Bien!, y os amo sobre todas las cosas. 
Resuelvo antes perderlo todo que perder vuestra gracia y vuestro amor. 

Deseais Vos que sienta alegria el corazon que os busque (1 Corintios, 16, 
10). Detesto, Senor, las injurias que os hice; inspiradme confianza y valor. No 
me reprocheis mas mi ingratitud, que yo mismo la conozco y aborrezco. 

Dijisteis que no quereis la muerte del pecador, sino que se convierta y viva 
(Ezequiel, 33, 11). Pues todo lo dejo, joh Dios mio!, y me convierto a Vos, y os 
busco y os quiero y os amo sobre todas las cosas. Dadrne vuestro amor, y nada 
mas os pido... 

jOh Maria, que sois mi esperanza, alcanzadme perseverancia en la virtud! 


PUNTO 3 

A la felicidad de la vida presente llamaba David (Salmo 72, 20) un 
"sueno de quien despierta", y comentando estas palabras, escribe un 
autor: "Los bienes de este mundo parecen grandes; mas nada son de suyo, 
y duran poco, como el sueno, que pronto desaparece". 

La idea de que todo se acaba con la muerte inspiro a San Francisco 
de Borja la resolucion de entregarse por completo a Dios. Le habfan 
dado el encargo de acompanar hasta Granada el cadaver de la 
emperatriz Isabel, y cuando abrieron el ataud, tales fueron el horrible 
aspecto que ofrecio y el hedor que despedfa, que todos los acom- 
panantes huyeron. 

Mas San Francisco, alumbrado por divina luz, se quedo a 
contemplar en aquel cadaver la vanidad del mundo, considerando como 
podia ser aquella su emperatriz Isabel, ante la cual tantos grandes 
personajes doblaban reverentes la rodilla. Se preguntaba que se habfan 
hecho de tanta majestad y tanta belleza. 

Asf, pues, se dijo a sf mismo: "jEn esto acaban las grandezas y 
coronas del mundo!... iNo mas servir a senor que se me pueda morir!..." Y 
desde aquel momento se consagro enteramente al amor del Crucificado, 
e hizo voto de entrar en Religion si antes que el moria su esposa; y, en 
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efecto, cuando la hubo perdido, entro en la Compama de Jesus. 

Con verdad un hombre desenganado escribi'a en un craneo humano: 
"Cogitanti vilescunt omnia... Al que en esto piensa todo le parece vil..." 
Quien medita en la muerte no puede amar la tierra... Por que hay tanto 
desdichado amador del mundo? Porque no piensan en la muerte... 

jMfseros hijos de Adan!, nos dice el Espiritu Santo (Salmo 4, 3], 
"ipor que no desterrais del corazon los afectos terrenos, en los cuales 
amais la vanidad y la mentira?" Lo que sucedio a vuestros antepasados 
os acaecera tambien a vosotros; en vuestro mismo palacio vivieron, en 
vuestro lecho reposaron; ya no estan alb, y lo propio os ha de suceder. 
Entregate, pues, a Dios, hermano mio, antes que llegue la muerte. No 
dejes para manana lo que hoy puede hacer (Eclesiastes, 9, 10]; porque 
este dia de hoy pasa y no vuelve; y en el de manana pudiera la muerte 
presentarsete, y ya nada te permitiria hacer. 

Procura sin demora desasirte de lo que te aleja o pueda alejarte de 
Dios. Dejemos pronto con el afecto estos bienes de la tierra, antes que la 
muerte por fuerza nos los arrebate. jBienaventurados los que al morir 
estan ya muertos a los afectos terrenales! (Apocalipsis, 14, 13], No 
temen estos la muerte, antes bien, la desean y abrazan con alegria, 
porque en vez de apartarlos de los bienes que aman, los une al Sumo 
Bien, unico digno de amor, que les hara para siempre felices. 


AFECTOS YSUPLICAS 

Mucho os agradezco, arnado Redentor mio, que me hayais esperado. ;Que 
hubiera sido de mi si me hubierais hecho morir cuando tan alejado me hallaba 
de Vos! iBenditas sean para siempre vuestra misericordia y la paciencia con que 
me habeis tratado!... 

Os doy fervientes gracias por los dones y luces con que me habeis 
enriquecido... Entonces no os arnaba ni me cuidaba de que me amaseis. Ahora 
os amo con toda el alma, y mi mayor pena es el haber desagradado a vuestra 
infinita Bondad. Me atormenta ese dolor: jdulce tormento, que me trae la 
esperanza de que me hayais perdonado! jOjala hubiera muerto mil veces, 
dulcisimo Salvador mio, antes de haberos ofendido!... Me estremece el ternor de 
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que en lo futuro pudiera volver a ofenderos... 

jAh, Senor! Enviadme la muerte mas dolorosa que hubiere antes de que 
otra vez pierda vuestra gracia. 

Esclavo fui del infierno; ahora vuestro siervo soy, ;oh Dios de mi alma!... 
Dijisteis que amariais a quien os amase... Pues yo os amo; soy vuestro y Vos sois 
mio... Y corno pudiera perderos en lo por venir, solo os pido la gracia de que me 
hagais rnorir antes que de nuevo os pierda... Y si tantos beneficios me habeis 
dado sin que yo los pidiera, no puedo terner me negueis este que os pido ahora. 
No permitais, pues, que os pierda. Concededme vuestro amor, y nada mas 
deseo... 

jMaria, esperanza mia, interceded por mi! 
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CONSIDERACION 3: 

BREVEDAD DE LA VIDA 

Quae est vita vestra? Vapor est ad modicum parens. 
iQue es vuestra vida? Vapor es que aparece por poco tiempo. 
(Santiago 4,15). 


PUNTO 1 

^Que es nuestra vida?... Es como un tenue vapor que el aire dispersa 
y al punto acaba. Todos sabemos que hemos de morir. Pero muchos se 
enganan, figurandose la muerte tan lejana como si jamas hubiese de 
llegar. Mas, como nos advierte Job, la vida humana es brevisima: "El 
hombre) viviendo breve tiempo, brota como flor,y se marchita". 

Manda el Senor a Isafas que anuncie esa misma verdad: "Clama —le 
dice— que toda came es heno...; verdaderamente, el pueblo es heno: se 
seed el heno y cayo la flor" (Isafas, 40, 6-7). Es, pues, la vida del hombre 
como la de esa planta. Viene la muerte, se seca el heno, se acaba la vida, 
y cae marchita la flor de las grandezas y bienes terrenos. 

Corre hacia nosotros velocfsima la muerte, y nosotros en cada 
instante hacia ella corremos (Job, 9, 25). "Todo este tiempo en que escribo 
—dice San Jeronimo— se quita de mi vida". “Todos morimos, y nos 
deslizamos coma sobre la tierra el agua, que no se vuelve atras" (2 Reyes, 
14, 14). Ved como corre a la mar aquel arroyuelo; sus corrientes aguas 
no retrocederan. 

Asf, hermano mfo, pasan tus dfas y te acercas a la muerte. Placeres, 
recreos, faustos, elogios, alabanzas, todo va pasando... que nos 
queda?... "Solo me queda el sepulcro" (Job, 17, 1). Seremos sepultados en 
la fosa, y alii habremos de estar pudriendonos, despojados de todo. 

En el trance de la muerte, el recuerdo de los deleites que en la vida 
disfrutamos y de las honras adquiridas solo servira para acrecentar 
nuestra pena y nuestra desconfianza de obtener la eterna salvacion... 
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jDentro de poco, dira entonces el infeliz mundano, mi casa, mis jardines, 
esos muebles preciosos, esos cuadros, aquellos trajes, no seran ya para 
mi! "Solo me queda el sepulcro". 

jAh! jCon dolor profundo mira entonces los bienes de la tierra quien 
los amo apasionadamente! Pero ese dolor no vale mas que para 
aumentar el peligro en que esta la salvacion. Porque la experiencia nos 
prueba que tales personas apegadas al mundo no quieren ni aun en el 
lecho de la muerte que se les hable sino de su enfermedad, de los 
medicos a que pueden consultar, de los remedios que pudieran 
aliviarlos. 

Y apenas se les dice algo de su alma, se entristecen de improviso y 
ruegan que se les deje descansar, porque les duele la cabeza y no 
pueden resistir la conversacion. Si por acaso quieren contestar, se 
confunden y no saben que decir. Y a menudo, si el confesor les da la 
absolucion, no es porque los vea bien dispuestos, sino porque no hay 
tiempo que perder. Asi suelen morir los que poco piensan en la muerte. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Senor mio y Dios de infinita majestad! Me avergiienzo de comparecer 
ante vuestra presencia. jCuantas veces he injuriado vuestra honra, posponiendo 
vuestra gracia a un misero placer, a un impetu de rabia, a un poco de barro, a un 
capricho, a un humo level 

Adoro y beso vuestras llagas, que con mis pecados he abierto; mas por 
ellas mismas espero mi perdon y salud. 

Dadme a conocer, joh Jesus!, la gravedad de la ofensa que os hice, siendo 
como sois la fuente de todo bien, dejandoos para saciarme de aguas putridas y 
envenenadas. ^Que me queda de tanta ofensa sino angustia, remordimiento de 
conciencia y meritos para el infierno? "Padre, no soy digno de llamarme hijo 
tuyo" (Lucas, 15, 21). 

No me abandones, Padre mio; verdad es que no merezco la gracia de que 
me llames tu hijo. Pero has muerto para salvarme... Habeis dicho, Senor: 
"Volveos a Mly Yo me volvere a vosotros" (Zacarias, 1, 3). Renuncio, pues, a todas 
las satisfacciones. Dejo cuantos placeres pudiera darme el mundo, y me 
convierto a Vos. 
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Por la sangre que por mi derramasteis, perdonadme, Senor, que yo me 
arrepiento de todo corazon de haberos ultrajado. Me arrepiento y os amo mas 
que todas las cosas. Indigno soy de amaros; mas Vos, que mereceis tanto amor, 
no desdeneis el de un corazon que antes os desdenaba. Con el fin de que os 
arnase, no me hicisteis rnorir cuando yo estaba en pecado... 

Deseo, pues, amaros en la vida que me queda, y no arnar a nadie mas que a 
Vos. Ayudadme, Dios mio; concededme el don de la perseverancia y vuestro 
santo amor. 

Maria, refugio mio, encomendadme a Jesucristo. 


PUNTO 2 

Exclamaba el rey Ezequi'as: "Mi vida ha sido cortada como por 
tejedor. Mientras se estaba aun formando, me corto" (Isafas, 38,12). 

jOh, a cuantos que estan tramando la tela de su vida, ordenando y 
persiguiendo previsoramente sus mundanos designios, los sorprende la 
muerte y lo rompe todo! A1 palido resplandor de la ultima luz se 
oscurecen y roban todas las cosas de la tierra: aplausos, placeres, 
grandezas y galas... 

;Gran secreto de la muerte! Ella sabe mostrarnos lo que no ven los 
amantes del mundo. Las mas envidiadas fortunas, las mayores 
dignidades, los magm'ficos triunfos, pierden todo su esplendor cuando 
se les contempla desde el lecho de muerte. La idea de cierta falsa 
felicidad que nos habi'amos forjado se trueca entonces en desden contra 
nuestra propia locura. La negra sombra de la muerte cubre y oscurece 
hasta las regias dignidades. 

Ahora las pasiones nos presentan los bienes del mundo muy 
diferentes de lo que son. Mas la muerte los descubre y muestran como 
son en si humo, fango, vanidad y miseria... 

jOh Dios! ^De que sirven despues de la muerte las riquezas, 
dominios y reinos, cuando no hemos de tener mas que un ataud de 
madera y una mortaja que apenas hasten para cubrir el cuerpo? 

^De que sirven los honores, si solo nos daran un funebre cortejo o 
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pomposos funerales, que si el alma esta perdida, de nada le 
aprovecharan? 

^De que sirve la hermosura del cuerpo, si no quedan mas que 
gusanos, podredumbre espantosa y luego un poco de infecto polvo? 

"Me ha puesto como por refrdn del vulgo, y soy delante de ellos un 
escarmiento" (Job, 17, 6], Muere aquel rico, aquel gobernante, aquel 
capitan, y se habla de el en dondequiera. Pero si ha vivido mal, vendra a 
ser murmurado del pueblo, ejemplo de la vanidad del mundo y de la di- 
vina justicia, y escarmiento de muchos. Y en la tumba estara confundido 
con otros cadaveres de pobres. "Grandesy pequehos alii estan" (Job, 3, 
18). 

^Para que le sirvio la gallardia de su cuerpo, si luego no es mas que 
un monton de gusanos? ^Para que la autoridad que tuvo, si los restos 
mortales se pudriran en el sepulcro, y si el alma esta arrojada a las 
llamas del infierno? jOh, que desdicha ser para los demas objeto de estas 
reflexiones, y no haberlas uno hecho en beneficio propio! 

Convenzamonos, por tanto, de que para poner remedio a los 
desordenes de la conciencia no es tiempo habil el tiempo de la muerte, 
sino el de la vida. Apresuremonos, pues, a poner por obra en seguida lo 
que entonces no podremos hacer. "Todo pasa y fenece pronto" (1 
Corintios, 7, 29). Procuremos que todo nos sirva para conquistar la vida 
eterna. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Dios de mi alma, oh Bondad infinita! Tened compasion de mi, que 
tanto os he ofendido. Harto sabia que pecando perderia vuestra gracia, y quise 
perderla. 

^Me direis, Senor, lo que debo hacer para recuperarla?... Si quereis que me 
arrepienta de mis pecados, de ellos me arrepiento de todo corazon, y desearia 
morir de dolor por haberlos cometido. Si quereis que espere vuestro perdon, lo 
espero por los merecimientos de vuestra Sangre. Si quereis que os ame sobre 
todas las cosas, todo lo dejo, renuncio a cuantos placeres o bienes puede darme 
el mundo, y os amo mas que a todo, joh amabilisimo Salvador mio! 
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Si aun quereis que os pida alguna gracia, dos os pedire: que no permitais 
os vuelva a ofender; que me concedais os ame de veras, y luego hacer de mi lo 
que quisiereis... 

Maria, esperanza de mi alma, alcanzadme estas dos gracias. Asi lo espero 
de Vos. 


PUNTO 3 

jQue gran locura es, por los breves y mfseros deleites de esta 
cortfsima vida, exponerse al peligro de una infeliz muerte y comenzar 
con ella una desdichada eternidad! 

jOh, cuanto vale aquel supremo instante, aquel postrer suspiro, 
aquella ultima escena! Vale una eternidad de dicha o de tormento. Vale 
una vida siempre feliz o siempre desgraciada. 

Consideremos que Jesucristo quiso morir con tanta amargura e 
ignominia para que tuvieramos muerte venturosa. Con este fin nos 
dirige tan a menudo sus llamamientos, sus luces, sus reprensiones y 
amenazas, para que procuremos concluir la hora postrera en gracia y 
amistad de Dios. 

Hasta un gentil, Antistenes, a quien preguntaban cual era la mayor 
fortuna de este mundo, respondio que era una buena muerte. 

^Que dira, pues, un cristiano a quien la luz de la fe ensena que en 
aquel trance se emprende uno de los dos caminos, el de un eterno 
padecer o el de un eterno gozar? 

Si en una bolsa hubiese dos papeletas, una con el rotulo del infierno, 
otra con el de la gloria, y tuvieses que sacar por suerte una de ellas para 
ir sin remedio a donde designase, ^que de cuidado no pondrias en 
acertar a escoger la que te llevase al Cielo? 

Los infelices que estuvieran condenados a jugarse la vida, jcomo 
temblarfan al tirar los dados que fueran a decidir de la vida o la muerte! 
jCon que espanto te veras proximo a aquel punto solemne en que podras 
a ti mismo decirte: "De este instante depende mi vida o muerte 
perdurables! iAhora se ha de resolver si he de ser siempre hienaventurado 
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o infeliz para siempre!..." 

Refiere San Bernardino de Sena que cierto prfncipe, estando a 
punto de morir, atemorizado, decfa: 'To, que tantas tierras y palacios 
poseo en este mundo, ;no se, si en esta noche muero, que mansion ire a 
habitar!" 

Si crees, hermano mi'o, que has de morir, que hay una eternidad, 
que una vez sola se muere, y que, enganandote entonces, el yerro es 
irreparable para siempre y sin esperanza de remedio, ^como no te 
decides, desde el instante que esto lees, a practicar cuanto puedas para 
asegurarte buena muerte?... 

Temblaba un San Andres Avelino, diciendo: "iQuien sabe la suerte 
que me estara reservada en la otra vida, si me salvare o me condenare?..." 
Temblaba un San Luis Beltran de tal manera, que en muchas noches no 
lograba conciliar el sueno, abrumado por el pensamiento que le decia: 
"iQuien sabe si te condenaras?" 

jY tu, hermano mio, que de tantos pecados eres culpable, no tienes 
temor?... Sin tardanza, pon oportuno remedio; forma la resolution de 
entregarte a Dios completamente, y comienza, siquiera desde ahora, una 
vida que no te cause afliccion, sino consuelo en la hora de la muerte. 

Dedicate a la oration; frecuenta los sacramentos; apartate de las 
ocasiones peligrosas, y aun abandona el mundo, si necesario fuere, para 
asegurar tu salvation; entendiendo que cuando de esto se trata no hay 
jamas confianza que baste. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jCuanta gratitud os debo, amado Salvador mio!... <T como habeis podido 
prodigar tantas gracias a un traidor ingrato para con Vos? Me creasteis, y al 
crearme veiais ya cuantas ofensas os habian de hacer. Me redimisteis, muriendo 
por mi, y ya entonces percibiais toda la ingratitud con que habia de colmaros. 

Luego, en mi vida del mundo, me aleje de Vos, fui como muerto, como 
animal inmundo, y Vos, con vuestra gracia, me habeis vuelto a la vida. Estaba 
ciego, y habeis dado luz a mis ojos. Os habia perdido, y Vos hicisteis que os 
volviera a hallar. Era enemigo vuestro, y Vos me habeis dado vuestra amistad... 


- 24 - 



jOh Dios de misericordia!, haced que conozca lo mucho que os debo y que 
llore las ofensas que os hice. Vengaos de mi dandome dolor profundo de mis 
pecados; mas no me castigueis privandome de vuestra gracia y amor... 

jOh eterno Padre, abomino y detesto sobre todos los males cuantos 
pecados cometi! jTened piedad de mi, por amor de Jesucristo! Mirad a vuestro 
Hijo muerto en la cruz, y descienda sobre mi su Sangre divina para lavar mi 
alma. 

jOh Rey de mi corazon, “adveniatregnum tuum!" Resuelto estoy a desechar 
de mi todo afecto que no sea por Vos. Os amo sobre todas las cosas; venid a 
reinar en mi alma. Haced que os ame como unico objeto de mi amor. Deseo 
complaceros cuanto me fuere posible en el tiempo de vida que me queda. 
Bendecid, Padre mio, este mi deseo, y otorgadme la gracia de que siempre este 
unido a Vos. 

Os consagro todos mis afectos, y de hoy en adelante quiero ser solo 
vuestro, joh tesoro mio, mi paz, mi esperanza, mi amor y mi todo! jDe Vos lo 
espero todo por los merecimientos de vuestro Hijo! 

jOh Maria, mi Reina y mi Madre!, ayudadme con vuestra intercesion. 
Madre de Dios, rogad por mi. 
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CONSIDERACION 4: 

Certidumbre de la muerte 

Statutum est hommibus semel mori. 
Establecido esta a los hombres que mueren solo una vez 
(Hebreos, 9, 27). 


PUNTO 1 

Escrita esta la sentencia de muerte para todo el humano linaje. El 
hombre ha de morir. Deci'a San Agustin (In Salm. 12): “La muerte solo es 
segura; los demas bienesy males nuestros, inciertos son". 

No se puede saber si aquel nino que acaba de nacer sera rico o 
pobre, si tendra buena o mala salud, si morira joven o viejo. Todo ello es 
incierto, pero es cosa indudable que ha de morir. Magnates y reyes seran 
tambien segados por la hoz de la muerte, a cuyo poder no hay fuerza que 
resista. Posible es resistir al fuego, al agua, al hierro, a la potestad de los 
principes, mas no a la muerte. 

Refiere Vicente de Beauvais que un rey de Francia, viendose en el 
termino de su vida, exclamo: "Con todo mi poder no puedo conseguir que 
la muerte me espere una bora mas". Cuando ese trance llega, ni por un 
momento podemos demorarle. 

Aunque vivieres, lector mio, cuantos anos deseas, ha de llegar un 
dia, y en ese dia una hora, que sera la ultima para ti. Tanto para mi, que 
esto escribo, como para ti, que lo lees, esta decretado el dia y punto en 
que ni yo podre escribir ni tu leer mas. “iQuien es el hombre que viviray 
no vera la muerte?" (Salmo 88, 49], Dada esta la sentencia. No ha habido 
hombre tan necio que se haya forjado la ilusion de que no ha de morir. 

Lo que acaecio a tus antepasados te sucedera tambien a ti. De 
cuantas personas vivian en tu patria al comenzar el pasado siglo, ni una 
sola queda con vida. 

Tambien los principes y monarcas dejaron este mundo. No queda 
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mas de ellos que el sepulcro de marmol y una inscripcion pomposa, que 
hoy nos sirve de ensenanza, patentizandonos que de los grandes del 
mundo solo queda un poco de polvo detras de aquellas losas... 

Pregunta San Bernardo: "Dime, idonde estan los amadores del 
mundo?" Y responde: "Nada de ellos queda, sino cenizasy gusanos". 

Preciso es, por tanto, que procuremos, no la fortuna perecedera, 
sino la que no tiene fin, porque inmortales son nuestras almas. ^De que 
os servira ser felices en la tierra —aunque no puede haber verdadera 
felicidad en un alma que vive alejada de Dios—, si despues habreis de 
ser desdichados eternamente?... Ya os habeis preparado morada a 
vuestro gusto. Pensad que pronto tendreis que dejarla para consumiros 
en la tumba. Habeis alcanzado tal vez la dignidad que os eleva sobre los 
demas hombres. Pero llegara la muerte y os igualara con los mas viles 
plebeyos del mundo. 


AFECTOS YSUPLICAS 

ilnfeliz de mi!, que durante tantos anos solo he pensado en ofenderos, joh 
Dios de mi alma!... Pasaron ya esos anos; tal vez mi muerte esta ya cerca, y no 
hallo en mi mas que remordimiento y dolor. jAh Senor, si os hubiese siempre 
servido! jCuan loco fui! En tantos anos como he vivido, en vez de granjear 
meritos para la otra vida, jme he colmado de deudas para con la divina 
justicia!... 

Amado Redentor mio, dadme luz y animo para ordenar mi conciencia 
ahora. Quiza no este la muerte lejos de mi, y quiero prepararme para aquel 
momenta decisivo de mi felicidad o mi desdicha eterna. 

Gracias mil os doy por haberme esperado hasta ahora. Y ya que me habeis 
dado tiempo de remediar el mal cometido, heme aqui, Dios mio; decidme lo que 
deseais que haga por Vos. ^Quereis que me duela de las ofensas que os hice?... 
Me arrepiento de ellas y las detesto con toda el alma... ^Quereis que me emplee 
en amaros estos anos o dias que me quedan? Asi lo hare, Senor. jOh Dios mio! 
Tambien mas de una vez forme en lo pasado esas mismas resoluciones, y mis 
promesas se trocaron en otros tantos actos de traicion. No, Jesus mio; no quiero 
ya mostrarme ingrato a tantas gracias como me habeis dado. Si ahora, al menos, 
no mudo de vida, ^como podre en la muerte esperar perdon y alcanzar la 
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gloria? Resuelvo, pues, firmemente dedicarme de veras a serviros desde ahora. 

Y Vos, Senor, ayudadme, no me abandonees. Ya que no me abandonasteis 
cuando tanto os ofendia, espero con mayor rnotivo vuestro socorro ahora que 
me propongo abandonarlo todo para serviros. Permitid que os ame, joh Dios, 
digno de infinite amor! Admitid al traidor que, arrepentido, se postra a vuestros 
pies y os pide misericordia. 

Os amo, Jesus mio, con todo mi corazon y mas que a mi mismo. Vuestro 
soy; disponed de mi y de todas mis cosas corno os plazca. Concededme la 
perseverancia en obedeceros; concededme vuestro amor, y haced de mi lo que 
os agrade. 

Maria, Madre, refugio y esperanza mia, a Vos me encomiendo; os entrego 
mi alma; rogad a Dios por mi. 


PUNTO 2 

"Statutum est". Es cierto, pues, que todos estamos condenados a 
muerte. Todos nacemos, dice San Cipriano, con la cuerda al cuello; y 
cuantos pasos damos, otro tanto nos acercamos a la muerte... 

Hermano mio, asi como estas inscrito en el libro del bautismo, asf 
algun dia te inscribiran en el libro de los difuntos. Asf como a veces 
mencionas a tus antepasados, diciendo: "Mi padre, mi hermano", de feliz 
recuerdo, lo mismo diran de ti tus descendientes. 

Tal y como tu has oi'do muchas veces que las campanas tocaban a 
muerto por otros, asi los demas oiran que tocan por ti. 

^Que dirias de un condenado a muerte que fuese al patibulo 
burlandose, riendose, mirando a todos lados, pensando en teatros, 
festines y diversiones? Y tu, ^no caminas tambien hacia la muerte? jY en 
que piensas? Contempla en aquellas tumbas a tus parientes y amigos, 
cuya sentencia fue ya ejecutada... 

jQue terror no siente el reo condenado cuando ve a sus companeros 
pendientes del patibulo y muertos ya! Mira a esos cadaveres; cada uno 
de ellos dice: "Ayer a mi, hoy a ti". Lo mismo repiten todos los dias los 
retratos de los que fueron tus parientes, los libros, las casas, los lechos, 
los vestidos que has heredado. 
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jQue extremada locura es no pensar en ajustar las cuentas del alma 
y no disponer los medios necesarios para alcanzar buena muerte, 
sabiendo que hemos de morir, que despues de la muerte nos esta 
reservada una eternidad de gozo o de tormento, y que de ese punto 
depende el ser para siempre dichosos o infelices!... 

Sentimos compasion por los que mueren de repente sin estar 
preparados para morir, y, con todo, no tratamos de preparamos, a pesar 
de que lo mismo puede acaecernos. 

Tarde o temprano, apercibidos o de improviso, pensemos o no en 
ello, hemos de morir; ya toda hora y en cada instante nos acercamos a 
nuestro patibulo, o sea a la ultima enfermedad que nos ha de arrojar 
fuera de este mundo. 

Gentes nuevas viven en cada siglo, casas, plazas y ciudades. Los 
antecesores estan en la tumba. Y asi como se acabaron para ellos los dias 
de la vida, asi vendra un tiempo en que ni tu, ni yo, ni persona alguna de 
los que vivimos ahora viviremos en este mundo. Todos estaremos en la 
eternidad, que sera para nosotros, o perdurable dia de gozo, o noche 
eterna de dolor. No hay termino medio. Es cierto y de fe que, al fin, nos 
ha de tocar uno u otro destino. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh mi amado Redentor! No me atreveria a presentarme ante Vos si no os 
viera en la cruz desgarrado, escarnecido y muerto por mi. Grande es mi 
ingratitud, pero aun es mas grande vuestra misericordia. Grandisimos mis 
pecados, mas todavia son mayores vuestros meritos. En vuestras llagas, en 
vuestra muerte, pongo mi esperanza. 

Mereci el infierno cuando cometi mi primer pecado. He vuelto luego a 
ofenderos mil y mil veces. Y Vos, no solo me habeis conservado la vida, sino 
que, con suma piedad y amor, me habeis ofrecido el perdon y la paz. 

^Como he de temer que me arrojeis de vuestra presencia ahora que os amo 
y que no deseo sino vuestra gracia?... Si; os amo de todo corazon, joh Senor 
mio!, y mi unico anhelo es amaros. Os adoro y me pesa le haberos ofendido, no 
tanto por el infierno que mereci, como por haberos despreciado a Vos, Dios 
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mio, que tanto me amais.. Abrid, pues, Jesus mio, el tesoro de vuestra Bondad, y 
anadid misericordia a misericordia. 

Haced que yo no vuelva a ser ingrato, y cambiad del todo mi corazon, de 
suerte que sea enteramente vuestro, e inflamado siempre por las llamas de 
vuestra caridad, ya que antes menosprecio vuestro amor y le troco por los viles 
placeres del mundo. 

Espero alcanzar la gloria, para siempre amaros; y aunque alii no podre 
estar entre las almas inocentes, me pondre al lado de las que hicieron 
penitencia, deseando, con todo, amaros mas todavia que aquellas. Para gloria de 
vuestra misericordia, vea el Cielo como arde en vuestro amor un pecador que 
tanto os ha ofendido. Resuelvo entregarme a Vos de hoy en adelante, y pensar 
no mas que en amaros. Auxiliadme con vuestra luz y gracia para cumplir ese 
deseo mio, dado tambien por vuestra misrna Bondad... 

jOh Maria, Madre de perseverancia, alcanzadme que sea fiel a mi promesa! 


PUNTO 3 

La muerte es segura. ^Como, pues, tantos cristianos, joh Dios!, que 
lo saben, lo creen, lo ven, pueden vivir tan olvidados de la muerte como 
si nunca tuviesen que morir? Si despues de esta vida no hubiera ni gloria 
ni infierno, ^se podrfa pensar en ello menos de lo que ahora se piensa? 
De ahf procede la mala vida que llevan. 

Si quieres, hermano mfo, vivir bien, procura en el resto de tus dias 
vivir con el pensamiento de la muerte... jOh, cuan acertadamente juzga 
las cosas y dirige sus acciones quien juzga y se guia por la idea de que ha 
de morir! (Eclesiastes, 41, 3], 

El recuerdo de la muerte, dice San Lorenzo Justiniano, hace 
perder el afecto a todas las cosas terrenas 8 . Todos los bienes del mundo 
se reducen a placeres sensuales, riquezas y honras (1 Juan, 2,16], Mas el 
que considera que en breve se reducira a polvo y sera, bajo tierra, pasto 
de gusanos, todos esos bienes desprecia. 

Y en verdad, los Santos, pensando en la muerte, despreciaron los 


8 De ligno vitae, cap. 5. 
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bienes terrenales. Por eso, San Carlos Borromeo tern'a siempre en su 
mesa un craneo humano para contemplarle a menudo. 

El Cardenal Baronio llevaba en el anillo, grabadas, estas dos 
palabras: "Memento mori": "Acuerdate de que has de morir". El 
Venerable Pedro Ancina, Obispo de Saluzo, habia escrito en un craneo: 
"Fui lo que eres: como soy seras". 

Un santo ermitano a quien preguntaron en la hora de la muerte por 
que mostraba tanta alegrfa, respondio: "Tan a menudo he tenido fijos los 
ojos en la muerte, que ahora, cuando se aproxima, no veo cosa nueva". 

iQue locura no serfa la de un viajero que tratase de ostentar 
grandezas y lujo no mas que en los lugares por donde solo habria de 
pasar, y no pensara siquiera en que luego tendrfa que reducirse a vivir 
miserablemente donde hubiera de residir durante su vida toda? ^Y no 
sera un demente el que procura ser feliz en este mundo, donde ha de 
estar pocos dias, y se expone a ser desgraciado en el otro, donde vivira 
eternamente? 

Quien tiene una cosa prestada, poco afecto suele poner en ella, 
porque sabe que en breve ha de restituirla. Los bienes de la tierra son 
prestados y es gran necedad el amarlos, puesto que pronto los hemos de 
dejar. 

La muerte de todo nos despoja. Y todas nuestras propiedades y 
riquezas acaban con el ultimo suspiro, con el funeral, con el viaje al 
sepulcro. Pronto cederas a otros la casa que labraste, y la tumba sera 
morada de tu cuerpo hasta el dia del juicio, en el cual pasara al cielo o al 
infierno, donde ya el alma le habra precedido. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Todo, pues, se ha de acabar para mi en la hora de la muerte. Nada me 
quedara, joh Dios mio!, mas que lo poco que haya hecho por vuestro amor... iA 
que aguardo?... iA que la muerte venga y me halle tan misero y cargado de 
culpas como estoy ahora? Si en este instante muriese, moriria con angustiosa 
inquietud y descontento de la vida pasada... 
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No, Jesus mio, no quiero morir asi. Yo os agradezco el haberme dado 
tiempo para amaros y llorar mis faltas. Desde ahora misrno deseo comenzar. Me 
pesa de todo corazon el haberos ofendido y os amo sobre todas las cosas, ;oh 
Sumo Bien!, mas que a mi propia vida. 

Me entrego del todo a Vos, Jesus mio; os abrazo y uno a mi corazon, y 
desde ahora os encomiendo mi alma (Salmo 30, 6). No quiero esperar para 
darosla a que se le ordene salir de este mundo. Ni quiero guardar mi suplica 
para cuando me llameis. ";Oh Jesus, se mi Salvador!" 

jSalvame ahora, perdonandome y dandome la gracia de tu santo amor! 
£Quien sabe si esta consideracion que hoy he leido ha de ser el ultimo aviso que 
me dais y la postrera de vuestras misericordias para conmigo? 

Tended la rnano, Amor mio, y sacadme del tango de mi tibieza. Dadrne 
eficaz fervor y amorosa obediencia a cuanto querais de mi. 

jOh Eterno Padre!, por amor de Jesucristo, concededme la santa 
perseverancia y el don de amaros..., de amaros mucho en la vida que me queda... 

jOh Maria, Madre de misericordia!, por el amor que a vuestro Jesus 
tuvisteis, alcanzadme esas dos gracias de perseverancia y amor. 





AMEN 

filial 
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CONSIDERACION 5: 

INCERTIDUMBRE DE LA HORA DE LA MUERTE 


Estote parati, quia qua hora non putatis, filius hominis veniet. 
Estad prevenidos, porque a la hora que menos pensais vendra el Hijo 
del Hombre (Lucas, 12, 40], 


PUNTO 1 

Certfsimo es que todos hemos de morir, mas no sabemos cuando. 
"Nada hay mas cierto que la muerte —dice el idiota—, pero nada mas 
incierto que la hora de la muerte". Determinados estan, hermano mio, el 
ano, el mes, el dfa, la hora y el momento en que tendras que dejar este 
mundo y entrar en la eternidad; pero nosotros lo ignoramos. 

Nuestro Senor Jesucristo, con el fin de que estemos siempre bien 
preparados, nos dice que la muerte vendra como ladron oculto y de 
noche (1 Tesalonicenses, 5, 2], Otras veces nos exhorta a que estemos 
vigilantes, porque cuando menos lo pensemos vendra El mismo a 
juzgarnos (Lucas, 12,40], 

Decia San Gregorio que Dios nos encubre para nuestro bien la hora 
de la muerte, con objeto de que estemos siempre preparados a morir 9 . Y 
puesto que la muerte en todo tiempo y en todo lugar puede 
arrebatarnos, es menester —dice San Bernardo— que estemos 
esperandola en todo lugar y en todo tiempo, si queremos bien morir y 
salvarnos 10 . 

Nadie ignora que ha de morir; pero el mal esta en que muchos 
miran la muerte tan a lo lejos, que la pierden de vista. Hasta los ancianos 
mas decrepitos y las personas mas enfermizas se forjan la ilusion de que 
todavia han de vivir tres o cuatro anos. Yo, al contrario, digo que 
debemos considerar cuantas muertes repentinas vemos todos los dias. 


9 De morte incerti sumus, ut ad mortem semper parati inveniamur. 

10 Mors ubique te expectat; tu ubique earn expectabis. 
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Unos mueren caminando, otros sentandose, otros durmiendo en su 
lecho. 

Y seguramente ninguno de estos crefa que iba a morir tan de 
improviso, en aquel dfa en que murio. Afirmo, ademas, que de cuantos 
en este ano murieron en su cama, y no de repente, ninguno se figuraba 
que acabarfa su vida dentro del ano. Pocas muertes hay que no sean 
improvisas. 

Asf, pues, cristianos, cuando el demonio os provoca a pecar con el 
pretexto de que manana os confesareis, decidle: ^Que se yo si hoy sera el 
ultimo de mi vida?... Si esa hora, si ese momento en que me apartase de 
Dios fuese el postrero para mi, y ya no hubiese tiempo de remediarlo, 
(■que seria de mi en la eternidad? 

(■A cuantos pobres pecadores no ha sucedido que al recrearse con 
envenenados manjares los ha salteado la muerte y enviado al infierno? 
"Como los peces en el anzuelo, asi serein cogidos los hombres en el tiempo 
malo" (Eclesiastes, 9, 12). El tiempo malo es propiamente aquel en que 
el pecador esta ofendiendo a Dios. Y si el demonio os dice que tal 
desgracia no ha de sucederos, respondedle vosotros: “Ysi me sucediere, 
^que sera de mipor toda la eternidad?" 


AFECTOS Y SUPLICAS 


Senor, el lugar en que yo debia estar ahora no es este en que me hallo, sino 
el infierno, tantas veces merecido por mis pecados 11 . Mas San Pedro me 
adviene que "Dios espera con paciencia por amor a nosotros, no queriendo que 
perezca ninguno”, sino que todos se conviertan a penitencia (2 Pedro, 3, 9). 

De suerte que Vos misrno, Senor, habeis tenido conmigo paciencia 
extremada y me habeis sufrido porque no quereis que me pierda, sino que, 
arrepentido y penitente, me convierta a Vos. Si, Dios mio, a Ti vuelvo; me postro 
a tus plantas y te pido misericordia. 

Para perdonarme, ha de ser, Senor, vuestra piedad grande y extraordinaria 
(Salmo 50, 3), porque os he ofendido a sabiendas. Otros pecadores os han 


11 Infernus domus mea est. 


- 34 - 



ofendido tambien, pero no disfrutaban de las luces que me habeis otorgado. Y 
con todo eso, todavla me mandais que me arrepienta de mis culpas y espere 
vuestro perdon. 

Carisimo Redentor mio, me pesa de todo corazon de haberos ofendido, y 
espero que me perdonareis por los merecimientos de vuestra Pasion. Vos, Jesus 
mio, siendo inocente, quisisteis, como reo, morir en una cruz y derramar toda 
vuestra Sangre para lavar mis culpas. 

;0h inocente Sangre, lava las etapas de un penitente! 

jOh Eterno Padre, perdonadme por amor a Cristo Jesus! Atended sus 
suplicas ahora que, como abogado mio, os ruega por mi. Mas no me basta el 
perdon, joh Dios, digno de amor infinito!; deseo adernas la gracia de amaros. Os 
amo, joh Soberano Bien!, y os ofrezco para siempre mi cuerpo, mi alma, mi 
voluntad. 

Quiero evitar en lo sucesivo no solo las faltas graves, sino las mas leves, y 
huir de toda mala ocasion. "Ne nos inducas in tentationem". Libradme, por amor 
a Jesus, de cualquier ocasion en que pudiera ofenderos. "Sed libera nos a malo". 
Libradme del pecado, y castigadme luego como quisiereis. 

Acepto cuantas enfermedades, dolores y trabajos os plazca enviarme, con 
tal que no pierda vuestro amor y gracia. Y pues prometisteis dar lo que os 
pidiere (Juan, 16, 24], yo os pido solo la perseverancia y vuestro amor. 

jOh Maria, Madre de misericordia, rogad por mi, que confio en Vos! 


PUNTO 2 

No quiere el Senor que nos perdamos, y por eso, con la amenaza del 
castigo, no cesa de advertirnos que cambiemos de vida. “Si no os 
convirtiereis, vibrara su espada" (Salmo 7,13], 

Mirad —dice en otra parte— a cuantos desdichados, que no 
quisieron enmendarse, los sorprendio de improviso la muerte, cuando 
menos la esperaban, cuando vivian en paz, preciandose de que aun 
duraria su vida largos anos. Nos dice tambien: "Si no hiciereis penitencia, 
todos igualmente perecereis" (Lucas, 13, 3] 

^Por que tantos avisos del castigo antes de enviarnosle, sino porque 
quiere que nos corrijamos y evitemos la mala muerte?... Quien avisa que 
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nos guardemos no tiene intencion de matarnos, dice San Agustin. 

Preciso es, pues, preparar nuestras cuentas antes que llegue el dia 
de rendirlas. Si en la noche de hoy debieras morir, y, por tanto, hubiera 
de quedar en ella sentenciada la causa de tu eterna vida, ^estarias bien 
preparado? ^Que no dariais, quiza, por obtener de Dios un ano, un mes, 
siquiera un dia mas de tregua? 

Pues ^por que ahora, ya que Dios te concede tiempo, no arreglas tu 
conciencia? ^Acaso no puede ser este tu ultimo dia? "No tardes en 
convertirte al Senor,y no lo dilates de dia en dia, porque su ira vendra de 
improviso,y en el tiempo de la venganza te perdera" (Eclesiastes, 5, 8-9], 

Para salvarte, hermano mio, debes abandonar el pecado. Y si algun 
dia has de abandonarle, ^por que no le dejas ahora mismo? 12 . ^Esperas, 
tal vez, a que se acerque la muerte? Pero este instante no es, para los 
obstinados, tiempos de perdon, sino de venganza. "En el tiempo de la 
venganza te perdera". 

Si alguien os debe una considerable suma, pronto tratais de 
asegurar el pago, haciendo que el deudor firme un resguardo escrito; 
porque decis: “iQuien sabe lo que puede suceder?" ^Por que, pues, no 
usais de tanta precaucion tratandose del alma, que vale mucho mas que 
el dinero? ^Como no decis tambien?: "</ Quien sabe lo que puede ocurrir?" 
Si perdeis aquella suma, no lo perdeis todo; y aun cuando al perderla 
nada os quedase de vuestro patrimonio, aun os quedaria la esperanza de 
recuperarle otra vez. Mas si al morir perdiereis el alma, entonces si, 
verdaderamente, lo habreis perdido todo, sin esperanza de remedio. 

Harto cuidais de anotar todos los bienes que poseeis por temor de 
que se pierdan si sobreviniere una muerte imprevista. Y si esta 
repentina muerte os acaeciese no estando en gracia de Dios, que seria 
de vuestras almas en la eternidad? 


12 Si alicuando, cur non modo? San Agustin. 
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AFECTOS Y SUPLICAS 


jAh Redentor mio! Habeis derramado toda vuestra Sangre, habeis dado la 
vida para salvar mi alma, y yo jcuantas veces la he perdido, confiando en 
vuestra misericordia!... De suerte que me he aprovechado de vuestra rnisma 
Bondad para ofenderos, mereciendo que me hicieseis rnorir y me arrojarais al 
infierno. 

Hernos, pues, competido a porfia: Vos, a fuerza de piedad; yo, a fuerza de 
pecados; Vos, viniendo a mi; yo, huyendo de Vos; Vos, dandome tiempo de 
remediar el mal que hice; yo, valiendome de ese tiempo para anadir injuria 
sobre injuria. Dadrne, Senor, a conocer la gran ofensa que os he hecho y la 
obligacion que tengo de amaros. 

j,C6mo podeis haberme amado tanto, que venis a buscarme cuando yo os 
menospreciaba? ^Cdmo disteis tantas gracias a quien de tal rnodo os ofendio?... 
De todo ello infiero cuanto deseais que no me extravie y pierda. Me duele haber 
ultrajado a vuestra infinita Bondad. 

Acoged, pues, a esta ingrata ovejuela que vuelve a vuestros pies. Recibidla 
y ponedla en vuestros hombros para que no huya mas. No quiero apartarme de 
Vos, sino amaros y ser vuestro. Y con tal de serio, gustoso aceptare cualquier 
trabajo. ^Que pena mayor pudiera afligirme que la de vivir sin vuestra gracia, 
alejado de Vos, que sois mi Dios y Senor, que me creo y murio por mi? jOh, 
malditos pecados!, ^que habeis hecho? Por vosotros ofendi a mi Salvador, que 
tanto me amo... 

Asi corno Vos, Jesus mio, moristeis por mi, asi debiera yo rnorir por Vos. 
Fuisteis rnuerto por amor. Yo debiera serio por el dolor de haberos agraviado. 
Acepto la muerte corno y cuando os plazca enviarmela. Mas ya que hasta ahora 
poco o nada os he amado, no quisiera rnorir asi. Dadrne vida para que os ame 
antes de rnorir. Y para eso cambiad mi corazon, heridle, inflamadle en vuestro 
santo amor. 

Hacedlo asi, Senor, por aquella ardentisima caridad que os llevo a rnorir 
por mi... Os amo con toda mi alma, enamorada de Vos. No permitais que os 
pierda otra vez. Dadrne la santa perseverancia... Dadme vuestro amor... 

j Maria Santisima, Madre y refugio mio, sed mi abogada e intercesora! 
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PUNTO 3 


"Estote parati". No dice el Senor que nos preparemos cuando llegue 
la muerte, sino que "estemos preparados". En el trance de morir, en 
medio de aquella tempestad y confusion es casi imposible ordenar una 
conciencia enredada. Asi nos lo muestra la razon. Y asi nos lo advirtio 
Dios, diciendo que no vendra entonces a perdonar, sino a vengar el 
desprecio que hubieremos hecho de su gracia (Romanos, 12.19). 

Justo castigo —dice San Agustin 13 — sera que no pueda salvarse 
cuando quisiere quien no quiso cuando pudo. 

Quiza diga alguno: ^Quien sabe? Tal vez podra ser que entonces me 
convierta y me salve... Pero <ms arrojariais a un pozo diciendo: Quien 
sabe?, ^podra ser que me arroje aqui, y que, sin embargo, quede vivo y 
no muera?... ;0h Dios mi'o!, ^que es esto? jComo nos ciega el pecado y 
nos hace perder hasta la razon! Los hombres, cuando se trata del 
cuerpo, hablan como sabios y como locos si del alma se trata. 

jOh hermano mio! ^Quien sabe si este ultimo punto que lees sera el 
postrer aviso que Dios te envia? Preparemonos sin demora para la 
muerte, a fin de que no nos halle inadvertidos. 

San Agustin (Horn., 13) dice que el Senor nos oculta la ultima hora 
de la vida con objeto de que todos los dias estemos dispuestos a morir. 
San Pablo nos avisa (Filipenses 2, 12) que debemos procurar la 
salvacion no solo temiendo, sino temblando. 

Refiere San Antonino que cierto rey de Sicilia, para manifestar a un 
privado el gran temor con que se sentaba en el trono, le hizo sentar a la 
mesa bajo una espada que pendia de un hilo sutilisimo sobre la cabeza, 
de suerte que el convidado, viendose de tal modo, apenas pudo tomar un 
poco de alimento. Pues todos estamos en igual peligro, ya que en 
cualquier instante puede caer en nosotros la espada de la muerte, 
resolviendo el negocio de la eterna salvacion. 

Se trata de la eternidad. "Si el arbol cay era hacia el Septentrion o 
hada el Mediodia, en cualquier lugar en que cayere, alii quedara" 
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(Eclesiastes, 11, 3], Si al llegar la muerte, nos halla en gracia, ^que 
alegrfa no sentira el alma, viendo que todo lo tiene seguro, que no puede 
ya perder a Dios, y que por siempre sera feliz?... 

Mas si la muerte sorprende el anima en pecado, jque desesperacion 
tendra el pecador, al decir: "En error cai" (Sabiduria, 5, 6], y mi engano 
eternamente quedara sin remedio! 

Por ese temor decia el Santo P. M. Avila, apostol de Espana, cuando 
se le anuncio que iba a morir: "iOh, si tuviera un poco mas de tiempo para 
prepararme a la muerte!" Por eso mismo, el abad Agaton, aunque murio 
despues de haber hecho penitencia muchos anos, decia: "^Que sera de 
mi?iQuien sabe los juicios de Dios?" 

Tambien San Arsenio tiembla en la hora de su muerte; y como sus 
discipulos le preguntaran por que temia tanto: “Hijos mi'os —les 
respondio— este temor no es nuevo en mi; lo tuve siempre en toda mi 
vida”. Y aun mas temblaba el santo Job, diciendo: “iQue hare cuando 
Dios se levante para juzgarme, y que le respondere cuando me 
interrogue?” 


AFECTOS Y SUPLICAS 

iOh Dios mio! ^Quien me ha amado mas que Vos? ^Y quien os ha 
despreciado y ofendido mas que yo? ;0h Sangre, oh llagas de Cristo, mi 
esperanza sois! 

Eterno Padre, no rnireis mis pecados. Mirad las llagas de Cristo Jesus; 
rnirad a vuestro Hijo muy amado, que muere por mi de dolor y os pide que me 
perdoneis. 

Pesame mas que de todo mal, Creador mio, de haberos injuriado. Me 
creasteis para que os amase, y he vivido como si hubiese sido creado para 
ofenderos. Por amor a Jesucristo, perdonadme y otorgadme la gracia de 
amaros. Si antes resisti a vuestra Santa Voluntad, ahora no quiero mas resistir, 
sino hacer cuanto me ordeneis. Dispongais, pues, que me resuelva a no 
ofenderos; hago el firme proposito de perder mil veces la vida antes que 
vuestra gracia. 


13 Lib. 3, De Lib. Arb. 
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Me mandais que os ame con todo mi corazon; pues de todo corazon os 
amo, y a nadie quiero amar, sino a Vos. Desde hoy sereis el unico amado de mi 
alma, mi unico amor. Os pido el don de la perseverancia y de Vos lo espero. Por 
el amor a Jesus, haced que yo sea siempre fiel, y pueda decir con San 
Buenaventura: "Uno solo es mi Amado; uno solo es mi amor”. No, no quiero que 
me sirva la vida para ofenderos, sino para llorar las ofensas que os hice y para 
arnaros mucho. 

jOh Maria, Madre mia, que rogais por cuantos a Vos se encomiendan, 
rogad tambien a Jesus por mi! 
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CONSIDERACION 6: 

Muerte del pecador 

Angustia superveniente, requirent pacem etnon erit; 
conturbatio super conturbationem veniet. 
Sobreviniendo la afliccion, buscaran la paz y no la habra; 
turbacion sobre turbacion vendra (Ezequiel, 7, 25-26], 


PUNTO 1 

Rechazan los pecadores la memoria y el pensamiento de la muerte, 
y procuran hallar la paz (aunque jamas la obtienen] viviendo en pecado. 
Mas cuando se ven cerca de la eternidad y con las angustias de la 
muerte, no les es dado huir del tormento de la mala conciencia, ni hallar 
la paz que buscan, porque ^como ha de hallarla un alma llena de culpas, 
que la muerden como vi'boras? 14 , ^De que paz podran gozar pensando 
que en breve van a comparecer ante Cristo Juez, cuya ley y amistad han 
despreciado? "Turbacion sobre turbacion vendra" (Ezequiel 7, 26], 

El anuncio de la muerte ya recibido, la idea de que ha de abandonar 
para siempre todas las cosas de este mundo, el remordimiento de la 
conciencia, el tiempo perdido, el tiempo que falta, el rigor del juicio de 
Dios, la infeliz eternidad que espera al pecador, todo esto forma 
tempestades horribles, que abruman y confunden el espiritu y 
aumentan la desconfianza. Y asi, confuso y desesperado, pasara el 
moribundo a la otra vida. 

Abraham, confiando en la palabra divina, espero en Dios contra 
toda humana esperanza, y adquirio por ello merito insigne (Romanos, 4, 
18]. Mas los pecadores, por desdicha suya, desmerecen y yerran cuando 
obran no solo contra toda racional esperanza, sino contra la fe, puesto 
que desprecian las amenazas que Dios dirige a los obstinados. Temen la 
mala muerte, pero no temen llevar mala vida. 


14 Angustia superveniente, requirent pacem et non erit. 
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Y, ademas, ^quien les asegura que no moriran de repente, como 
heridos por un rayo? Y aunque tuvieren en ese trance tiempo de 
convertirse, ^quien les asegura de que verdaderamente se 
convertiran?... 

Doce anos tuvo que combatir San Agustin para veneer sus 
inclinaciones malas... Pues ^como un moribundo que ha .tenido casi 
siempre manchada la conciencia podra facilmente hacer una verdadera 
conversion, en medio de los dolores, de los vahidos de cabeza y de la 
confusion de la muerte? 

Digo verdadera conversion, porque no bastara entonces decir y 
prometer con los labios, sino que sera preciso que palabras y promesas 
salgan del corazon ;0h Dios, que confusion y espanto no seran los del 
pobre enfermo que haya descuidado su conciencia cuando se vea abru- 
mado de culpas, del temor del juicio, del infierno y de la eternidad! 
jCuan confuso y angustiado le pondran tales pensamientos cuando se 
halle desmayado, sin luz en la mente y combatido por el dolor de la 
muerte ya proximal Se confesara, prometera, gemira, pedira a Dios 
perdon..., mas sin saber lo que hace. Y, en medio de esa tormenta de 
agitacion, remordimiento, afanes y temores, pasara a la otra vida (Job, 
34,20], 

Bien dice un autor que las suplicas, llanto y promesas del pecador 
moribundo son como los de quien estuviere asaltado por un enemigo 
que le hubiere puesto un punal al pecho para arrebatarle la vida. 
jDesdichado del que sin estar en gracia de Dios pasa del lecho a la 
eternidad! 


AFECTOSY SUPLICAS 

jOh llagas de Jesus! Vosotras sois mi esperanza. Desesperaria yo del 
perdon de mis culpas y de alcanzar mi eterna salvacion si no os rnirase como 
fuente de gracia y de misericordia, por medio de la cual Dios derramo toda su 
Sangre para lavar mi alma de tantos pecados como ha cometido. Yo os adoro, 
pues, joh sacrosantas llagas!, y en vosotras confio. Mil veces detesto y maldigo 
aquellos indignos placeres con que ofendi a mi Redentor y miserablemente 
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perdi su amistad. Mas al contemplaros renace mi esperanza, y se encaminan a 
vosotras todos mis afectos. 

jOh amantisimo Jesus!, mereceis que los hombres todos os amen con todo 
su corazon; y aunque yo tanto os he ofendido y despreciado vuestro amor, Vos 
me habeis sufrido y piadosamente invitado a que busque perdon. 

jAh Salvador mio, no permitais que vuelva a ofenderos y que me condene! 
jQue tormento sufriria yo en el infierno al ver vuestra Sangre y los actos de 
misericordia que por mi hicisteis! 

Os amo, Senor, y quiero arnaros siempre. Dadme la perseverancia; desasid 
mi corazon de todo amor que no sea el vuestro, e infundid en mi alma firme 
deseo y verdadera resolucion de arnar desde ahora solo a Vos, mi Sumo Bien... 

jOh Maria, Madre amorosa, guiadme hacia Dios, y haced que yo sea suyo 
por complete antes que muera! 


PUNTO 2 

No una sola, sino muchas, seran las angustias del pobre pecador 
moribundo. Atormentado sera por los demonios, porque estos 
horrendos enemigos despliegan en este trance toda su fuerza para 
perder el alma que esta a punto de salir de esta vida. Conocen que les 
queda poco tiempo para arrebatarla, y que si entonces la pierden, jamas 
sera suya. 

Alii, no uno solo sino innumerables demonios rodearan al 
moribundo para perderle. (Isaias, 13, 21). Dira uno: "Nada temas, que 
sanaras". Otro exclamara: "Tu, que en tantos anos no has querido oir la 
voz de Dios, iesperas que ahora tenga piedad de ti?" "/Como —preguntara 
otro— podras resarcir los dahos que hiciste, devolver la fama que 
rohaste?" Otro, por ultimo, te dira: “iNo ves que tus confesiones fueron 
todas nulas, sin dolor, sin propositos? iComo es posible que ahora las 
renueves?" 

Por otra parte, se vera el moribundo rodeado de sus culpas. Estos 
pecados, como otros tantos verdugos —dice San Bernardo—, le 
tendran asido, y le diran: "Obra tuya somos, y no te dejaremos. Te 
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acompaharemos a la otra vida, y contigo nos presentaremos al Eterno 
Juez”. 

Quisiera entonces el que va a morir librarse de tales enemigos y 
convertirse a Dios de todo corazon. Pero el espiritu estara lleno de 
tinieblas y el corazon endurecido. "El corazon duro mal se hallara a lo 
ultimo;y quien ama el peligro, en el perece" (Eclesiastes, 3, 27], 

Afirma San Bernardo que el corazon obstinado en el mal durante la 
vida se esforzara en salir del estado de condenacion, pero no llegara a 
librarse de el; y oprimido por su propia maldad, en el mismo estado 
acabara la vida. Habiendo amado el pecado, amaba tambien el peligro de 
la condenacion. Por eso permitira justamente el Senor que perezca en 
ese peligro, con el cual quiso vivir hasta la muerte. 

San Agustin dice que quien no abandona el pecado antes que el 
pecado le abandone a el, dificilmente podra, en la hora de la muerte, 
detestarlo como es debido, pues todo lo que hiciere entonces, a la fuerza 
lo hara. 

jCuan infeliz el pecador obstinado que resiste a la voz divina! El 
ingrato, en vez de rendirse y enternecerse por el llamamiento de Dios, se 
endurece mas, como el yunque por los golpes del martillo (Job, 41,15). Y 
en justo castigo de ello, asi seguira en la hora de morir, a las puertas de 
la eternidad. "El corazon duro mal se hallara alfin". 

Por amor a las criaturas —dice el Senor—, los pecadores me 
volvieron la espalda. En la muerte recurriran a Dios y Dios les dira: 
“lAhora recurris a Ml? Pedid auxilio a las criaturas, ya que ellas han sido 
vuestros dioses" (Jeremias, 2, 28). 

Esto dira el Senor, pues aunque acudan a El, no sera con afecto de 
verdadera conversion. Decfa San Jeronimo que el tenia por cierto, 
segun la experiencia se lo manifestaba, que no alcanzaria buen fin el que 
hasta el fin hubiera tenido mala vida. 15 


15 Hoc teneo, hoc multiplici experientia didici, quod ei non bonus est finis, cui mala 
semper vita fuit. In Epist. Eusebii ad Das. 
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AFECTOS Y SUPLICAS 


jAyudadme y no me abandoneis, amado Salvador mlo! Veo mi alma llena 
de pecados: las pasiones me violentan, las malas costumbres me oprimen. A 
vuestros pies me postro. Tened piedad de mi, y libradme de tanto mal. “En Ti, 
Senor, espere; no sea confundido eternamente" (Salmo 30, 2). “No permitais que 
se pierda un alma que en Vos confia” (Salmo 73,19). 

Me pesa de haberos ofendido, joh infinita Bondad! Confieso que he 
cometido muchas faltas, y a toda costa quiero enmendarme. Mas, si no me 
socorreis con vuestra gracia, me vere perdido. 

Acoged, Senor, a este rebelde que tanto os ha ultrajado. Pensad que os he 
costado la Sangre y la vida. Pues por los merecimientos de vuestra Pasion y 
muerte, recibidme en vuestros brazos y concededme la santa perseverancia. Ya 
estaba perdido y me llamasteis. No he de resistir mas, y me consagro a Vos. 
Unidme a vuestro amor, y no permitais que me pierda otra vez al perder 
vuestra gracia... jjesus mio, no lo permitais! 

jNo lo permitais, oh Maria, reina de mi alma; enviadme la muerte, y aun 
mil muertes, antes que vuelva a perder la gracia de vuestro Hijo! 


PUNTO 3 

jCosa digna de admiracion! Dios no cesa de amenazar al pecador 
con el castigo de la mala muerte. "Entonces me llamaran, y no oire" 
(Proverbios, 1, 28). "iPor ventura oira Dios su clamor cuando viniere 
sobre el la angustia?" (Job, 27, 9). "Me reire en vuestra muerte y os 
escarnecere" (Proverbios, 1, 26). El refr de Dios es no querer usar de su 
misericordia. 16 "Mia es la venganza, y Yo les dare el pago a su tiempo, 
para que resbale su pie" (Deuteronomio, 32, 35). 

Lo mismo dice en otros lugares; y, con todo, los pecadores viven 
tranquilos y seguros, como si Dios les hubiese prometido para la hora de 
la muerte el perdon y la gloria. Sabido es que, cualquiera que fuere la 
hora en que el pecador se convierta, Dios lo perdonara, como tiene 
ofrecido. Mas no ha dicho que en el trance de morir se convertira el 


16 Ridere Dei est nolle misereri. San Gregorio. 
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pecador. Antes bien, muchas veces ha repetido que quien vive en 
pecado, en pecado morira (Juan, 8, 21, 24], y que si en la muerte le 
busca, no le encontrara (Juan, 7, 34], 

Menester es, por tanto, buscar a Dios cuando es posible hallarle 
(Isaias, 55, 6], porque vendra un tiempo en que no le podremos hallar. 
jPobres pecadores! jPobres ciegos que se contentan con la esperanza de 
convertirse a la hora de la muerte, cuando ya no podran! Dice San Am- 
brosio: "Los impios no aprendieron a obrar bien sino cuando ya no era 
tiempo". Dios quiere salvarnos a todos; pero castiga a los obstinados. 

Si a cualquier infeliz que estuviese en pecado le asaltase repentino 
accidente que le privara de sentido, jque compasion no excitaria en 
cuantos le vieran a punto de muerte sin recibir sacramentos ni dar 
muestras de contrition! jY que jubilo tendrian todos luego si aquel 
hombre volviera en si y pidiese la absolution de sus culpas e hiciese 
actos de arrepentimiento! 

Mas <mo es un loco el que, teniendo tiempo de hacer todo esto, sigue 
viviendo en pecado, o vuelve a pecar y se pone en riesgo de que le 
sorprenda la muerte cuando tal vez no pueda arrepentirse? Nos espanta 
el ver morir a alguien de repente, y con todo, muchos se exponen vo- 
luntariamente a morir asi estando en pecado. 

"Peso y balanza son los juicios del Senor” (Proverbios, 16, 11], 
Nosotros no llevamos cuenta de las gracias que Dios nos da; pero El las 
cuenta y mide, y cuando las ve despreciadas en los limites que fija su 
justicia, abandona al pecador a sus pecados, y asi le deja morir... 

jDesdichado del que difiere la conversion hasta el dia postrero! “La 
penitencia que se pide a un enfermo, enferma es”, dice San Agustin. 17 Y 
San Jeronimo decia 18 que de cien mil pecadores que vivan en pecado 
hasta que les llegue la muerte, apenas si uno se salvara. San Vicente 
Ferrer afirmaba 19 que la salvation de uno de esos seria milagro mayor 


17 Senn. 37, de tem. 

18 Vix de centum millibus quorum mala vita fuit, meretur in morte a Deo indulgentiam 
unus. San Jeronimo, in epist. Euseb. de morte eius. 

19 Maius imiraculum est quod male viventes faciant bonum finen, quam suscitare 
mortuos. Serm. 1 de Nativitate Virg. 
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que la resurreccion de un muerto. 

^Que arrepentimiento se puede esperar en la muerte del que 
hubiere vivido amando el pecado, hasta aquel instante? Refiere San 
Belarmino que, asistiendo a un moribundo y habiendole exhortado a 
que hiciera un acto de contricion, le respondio el enfermo que no sabi'a 
lo que era contricion. Procuro San Belarmino explicarselo, pero el 
enfermo dijo: "Padre, no lo entiendo, ni estoy ahora capaz de esas cosas". 
Y asi fallecio, "dando visibles senales de su condenacion", como San 
Belarmino dejo escrito. Justo castigo del pecador —dice San Agustin 20 
— sera que al morir se olvide de si mismo el que en la vida se olvido de 
Dios. 

"No querais enganaros —nos dice el Apostol (Galatas, 6, 7]—. Dios 
no puede ser burlado. Porque aquello que sembrare el hombre, eso 
tambien segara. Y asi, el que siembra en su came segara corrupcion". 
Seria burlarse de Dios el vivir despreciando sus leyes y alcanzar despues 
eterna recompensa y gloria. "Pero Dios no puede ser burlado". 

Lo que en esta vida se siembra, en la otra se recoge. El que siembra 
aca vedados placeres carnales, no recogera luego mas que corrupcion, 
miseria y muerte perdurables. 

Cristiano mio, lo que para otros se dice, tambien se dice para ti, si te 
vieras a punto de morir, desahuciado de los medicos, privado el uso de 
los sentidos y agonizando ya, ^cuanto no rogarias a Dios que te 
concediese un mes, una semana mas de vida para arreglar la cuenta de 
tu conciencia? 

Pues Dios te concede ahora ese tiempo, dale mil gracias, remedia 
pronto el mal que has hecho y acude a todos los medios precisos para 
estar en gracia cuando la muerte llegue, porque entonces ya no habra 
tiempo de remediarlo. 


20 Aequissime punietur peccator, ut moriens obliviscatur sui qui vivens oblitus est Dei. 
Serin. 10 deSanct. 
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AFECTOS Y SUPLICAS 


jAh Dios mio! ^Quien, sino Vos, pudiera haber tenido toda la paciencia que 
para conmigo habeis usado? Si no fuese infinita vuestra bondad, yo desconfiaria 
de alcanzar perdon. Pero mi Dios murio para perdonarme y salvarme; y ya que 
me ordena que tenga esperanza, en El esperare. Si mis pecados me espantan y 
condenan, vuestros merecimientos y promesas me infunden valor. 

Prometisteis la vida de la gracia a quien vuelva a vuestros brazos. 
“Convertios y vivid" (Ezequiel, 18, 32), Prometisteis abrazar al que a Vos 
acudiere. “Volveos a Miy Yo me volvere a vosotros" (Zacarias, 1, 3). Dijisteis que 
no despreciariais al que se arrepintiera y humillase (Salmo 50, 19). Pues heme 
aqui, Senor; a Vos vuelvo y recurro; confieso que merezco mil infiernos y me 
arrepiento de haberos ofendido. Ofrezco firmemente no mas ofenderos y 
amaros siempre. 

No permitais que sea en adelante ingrato a tanta bondad. Padre Eterno, 
por los meritos de la obediencia de Jesucristo, que murid por obedeceros, haced 
que yo obedezca a vuestra voluntad hasta la muerte. Os amo, Sumo Bien mio, y 
por el amor que os tengo quiero obedeceros en todas las cosas. Dadme la santa 
perseverancia; dadme vuestro amor, y nada mas os pido. 

Maria, Madre mia, rogad por mi. 
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CONSIDERACION 7: 

SENTIMIENTOS DE UN MORIBUNDO NO ACOSTUMBRADO 
A CONSIDERAR LA MEDITACION DE LA MUERTE 


Dispone domui tuae, quia morieris tu, et non vives. 
Dispon de tu casa, porque moriras y no viviras (Isafas, 38.1], 


PUNTO 1 

Imagina que estas junto a un enfermo a quien quedan pocas horas 
de vida... jPobre enfermo! Mirad como le oprimen y angustian los 
dolores, desmayos, sofocaciones y falta de respiracion y el sudor glacial 
y el desvanecimiento, hasta el punto de que apenas siente, ni entiende, 
ni habla... 

Y su mayor desdicha consiste en que, estando ya proximo a la 
muerte, en vez de pensar en su alma y apercibir la cuenta para la 
eternidad, solo trata de medicos y remedios que le libren de la dolencia 
que le va matando. "No son capaces de pensar mas que en si mismos", dice 
San Lorenzo Justiniano al hablar de tales moribundos... Pero lo 
menos, los parientes y amigos le manifestaran el peligroso estado en 
que se halla?... No; no hay entre todos ellos quien se atreva a darle la 
nueva de la muerte y advertirle que debe recibir los santos sacramentos. 
jTodos rehuyen el decirselo para no molestarle! 

QOh Dios mi'o!, gracias mil os doy porque en la hora de la muerte 
hareis que me asistan mis queridos hermanos de mi Congregacion, los 
cuales, sin otro interes que el de mi salvacion, me ayudaran todos a bien 
morir.] 

Entre tanto, y aunque no se le haya dado anuncio de la muerte, el 
pobre enfermo, al ver la confusion de la familia, las discusiones de los 
medicos, los varios, frecuentes y heroicos remedios a que acuden, se 
llena de angustia y de terror, entre continuos asaltos de temores, des- 
confianza y remordimientos, y duda si habra llegado el fin de sus dfas... 
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(■Que no sentira cuando, al cabo, reciba la noticia de que va a morir? 
"Arregla las cosas de tu casa, porque morirasy no viviras..." (Isafas, 38,1]. 

jQue pena tendra al saber que su enfermedad es mortal, que es 
preciso reciba los sacramentos, se una con Dios y vaya despidiendose 
del mundo!... jDespedirse del mundo! Pues ^como?... ^,Ha de despedirse 
de todo: de la casa, de la ciudad, de los parientes, amigos, 
conversaciones, juegos, placeres?... Si, de todo. Ante el notario, ya 
presente, se escribe esa despedida con la formula: Dejo a tal persona; 
dejo... Y consigo ^que llevara? Solo una pobre mortaja, que poco a poco 
se pudrira con el muerto en la sepultura. 

jOh, que turbacion y tristeza traeran al moribundo las lagrimas de 
la familia, el silencio de los amigos, que, mudos cerca de el, ni aun aliento 
tienen para hablar! 

Mayor angustia le daran los remordimientos de la conciencia, 
vivfsimos entonces por lo desordenado de la vida, despues de tantos 
llamamientos y divinas luces, despues de tantos avisos dados por los 
padres espirituales, y de tantos propositos hechos, mas no cumplidos o 
presto olvidados. 

“jPobre de mi —dira el moribundo—, que tantas luces recibi de Dios, 
tanto tiempo para arreglar mi conciencia, y no lo bice! ;Y ahora me veo en 
el trance de la muerte! ^Que me hubiera costado huir de aquella ocasion, 
apartarme de aquella amistad, confesarme todas las semanas?... Y aunque 
mucho me hubiese costado, ino hubiera debido hacerlo todo para salvar 
mi alma, que mas que todo importa?... 

iOh, si hubiera puesto porobra aquella buena resolucion que forme, si 
hubiera seguido como empece entonces, que contento estaria ahora! Mas 
no lo hice,yya no es tiempo de hacerlo..." 

Los sentimientos de esos moribundos que, en vida, olvidaron su 
conciencia se asemejan a los del condenado que, sin fruto ni remedio, 
llora en el infierno sus pecados como causa de su castigo. 


AFECTOS Y SUPLICAS 
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Estos son, Senor, los sentimientos y angustias que tendria si en este 
instante me anunciaran mi proxima muerte... Os doy fervientes gracias por esta 
ensenanza y por haberme dado tiempo para enmendarme. 

No quiero, Dios mio, huir mas de Vos. Bastantes veces me habeis buscado, 
y si ahora resisto y no me entrego a Vos, fundadamente debo temer que me 
abandonareis para siempre. 

Con el fin de que os amara, formasteis mi corazon; mas yo le emplee mal, 
amando a las criaturas y no a Vos, Creador y Redentor mio, que disteis por mi la 
vida. 

No solo deje de amaros, sino que mil veces os he menospreciado y 
ofendido, y sabiendo que el pecado os disgustaba en extremo, no vacile en 
cometerle... jOh Jesus mio, de todo ello me arrepiento, y de todo corazon 
aborrezco lo malo! iQuiero cambiar de vida, renunciando a todos los placeres 
mundanos para solo amar y serviros, oh Dios de mi alma! 

Y pues me habeis dado grandes muestras de vuestro amor, quisiera yo 
ofreceros antes de mi muerte algunas del mio... Acepto desde ahora todas las 
enfermedades y cruces que me envieis, todos los trabajos y desprecios que de 
los hombres recibiere. Dadme fuerzas para sufrirlo en paz, por amor a Vos, 
como deseo. Os amo, Bondad infinita; os amo sobre todas las cosas. Aumentad 
mi amor y concededme la santa perseverancia... 

jMaria, mi esperanza, ruega a Jesus por mi! 


PUNTO 2 

jOh, como en el trance de la muerte brillan y resplandecen las 
verdades de la fe para mayor tormento del moribundo que haya vivido 
mal; sobre todo si ha sido persona consagrada a Dios y tenido, por tanto, 
mas facilidad y tiempo de servirle, mas inspiracion y mejores ejemplos! 

jOh Dios, que dolor sentira al pensar y decirse: he amonestado a los 
demas y he obrado peor que ellos; deje el mundo, y he vivido luego 
aficionado a la vanidad y amor del mundo!... jQue remordimiento tendra 
al considerar que con las gracias que Dios le dio, no ya un cristiano, sino 
un gentil, se hubiera santificado! jCuan no sera su pena recordando que 
ha menospreciado las practicas piadosas, como hijos de la flaqueza de 
espfritu, y alabado ciertas mundanas maximas, frutos de la estimacion y 
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amor propios, como el de no humillarse, ni mortificarse, ni rehuir los 
esparcimientos que se ofrecfan! 

"El deseo de los pecadores perecera" (Salmo 111, 10). jCuanto 
desearemos en la muerte el tiempo que ahora perdemosL. Refiere San 
Gregorio en sus Dialogos que habi'a un tal Crisantio, hombre rico, de 
malas costumbres, el cual, en la hora de la muerte, dirigiendose a los 
enemigos que visiblemente se le presentaban para arrebatarle, 
exclamaba: "jDadme tiempo, dadme tiempo hasta manana!" Y ellos le 
respondi'an: "jlnsensato!, ^ahora pides tiempo? ^No le tuviste y perdiste 
y le empleaste en pecar? le pides ahora, cuando ya no le hay para ti?" 
El desdichado seguia pidiendo a voces socorro y auxilio. Hallabase alb 
cerca de el un monje, hijo suyo, llamado Maximo, y el moribundo decia: 
"jAyudame, hijo mio; Maximo, amparame!" Y entretanto, con el rostro 
como de llamas, se revolvia furioso en el lecho, hasta que, agitandose de 
esta manera y gritando desesperado, expiro miserablemente. 

Ved como esos insensatos aman su locura mientras viven; pero en 
la muerte abren los ojos y reconocen su pasada demencia. Mas solo les 
sirve eso para acrecentar su desconfianza de poner remedio al dano. Y 
muriendo asi, dejan gran incertidumbre sobre su salvacion. 

Creo, hermano mio, que al leer este punto te diras a ti mismo que 
esto es gran verdad. Pues si asi es, mucho mayor seria tu locura si, 
conociendo estas verdades, no te enmendases a tiempo. Esto mismo que 
acabas de leer seria para ti en la hora de la muerte como un nuevo 
cuchillo de dolor. 

Animo, pues; ya que estais a tiempo de evitar muerte tan espantosa, 
acudid pronto al remedio, sin esperar como ocasion oportuna la que no 
ha de ofrecer ninguna esperanza. No la dejeis para otro mes ni otra 
semana... 

^Quien sabe si esta luz que Dios, por su misericordia., os concede 
sera la luz postrera, el ultimo llamamiento que os da?... Necedad es no 
querer pensar en la muerte, que es segura, y de la cual depende la 
eternidad. 

Pero aun es necedad mayor el pensar en la muerte y no prepararse 
para bien morir. Haced ahora las reflexiones y resoluciones que hariais 
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si estuvieseis en ese trance. Lo que ahora hiciereis lo hareis con fruto, y 
en aquella hora sera en vano. Ahora, con esperanza de salvaros; enton- 
ces, con desconfianza de alcanzar salvacion... 

A1 despedirse de Carlos V un personaje que abandonaba el mundo 
para dedicarse a servir a Dios, le pregunto el Emperador por que causa 
dejaba la corte. Y aquel respondio: "Es necesario para salvarse que entre 
la vida desordenada y la hora de la muerte haya un espacio de 
penitencia". 


AFECTOS Y SUPLICAS 

No, Dios mio; no quiero abusar mas de vuestra misericordia. Os doy 
gracias por las luces con que me iluminais ahora, y prometo mudar de vida, 
conociendo que no podeis soportar ya mi ingratitud... ^Habre de esperar acaso a 
que me envieis al infierno, o me abandoneis a una vida relajada, castigo mayor 
que la muerte misrna? 

A vuestros pies me postro para rogaros que me recibais en vuestra gracia. 
Harto se que no lo merezco, pero Vos, Senor, dijisteis: "En cualquier dla en que 
el implo se convirtiere, la impiedad no le dahara" (Ezequiel, 33, 12). Si en lo 
pasado, Jesus mio, ofendi vuestra infinita Bondad, hoy me arrepiento de todo 
corazon, esperando que me perdonareis. 

Dire con San Anselmo: No permitais, Senor, que se pierda mi alma por sus 
pecados, ya que la redimisteis con vuestra Sangre. Ni rnireis mi ingratitud, sino 
el amor que os hizo morir por mi, pues aunque he perdido vuestra gracia, Vos, 
Senor, no habeis perdido el poder de devolvermela. 

jTened compasion de mi, oh amado Redentor mio! Perdonadme y dadme 
la gracia de amaros. Yo os ofrezco que solo a Vos he de amar. Y pues me 
elegisteis para otorgarme vuestro amor, yo os elijo, oh Soberano Bien, para 
amaros sobre todos los bienes... 

Cargado con la cruz me precedisteis; yo os seguire con la cruz que os 
plazca enviarme, abrazando los trabajos y mortificaciones que me deis. Me 
basta para gozo de mi espiritu el que no me priveis de vuestra gracia... 

jMaria Santisima, esperanza mia, alcanzadme la perseverancia y la gracia 
de amar a Dios, y nada mas os pido! 

PUNTO 3 
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Para el moribundo que haya vivido sin acordarse del bien de su 
alma, espinas seran todas las cosas que se le vayan presentando. Espinas 
la memoria de los pasados deleites, de los triunfos y vanidades 
mundanos. Espinas la presencia de los amigos que le visiten y las cosas 
que al verlos recuerde. Espinas los padres espirituales que le asistan, y 
los sacramentos que debe recibir de Confesion, Comunion y 
Extremauncion; hasta el crucifijo que le presenten sera como espina de 
remordimiento, porque leera en la santa imagen el pobre moribundo 
cuan mal ha correspondido al amor de un Dios que murio por salvarle. 

“jGrande fue mi locura! —se dira el enfermo—. Pudiera haberme 
santificado con las luces y medios que el Senor me dio; pudiera haber 
tenido vida dichosisima en gracia de Dios,y ahora, /que me resta despues 
de tantos anos perdidos, sino desconfianzay angustiay remordimientos de 
conciencia,y cuentas terribles que dar a Dios? jDificil es la salvacion de mi 
alma!..." 

(Y cuando hara tales reflexiones?... Cuando se va a extinguir la 
lampara de la vida y a finalizar la escena de este mundo, cuando se halle 
ante las dos eternidades de gloria o desdicha, y este a punto de exhalar 
el ultimo suspiro, de que dependen la bienaventuranza o desesperacion 
perdurables, eternas, mientras Dios sea Dios. 

jCuanto daria entonces por disponer de otro ano, de otro mes, 
siquiera de una semana de tiempo, en sano juicio, porque en aquel 
estado de enfermedad, aturdida la mente, oprimido el pecho, alterado el 
corazon, nada puede hacer, nada meditar, ni conseguir que el abatido 
espfritu lleve a cabo un acto meritorio! Se halla como hundido en una 
profunda sima de confusion, donde nada percibe sino la inmensa ruina 
que le amenaza y la incapacidad de ponerle remedio... 

Pedira tiempo. Pero se le dira: "Proficiscere, parte": en seguida 
prepara tus cuentas como mejor puedas en este breve espacio, y parte 
sin demora. ^No sabes que la muerte a nadie aguarda ni respeta? 

jOh, con que terror se dira el enfermo: "Esta manana vivo aun; a la 
tarde quiza este muerto! Hoy me hallo en mi aposento acostumbrado; 
manana estare en la sepultura...,y mi alma,/donde estara?" 
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jQue espanto cuando preparen la luz de la agonfa; cuando surja el 
yerto sudor de la muerte; cuando oiga disponer que la familia saiga de la 
estancia mortuoria y no vuelva a entrar; cuando se le comience a turbar 
la vista, y, por ultimo, cuando enciendan la luz que ha de brillar en el 
postrer instante de la vida! 

jOh luz bendita, cuantas verdades descubriras entonces! jPor ti, 
cuan diferentes de como ahora se nos muestran veremos las cosas del 
mundo! jComo patentizaras que todas ellas son vanidad, locura y 
mentiraL. Mas ^de que servira entender esas verdades, cuando ya no 
hay tiempo de aprovecharse de esa ensenanza? 

AFECTOS Y SUPLICAS 

Vos, Senor, no quereis mi muerte, sino que me convierta y viva. Profunda 
gratitud me inspiran vuestra paciencia en esperarme hasta ahora y las gracias 
que me habeis otorgado. 

Conozco el error que cometi al posponer vuestra amistad a los viles y 
miseros bienes por los cuales os he menospreciado. Me duele de todo corazon 
por haberos ofendido de tal modo. No dejeis, pues, de asistirme con vuestras 
luces y gracia en el tiempo de vida que me quede, a fin de que pueda conocer y 
practicar lo que debo hacer para la enmienda de mi vida. ^Que provecho tendria 
si alcanzase tales verdades cuando no fuera ya tiempo oportuno de acudir al 
remedio?... "No entregues a las bestias las almas que te alaban..." (Salmo 73,19). 

Cuando el demonio me provoque a ofenderos de nuevo, os ruego, ;oh 
Jesus! por los merecimientos de vuestra Pasion, que me libreis de caer en 
pecado y de volver a la esclavitud del enemigo. Haced que entonces y siempre 
acuda a Vos, y que a Vos no cese de encomendarme mientras dure la tentacion. 
Vuestra Sangre es mi esperanza y vuestra Bondad mis arnores. 

Os amo, Dios mio, digno de amor infinite, y haced que os ame siempre y 
que conozca las cosas de que debo apartarme para ser todo vuestro, como 
deseo. Dadme Vos fuerzas para lograrlo. 

Y Vos, Reina del Cielo y Madre mia, rogad por este pecador. Concededme 
que en las tentaciones no deje de acudir a Jesus y a Vos que con vuestra 
intercesion librais de caer en pecado a cuantos piden vuestro auxilio. 
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CONSIDERACION 8: 

Muerte del justo 

Pretiosa in conspectu Domini mors sanctorum ejus. 

Es preciosa en la presencia de Dios la muerte de sus Santos 
(Salmo, 115,15). 


PUNTO 1 

Mirada la muerte a la luz de este mundo, nos espanta e inspira 
temor; pero con la luz de la fe es deseable y consoladora. Horrible 
parece a los pecadores; mas a los justos se muestra preciosa y amable. 
"Preciosa —dice San Bernardo— como fin de los trabajos, corona de la 
victoria, puerta de la vida". 21 

Y en verdad, la muerte es termino de penas y trabajos. "El hombre 
nacido de mujer, vive corto tiempo y esta colmado de muchas miserias" 
(Job, 14,1). 

Asi es nuestra vida tan breve como llena de miserias, enfermedades, 
temores y pasiones. "Los mundanos, deseosos de larga vida —dice 
Seneca (Ep. 101)—, ^que otra cosa buscan sino mas prolongado 
tormento7’ "Seguir viviendo —exclama San Agustin 22 — es seguir 
padeciendo". Porque —como dice San Ambrosio (Ser. 45)— la vida 
presente no nos ha sido dada para reposar, sino para trabajar, y con los 
trabajos merecer la vida eterna; por lo cual, con razon afirma 
Tertuliano que, cuando Dios abrevia la vida de alguno, acorta su 
tormento. 23 De suene que, aunque la muerte fue impuesta al hombre por 
castigo del pecado, son tantas y tales las miserias de esta vida, que — 
como dice San Ambrosio— mas parece alivio al morir que no castigo. 24 


21 Pretiosa tamquam finis laborum, victoriae consummatio, vitae ianua [Trans. Malach.). 

22 Serm.17, de Verb. Dom. 

23 Longum Deus adimit tormentum, cum vitam concedit brevem. 

24 Ut mors remedium videatur esse, non poena. 
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Dios llama bienaventurados a los que mueren en gracia, porque se 
les acaban los trabajos y comienzan a descansar. "Bienaventurados los 
muertos que mueren en el Senor". "Desde hoy —dice el Espiritu Santo 
(Apocalipsis, 14,13}— que descansen de sus trabajos". 

Los tormentos que afligen a los pecadores en la hora de la muerte 
no afligen a los Santos. "Las almas de los justos estan en mano de Dios, y 
no los tocara el tormento de la muerte" (Sabidurfa, 3,1}. 

No temen los Santos aquel mandato de salir de esta vida que tanto 
amedrenta a los mundanos, ni se afligen por dejar los bienes terrenos, 
porque jamas tuvieron asido a ellos el corazon. "Dios de mi corazon — 
repitieron siempre—; Dios mio por toda la eternidad" (Salmo, 72, 26}. 

"iDichosos vosotros! —escribfa el Apostol a sus discfpulos, 
despojados de sus bienes por confesar a Cristo—. Con gozo llevasteis que 
os robasen vuestras haciendas, conociendo que teneis patrimonio mas 
excelentey duradero" (Hebreos, 10, 34}. 

No se afligen los Santos a dejar las honras mundanas, porque antes 
ellos las aborrecieron y las tuvieron, como son, por humo y vanidad, y 
solo estimaron la honra de amar a Dios y ser amados de El. No se afligen 
al dejar a sus padres, porque solo en Dios los amaron, y al morir los 
dejan encomendados a aquel Padre celestial que los ama mas que a 
ellos; y esperando salvarse, creen que mejor los podran ayudar desde el 
Cielo que en este mundo. 

En suma: todos los que han dicho siempre en la vida "Dios mioy mi 
todo", con mayor consuelo y ternura lo repetiran al morir. 

Quien muere amando a Dios no se inquieta por los dolores que 
consigo lleva la muerte; antes bien se complace en ellos, considerando 
que ya se le acaba la vida y el tiempo de padecer por Dios y de darle 
nuevas pruebas de amor; asf, con afecto y paz, le ofrece los ultimos 
restos del plazo de su vida y se consuela uniendo el sacrificio de su 
muerte con el que Jesucristo ofrecio por nosotros en la cruz a su Eterno 
Padre. De este modo muere dichosamente, diciendo: "En su seno dormire 
y descansare en paz" (Salmo 4, 9}. 

jOh, que hermosa paz, morir entregandose y descansando en brazos 
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de Cristo, que nos amo hasta la muerte, y que quiso morir con amargos 
tormentos para alcanzarnos muerte consoladora y dulce! 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh amado Jesus mio, que para darme muerte feliz quisisteis sufrir muerte 
cruelisima en el Calvario! ^Cuando lograre veros?... La primera vez que os vea 
sera cuando me juzgueis en el momento de expirar. £ Que os dire entonces?... Y 
Vos, ^que me direis?... No quiero esperar a que llegue tal instante para pensar 
en ello; quiero meditarlo ahora. 

Os dire: "Senor: Vos, amado Redentor mio, sois el que murid por mi... Tiempo 
hubo en que os ofendiy fui ingratisimo para con Vos e indigno de perdon. Mas 
luego, ayudado por vuestra gracia, procure enmendarme, y en el resto de mi vida 
llore mis pecados,y Vos me perdonasteis. 

Perdonadme de nuevo ahora que estoy a vuestros pies, y otorgadme Vos 
mismo absolucion general de mis culpas. No merecia voiver a amaros por haber 
despreciado vuestro amor. Mas Vos, Senor, por vuestra misericordia atrajisteis mi 
corazon, que si no os ha amado como mereceis, os amo sobre todas las cosas, 
desasiendose de eiias para complaceros... ^Que me direis ahora?... Veo que la 
gloria, el contemplaros en vuestro reino, es altisimo bien de que no soy digno; mas 
espero que no vivire alejado de Vos, especiaimente ahora que me habeis mostrado 
vuestra excelsa hermosura. 

Os busco en el Cielo, no para mas gozar, sino para mejor amaros. Ni quiero 
tampoco entrar en esa patria de santidad y verme entre aqueilas, almas 
purisimas, manchado como estoy ahora por mis culpas. Haced que antes me 
purifique, pero no me aparteis para siempre de vuestra presencia... Me basta que, 
algun dia, cuando lo disponga vuestra Santa Voluntad, me llameis a la gloria para 
que alii cante eternamente vuestras alabanzas. 

Entre tanto, amado Jesus mio, dadme vuestra bendicion y decidme que soy 
vuestro, que sereis siempre mio, que os amarey me amareis perdurablemente... 

Ahora, Senor, voy lejos de Vos, a las llamas purificadoras; pero voy gozoso, 
porque alii he de amaros, Redentor mio, mi Dios y mi todo... Gozoso voy; mas 
sabed que en ese tiempo en que he de estar lejos de Vos, esa separacion temporal 
sera mi mayor pena. 

Contare, Senor, ios instantes hasta que me llameis. Tened compasion de un 
alma que os ama con todas susfuerzasy que suspira por veros para mas amaros”. 
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Espero, Jesus nilo, que as! os podre hablar. Mientras tanto, os pido la gracia 
de vivir de tal modo que pueda deciros entonces lo que ahora he pensado. 
Concededme la santa perseverancia, otorgadme vuestro amor..., y auxiliadme 
Vos. 

jOh Marla, Madre de Dios, rogad a Jesus por ml! 


PUNTO 2 

"Limpiara Dios toda lagrima de los ojos de ellos, y ya la muerte no 
sera mas" (Apocalipsis, 21, 4], En la hora de la muerte enjugara Dios de 
los ojos de sus siervos las lagrimas que hubieren derramado en esta 
vida, en medio de los trabajos, temores, peligros y combates con el 
infierno. Y lo que mas consolara a un alma amante de su Dios cuando 
sepa que llega la muerte sera el pensar que pronto ha de estar libre de 
tanto peligro de ofender a Dios como hay en el mundo, de tanta 
tribulacion espiritual y de tantas tentaciones del enemigo. 

La vida temporal es una guerra continua contra el infierno, en la 
cual siempre estamos en riesgo grandisimo de perder a Dios y a nuestra 
alma. 

Dice San Ambrosio que en este mundo caminamos constantemente 
entre asechanzas del enemigo, que tiende lazos a la vida de la gracia. 
Este peligro hacia temblar a San Pedro de Alcantara cuando ya estaba 
agonizando: "Apartaos, hermano mio —dirigiendose a un religioso que, 
al auxiliarle, le tocaba con veneracion—, apartaos, pues vivo todavia, y 
aun hay peligro de que me condene". 

Por eso mismo se regocijaba Santa Teresa cada vez que oia sonar 
la hora del reloj, alegrandose de que ya hubiese pasado otra hora de 
combate, porque decia: "Puedo pecary perder a Dios en cada instante de 
mi vida". 

De aqui que todos los Santos sentian consuelo al conocer que iban a 
morir, pues pensaban que presto se acabarian las batallas y riesgos y 
tendrian segura la inefable dicha de no poder ya perder a Dios jamas. 

Refierase en la vida de los Padres que uno de ellos, en extremo 
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anciano, hallandose en la hora de la muerte, se refa mientras sus 
companeros lloraban, y como le preguntaran el motivo de su gozo, 
respondio: “Y vosotros, /por que llorais, cuando voy a descansar de mis 
trabajos?". Tambien Santa Catalina de Sena dijo al morir: "Consolaos 
conmigo, porque dejo esta tierra de dolory voy a la patria de paz". 

Si alguno —dice San Cipriano— habitase en una casa cuyas 
paredes estuvieran para desplomarse, cuyo pavimento y techo se 
bambolearan y todo ello amenazase ruina, <mo desearia mucho salir de 
ella?... Pues en esta vida todo amenaza la ruina del alma: el mundo, el 
infierno, las pasiones, los sentidos rebeldes, todo la atrae hacia el pecado 
y la muerte eterna. 

"/Quien me librara —exclamaba el Apostol (Romanos, 7, 24]— de 
este cuerpo de muerte?" jOh, que alegria sentira el alma cuando oiga 
decir: "Ven, esposa mia; sal del lugar del llanto, de la cueva de los leones 
que quisieran devorartey hacerte perderla gracia divina!" (Cantar, 4, 8], 

Por esto San Pablo (Filipenses, 1, 21], deseando morir, decia que 
Jesucristo era su unica vida, y que estimaba la muerte como la mayor 
ganancia que pudiera alcanzar, ya que por ella adquiria la vida que 
jamas tiene fin. 

Gran favor hace Dios al alma que esta en gracia llevandosela de este 
mundo, donde pudiera no perseverar y perder la amistad divina 
(Sabiduria, 4, 11], Dichoso en esta vida es el que esta unido a Dios; pero 
asi como el navegante no puede tenerse por seguro mientras no llegue al 
puerto y saiga libre de la tormenta, asi no puede el alma ser 
verdaderamente feliz hasta que saiga de esta vida en gracia de Dios. 

"Alaba la ventura del caminante; pero cuando haya llegado al 
puerto" —dice San Ambrosio—. Pues, si el navegante se alegra cuando, 
libre de tantos peligros, se acerca al puerto deseado, ^cuanto mas no 
debe alegrarse el que este proximo a asegurar su salvacion eterna? 

Ademas, en este mundo no podemos vivir sin culpas, por lo menos 
leves; porque "siete veces caera el justo" (Proverbios, 24, 16]. Mas quien 
sale de esta vida mortal, cesa de ofender a Dios. "/Que es la muerte — 
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dice el mismo Santo 25 — sino el sepulcro de los vicios?" Por eso los que 
aman a Dios anhelan vivamente morir. Por eso, el Venerable Padre 
Vicente Caraffa se consolaba al morir diciendo: "A1 acabar mi vida, 
acaban mis ofensas a Dios". Y el ya citado San Ambrosio decia: "/Para 
que deseamos esta vida, si cuanto mas larga fuere, mayor peso de pecados 
nos abruma?" 

El que fallece en gracia de Dios alcanza el feliz estado de no saber ni 
poder ofenderle mas. "El muerto no sabe pecar". Por tal causa, el Senor 
alaba mas a los muertos que a los vivos, aunque fueren santos 
(Eclesiastes, 4, 2). Y aun no ha faltado quien haya dispuesto que, en el 
trance de la muerte, le dijese al que fuese a anunciarsela: “Alegrate, que 
ya llega el tiempo en que no ofenderas mas a Dios". 


AFECTOS Y SUPLICAS 

"En tus manos encomiendo mi espiritu. Tu me has redimido, Senor. Dios de la 
verdad" (Sal, 30, 6). jOh dulce Redentor mio! ^Que seria de mi si me hubieras 
enviado la muerte cuando me hallaba apartado de Vos?... Estaria en el infierno, 
donde no podria amaros. 

Inmensa es mi gratitud porque no me habeis abandonado y por las 
innumerables gracias que me habeis concedido para que os entregue mi 
corazon. Me duele de haberos ofendido, os amo sobre todas las cosas, y os 
ruego que siempre me deis a conocer el mal que cometi despreciandoos, y el 
grande amor que merece vuestra infinita Bondad. Os amo, y si asi os agrada, 
deseo morir pronto para librarme del peligro de volver a perder vuestra santa 
gracia, y para estar seguro de amaros eternamente. 

Dadme, pues, joh amado Jesus!, dadme, en el tiempo que me queda de vida, 
esfuerzo y animo para serviros en algo, antes que llegue la muerte. Dadme 
fortaleza para veneer la tentacion y las pasiones, sobre todo aquellas que en la 
vida pasada mas me movieron a ofenderos. Dadme paciencia para sufrir las 
enfermedades y las ofensas que el projimo me hiciere. 

Yo, por vuestro amor, perdono a los que me han ofendido, y os suplico que 
les otorgueis las gracias que desearen. Dadme tambien mayor esfuerzo para ser 


25 De bono mortis, c. 4. 
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diligente y evitar las faltas veniales que a menudo cometo. Auxiliadme, Salvador 
mlo; todo lo espero de vuestros meritos... 

Y toda mi confianza pongo en vuestra intercesion, joh Maria, mi Madre y 
mi esperanza! 


PUNTO 3 

No solamente es la muerte fin de los trabajos, sino tambien puerta 
de la vida, como dice San Bernardo. 26 Necesariamente, debe pasar por 
esa puerta el que quisiere entrar a ver a Dios (Salmo 117, 20], San 
Jeronimo rogaba a la muerte y le decfa: "iOh muerte, hermana mia; si no 
me abres la puerta no puedo ir a gozar de la presencia de mi Senor!" 
(Cantar, 5, 2], 

San Carlos Borroneo, viendo en uno de sus aposentos un cuadro 
que representaba un esqueleto con la hoz en la mano, llamo al pintor y 
le mando que borrase aquella hoz y pintase en su lugar una Have de oro, 
queriendo asf inflamarse mas en el deseo de morir, porque la muerte 
nos abre el Cielo para que veamos a Dios. 

Dice San Juan Crisostomo que si un rey tuviese preparada una 
suntuosa habitacion en la regia morada para alguna persona y por un 
tiempo hiciese vivir a dicha persona en un establo, jcuan vivamente 
desearfa esta el salir del establo para habitar en el real alcazar!... 

Pues en esta vida, el alma justa, unida al cuerpo mortal, se halla 
como en una carcel, de donde ha de salir para morar en el palacio de los 
Cielos; y por esa razon decfa Santo Rey David (Salmo 141, 8): "Saca mi 
alma de la prision". Y el Santo anciano Simeon, cuando tuvo en sus 
brazos al Nino Jesus, no supo pedirle otra gracia que la muerte, a fin de 
verse fibre de la carcel de esta vida: "Ahora, Senor, despide a tu siervo..." 
(Lucas, 2, 29], "es decir —advierte San Ambrosio—, pide ser despedido, 
como si estuviese por fuerza". 27 Identica gracia deseo el Apostol, cuando 
decfa (Filipenses, 1, 23]: "Tengo deseo de ser desatado de la carney estar 


26 Finis laborum, vitae ianua. 

27 Quasi necessitate teneretur, dimitti petit. 
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con Cristo”. 

jCuanta alegrfa sintio el copero de Faraon al saber por Jose que 
pronto saldrfa de la prision y volverfa al ejercicio de su dignidad! Y un 
alma que ama a Dios, <mo se regocijara al pensar que en breve va a salir 
de la prision de este mundo y que ira a gozar de Dios? Mientras vivimos 
aqui unidos al cuerpo estamos lejos de ver a Dios y como en tierra ajena, 
fuera de nuestra patria; y asi, con razon, dice San Bruno, que nuestra 
muerte no debe de llamarse muerte, sino vida. 

De eso procede el que suela llamarse nacimiento a la muerte de los 
Santos 28 , porque en ese instante nacen a la vida celestial que no tendra 
fin. "Para el justo —dice San Atanasio— no hay muerte, sino transito, 
pues para ellos el morir no es otra cosa que pasar a la dichosa eternidad". 

"jOh muerte amable! —exclama San Agustin—. iQuien no te 
deseara, puesto que eres fin de los trabajos, termino de las angustias, 
principio del descanso eterno?" Y con vivo anhelo anadia: ‘j-Ojald muriese, 
Sehor, para poder veros!" 

Tema la muerte el pecador —dice San Cipriano—, porque de la 
vida temporal pasara a la muerte eterna 29 , mas no el que, estando en 
gracia de Dios, ha de pasar de la muerte a la vida. 

En la historia de San Juan el Limosnero se refiere que de cierto 
hombre rico recibio el Santo grandes limosnas y la suplica de que 
pidiera a Dios vida larga para el unico hijo que aquel tenia. Mas el hijo 
murio poco despues. Y como el padre se lamentaba de esa inesperada 
muerte, Dios le envio un angel, que le dijo: "Pediste larga vida para tu 
hijo; puessabe queya esta en el Cielo gozando de eterna felicidad". 

Tal es la gracia que nos alcanza Jesucristo, como se nos ofrecio por 
Oseas (13, 14]: ‘j'Sere tu muerte, oh muerte!" Muriendo Cristo por 
nosotros, hizo que nuestra muerte se trocase en vida. 

Los que llevaban al suplicio al Santo martir Plonio le preguntaron 
maravillados como podia ir tan alegre a la muerte. Y el Santo les 


28 Mors dicenda non est, sed vital principium. 

29 Mori timeat qui ad secundam mortem de hac morte transibit. 
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respondio: "Enganados estais. No voy a la muerte, sino a la vida". 30 As! 
tambien exhortaba su madre al nino San Sinforiano cuando este iba a 
recibir el martirio: "jOh, hijo mio, no van a quitarte la vida, sino a 
cambiarla en otra mejor!" 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Dios de mi alma! Os ofendi en lo pasado apartandome de Vos; mas 
vuestro Divino Hijo os honro en la cruz con el sacrificio de su vida. Por esa 
honra que tributo vuestro Hijo amadisimo, perdonadme las injurias que os he 
hecho. 

Me arrepiento, Senor, de haberos ofendido, y prometo amar solo a Vos en 
lo por venir. De Vos espero mi eterna salvacion, asi como reconozco que 
cuantos bienes poseo, de Vos los recibi; todos son dones de vuestra bondad. 
"Por la gracia de Dios soy lo que soy" (1 Corintios, 15, 10). Si antes os ofendi, 
espero honraros eternamente alabando vuestra misericordia... Vivisimo deseo 
tengo de amaros... Vos me lo inspirais, Senor, y por ello, amor mio, os doy 
fervorosas gracias. Seguid, seguid ayudandome como ahora, que yo espero ser 
vuestro, totalmente vuestro. 

Renuncio a los placeres del mundo, pues ^que mayor placer pudiera lograr 
que el de complaceros a Vos, Senor mio, que sois tan arnable y que tanto me 
habeis arnado? 

No mas que amor os pido, joh Dios de mi alma! Amor y siempre amor 
espero pediros, hasta que, en vuestro amor muriendo, alcance la serial del 
verdadero amor; y sin pedirlo, de amor me abrase, no cesando de amaros ni un 
momenta por toda la eternidad y con todas mis fuerzas. 

jMaria, Madre mia, que tanto arnais a Dios y tanto deseais que sea arnado, 
haced que le ante mucho en esta vida, a fin de que pueda arnarle para siempre 
en la eternidad! 


30 Ap. Euseb., lib. 4, c.14. 
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CONSIDERACION 9: 

Paz del justo a la hora de la muerte 

Justorum animae in manu Dei sunt; non tanget illos tormentum mortis; 
visi sunt oculis insipientium mori, illi autem sunt in pace. 

Las almas de los justos estan en la mano de Dios y no los tocara el 
tormento de la muerte. Parecio que morlan a los ojos de los insensatos; 
mas ellos estan en paz (Sabidurfa, 3,1], 


PUNTO 1 

"Justorum animae in manu Dei sunt". Si Dios tiene en sus manos las 
almas de los justos, ^quien podra arrebatarselas? Cierto es que el 
infierno no deja de tentar y perseguir hasta a los Santos en la hora de la 
muerte; Pero Dios, dice San Ambrosio, no cesa de asistirlos y de 
aumentar su socorro a medida que crece el peligro de sus fieles siervos 
(Josue, 5). 

El criado de Eliseo se quedo aterrado cuando vio la ciudad cercada 
de enemigos. Pero el Santo le animo, diciendole: "No temas, porque 
muchos mas son con nosotros que con ellos" (2 Reyes., 6,16], y le hizo ver 
un ejercito de angeles enviados por Dios para defenderle. 

Ira, pues, el demonio a tentar al moribundo, pero acudira tambien el 
angel de la Guarda para confortarle; iran los Santos protectores; ira San 
Miguel, destinado por Dios para defensa de los siervos fieles en el 
postrer combate; ira la Virgen Santisima, y acogiendo bajo su manto al 
que le fue devoto, derrotara a los enemigos; ira el mismo Jesucristo a 
librar de las tentaciones a aquella ovejuela inocente o penitente, por 
cuya salvacion dio la vida. El le dara la esperanza y el esfuerzo necesario 
para veneer en la tal batalla, y el alma, llena de valor, exclamara: "El 
Sehor se hizo mi auxiliador" (Salmo 39, 12], "El Sehor es mi iluminacion y 
mi salud, ia quien temere?’ (Salmo 26,1]. 

Mas solicito es Dios para salvarnos que el demonio para perdemos; 
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porque mucho mas nos ama Dios de lo que nos aborrece el demonio. 31 

"Dios es fiel —dice el Apostol (1 Corintios, 10, 13]— ,y no permite 
que seamos tentados mas alia de nuestras fuerzas". Quiza me direis que 
muchos Santos murieron temiendo por su salvacion. Yo os respondo que 
hay poquisimos ejemplos de que mueran con ese temor los que 
hubieren tenido buena vida. Vicente de Beauvais dice que permite el 
Senor a veces que ocurra esto a ciertos justos, para purificarlos en la 
hora de la muerte de algunas faltas ligeras. 32 Por otra parte, leemos que 
casi todos los siervos de Dios murieron con la sonrisa en los labios. 

Todos temeremos al morir el juicio divino; pero asi como los 
pecadores pasan de ese temor a la desesperacion horrenda, los justos 
pasan del temor a la esperanza. Temia San Bernardo, estando enfermo, 
segun refiere San Antonino, y se veia tentado de desconfianza; pero 
pensando en los merecimientos de Jesucristo, desechaba todo temor y 
decia: “Tus llagas son mis meritos". 

San Hilarion temia tambien, pero pronto exclamo lleno de gozo: 
"Sal, pues, alma mia, ique temes? Cerca de setenta anos has servido a 
Cristo, iy ahora temes la muerte?" 

Es decir: ^que temes, alma mia, despues de haber servido a un Dios 
fidelisimo que no sabe abandonar a los que le fueron fieles durante la 
vida? El Padre Jose de Scamaca, de la Compania de Jesus, respondio a 
los que le preguntaban si moria con esperanza: "Pues que, ihe servido 
acaso a Mahoma para dudar de la bondad de mi Dios, hasta el punto de 
temer que no quisiera salvarme?” 

Si en la hora de la muerte viniese a atormentarnos el pensamiento 
de haber ofendido a Dios, recordemos que el Senor ha ofrecido olvidar 
los pecados de los penitentes (Ezequiel, 18, 31-32], 

Dira alguien tal vez: ^Como podremos estar seguros de que Dios nos 
ha perdonado?... Eso mismo se preguntaba San Basilio 33 , y se respondio 
diciendo: "He odiado la iniquidad y la he ahominado". Pues el que 


31 Horn. 20, in lib. Num. 

32 Iusti quandoque dure moriendo purgantur in hoc mundo. 

33 Quomodo certo persuasus esse quis potest, quod Deus ei percata dimiserit? 
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aborrece el pecado puede estar seguro de que le ha perdonado Dios. 

El corazon del hombre no vive sin amor: o ama a Dios, o ama a las 
criaturas. quien ama a Dios? El que guarda sus mandamientos (Juan, 
14, 21]. Por tanto, el que muere en la observancia de los preceptos 
muere amando a Dios; y quien a Dios ama, nada teme (1 Juan, 4,18]. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Jesus! ^Cuando llegara el dia en que os diga: Dios mio, ya no os puedo 
perder? ^Cuando podre contemplaros cara a cara, seguro de amaros con todas 
mis fuerzas por toda la eternidad? jAh Sumo Bien mio y mi unico amor! 
Mientras viva, siempre estare en peligro de ofenderos y perder vuestra gracia. 

Hubo un tiempo desdichado en que no os ame, en que desprecie vuestro 
amor... Me pesa de ello con toda mi alma, y espero que me hayais perdonado, 
pues os amo de todo corazon y deseo hacer cuanto pueda para amaros y 
complaceros. Mas como todavia estoy en peligro negaros mi amor y huir de Vos 
otra vez, os ruego, Jesus mio, mi vida y mi tesoro, que no lo permitais... Si 
hubiere de sucederme esa inmensa desgracia, hacedme morir ahora misrno con 
la mas dolorosa muerte que eligiereis, que asi lo deseo y os lo pido. 

Padre mio: por el amor de Jesucristo, no me dejeis caer en tan espantosa 
ruina. Castigadme como os plazca. Lo merezco y lo acepto; pero libradme del 
castigo de verme privado de vuestro amor y gracia. jjesus mio, encomendadme 
a vuestro Padre! 

jMaria, Madre mia!, rogad por mi a vuestro divino Hijo; alcanzadme la 
perseverancia en su amistad y la gracia de amarle, y haga luego de mi lo que le 
agrade. 


PUNTO 2 

"Las almas de los justos estan en las manos de Dios y no los tocara 
tormento de muerte. Parecio que morian a los ojos de los insensatos; pero 
ellos estan en paz" (Sabidurla, 3,1], 

Parece a los insensatos mundanos que los siervos de Dios mueren 
afligidos y contra su voluntad, como suelen morir aquellos. Mas no es 
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asi, porque Dios bien sabe consolar a sus hijos en ese trance, y 
comunicarles, aun entre los dolores de la muerte, cierta maravillosa 
dulzura, como anticipado sabor de la gloria que luego ha de darles. 

Y asf como los que mueren en pecado comienzan ya en el lecho 
mortuorio a sentir algo de las penas infernales, por el remordimiento, 
terror y desesperacion, los justos, al contrario, con sus actos 
frecuentisimos de amor de Dios, sus deseos y esperanzas de gozar de la 
presencia del Senor, ya antes de morir empiezan a disfrutar de aquella 
santa paz que despues plenamente gozaran en el Cielo. 

La muerte de los Santos no es castigo, sino premio. "Cuando diere 
sueno a sus amados, he aqui la herencia del Senor” (Salmo 126, 2-3], La 
muerte del que ama a Dios no es muerte, es sueno; de suerte, que puede 
exclamar: "En paz dormirejuntamentey reposare" (Salmo 4, 9], 

El Padre Suarez murid con tan dulce paz, que poco antes dijo: "No 
podia imaginar que la muerte me trajese tanta suavidad". 

Al Cardenal Baronio amonesto su medico que no pensase tanto en 
la muerte, y el respondio: “iYpor que?^Acaso he de temerla? No la temo; 
al contrario, la amo”. 

Segun refiere Santero, el Cardenal Ruffense, estando a punto de 
morir por la fe, mando que le trajesen su mejor traje, diciendo que iba a 
las bodas. Y cuando vio el patibulo, arrojo el baculo en que se apoyaba y 
exclamo: “Andad, pies; andad ligeros, que el Para iso esta cerca". Antes de 
morir canto el "Te Deum" en accion de gracias a Dios porque le hacfa 
martir de la fe, y luego, con suma alegria, puso la cabeza bajo el hacha 
del verdugo. 

San Francisco de Asis cantaba en la hora de la muerte, e invitaba a 
que le acompanasen a los demas religiosos presentes. "Padre —le dijo 
fray Elias—, al morir, mas debemos llorar que cantar". "Puesyo —replied 
el Santo— no puedo menos de cantar cuando veo que en breve ire a gozar 
de Dios". 

Una religiosa teresiana, al morir en la flor de su edad, decia a las 
monjas que alrededor de ella lloraban: "iOh Dios mio! iPor que llorais 
vosotras? Voy a unirme a mi Senor Jesucristo... Alegraos conmigo si me 
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amais..." 

Refiere el Padre Granada que un di'a un cazador hallo a un solitario 
moribundo cubierto de lepra y que estaba cantando. "iComo —le dijo el 
cazador— podeis cantar estando asi?» Y el ermitano respondio: 
"Hermano, entre Diosy yo no se interpone otra muralla que este cuerpo 
mio,y como veo ahora que se cae a pedazos, que se desmorona la carcely 
que pronto vere a Dios, me regocijoy canto”. 

Este anhelo de ver al Senor movfa a San Ignacio, martir, cuando 
dijo que si las fieras no venian a devorarle, el mismo las excitaria para 
que fuesen. 34 

Santa Catalina de Genova no podia soportar el que se tuviese por 
desgracia la muerte, y decia: "jOh muerte amada,y cuan mal te aprecian! 
IPor que no vienes a mi, que diaynoche te estoy llamando?" 

Y Santa Teresa de Jesus (Vida, c. 7] deseaba tanto dejar este 
mundo, que decia "que el no morir era su muerte", y con ese pensamiento 
compuso su celebre poesia: "Que muero porque no muero”. Tal es la 
muerte de los Santos. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh mi Dios y Sumo Bien! Aunque en lo pasado no os ame, ahora me 
entrego a Vos; despideme de toda criatura y os elijo a Vos como mi amor unico, 
amabilisimo Senor mio. Decidme lo que de mi quereis, que yo quiero cumplir 
vuestra Santa Voluntad... No mas ofenderos, pues en serviros a Vos deseo 
emplear la vida que me queda. 

Dadme fuerza y animo para compensar con mi amor la ingratitud de que 
fui culpable. Hace muchos anos que mereceria estar ardiendo en las llamas 
infernales; pero me habeis esperado y buscado de tal rnodo, que me atraeis a 
Vos enteramente. 

Haced que arda en el fuego de vuestro santo amor. Os amo, Bondad 
infinita, y ya que quereis que a Vos solo ame, y justamente lo quereis, porque 
me habeis arnado mas que nadie, y porque unicamente Vos mereceis amor, a 


34 Ego vim faciam, ut devorer. 
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Vos solo arnare, y hare cuanto pueda para complaceros. Haced de ml lo que 
querais. Me basta amaros y que me ameis... 

jMaria, Madre mla, ayudadme y rogad por ml a Jesus! 


PUNTO 3 

iComo ha de temer la muerte quien espera que despues de ella sera 
coronado en el Cielo? —dice San Cipriano—. ^Como puede temerla 
quien sabe que muriendo en gracia alcanzara su cuerpo la inmortalidad? 
(1 Corintios, 15, 53], 

Para el que ama a Dios y desea verle —nos dice San Agustin—, 
pena es la vida y alegrfa es la muerte. Y Santo Tomas de Villanueva 
dice tambien: "Si la muerte halla al hombre dormido, llega como el 
ladron, le despoja, le matay le sepulta en el abismo del infierno; mas si le 
halla vigilante, le saluda como enviada de Dios, diciendole: El Senor te 
aguarda a las bodas; ven, queyo te guiare al dichoso reino que deseas". 35 

jOh!, con cuanto regocijo espera la muerte el que esta en gracia de 
Dios para ver pronto a Jesus y olrle decir: "Muy bien, siervo buenoy leal; 
porque fuiste fiel en lo poco, te pondre sobre lo mucho" (Mateo, 25, 21). 
jAh, como apreciaran entonces las penitencias, oraciones, el 
desasimiento de los bienes terrenos y todo lo que hicieron por Dios! 

El que amo a Dios gustara el fruto de sus buenas obras (Isafas, 3, 
10). Por esto, el Padre Hipolito Durazzo, de la Companfa de Jesus, 
jamas se entristecfa, sino que se alegraba cuando morla algun religioso 
dando senales de salvacion. “iNo seria absurdo —dice San 
Crisostomo— creer en la gloria eternay tener lastima del que a ella va?" 

Singular consuelo daran entonces los recuerdos de la devocion a la 
Madre de Dios, de los rosarios y visitas, de los ayunos en el sabado para 
honra de la Virgen, de haber pertenecido a las Congregaciones 
Marianas... Virgo fidelis llamamos a Maria. Y, en verdad, fidelfsima se 
muestra para consolar a sus devotos en su ultima hora. Un moribundo 


35 Te Dominus ad nupcias vocat: veni, ducam te quo desideras. 
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que habi'a sido devoti'simo de la Virgen decfa al Padre Binetti: "No 
puede imaginarse, Padre mio, cuanto consuelo trae en la hora de la 
muerte el pensamiento de haber sido devoto de la Santisima Virgen. jOh 
Padre, si supiese que regocijo siento por haber servido a esta Madre mia!... 
jNi se explicarlol..." 

jQue gozo sentira quien haya amado y ame a Jesucristo, y a menudo 
le haya recibido en la Sagrada Comunion, al ver llegar a su Senor en el 
Santo Viatico para acompanarle en el transito a la otra vida! Dichoso 
quien pueda decirle con San Felipe: "jAqui esta mi amor; he aqui al amor 
mio; dadme mi amor!" 

Y si alguno dijere: “iQuien sabe la muerte que me esta reservada?... 
tQuien sabe si, al fin, tendre muerte infeliz?...» Le preguntare a mi vez: 
‘fCual es la causa de la muerte?... Solo el pecado". A este, pues, debemos 
solo temer, y no al morir. "Claro esta —dice San Ambrosio— que la 
amargura viene de la culpa, de la muerte". 

El temor no ha de ponerse en la muerte, sino en la vida. 36 Quereis, 
pues, no temer a la muerte?... Vivid bien. "El que teme al Senor, bien le ira 
en las postrimerias" (Eclesiastes, 1,13). 

El Santo La Colombiere juzgaba por moralmente imposible que 
tuviese mala muerte quien hubiere sido fiel a Dios durante la vida. Y 
antes lo dijo San Agustin: "No puede morir mal quien haya vivido bien". 
El que esta preparado para morir no teme ningun genero de muerte, ni 
aun la repentina (Sabiduria, 4, 7). 

Y puesto que no podemos ir a gozar de Dios mas que por medio de 
la muerte, "ofrezcamosle lo que por necesidad hemos de devolverle", como 
nos dice San Juan Crisostomo, y consideremos que quien ofrece a Dios 
su vida practica el mas perfecto acto de amor que puede ofrecerle, 
porque abrazando con buena voluntad la muerte que a Dios plazca 
enviarle, como quiera y cuando quiera, se hace semejante a los santos 
martires. 

El que ama a Dios desea la muerte, y por ella suspira, pues al morir 
se unira eternamente a Dios y se vera libre del peligro de perderle. Es, 


36 De bono mor., c. 8. 
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por tanto, senal de tibio amor a Dios el no desear ir pronto a 
contemplarle, asegurandose asi la dicha de no perderle jamas. 

Entretanto, amemosle cuanto podamos en esta vida, que para esto 
solo debe servimos: para creer en el amor divino. La medida del amor 
que tuvieramos en la hora de la muerte sera la que evalue el que ha de 
unirnos a Dios en la eterna bienaventuranza. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Unidme a Vos, Jesus mio, de modo que no me sea posible apartarme de 
Vos. Hacedme vuestro del todo antes de mi muerte, para que no esteis enojado 
conmigo la primera vez que os vea. Ya que me buscasteis cuando huia de Vos, 
no me desecheis ahora que os busco. 

Perdonadme cuantas ofensas os he hecho, que en lo sucesivo solo me 
propondre serviros y amaros. Harto hicisteis por mi dando vuestra Sangre y 
vida por mi amor. Querria yo por ello, joh Jesus mio! consumirme en vuestro 
amor santisimo... 

jOh Dios de mi alma! Quiero, amaros mucho en esta vida, para seguir 
amandoos en la eternidad... Atraed, Eterno Padre, mi pobre corazon; desasidle 
de los afectos terrenos, heridle, inflamadle todo en amor a Vos... Oidme por los 
merecimientos de Jesucristo. Otorgadme la santa perseverancia y la gracia de 
pediroslo siempre... 

j Maria, Madre mia, amparadme y alcanzadme que pida siempre a vuestro 
divino Hijo la santa perseverancia! 
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CONSIDERACION 10: 

Medios de prepararse para la muerte 

Memorare novissima tua, et in aeternum non peccabis. 
Acuerdate de tus postrimerfas y no pecaras jamas (Eclesiastes, 7, 40], 


PUNTO 1 

Todos confesamos que hemos de morir, que solo una vez hemos de 
morir, y que no hay cosa mas importante que esta, porque del trance de 
la muerte dependen la eterna bienaventuranza o la eterna desdicha. 

Todos sabemos tambien que de vivir bien o mal procede el tener 
buena o mala muerte. ^Por que acaece, pues, que la mayor parte de los 
cristianos viven como si nunca hubiesen de morir, o como si el morir 
bien o mal importase poco? Se vive mal porque no se piensa en la 
muerte: "Acuerdate de tus postrimerias y no pecaras jamas". 

Preciso es convencernos de que la hora de la muerte no es propia 
para arreglar cuentas y asegurar con ellas el gran negocio de la 
salvacion. Los prudentes del mundo toman oportunamente en los 
asuntos temporales todas las precauciones necesarias para obtener la 
ganancia, el cargo, el enlace convenientes, y con el fin de conservar o 
restablecer la salud del cuerpo, no desdenan usar de los remedios 
adecuados. 

^Que se diria del que, teniendo que presentarse en publico concurso 
para ganar una catedra, no quisiese adquirir la indispensable 
instruccion hasta el momento de acudir a los ejercicios? ^No seria un 
loco el jefe de una plaza que aguardase a verla sitiada para hacer los 
abastecimientos de vituallas, armas y municiones? ^No seria insensato el 
navegante que esperase la tempestad para proveerse de ancoras y 
cables?... 

Pues tal es el cristiano que difiere hasta la hora de la muerte el 
arreglo de su conciencia. "Cuando se echare encima la destruccion como 
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una tempestad..., entonces me llamaran, y no ire...; comeran los frutos de 
su camino” (Proverbios 1, 27, 28 y 31). 

La hora de la muerte es tiempo de confusion y de tormenta. 
Entonces los pecadores pediran el auxilio de Dios, pero sin conversion 
verdadera, sino solo por el temor del infierno, que ya veran cercano, y 
por eso justamente no podran gustar otros frutos que los de su mala 
vida. "Aquello que sembrare el hombre, eso tambien segara" (Galatas, 6, 
8). No bastara recibir los sacramentos, sino que sera preciso morir 
aborreciendo el pecado y amando a Dios sobre todas las cosas. 

Mas, ^como aborrecera los placeres ilicitos quien hasta entonces los 
haya amado?... ^Como habra de amar a Dios sobre todas las cosas el que 
hasta aquel instante hubiere amado a las criaturas mas que a Dios? 

Necias llamo el Senor —y en verdad lo eran— a las virgenes que 
iban a preparar las lamparas cuando ya llegaba el Esposo. Todos temen 
la muerte repentina, que impide ordenar las cuentas del alma. Todos 
confiesan que los Santos fueron verdaderos sabios, porque supieron 
prepararse a morir antes que llegase la muerte... 

Y nosotros, ^que hacemos? ^Queremos correr el peligro de no 
disponernos a bien morir hasta que la muerte se avecine? 

Hagamos ahora lo que en ese trance quisieramos haber hecho... jOh, 
que tormento traera la memoria del tiempo perdido, y, sobre todo, del 
tiempo mal empleado!... Tiempo de merecer que Dios nos concedio y 
que paso para no volver nunca. 

jQue angustias nos dara el pensamiento de que ya no es posible 
hacer penitencia, ni frecuentar los sacramentos, ni oir la palabra de Dios, 
ni visitar en el templo a Jesus Sacramentado, ni hacer oracion! Lo hecho, 
hecho esta. Menester seria juicio sanisimo, quietud y serenidad para 
confesar bien, disipar graves escrupulos y tranquilizar la conciencia..., 
ipero "ya no es tiempo!" (Apocalipsis, 10, 6). 

AFECTOS YSUPLICAS 

jOh Dios mio! Si yo hubiera muerto en aquella ocasion que sabeis, ^donde 
estaria ahora? Os doy gracias por haberme esperado y por todo ese tiempo en 
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que debiera haberme hallado en el infierno, desde aquel instante en que os 
ofendi. 

Dadme luz y conocimiento del gran mal que hice al perder 
voluntariamente vuestra gracia, que merecisteis para ml con vuestro sacrificio 
en la cruz... Perdonadme, pues, Jesus mlo, que yo me arrepiento de todo corazon 
y sobre todos los males de haber menospreciado vuestra bondad infinita. 

Espero que me hayais perdonado... Ayudadme, Salvador mlo, para que no 
vuelva a perderos jamas... jAh Senor! Si volviese a ofenderos despues de haber 
recibido de Vos tantas luces y gracias, ^no seria digno de un infierno solo 
creado para mi?... jNo lo permitais, por los merecimientos de la Sangre que por 
mi derramasteis! 

Dadme la santa perseverancia; dadme vuestro amor... Os amo, Sumo Bien 
mlo; no quiero dejar de amaros jamas. Tened, Dios mio, misericordia de mi, por 
el amor de Jesucristo. 

Encomendadme a Dios, joh Virgen Marla!, que vuestros ruegos nunca son 
desechados por aquel Senor que tanto os ama. 


PUNTO 2 

Puesto que es seguro, hermano mfo, que has de morir, postrate en 
seguida a los pies del Crucifijo; dale fervientes gracias por el tiempo que 
su misericordia te concede a fin de que arregles tu conciencia, y luego 
examina todos los pecados de la vida pasada, especialmente los de tu 
juventud. 

Considera los mandamientos divinos; recuerda los cargos y 
ocupaciones que tuviste, las amistades que frecuentaste; anota tus faltas 
y haz —si no lo has hecho— una confesion general de toda tu vida... jOh, 
cuanto ayuda la confesion general para poner en buen orden la vida de 
un cristiano! Piensa que esa cuenta sirve para la eternidad, y hazla como 
si estuvieres a punto de darla ante Jesucristo Juez. Arroja de tu corazon 
todo afecto al mal, y todo rencor u odio. 

Quita cualquier motivo de escrupulo acerca de los bienes ajenos, de 
la fama hurtada, de los escandalos dados, y resuelve firmemente huir de 
todas las ocasiones en que pudieras perder a Dios. Y considera que lo 
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que ahora parece diffcil, imposible te parecera en el momento de la 
muerte. 

Lo que mas importa es que resuelvas poner por obra los medios de 
conservar la gracia de Dios. Esos medios son: 

1] oir misa diariamente; 

2] meditar en las verdades eternas; 

3] frecuentar, a lo menos una vez por semana, la confesion y 
COMUNION; 

4} visiTARtodos los dias al Ssmo. Sacramento y a la Virgen Maria; 

5] asistir A los ejercicios de las Congregaciones o Hermandades a 
que pertenezcas; 

6] tener lectura espiritual; 

7} hacer todas las noches examen de conciencia; 

8] practicar alguna especial devocion en obsequio de la Virgen, 
como ayunar todos los sabados, 

9] y, ademas, proponer el encomendarte con suma frecuencia a 
Dios y a su Madre Santisima, invocando a menudo los sagrados 
nombres de Jesus y Maria, sobre todo en tiempo de tentacion. 

Tales son los medios con que podemos alcanzar una buena muerte 
y la eterna salvacion. 

Gran senal sera de nuestra predestinacion el hacer esto. Y en cuanto 
a lo pasado, confiad en la Sangre de Nuestro Senor Jesucristo, que os da 
estas luces porque quiere salvaros, y esperad en la intercesion de Maria, 
que os alcanzara las gracias necesarias. Con tal orden de vida y la 
esperanza puesta en Jesus y en la Virgen, jcuanto nos ayuda Dios y que 
fuerza adquiere el alma! 

Pronto, pues, lector mio, entregate del todo a Dios, que te llama, y 
empieza a gozar de esa paz que hasta ahora, por culpa tuya, no tuviste. 
iy que mayor paz puede disfrutar el alma si cuando busques cada noche 
el preciso descanso te es dado decir: Aunque viniese esta noche la 
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muerte, espero que morire en gracia de Dios? 

jQue consuelo si al oir el fragor del trueno, al sentir temblar la 
tierra, podemos esperar resignados la muerte, si Dios lo dispusiese asi! 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jCuanto os agradezco, Senor, las luces que me comunicais!... Aunque tantas 
veces os abandone y me aparte de Vos, no me habeis abandonado. Si lo 
hubiereis hecho, ciego estaria yo aun, como quise estarlo en la vida pasada; 
obstinado en mis culpas me hallaria, y no tendria voluntad ni de dejarlas ni de 
amaros. 

Ahora siento grandisimo dolor de haberos ofendido, vivo deseo de estar en 
vuestra gracia, y profundo aborrecimiento de aquellos malditos placeres que 
me hicieron perder vuestra amistad. Todos estos afectos son gracias que de Vos 
proceden y que me rnueven a esperar que querais perdonarme y salvarme... 

Y pues Vos, Senor, a pesar de mis muchos pecados, no me abandonais y 
deseais mi salvacion, me entrego totalmente a Vos, me duele de todo corazon de 
haberos ofendido, y propongo querer antes mil veces perder la vida que vuestra 
gracia... 

Os amo, Soberano Bien; os amo, Jesus mio, que por mi moristeis, y espero 
por vuestra preciosisima Sangre que jamas volvere a apartarme de Vos. No, 
Jesus mio; no quiero perderos otra vez, sino amaros eternamente. Conservad 
siempre y acrecentad mi amor a Vos, como os lo suplico por vuestros 
merecimientos... 


PUNTO 3 

Es preciso que procuremos hallarnos a todas horas como 
quisieramos estar a la hora de la muerte. "Bienavertturados los muertos 
que mueren en el Senor" (Apocalipsis, 14, 15). Dice San Ambrosio que 
los que bien mueren son, aquellos que al morir estan ya muertos al 
mundo, o sea desprendidos de los bienes que por fuerza entonces 
dejaran. 

Por eso es necesario que desde ahora aceptemos el abandono de 
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nuestra hacienda, la separacion de nuestros deudos y de todos los 
bienes terrenales. Si no lo hacemos asf voluntariamente en la vida, 
forzosa y necesariamente la haremos al morir; pero entonces no sera sin 
gran dolor y grave peligro de nuestra salvacion eterna. 

Ademas, San Agustin nos advierte que ayuda mucho para morir 
tranquilo arreglar en vida los intereses temporales, haciendo las 
disposiciones relativas a los bienes que hemos de dejar, a fin de que en 
la hora postrera solo pensemos en unirnos a Dios, Convendra entonces 
no ocuparse sino en las cosas de Dios y de la gloria, que son harto 
preciosos los ultimos momentos de la vida para disiparlos en asuntos 
terrenos. 

En el trance de la muerte se completa y perfecciona la corona de los 
justos, porque entonces se obtiene la mejor cosecha de meritos, 
abrazando los dolores y la misma muerte con resignacion o amor. 

Mas no podra tener al morir estos buenos sentimientos quien no se 
hubiere en vida ejercitado en ellos. Para este fin, algunos fieles practican 
con gran aprovechamiento la devocion de renovar cada mes la 
protestacion de muerte, con todos los actos en tal trance propios de un 
cristiano, y despues de haber confesado y comulgado, imaginando que 
se hallan moribundos y a punto de salir de esta vida. 

Lo que viviendo no se hace, dificil es hacerlo al morir. La gran sierva 
de Dios Sor Catalina de San Alberto, hija de Santa Teresa, suspiraba en 
la hora de la muerte, y exclamaba: "No suspiro, hermanas mias, por temor 
de la muerte, que desde hace veinticinco ahos la estoy esperando; suspiro 
al ver tantos engahados pecadores, que esperan para reconciliarse con 
Dios a que llegue esta hora de la muerte, en que apenas puedo pronunciar 
el nombre de Jesus". 

Examina, pues, hermano mfo, si tu corazon tiene apego todavia a 
alguna cosa de la tierra, a determinadas personas, honras, hacienda, 
casa, conversacion o diversiones, y considera que no has de vivir aqui 
eternamente. Algun dia, muy pronto, lo dejaras todo; ^por que, pues, 
quieres mantener el afecto en esas cosas aceptando el riesgo de tener 
muerte sin paz?... Ofrecete, desde luego, por completo a Dios, que puede, 
cuando le plazca, privarte de esos bienes. 
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El que desee morir resignado ha de tener resignacion desde ahora 
en cuantos accidentes contrarios puedan acaecerle, y ha de apartar de si 
los afectos a las cosas del mundo. Figuraos que vais a morir —dice San 
Jeronimo—, y facilmente lo despreciareis todo. 

Si aun no habeis hecho la eleccion de estado, elegid el que en la hora 
de la muerte querriais haber escogido, el que pudiera procuraros mas 
dichoso transito a la eternidad. Si ya lo habeis elegido, haced lo que al 
morir quisierais haber hecho en vuestro estado. 

Proceded como si cada dia fuese el ultimo de vuestra vida, cada 
accion la postrera que hiciereis; la ultima oracion, la ultima confesion, la 
ultima comunion. Imaginate que estas moribundo, tendido en el lecho, y 
que oyes aquellas imperiosas palabras: "Sal de este mundo”. jCuanto 
pueden ayudar estos pensamientos para dirigirnos bien y menospreciar 
las cosas mundanas! 

"Bienaventurado el siervo a quien hallare su Senor asi haciendo 
cuando viniere" (Mateo, 24, 46], El que espera la muerte a todas horas, 
aun cuando muera de repente, no dejara de morir bien. 


AFECTOS YSUPLICAS 

Todo cristiano, cuando se le anuncia la hora de la muerte, debe hallarse 
preparado para decir: "Me quedan, Senor, pocas horas de vida; quiero emplearlas 
en amaros cuanto pueda, para seguiros amandoos en la eternidad. Poco me 
queda que ofreceros, pero os ofrezco estos dolores y el sacrificio de mi vida, en 
union del que os ofrecio por mi Jesucristo en la cruz. Pocasy breves son, Senor, las 
penas que padezco, en comparacion de las que he merecido; mas tales como son, 
las abrazo en muestra del amor que os tengo. Me resigno a cuantos castigos 
querais darme en estay en la otra vida. Y con tal que pueda amaros eternamente, 
castigadme cuanto os plazca; pero no me priveis de vuestro amor. Reconozco que 
no me merezco amaros por haber tantas veces despreciado vuestro amor; mas 
Vos no sabeis desechar a un alma arrepentida. 

Duelame, joh Suma Bondadl, de haberos ofendido. Os amo con todo mi 
corazon, y en Vos confio enteramente. Vuestra muerte es mi esperanza, ioh 
Redentor mio! Yen vuestras manos taladradas encomiendo mi alma... 

jOh Jesus mio!, para salvarme disteis vuestra Sangre toda. No permitais que 
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me aparte de Vos. Os amo, Eterno Dios, y espero que os amare en toda la 
eternidad..." 

jVirgen y Madre mia, ayudadme en mi ultima hora! jOs entrego mi alma! 
jPedid a vuestro Hijo que se apiade de mi! jA Vos me encomiendo; libradme de 
la eterna condenacion! 
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CONSIDERACION 11: 

Valor del tiempo 


Fili, conserva tempus. 

Hijo, guarda el tiempo (Eclesiastes, 4, 23], 


PUNTO 1 

Procura, hijo mio —nos dice el Espfritu Santo—, emplear bien el 
tiempo, que es la mas preciada cosa, riquisimo don que Dios concede al 
hombre mortal. Hasta los gentiles conocieron cuanto es su valor. Seneca 
decia que nada puede equivaler al precio del tiempo. Y con mayor 
estimacion le apreciaron los Santos. 

San Bernardino de Sena 37 afirma que un instante de tiempo vale 
tanto como Dios, porque en ese momento, con un acto de contricion o de 
amor perfecto, puede el hombre adquirir la divina gracia y la gloria 
eterna. 

Tesoro es el tiempo que solo en esta vida se halla, mas no en la otra, 
ni el Cielo, ni en el infierno. Asi es el grito de los condenados: "iOh, si 
tuviesemos una hora!..." A toda costa querrian una hora para remediar su 
ruina; pero esta hora jamas les sera dada. 

En el Cielo no hay llanto; mas si los bienaventurados pudieran 
sufrir, llorarian el tiempo perdido en la vida mortal, que podria haberles 
servido para alcanzar mas alto grado de gloria; pero ya paso la epoca de 
merecer. 

Una religiosa benedictina, difunta, se aparecio radiante en gloria a 
una persona y le revelo que gozaba plena febcidad; pero que si algo 
hubiera podido desear, seria solamente volver al mundo y padecer mas 
en el para alcanzar mayores meritos; y anadio que con gusto hubiera 
sufrido hasta el dia del juicio la dolorosa enfermedad que la llevo a la 


37 Serm. 4, post Dom I Quadr., c. 4 . 
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muerte, con tal de conseguir la gloria que corresponde al merito de un 
solo Avemaria. 

jY tu, hermano mfo, en que gastas el tiempo?... ^Por que lo que 
puedes hacer hoy lo difieres siempre hasta manana? Piensa que el 
tiempo pasado desaparecio y no es ya tuyo; que el futuro no depende de 
ti. Solo el tiempo presente tienes para obrar... 

"iOh infeliz! —advierte San Bernardo 38 —, ipor que presumes de lo 
venidero, como si el Padre hubiese puesto el tiempo en tu poder?" Y San 
Agustin dice: Como puedes prometerte el dia de manana, si no sabes si 
tendras una bora de vida?" Asi, con razon, decfa Santa Teresa: "Si no te 
hallas preparado para morir, teme tener una mala muerte..." 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Gracias os doy, Dios mio, por el tiempo que me concedeis para remediar 
los desordenes de mi vida pasada. Si en este momenta me enviarais la muerte, 
una de mis mayores penas seria el pensar en el tiempo perdido... 

jAh, Senor mio, me disteis el tiempo para amaros, y le he invertido en 
ofenderos!... Mereci que me enviarais al infierno desde el primer momenta en 
que me aparte de Vos; pero me habeis llamado a penitencia y me habeis 
perdonado. Prometi no ofenderos mas, jy cuantas veces he vuelto a injuriaros y 
Vos a perdonarme!... jBendita sea eternamente vuestra misericordia! Si no fuera 
infinita, ^como hubiera podido sufrirme asi? ^Quien pudiera haber tenido 
conmigo la paciencia que Vos teneis?... 

jCuanto me pesa haber ofendido a un Dios tan bueno!... Carisimo Salvador 
mio, aunque solo fuera por la paciencia que habeis tenido para conmigo, 
deberia yo estar enamorado de Vos. No permitais nuevas ingratitudes mias al 
amor que me habeis demostrado. Desasidme de todo y atraedme a vuestro 
amor... 

No, Dios mio; no quiero perder mas el tiempo que me dais para remediar 
el mal que hice, sino emplearle todo el en amaros y serviros. Os amo, Bondad 
infinita, y espero amaros eternamente. 

Gracias mil os doy, Virgen Maria, que habeis sido mi abogada para 


38 Serin. 38 de particul., etc. 
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alcanzarme este tiempo de vida. Auxiliadme ahora y, haced que le invierta por 
complete en amar a Vuestro Hijo, mi Redentor, y a Vos, Reina y Madre mia. 


PUNTO 2 

Nada hay mas precioso que el tiempo, ni hay cosa menos estimada 
ni mas despreciada por los mundanos. De ello se lamentaba San 
Bernardo 39 , y anadfa: "Pasan los dias de salud, y nadie piensa que esos 
dias desaparecen y no vuelven jamas". Ved aquel jugador que pierde dfas 
y noches en el juego. Preguntadle que hace, y os respondera: "Pasando el 
tiempo". Ved aquel desocupado que se entretiene en la calle, quiza 
muchas horas, mirando a los que pasan, o hablando obscenamente o de 
cosas inutiles. Si le preguntan que esta haciendo, os dira que no hace 
mas que pasar el tiempo. jPobres ciegos, que pierden tantos dias, dfas 
que nunca volveran! 

jOh tiempo despreciado!, tu seras lo que mas deseen los mundanos 
en el trance de la muerte... Querran otro ano, otro mes, otro dfa mas; 
pero no les sera dado, y oiran decir que "ya no habra mas tiempo" 
(Apocalipsis, 10, 6], jCuanto no darfa cualquiera de ellos para alcanzar 
una semana, un dfa de vida, y poder mejor ajustar las cuentas del alma!... 
"Solo por una bora mas —dice San Lorenzo Justiniano 40 — darian todos 
sus bienes". Pero no obtendran esa hora de tregua... Pronto dira el 
sacerdote que los asista: "Apresurate a salir de este mundo; ya no hay 
mas tiempo para ti". A1 

Por eso nos exhorta el profeta (Eclesiastes, 12, 1-2] a que nos 
acordemos de Dios y procuremos su gracia antes que se nos acabe la 
luz... j Que angustia no sentira un viajero al advertir que perdio su 
camino cuando, por ser ya de noche, no sea posible poner remedio!... 
Pues tal sera la pena, al morir, de quien haya vivido largos anos sin 
emplearlos en servir a Dios. "Vendra la noche cuando nadie podra ya 
operar" (Juan, 9, 4], Entonces la muerte sera para el tiempo de noche, en 


39 Serin. Ad Schol. 

40 De vita sol, c.10. 

41 Proficiscere, anima cristiana, de hoc mundo. 
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que nada podra hacer. "Clamo contra mi el tiempo" (Lamentos, 1, 15). 

La conciencia le recordara cuanto tiempo tuvo, y como le gasto en 
dano del alma; cuantas gracias recibio de Dios para santificarse, y no 
quiso aprovecharse de ellas; y ademas vera cerrada la senda para hacer 
el bien. 

Por eso dira gimiendo: “/ Oh, cuan loco fuil... jOh tiempo perdido en 
que pude santificarmel... Mas no lo hice,y ahoraya no es tiempo..." ' ( Y de 
que serviran tales suspiros y lamentos cuando el vivir se acaba y la 
lampara se va extinguiendo, y el moribundo se ve proximo al solemne 
instante de que depende la eternidad? 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh, Jesus mio! Toda vuestra vida empleasteis en salvar mi alma; ni un solo 
momenta dejasteis de ofreceros por mi al Eterno Padre para alcanzarme 
perdon y salvacion... Y yo, al cabo de tantos anos de vida en el mundo, ^cuantos 
he empleado en serviros? jTodos los recuerdos de mis actos me traen 
remordimientos de conciencia! El mal fue mucho. El bien, poquisimo y lleno de 
imperfecciones, de tibieza, amor propio y distraccion. jAh, Redentor mio, he 
sido asi porque olvide lo que por mi hicisteis! Os olvide, Senor, pero Vos no me 
olvidasteis, sino que vinisteis a buscarme y me ofrecisteis vuestro amor 
repetidas veces, mientras yo huia de Vos. 

Aqui estoy, joh buen Jesus!, no quiero resistir mas, ni pensar que me 
abandonareis. Dueleme, joh Soberano Bien!, de haberme separado de Vos por el 
pecado. Os amo, Bondad infinita, digna de infinito amor. No permitais que 
vuelva a perder el tiempo que vuestra misericordia me concede. Acordaos; 
siempre, amado Salvador mio, del amor que me teneis y de los dolores que por 
mi padecisteis. 

Haced que de todo me olvide en esta vida que me queda, excepto de 
pensar solo en amaros y complaceros. Os amo, Jesus mio, mi amor y mi todo. Y 
os prometo hacer frecuentisimos actos de amor. Concededme la santa 
perseverancia, como espero confiadamente, por los meritos de vuestra preciosa 
Sangre... 

Y en vuestra intercesion confio, joh Maria, mi querida Madre! 
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PUNTO 3 


Preciso es que caminemos por la via del Senor "mientras tenemos 
vida y luz" (Juan, 12, 35], porque esta luego se pierde en la muerte. 
Entonces no sera ya tiempo de prepararse, sino de "estar preparado" 
(Lucas, 12, 40], En la muerte nada se puede hacer: lo hecho, hecho esta... 

jOh Dios! jSi alguno supiese que en breve se habfa de fallar la causa 
de su vida o muerte, o de su hacienda toda, con cuanta diligencia 
buscaria un buen abogado, procuraria que los jueces conociesen bien las 
razones le asistieran, y trataria de allegar medios de obtener sentencia 
favorable!... Y nosotros, ^que hacemos? Nos consta con incertidumbre 
que muy en breve, en el momento menos pensado, se ha de fallar la 
causa del mayor negocio que tenemos, es, a saber, del negocio de 
nuestra salvacion eterna..., py aun perdemos tiempo? 

Quiza diga alguno: “Yo soy joven ahora; mas tarde me convertire a 
Dios”. Pues sabed —respondo— que el Senor maldijo aquella higuera 
que hallo sin frutos, "aunque no era tiempo de tenerlos", como lo hace 
notar el Evangelio (Marcos, 11,13], 

Con lo cual Jesucristo quiso darnos a entender que el hombre en 
todo tiempo, hasta en el de la juventud, debe producir frutos de buenas 
obras; de otro modo sera maldito y no dara frutos en lo por venir. 
"Nunca jamas coma ya nadie de ti" (Marcos, 11, 14], Asi dijo a aquel 
arbol el Redentor, y asi maldice a quien El llama y le resiste... 

jCosa digna de admiracion! A1 demonio le parece breve el tiempo de 
nuestra vida, y no pierde ocasion de tentarnos. "Descendio el diablo a 
vosotros con grande ira, sabiendo que tiene poco tiempo" (Apocalipsis, 12, 
12], jDe manera que el enemigo no desaprovecha ni un instante para 
perdernos, y nosotros no aprovechamos el tiempo para salvarnos! 

Otro preguntara: “iQue mal hagoyo?..." ;Oh Dios mio! no es ya un 
mal perder el tiempo en juegos o conversaciones inutiles, que de nada 
sirven a nuestra alma? ^Acaso nos da Dios ese tiempo para que asi le 
perdamos? No, dice el Espiritu Santo; "la partecita de un buen don no se 
te pase" (Eclesiastes, 14, 14]. Aquellos operarios de que habla San 
Mateo no hacian cosa alguna mala; solamente perdian el tiempo, y por 
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ello les reprendio el dueno de la vina: 'fQue haceis aqui todo el di'a 
ociosos?" (Mateo, 20, 6], 

En el dfa del juicio, Jesucristo nos pedira cuenta de toda palabra 
ociosa. Todo tiempo que no se emplea por Dios es tiempo perdido. 4 2 y el 
Senor nos dice (Eclesiastes, 9, 10]: "Cualquier cosa que pueda hacer tu 
mano, obrala con instancia; porque ni obra, ni razon de sabiduria, ni 
ciencia, habra en el sepulcro, adonde caminas aprisa". 

La Venerable Madre Sor Juana de la Santisima Trinidad, hija de 
Santa Teresa, decia que en la vida de los Santos no hay dia de manana; 
que solamente la hay en la vida de los pecadores, pues siempre dicen: 
"Luego, luego", y asi llegan a la muerte. "He aqui ahora el tiempo 
favorable" (2 Corintios, 6, 2], "Si hoy oyereis su voz, no querais endurecer 
vuestros corazones" (Salmo 94, 8], Hoy Dios te llama para el bien; hazle 
hoy mismo, pues manana quiza no sea ya tiempo, o Dios no te llamara. 

Y si, por desgracia, en la vida pasada has empleado el tiempo en 
ofender a Dios, procura llorarlo en el resto de tu vida mortal, como se 
propuso el rey Ezequias: "Repasare delante de ti todos mis anos con 
amargura de mi alma" (Isafas, 38,15], 

Dios te prolonga la vida para que repares el tiempo perdido: 
"Redimiendo el tiempo, porque los dias son malos" (Efesios, 5, 16]; o bien, 
segun comenta San Anselmo: "Recuperaras el tiempo si haces lo que 
descuidaste hacer". 

San Jeronimo dice de San Pablo, que, aunque era el ultimo de los 
Apostoles, fue el primero en meritos por lo que hizo despues de su 
vocacion. 43 

Consideremos que en cada instante podemos granjear mayor 
acopio de bienes eternos. Si nos concediesen tanto terreno como 
caminando en un dia pudieramos rodear, o tanto dinero como 
alcanzasemos a contar en un dia, jeon cuanta prisa procederiamos! Pues 
si podemos en un momento adquirir eternos tesoros, ^por que hemos de 
malgastar el tiempo? Lo que hoy puedas hacer, no digas que lo haras 


42 San Bernardo, CoII.l, c. 8. 

43 Paulus novissimus in ordine, primus in meritis, quia plus omnibus laboravit. 
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manana, porque el di'a de hoy le habras perdido y no volvera mas. 

Cuando San Francisco de Borja ofa hablar de cosas mundanas, 
elevaba a Dios el corazon con santos afectos, de suerte que si le 
preguntaban luego su sentir acerca de lo que se habia dicho, no sabia 
que responder. Le reprendieron por ello, y contesto que antes preferia 
parecer hombre de rudo ingenio que perder el tiempo vanamente. 44 


AFECTOS YSUPLICAS 

No, Dios mio; no quiero perder el tiempo que me habeis concedido por 
vuestra misericordia... He merecido verme en el infierno, gimiendo sin 
esperanza. Os doy, pues, fervorosas gracias por haberme conservado la vida. 
Deseo, en los dias que me restan, vivir solo para Vos. 

Si estuviese en el infierno, lloraria desesperado y sin fruto. Ahora llorare 
las ofensas que os hice, y llorandolas, se de cierto que me perdonareis, como lo 
asegura el Profeta (Isaias, 30, 19). En el infierno me seria imposible amaros; 
ahora os amo y espero que siempre os amare. En el infierno jamas podria pedir 
vuestra gracia; ahora oigo que decis: “Pedidy recibireis" (Juan, 16, 24). 

Y puesto que aun me hallo en tiempo util para pediros gracias, dos voy a 
demandaros: joh Dios mio!, concededme la perseverancia en vuestro santo 
servicio, dadme vuestro amor, y luego haced de mi lo que quisierais. Haced que 
en todos los instantes de mi vida me encomiende siempre a Vos, diciendo: 
“Ayudadme, Senor... Senor, tener piedad de mi; haced que no os ofenda; haced que 
os ame..." 

jVirgen Santisima y Madre mia, alcanzadme la gracia de que siempre me 
encomiende a Dios y le pida su santo amor y la perseverancia! 


44 Malo rudis vocari, quam temporis iacturam pati. 
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CONSIDERACION 12: 

Importance de la salvacion 

Rogamos autem vosfratres... utvestrum negotium agatis. 
Mas os rogamos, hermanos..., que hagais vuestra hacienda. 
(Tesalonicenses, 4,10-11). 


PUNTO 1 

El negocio de la eterna salvacion es, sin duda, para nosotros el mas 
importante, y, con todo, es el que mas a menudo olvidan los cristianos. 
No hay diligencia que no se practique ni tiempo que no se aproveche 
para obtener algun cargo, o ganar un pleito, o concertar un matrimonio... 
jCuantos consejos, cuantas precauciones se toman! jNo se come, no se 
duerme!... 

Y para alcanzar la salvacion eterna, ^que se hace y como se vive?... 
Nada suele hacerse; antes bien, todo lo que se hace es para perderla, y la 
mayoria de los cristianos viven como si la muerte, el juicio, el infierno, la 
gloria y la eternidad no fuesen verdades de fe, sino fabulosas 
invenciones poeticas. 

jCuanta afliccion si se pierde un pleito o se estropea la cosecha, y 
cuanto cuidado para reparar el dano!... Si se extravia un caballo o un 
perro domestico, jque de afanes para encontrarlos! Pero muchos 
pierden la gracia de Dios, y, sin embargo, jduermen, se rien y huelgan!... 
jRara cosa, por cierto! 

No hay quien no se averguence de que le llamen negligente en los 
asuntos del mundo, y a nadie, por lo comun, causa rubor el olvidar el: 
gran negocio de la salvacion, que mas que todo importa. Llaman ellos 
mismos sabios a los Santos porque atendieron exclusivamente a 
salvarse, y ellos atienden a todas las cosas de la tierra, y nada a sus 
almas. "Mas vosotros —dice San Pablo—, vosotros, hermanos mi'os, 
pensad solo en el magno asunto de vuestra salvacion, que es el de mas alta 


- 88 - 



importancia”. 45 


Persuadamonos, pues, de que la salud y felicidad eterna es para 
nosotros el negocio mas importante, el negocio unico, el negocio 
irreparable si nos enganamos en el. 

Es, sin disputa, el negocio mas importante. Porque es el de mayor 
consecuencia, puesto que se trata del alma, y perdiendose el alma, todo 
se pierde. "Debemos estimar el alma —dice San Juan Crisostomo— 
como el mas precioso de todos los bienes" 46 Y para conocerlo, bastenos 
saber que Dios entrego a su propio Hijo a la muerte para salvar nuestras 
almas (Juan, 3, 16). El Verbo Eterno no vacilo en comprarlas con su 
propia Sangre (1 Corintios, 6, 20). 

De tal suerte, dice un Santo Padre, que no parece sino que el 
hombre vale tanto cuanto vale Dios. 47 Por eso dijo Nuestro Senor 
Jesucristo (Mateo, 16, 26): “iQue cambio darn el hombre por su alma?" Si 
el alma, pues, vale tan alto precio, ^por cual bien del mundo podra 
cambiarla el hombre perdiendola? 

Razon tenia San Felipe Neri al llamar loco al hombre que no 
atiende a salvar su alma. Si hubiese en la tierra hombres mortales y 
hombres inmortales, y aquellos viesen que los segundos se aplicaban 
afanosamente a las cosas del mundo, buscando honores, riquezas y 
placeres terrenales, sin duda les dirian: "jCuan locos sois! Pudierais 
adquirir bienes eternos, y no pensais mas que en esas cosas miseras y 
deleznables jy por ellas os condenareis a dolor perdurable en la otra 
vidal... jDejadlas, pues, que en esos bienes solo deben pensar los 
desventurados que, como nosotros, saben que todo se les acaba con la 
muerte!...» jPero no es asi, que todos somos inmortales!... 

^Como habra, por tanto, quien por los miserables placeres de la 
tierra pierda su alma?... ^Como puede ser —dice Salviano— que los 
cristianos crean en el juicio, en el infierno y en la eternidad y vivan sin 
temor? 48 


45 Rogamos vos... ut vestrum negotium agatis. 

46 Anima est toto mundo pretiosior. 

47 Tam pretioso munere humana redemptio agitur ut homo Deum valere videtur. 

48 Quid causae est quod christianus, si futura credit, futura non timeat? 
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AFECTOS Y SUPLICAS 


jAh Dios mio! ^En que he invertido tantos anos de vida que me 
concedisteis con el fin de que me procurase la salvacion eterna?... Vos, Redentor 
mio, comprasteis mi alma con vuestra Sangre y me la disteis para que la 
salvase; mas yo solo he atendido a perderla, ofendiendoos a Vos, que tanto me 
habeis amado. 

De todo corazon os agradezco que todavia me deis tiempo de remediar el 
mal que hice. Perdi el alma y vuestra santa gracia; me arrepiento, Senor, y 
aborrezco de veras mis pecados. Perdonadme, pues, que yo resuelvo 
firmemente preferir en lo sucesivo perderlo todo, hasta la rnisma vida, antes 
que perder vuestra amistad. Os amo sobre todas las cosas y propongo arnaros 
siempre, joh Bien Sumo, digno de infinito amor! 

Ayudadme, Jesus mio, para que esta mi resolucion no sea corno mis 
propositos pasados, que fueron otras tantas traiciones. Hacedme rnorir antes 
que vuelva a ofenderos y a dejar de amaros... 

jOh Maria, mi esperanza, salvadme Vos, obteniendo para mi el don de la 
perseverancia! 


PUNTO 2 

La eterna salvacion, no solo es el mas importante, sino el “unico 
negocio que tenemos en esta vida" (Lucas, 10, 42], San Bernardo 
lamenta la ceguedad de los cristianos que, calificando de juegos pueriles 
a ciertos pasatiempos de la ninez, llaman negocios a asuntos 
mundanos. 49 Mayores locuras son las necias puerilidades de los 
hombres, "^Que aprovecha al hombre —dice el Senor (Mateo, 16, 26}— si 
ganare todo el mundoy perdiere su alma?" 

Si tu te salvas, hermano mio, nada importa que en el mundo hayas 
sido pobre, afligido y despreciado. Salvandote se acabaran los males y 
seras dichoso por toda la eternidad. Mas si te enganas y te condenas, ^de 
que te servira en el infierno haber disfrutado de cuantos placeres hay en 
la tierra, y haber sido rico y respetado? Perdida el alma, todo se pierde: 


49 Nugae puerorum, nugae vocantur, nugae maiorum, negocia vocantur. 
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honores, divertimientos y riquezas. 

Que responderas a Jesucristo en el di'a del juicio? Si un rey enviase 
a una gran ciudad un embajador para tratar de algun gran negocio, y ese 
enviado, en vez de dedicarse alii al asunto de que ha sido encargado, 
solo pensara en banquetes, comedias y espectaculos, y por ello la 
negociacion fracasara, ^que cuenta podrfa dar luego al rey? Pues, joh 
Dios mio!, ^que cuenta habra de dar al Senor en el dia del juicio quien 
puesto en este mundo, no para divertirse, ni enriquecerse, ni alcanzar 
honras, sino para salvar el alma, a todo, menos a su alma, hubiere 
atendido? 

Solo en lo presente piensan los mundanos, no en lo futuro. 
Hablando en Roma una vez San Felipe Neri con un joven de talento, 
llamado Francisco Nazzera, le dijo asi: "Tu, hijo mio, tendras brillante 
fortuna: seras buen abogado; prelado despues; luego, quiza Cardenal, y tal 
vez Pont if ice; pero py despues?, py despues?" "Vamos —le dijo al fin—, 
piensa en estas ultimas palabras". Fuese Francisco a casa, y meditando en 
aquellas palabras: "py despues?, py despues?”, abandono los negocios 
terrenos, se aparto del mundo y entro en la misma Congregacion de San 
Felipe Neri, para no ocuparse mas que en servir a Dios. 

Tal es el unico negocio, porque solo un alma tenemos. Requirio 
cierto principe a Benedicto XII para que le concediese una gracia que 
no podia, sin pecado, ser otorgada. Y el Papa respondio al embajador: 
"Decid a vuestro principe que si yo tuviese dos almas, podria perder una 
por ely reservarme la otra para mi; pero como no tengo mas que una, no 
quiero perderlas". 

San Francisco Javier decia que no hay en el mundo mas que un 
solo bien y un solo mal. El unico bien, salvarse; condenarse, el unico mal. 

La misma verdad exponia a sus monjas Santa Teresa, diciendoles: 
"Hermanas mias, hay un alma y una eternidad; esto es: hay un alma, y 
perdida esta, todo se pierde; hay una eternidad, y el alma, una vez perdida, 
para siempre lo esta". Por eso rogaba David a Dios, y decia (Salmo 26, 4]: 
"Una sola cosa, Senor, os pido”: salvad mi alma y nada mas quiero. 

"Con temor y con temblor obrad vuestra salud" (Filipenses, 2, 12). 
Quien no tiembla ni teme perderse, no se salvara. De suerte que, para 
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salvarse, menester es trabajar y hacerse violencia (Mateo, 11, 12). Para 
alcanzar la salvacion, preciso es que, en la hora de la muerte, aparezca 
nuestra vida semejante a la de Nuestro Senor Jesucristo (Romanos, 8, 
29). Y para ello debemos esforzarnos en huir de las ocasiones de pecar, 
y ademas valemos de los medios necesarios para obtener la salvacion. 

"No se darn el reino a los vagabundos —dice San Bernardo—, sino a 
los que hubieren dignamente trabajado en el servicio de Dios". Todos 
querrian salvarse sin trabajo alguno. "El demonio —dice San Agustin— 
trabaja sin reposo para perdernos, jy tu, tratandose de tu bien o de tu mal 
perdurable, tanto te descuidas?" 50 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Dios mio! jCuanto os agradezco el que hayais permitido que me halle 
ahora a vuestros pies y no en el infierno, que tantas veces he merecido! 

Mas ^de que me serviria la vida que me habeis conservado si yo continuase 
viviendo privado de vuestra gracia?... jAh, nunca mas sea asi! Me he apartado de 
Vos, y os he perdido, joh mi Sumo Bien!... Pero me arrepiento de todo corazon... 
jOjala hubiese muerto antes mil veces! 

Os perdi, mas vuestro Profeta me asegura que sois todo Bondad y que os 
dejais hallar por las almas que os buscan. Si en lo pasado hui de Vos, ;oh Rey de 
mi alma!, ahora os busco... A Vos solo busco, Senor. Os amo con todo mi afecto. 
Acogedme, y aceptad que os ame este corazon que en otro tiempo os desprecio. 
“Ensenadme lo que debo hacer para complaceros" (Salmo 142,10), que yo desea 
ponerlo por obra. 

jAh Jesus mio!, salvad esta alma que redimisteis con vuestra vida y vuestra 
Sangre. Dadme la gracia de amaros siempre en esta vida y en la otra. Asi lo 
espero por vuestros merecimientos infinitos. 

Y tambien, Maria Santisima, por vuestra poderosa intercesion. 


PUNTO 3 


50 Vigilat hostis, dormis tu. 
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Negocio importante, negocio unico, negocio irreparable, "No hay 
error que pueda compararse —dice San Eusebio— al error de descuidar 
la eterna salvation ". 51 Todos los demas errores pueden tener remedio. Si 
se pierde la hacienda, posible es recobrarla por nuevos trabajos. Si se 
pierde un cargo, puede ser recuperado otra vez. Aun perdiendo la vida, 
si uno se salva, todo se remedio. 

Mas para quien se condena no hay posibilidad de remedio. Solo una 
vez se muere; una vez perdida el alma, se perdio para siempre. 52 No 
queda mas que el eterno llanto con los demas miseros insensatos del 
infierno, cuya pena y tormento mayor sera el considerar que para ellos 
no hay tiempo ya de remediar su desdicha Qeremias, 8, 20], 

Preguntad a aquellos "prudentes" siervos del mundo, sumergidos 
ahora en el fuego infernal, preguntadles lo que sienten y piensan, si se 
regocijan de haber labrado su fortuna en la tierra, aun cuando se hallen 
condenados en la eterna prision. Old como gimen, diciendo: "Erramos, 
pues..." (Sabiduria 5, 6], Mas, ^de que les sirve conocer su error cuando 
ya la condenacion para siempre es irremediable? 

^Que pesar no sentiria en este mundo el que, habiendo podido 
prevenir y evitar con poco trabajo la ruina de su casa, la viera un dia 
derribada y considerase su propio descuido cuando no tuviera ya 
remedio posible? 

Tal es la mayor afliccion de los condenados: pensar que han perdido 
su alma y se han condenado por culpa suya (Oseas, 13, 9], Dice Santa 
Teresa que si alguno pierde por su culpa un vestido, un anillo, una 
frusleria, pierde la paz y, a veces, ni come ni duerme. 

jCual sera, pues, oh Dios mio, la angustia del condenado cuando, al 
entrar en el infierno y verse ya sepultado en aquella carcel de 
tormentos, piense en su desdicha y considere que no ha de hallar en 
toda la eternidad remedio alguno! Sin duda, exclamara: "Perdi el alma y 
la gloria; perdi a Dios, lo perdi todo para siempre, por que?, ;por culpa 
mia!" 


51 Sane supra omnem errorem est disimulare negotium aeternae salutis. 

52 Periise semel, aeternum est. 
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Y si alguno dijere: "Mas, aunque cometa este pecado, ipor que me he 
de condenar?... /Acaso no podre todavfa salvarme?", le respondere: 
"Podras condenarte, quiza". Y aun anadire que es mas probable tu 
condenacion, porque la Escritura amenaza con ese tremendo castigo a 
los pecadores obstinados, como tu lo eres en este instante. "jAy de los 
hijos que desertan!" (Isafas, 30, 1] —dice el Senor—. “jAy de ellos, que se 
apartaron de Mi!" (Oseas, 7,13], 

A lo menos, con ese pecado que cometes, <mo pones en gran peligro 
y duda tu salvacion eterna? ^Y es tal este negocio que asi puede 
arriesgarse? "No se trata de una casa, de una ciudad, de un cargo; se trata 
—dice San Juan Crisostomo— de padecer una eternidad de tormentosy 
de perder la gloria perdurable”. 53 Y este negocio, que para ti lo es todo, 
(■quieres arriesgarlo en un "puede ser"? “iQuien sabe —replicas—, quien 
sabe si me condenare? Ya espero que Dios, mas tarde, me perdonara". 
Pero py entre tanto?... Entre tanto, por ti mismo te condenas al infierno. 
(■Te arrojarias a un pozo diciendo: Tal vez me librare de la muerte? 
Seguramente que no. Pues ^como fundas tu eterna salvacion en tan debil 
esperanza, en un "quien sabe"? 

jOh! jCuantos por esa maldita, falsa esperanza se han condenado!... 
^No sabes que la esperanza de los obstinados en pecar no es tal 
esperanza, sino presuncion y engano, que no promueven la misericordia 
de Dios, antes bien provocan su enojo? 

Si dices que ahora no conffas en resistir a las tentaciones y a la 
pasion dominante, ^como resistiras luego, cuando en vez de aumentarse 
te falte la fuerza por el habito de pecar? Pues, por una parte, el alma 
estara mas ciega y mas endurecida en su maldad, y por otra, carecera del 
auxilio divino... ^Acaso esperas que Dios haya de acrecentarte sus luces y 
gracias despues que tu hayas aumentado sin limite tus faltas y pecados? 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Jesus mio! Atendiendo a la muerte que por mi padeciste, aumentad mi 


53 De immortalibus supliciis, de coelestis regni amissione res agitur. 
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esperanza. Temo que, en el fin de mi vida, el demonio quiera inspirarme 
desesperacion espantosa en vista de las innumerables traiciones que para con 
Vos he cometido. jCuantas promesas he hecho de no ofenderos mas, rnovido 
por las luces que me habeis dado, y luego he vuelto a apartarme de Vos 
esperando que me perdonarais! De suerte que no me habeis castigado, ;y por 
eso misrno os he ofendido tanto! iPorque habeis tenido piedad de mi, os hice 
todavia mayores ultrajes! 

Dadrne, Redentor mio, antes que saiga de esta vida, profundo y verdadero 
dolor de mis pecados. Dueleme, joh Suma Bondad!, de haberos ofendido, y 
prometo firmemente antes rnorir mil veces que apartarme de Vos... 

Mas, entre tanto, permitid que oiga aquellas palabras que dijisteis a la 
Magdalena: "Tus pecados estan perdonados" (Lucas, 7, 48], e inspiradme gran 
dolor de mis culpas antes que llegue el trance de la muerte. De no ser asi, temo 
que ese trance habra de traerme inquietud y desdicha. En aquel solemne 
instante, "no me cause espanto tu presencia”, joh Jesus mio crucificado! 
(Jeremias, 17,17]. 

Si muriese ahora, antes de llorar mis culpas, antes de arnaros, vuestras 
llagas y vuestra Sangre mas bien me darian ternor que esperanza. No os pido, 
pues, consuelo y bienes de la tierra en lo que me quede de vida. Os pido solo 
amor y dolor. Oidrne, amadisimo Salvador mio, por aquel amor que os hizo 
sacrificar por mi la vida en el Calvario... 

jMaria, Madre mia, alcanzadme estas gracias, unidas a la de perseverar 
hasta la muerte! 
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CONSIDERACION 13: 

Vanidad del mundo 

Quid prodest homini si mundum universum lucretur, 
Animae vero suae detrimentum patiatur? 

^Que aprovecha al hombre si ganare todo el mundo 
y perdiere su alma? (Mateo, 16, 26] 


PUNTO 1 

En un viaje por mar, cierto antiguo filosofo, llamado Aristipo, 
naufrago con la nave en que iba, y el perdio cuantos bienes llevaba. Mas 
pudo llegar salvo a tierra, y los habitantes del pais a que arribo, entre los 
cuales gozaba Aristipo gran fama por su ciencia, le proveyeron de tantos 
bienes como habia perdido. Por lo cual escribio luego a sus amigos y 
compatriotas encomendandoles, con su ejemplo, que solo atendiesen a 
proveerse de aquellos bienes que ni aun con los naufragios se pueden 
perder. 

Esto mismo nos avisan desde la otra vida nuestros deudos y amigos 
que llegaron a la eternidad. Adviertannos que en este mundo 
procuremos, ante todo, adquirir los bienes que ni aun con La muerte se 
pierden. Dia de perdicion se llama el dia de la muerte, porque en el 
hemos de perder los honores, riquezas y placeres, todos los bienes 
terrenales. Por esta razon dice San Ambrosio que no podemos llamar 
nuestros a tales bienes, puesto que no podemos llevarlos con nosotros a 
la otra vida, y que solo las virtudes nos acompanan a la eternidad. 54 

IDe que sirve, pues —dice Jesucristo (Mateo, 16, 26]—, ganar todo 
el mundo, si en la hora de la muerte, perdiendo el alma, se pierde todo?... 
jOh! ;A cuantos jovenes hizo esta gran maxima encerrarse en el claustro! 
;A cuantos anacoretas condujo al desierto! ;A cuantos martires movio 
para dar la vida por Cristo! 


54 Non nostra sunt, quae non possumus auferre nobiscum: sola virtus nos comitatur. 
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Con estas maximas, San Ignacio de Loyola gano para Dios 
innumerables almas, singularmente la hermosisima de San Francisco 
Javier, que se hallaba en Paris, ocupado alii en mundanos pensamientos. 
"Piensa, Francisco —dijo un dia el Santo—, piensa que el mundo es 
traidor, que promete y no cumple, mas aunque cumpliere lo que promete, 
jamas podra satisfacer tu corazon. Y aun suponiendo que le satisficiere, 
lcuanto durara esa ventura? ^Podra durar mas que tu vida? Y al fin de 
ella, illevaras tu dicha a la eternidad? iHay algun poderoso que haya 
llevado a la otra vida ni una moneda ni un criado para su servicio? iHay 
algun rey que tenga alii un pedazo de purpura para engalanarse?..." Con 
estas consideraciones, San Francisco Javier se aparto del mundo, siguio 
a San Ignacio de Loyola y fue un gran santo. 

"Vanidad de vanidades" (Eclesiastes, 1, 2], asi llamo Salomon a todos 
los bienes del mundo cuando por experiencia, como el mismo confeso 
(Eclesiastes, 2, 10], "hubo conocido todos los placeres que hay en la 
tierra". Sor Margarita de Santa Ana, carmelita descalza, hija del 
Emperador Rodolfo II, decia: ‘jDe que sirven los tronos en la bora de la 
muerte?..." 

jCosa admirable! Temen los Santos al pensar en su salvacion eterna. 
Temia el Padre Seneri, que, lleno de sobresalto, preguntaba a su 
confesor: ‘fQue decis, Padre; me salvare?" 

Temblaba San Andres Avelino cuando, gimiendo, exclamaba: 
‘jQuien sabe si me salvare!" 

Identico pensamiento afligia a San Luis Bertran, y le movia muchas 
noches a levantarse del lecho, diciendo: “iQuien sabe si me condenarel..." 

jY con todo, los pecadores viven condenados, y duermen, y rien, y se 
regocijan! 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Jesus, Redentor mio! De todo corazon os agradezco que me hayais 
dado a conocer mi locura y el mal que cometi apartandome de Vos, que por mi 
disteis la Sangre y la vida. No mereciais, en verdad, que os tratase como os he 
tratado. 
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Si ahora llegase mi muerte, ^que hallaria en mi sino pecados y 
remordimientos de conciencia que me harian morir abrumado de angustia? 

Confieso, Salvador mio, que obre mal, que me engane a mi mismo, 
trocando el Sumo Bien por los miseros placeres del mundo. Me arrepiento con 
todo mi corazon, y os ruego que, por los dolores que en la cruz sufristeis, me 
deis a mi tan gran dolor de mis pecados, que por el llore en todo el resto de mi 
vida las culpas que cometi. Perdonadme, Jesus mio, que yo prometo no 
ofenderos mas y arnaros siempre. 

Harto se que no soy digno de vuestro amor, porque le desprecie mil veces; 
pero se tambien que “amais a quien os ama" (Proverbios, 8, 17). Yo os amo, 
Senor; arnadme Vos a mi. No quiero perder de nuevo vuestra amistad y gracia, y 
renuncio a todos los placeres y grandezas del mundo con tal que me arneis... 

Oidrne, Dios mio, por amor de Jesucristo, que El os ruega no me arrojeis de 
vuestro corazon. A Vos del todo me ofrezco y os consagro mi vida, mis bienes, 
mis sentidos, mi alma, mi cuerpo, mi voluntad y mi libertad. Aceptadlo, Senor; 
"no lo rechaceis" (Salrno 50, 13), corno merezco, por haber rechazado yo tantas 
veces vuestro amor... 

Virgen Santisima, Madre mia, rogad por mi a Jesus. En vuestra intercesion 
confio. 


PUNTO 2 

Menester es pesar los bienes en la balanza de Dios, no en la del 
mundo, que es falsa y enganosa (Salmo 61, 10). Los bienes del mundo 
son harto miserables, no satisfacen al alma y acaban pronto. "Mis dias 
huyeron mas veloces que un correct; pasaron como naves..." (Job, 9, 25). 

Pasan y huyen veloces los breves dias de esta vida; y de los placeres 
de la tierra <jque resta despues? "Pasaron como naves". "No deja la nave 
en pos de si ni aun rastro de su paso" (Sabiduria, 5,10). 

Preguntemos a tantos ricos, letrados, principes, emperadores que 
estan en la eternidad que hallan alii de sus pasadas grandezas, pompas y 
delicias terrenales. Todos responden: "Nada, nada". "Vosotros, hombres 
—dice San Agustin—, considerais solamente los bienes que posee aquel 
grande; considerad tambien que cosa lleva consigo al sepulcro: un cadaver 
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pestilentey una mortaja, que con el se pudrira”. 

De los poderosos que mueren apenas si se oye hablar un poco de 
tiempo; despues, hasta su memoria se pierde (Salmo 9, 7). Y si van al 
infierno, ^.que haran y diran alii?... Gemiran, diciendo: De que nos han 
servido nuestro lujo y riquezas, si ahora todo ello paso ya como sombra 
(Sabiduria, 5, 8-9], y nada nos queda, sino penas, llanto y desesperacion 
sin fin? 

"Los hijos de este siglo mas sabios son en sus negocios que los hijos de 
la luz" (Lucas, 16, 8). Pasma el considerar cuan prudentes son los 
mundanos en las cosas de la tierra. jA que trabajos no dan cima para 
alcanzar honras y bienes! jCon que sobcitud se ocupan en conservar la 
salud del cuerpo!... Escogen y emplean los medios mas utiles, los mas 
afamados medicos, los mejores remedios, el clima mejor..., y, sin 
embargo, jcuan descuidados son para el alma!... Y con todo, cierto es que 
la salud, honras y hacienda han de acabarse un dia, mientras que el 
alma, lo eterno, no tiene fin. 

"Observemos —dice San Agustin— cuanto padece el hombre por las 
cosas que ama desordenadamente" . 55 ^.Que no padecen los vengativos, 
ladrones y deshonestos para llevar a cabo sus malvados designios? Y 
para el bien del alma nada quieren sufrir. 

jOh Dios! A la luz de la candela que en la hora de la muerte se 
enciende, en aquel tiempo de grandes verdades, conocen y confiesan su 
gran locura los mundanos. Entonces desearian haber dejado a tiempo 
todas las cosas y haber sido santos. 

El Pontifice Leon XI decia, moribundo: "Mas que ser Papa, me 
hubiera valido ser portero de mi convento”. Honorio III, Pontifice 
tambien, exclamo al morir: "Mejor hubiera hecho quedandome en la 
cocina de mi comunidad para lavar vajilla". 

Felipe II, rey de Espana, llamo a su hijo en la hora de la muerte, y, 
apartando la ropa que le cubria, mostro le el pecho, cubierto de gusanos, 
y le dijo: "Mirad, prmcipe, como se muere y como acaban las grandezas 
del mundo”. Y luego exclamo: 'j-Pluguiese a Dios que hubierayo sido lego 


55 Intueamur quanta homines sustineant pro rebus quas vitiose diligunt. 
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de cualquier religion y no monarca!" Hizo despues que le pusieran al 
cuello una cruz de madera; ordeno las cosas de su muerte, y dijo a su 
heredero: "He querido, hijo mio, quefueseis testigo de este acto para que 
vieseis como, al fin de la vida, trata el mundo aun a los reyes. Su muerte es 
igual a la de los mas pobres de la tierra. El que mejor hubiere vivido es 
quien lograra con Dios mas alto favor". 

Y este mismo hijo, que fue despues Felipe III, al morir, aun joven, 
de cuarenta y tres anos de edad, dijo: "Cuidad, subditos mi'os, de que en el 
sermon de mis funerales solo se predique este espectaculo que veis. Decid 
que en la muerte no sirve el ser rey sino para tener mayor tormento por 
haberlo sido... iOjala que en vez de ser rey hubiera vivido en un desierto, 
sirviendo a Dios!... jlria ahora con mas esperanza a presentarme ante su 
tribunal,y no correria tanto riesgo de condenarme!...» 

Mas ^de que valen tales deseos en el trance de la muerte, sino para 
mayor desesperacion y pena de quien no haya en vida amado a Dios? 

Por esto dice Santa Teresa: "No se ha de tener en cuenta de lo que se 
acaba con la vida. La verdadera vida es vivir de manera que no se tema la 
muerte..." 

De suerte que si queremos comprender lo que son los bienes 
terrenales, miremoslos como si estuvieramos en el lecho mortuorio, y 
digamos luego: "Aquellas rentas, honores y placeres se acabaran un dia. 
Es menester, pues, que procuremos santificarnosy enriquecernos solo con 
los unicos bienes que ban de acompanarnos siempre y ban de hacernos 
dichosos por toda la eternidad". 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Redentor mio!... Habeis sufrido por amarme tantos trabajos e 
ignominias, y yo he amado tanto los placeres y vanidades del mundo, que por 
ellos mil veces he pisoteado vuestra gracia. Mas ya que cuando os desprecie no 
dejabais Vos de buscarme, no puedo temer, Jesus mio, que me abandoneis 
ahora que os busco y os amo con todo mi corazon, me duele mas el haberos 
ofendido que si hubiese padecido cualquier otro mal. 

jOh Dios de mi alma! No quiero ofenderos nuevamente ni en lo mas 


- 100 - 



minimo. Haced que conozca lo que os desagrada, y no lo hare por nada del 
mundo. Haced que sepa lo que he de hacer para serviros, y lo pondre por obra. 
Amaros quiero de veros; y por Vos, Senor, abrazare gustoso cuantos dolores y 
cruces me envieis. Dadrne la resignacion que necesito. Quemad, cortad... 
Castigadme en esta vida, a fin de que en la otra pueda amaros eternamente. 

Maria, Madre mia, a Vos me encomiendo; no dejeis de rogar a Jesus por mi. 


PUNTO 3 

"El tiempo es breve...; los que usan de este mundo, sea como si no 
usasen de el, porque pasa lafigura de este mundo..." (1 Corintios, 7, 31], 
^Que otra cosa es nuestra vida temporal sino una escena que pasa y se 
acaba en seguida? Pasa la figura de este mundo, es decir, la apariencia, la 
escena de comedia. "El mundo es como una escena —dice Cornelio a 
Lapide—; pasa una generacion, y otra le sucede. Quien represents el 
papel de rey no llevara consigo la purpura. Dime, ;oh ciudad, oh casal, 
lcuantos sehores tuviste?’ 

No bien acaba la comedia, el que hizo el papel de rey no es ya rey, ni 
el senor es ya senor. Ahora poseeis esa granja o palacio; pero llegara la 
muerte, y otros seran duenos de todo. 

La hora funesta de la muerte trae consigo el olvido y fin de todas las 
grandezas, honras y vanidades del mundo (Eclesiastes, 11, 29], 
Casimiro, rey de Polonia, murio de repente, estando sentado a la mesa 
con los grandes del reino, y cuando acercaba los labios a una copa para 
beber. Rapidamente se le acabo la escena del mundo... 

El Emperador Celso fue asesinado a los ocho di'as de haber sido 
elevado al trono, y asf acabo para Celso la escena de la vida. Ladislao, 
rey de Bohemia, joven de dieciocho anos, estaba esperando a su esposa, 
hija del rey de Francia, y preparando grandes festejos, cuando una 
manana le combatio un vehementfsimo dolor, y murio de ello. Por lo 
cual enviaron correos en seguida, con el fin de advertir a la esposa que 
retomase a Francia, pues la comedia del mundo habfa acabado para 
Ladislao... 

Este pensamiento de la vanidad del mundo hizo santo a Francisco 
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de Borja, el cual (como en otro lugar dijimos], al ver el cadaver de la 
emperatriz Isabel, muerta en medio de las grandezas y en la flor de la 
juventud, resolvio entregarse del todo a Dios, diciendo: 'QAsi, pues, 
acabaron las grandezasy coronas del mundo?... No mas servir a senor que 
se me pueda morir". 

Procuremos, pues, vivir de tal modo que en nuestra muerte no se 
nos pueda decir lo que se dijo al necio mencionado en el Evangelio 
(Lucas, 12, 20]: "Necio, esta misma noche han de exigir de ti la entrega de 
tu alma; lo que has allegado, ^para quien sera?" Y luego anade San Lucas 
(12, 21]: "Esto es lo que sucede al que atesora para siyno es rico a los ojos 
de Dios”. 

Mas adelante dice (Mateo, 6, 20]: "Haceos un tesoro en el Cielo que 
jamas se agote, a donde no llegan los ladrones ni roe la polilla"; o sea: 
procurad enriqueceros no con los bienes del mundo, sino de Dios, con 
virtudes y meritos que eternamente duraran con vosotros en el Cielo. 

Atendamos, pues, a alcanzar el gran tesoro del divino amor, “iQue 
tiene el rico si no tiene caridad? Ysi el pobre tiene caridad, ique no tiene?", 
dice San Agustin. El que tiene todas las riquezas y no posee a Dios, es el 
mas pobre del mundo. Mas el pobre que posee a Dios, todo lo posee... 
quien posee a Dios? El que le ama. “Quien permanece en caridad, en Dios 
permanece,y Dios en el" (1 Juan, 4,16]. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

No quiero, Dios mio, que el demonio vuelva a tener dominio en mi alma, 
sino que Vos seais mi unico Duefto y Senor. Quiero dejarlo todo para alcanzar 
vuestra gracia, mas estimada por mi que mil coronas y mil reinos. £Y a quien he 
de amar sino a Vos, infinitamente amable, Bien infinite, Belleza, Bondad, Amor 
infinite? 

Por las criaturas os deje en la vida pasada, y esto es y sera siempre para mi 
dolor profundo, que me atravesara el corazon, por haberos ofendido a Vos, que 
tanto me habeis amado. Pero ya que me habeis atraido con vuestra gracia, 
espero que no he de verme nuevamente privado de vuestro amor. Recibid, joh 
amor mio!, toda mi voluntad y todas mis cosas, y haced de mi lo que os agrade. 
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Os pido perdon por mis culpas y desordenes pasados. Jamas me quejare de lo 
que dispongais, porque se que todo ello es santo y ordenado para mi bien. 

Disponed, pues, Dios mio, lo que os plazca, y yo prometo recibirlo con 
alegria y daros por todo rendidas gracias. Haced que os ame, y nada mas 
pedire... No bienes, ni honores, ni mundo; a mi Dios, solo a mi Dios quiero. 

Y Vos, bienaventurada Virgen Maria, rnodelo y dechado de amor a Dios, 
alcanzadme que, por lo rnenos en el resto de mi vida, os acompane en ese amor. 
En Vos, Senora confio. 
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CONSIDERACION 14: 

LA VIDA PRESENTE ES UN VIAJE A LA ETERNIDAD 

Ibithomo in domum aeternitatis suae. 

Ira el hombre a la casa de su eternidad (Eclesiastes, 12, 5). 


PUNTO 1 

A1 considerar que en este mundo tantos malvados viven 
prosperamente, y tantos justos, al contrario, viven llenos de 
tribulaciones, los mismos gentiles, con el solo auxilio de la luz natural, 
conocieron la verdad de que existiendo Dios, y siendo Dios justisimo, 
debe haber otra vida en que los impios sean castigados y premiados los 
buenos. 

Pues esto mismo que los gentiles conocieron con las luces de la 
razon, nosotros los cristianos lo confesamos tambien por la luz de la fe: 
"No tenemos aqui ciudad permanente, mas buscamos la que esta por 
venir" { Hebreos, 13,14], 

Esta tierra no es nuestra patria, sino lugar de transito por donde 
pasamos para llegar en breve a "la casa de la eternidad" (Eclesiastes, 12, 
5). De suerte, lector mio, que la casa en que vives no es tu propia casa, 
sino como una hospederia que pronto, y cuando menos lo pienses, 
tendras que dejar; y los primeros en arrojarte de ella cuando llegue la 
muerte seran tus parientes y allegados... ^Cual sera, pues, tu verdadera 
casa? Una fosa sera la morada de tu cuerpo hasta el dia del juicio, y tu 
alma ira a la casa de la eternidad: o al Cielo, o al infierno. 

Por eso nos dice San Agustin: "Huesped eres que pasay mira". Necio 
seria el viajero que, yendo de paso por una comarca, quisiera emplear 
todo su patrimonio en comprarse alii una casa, que al cabo de pocos dfas 
tendria que dejar. Considera, por consiguiente, dice el Santo, que estais 
de paso en este mundo, y no pongas tu afecto en lo que ves. Mira y pasa, 
y procurate una buena morada donde para siempre habras de vivir. 
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jDichoso de ti si te salvasL. jCuan hermosa la gloria!... Los mas 
suntuosos palacios de los reyes son como chozas respecto de la ciudad 
del Cielo, unica que pudo llamarse "Ciudad de perfecta hermosura". Alii 
no habra nada que desear. Estareis en la gozosa compania de los Santos, 
de la divina Madre de Nuestro Senor Jesucristo y sin temor de ningun 
mal. Vivireis, en suma, abismados en un mar de alegria de continua 
beatitud, que siempre durara (Isafas, 35, 10). Y este gozo sera tan 
perfecto y grande, que por toda la eternidad y en cada instante parecera 
nuevo. 

Si, por el contrario, te condenas, jdesdichado de ti! Te hallaras 
sumergido en un mar de fuego y de dolor, desesperado, abandonado de 
todos y privado de tu Dios... por cuanto tiempo?... ^Acaso cuando 
hubieren pasado cien anos, o mil, habra concluido tu pena?... jOh, no 
acabara!... jPasaran mil millones de anos y de siglos, y el infierno que 
padecieres estara comenzando!... ^Que son mil anos respecto de la 
eternidad?... Menos de un dia que ya paso... (Salmo 89, 4). ^Quieres 
ahora saber cual sera tu casa en la eternidad?... Sera la que merezcas; la 
que te fabriques tu mismo con tus obras. 


AFECTOS YSUPLICAS 

Ved, pues, Senor, la casa que mereci con mi vida: la carcel del infierno, 
donde apenas hube cometido el primer grave pecado, debi estar abandonado de 
Vos y sin esperanza de amaros nuevamente. iBendita sea para siempre vuestra 
misericordia, porque me esperasteis, Senor, y me disteis tiempo para remediar 
tanto mal! iBendita sea para siempre la Sangre de Jesucristo, que merecio para 
mi esa misericordia!... No quiero, Dios mio, abusar mas de vuestra paciencia. Me 
arrepiento de todo corazon de haberos ofendido, no tanto por el infierno que 
mereci como por haber ultrajado vuestra infinita bondad. 

No mas, Dios mio; no mas. Antes morir que volver a ofenderos. Si yo 
estuviese ahora en el infierno, joh Sumo Bien mio!, no podria ya amaros, ni Vos 
podriais amarme a mi... Os amo, Senor, y quiero que me ameis. Bien se que no lo 
merezco; pero lo merece Jesucristo, que se sacrifico en la cruz para que me 
perdonaseis y amarais. Por amor de vuestro divino Hijo, dadme, pues, ;oh 
Eterno Padre!, la gracia de que yo os ame siempre de todo corazon... Os amo, 
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Padre mio, que me disteis a vuestro Hijo Jesus. Os amo, Hijo de Dios, que 
moristeis por mi. 

Os amo, joh Madre de Jesucristo!, que con vuestra intercesion me habeis 
alcanzado tiempo de penitencia. Alcanzadme ahora, Senora mia, dolor de mis 
pecados, el amor de Dios y la santa perseverancia. 


PUNTO 2 

"Si el arbol cayere hacia el austro o hacia el aquilon, en cualquier 
lugar en que cayere, alii quedara" (Eclesiastes, 11, 3], Donde caiga, en la 
hora de la muerte, el arbol de tu alma, alii quedara para siempre. No hay, 
pues, termino medio: o reinar eternamente en la gloria, o gemir esclavo 
en el infierno. 0 siempre ser bienaventurado, en un mar de inefable 
dicha, o estar siempre desesperado en una carcel de tormentos. 

San Juan Crisostomo, considerando que aquel rico calificado de 
dichoso en el mundo luego fue condenado al infierno, mientras que 
Lazaro, tenido por infeliz, porque era pobre, fue despues felicisimo en el 
Cielo, exclama: "iOh infeliz felicidad, que produjo al rico eterna desven- 
tural... jOhfeliz desdicha, que llevo al pobre a la felicidad eterna!" 

^De que sirve atormentarse, como hacen algunos, diciendo: “iQuien 
sabe si estare condenado o predestinado?..." Cuando cortan el arbol, 
^hacia donde cae?... Cae hacia donde esta inclinado... que lado te 
inclinas, hermano mio?... Que vida llevas?... Procura inclinarte siempre 
hacia el austro, conservate en gracia de Dios, huye del pecado, y asi te 
salvaras y estaras predestinado al Cielo. 

Y para huir del pecado, tengamos presente siempre "el gran 
pensamiento" de la eternidad, que asi, con razon, le llama San Agustin. 

Este pensamiento movio a muchos jovenes a abandonar el mundo y 
vivir en la soledad, para atender solo a los negocios del alma. Y en 
verdad que acertaron, pues ahora, en el Cielo, se regocijan de su 
resolucion, y se regocijaran eternamente. 

A una senora que vivia alejada de Dios, la convirtio el Santo M. 
Avila sin mas que decirle: "Pensad, senora, en estas dos palabras: siempre 
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y jamas". El Padre Pablo Seneri, por un pensamiento de la eternidad 
que tuvo un di'a, no pudo conciliar luego el sueno, y se entrego desde 
entonces a la vida mas austera. 

Dresselio refiere que un obispo, con ese pensamiento de la 
eternidad, llevaba santisima vida, diciendo mentalmente: "A cada 
instante estoy a las puertas de la eternidad". Cierto monje se encerro en 
una tumba, y exclamaba sin cesar: "jOh eternidad, eternidad!..." "Quien 
cree en la eternidad —decia el citado Santo Avila— y no se hace santo, 
debiera estar encerrado en la casa de locos". 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Dios mio, tened piedad de mi!... Sabia que pecando me condenaba yo 
rnismo a eterno dolor, y con todo, quise oponerme a vuestra Voluntad 
Santisima... por que?... Por un miserable placer... Perdonadme, Senor, que yo 
me arrepiento de todo corazon. No me rebelare nunca mas contra vuestra Santa 
Voluntad. iDesdichado de mi si me hubierais enviado la muerte en el tiempo de 
mi mala vida! Me hallaria en el infierno aborreciendo vuestra Voluntad. Mas 
ahora la amo, y quiero amarla siempre. Ensenadme y ayudadme a cumplir en lo 
sucesivo vuestro divino beneplacito (Salmo 142,10). 

No he de contradeciros mas, joh Bondad infinita!; antes bien, os dirigire 
solamente esta suplica: "Hagase tu voluntad, as! en la tierra como en el Cielo". 
Haced que cumpla perfectamente vuestra Voluntad, y nada mas pedire. ^Pues 
que otra cosa quereis, Dios mio, sino mi bien y mi salvacion? 

jAh Padre Eterno! Oidme por amor de Jesucristo, que me ensena lo que he 
de pediros, como en su nombre os pido: "Fiat voluntas tua! Fiat voluntas tua!" 
"jHagase tu voluntad!...” jOh dichoso de mi si paso la vida que me quedo y muero 
haciendo vuestra santa voluntad!.... 

jOh Maria, bienaventurada Virgen, que hicisteis siempre con toda 
perfeccion la Voluntad de Dios, alcanzadme por vuestros meritos que yo la 
cumpla hasta el fin de mi vida! 


PUNTO 3 


- 107 - 




"Ira el hombre a la casa de su eternidad", dice el Profeta 
(Eclesiastes, 12, 5). "Ira", para denotar que cada cual ha de ir a la casa 
que quisiere. No le llevaran, sino que ira por su propia y libre voluntad. 
Cierto es que Dios quiere que nos salvemos todos, pero no quiere 
salvarnos a la fuerza. Puso ante nosotros la vida y la muerte, y la que 
eligieremos se nos dara (Eclesiastes, 15,18). 

Dice tambien Jeremias (Jeremfas, 21, 8) que el Sehor nos ha dado 
dos vias para caminar: una la de la gloria, otra la del infierno. A nosotros 
toca escoger. Pues el que se empena en andar por la senda del infierno, 
^como podra llegar a la gloria? 

Es de admirar que, aunque todos los pecadores quieran salvarse, 
ellos mismos se condenan al infierno, diciendo: "Espero salvarme". "Mas 
tquien sera tan loco —dice San Agustin— como para querer tomar 
mortal veneno con esperanza de curarse?..." Y sin embargo cuantos 
cristianos actuan como locos, dandose a si mismos la muerte por el 
pecado, y dicen: "Luego pensare en el remedio..." jOh error deplorable, 
que a tantos ha enviado al infierno! 

No seamos nosotros de estos dementes; consideremos que se trata 
de la eternidad. Si tanto trabajo se toma el hombre para procurarse una 
casa comoda, vasta, sana y en buen sitio, como si tuviera seguridad de 
que ha de habitarla toda su vida, ^por que se muestra tan descuidado 
cuando se trata de la casa en que ha de estar eternamente?, dice San 
Euquerio. 56 

No se trata de una morada mas o menos comoda o espaciosa, sino 
de vivir en un lugar lleno de delicias, entre los amigos de Dios, o en una 
carcel colmada de tormentos, entre la turba infame de los malvados, 
herejes e idolatras... ^Por cuanto tiempo?... No por veinte ni por cuarenta 
ahos, sino por toda la eternidad. [Gran negocio, sin duda! No cosa de 
poco momento, sino de suma importancia. 

Cuando Santo Tomas Moro fue condenado a muerte por Enrique 
VIII, su esposa, Luisa, procuro persuadirle que consintiera en lo que el 


56 Negotium, pro quo contendimos, aeternitas est. 
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rey querfa. Pero Santo Tomas Moro le replied: "Dime, Luisa; ya ves que 
soy viejo, /cudnto tiempo podre vivir aun?" "Podreis vivir tod a via veinte 
anos mas", dijo la esposa. "/ Oh, inconsiderado negocio! —exclamo 
entonces Tomas—. iPor veinte anos de vida en la tierra quieres que 
pierda una eternidad de dichay que me condene a eterna desventura?” 

jOh Dios, iluminadnos! Si la doctrina de la eternidad fuese dudosa, 
una opinion solamente probable, todavia deberiamos procurar con 
empeno vivir bien para no exponernos, si esa opinion fuese verdad, a ser 
eternamente infelices. Pero esa doctrina no es dudosa, sino cierta; no es 
mera opinion, sino verdad de fe: "Ira el hombre a la casa de la 
eternidad..." (Eclesiastes, 12, 5). 

"iOh, que lafalta de fe —dice Santa Teresa— es la causa de tantos 
pecados y de que tantos cristianos se condenenl... Reavivemos, pues, 
nuestra fe, diciendo: jCreo en la vida eterna!" Creo que despues de esta 
vida hay otra, que no acaba jamas. 

Y con este pensamiento siempre a la vista, acudamos a los medios 
convenientes para asegurar la salvacion. Frecuentemos los sacramentos, 
hagamos meditacion diaria, pensemos en nuestra eterna salvacion y 
huyamos de las ocasiones peligrosas. Y si fuera preciso apartarnos del 
mundo, dejemosle, porque ninguna precaucion esta de mas para 
asegurarnos la eterna salvacion. "No hay seguridad que sea excesiva 
donde se arriesga la eternidad", dice San Bernardo. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

No hay, pues, ;oh Dios mio!, termino medio: o ser para siempre feliz, o para 
siempre desdichado; o he de verme en un mar de venturas, o en un abismo de 
tormentos; con Vos en la gloria, o eternamente en el infierno, apartado de Vos; 
se de seguro que rnuchas veces mereci ese infierno, pero tambien se de cierto 
que perdonais al que se arrepiente y librais de la eterna condenacion al que en 
Vos espera. Vos lo dijisteis: "Clamara a Mi...,y Yo le librarey glorificare" (Salmo 
90,15). 

Perdonadme, pues, Senor mio, y libradme del infierno. Me duele, ;oh Bien 
Sumo!, sobre todas las cosas, de haberos ofendido. Volvedme pronto vuestra 
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gracia y concededme vuestro santo amor. Si ahora estuviese en el infierno, no 
podria arnaros, sino que os odiaria eternamente... Pues ^que mal me habeis 
hecho para que os odiase?... Me amasteis hasta el extremo de morir por mi, y 
sois digno de infinito amor. jOh Senor!, no permitais que me aparte de Vos; os 
amo, y quiero amaros siempre. “iQuien me separara del amor de Cristo?" 
(Romanos, 8, 35). "jAh Jesus mio, solo el pecado puede apartarme de Vos! No lo 
permitais 57 , por la Sangre que por mi bien derramasteis". Dadrne antes la 
muerte... 

jOh Reina y Madre mia! Ayudadme con vuestras oraciones; alcanzadme la 
muerte, mil muertes, antes que me separe del amor de vuestro divino Hijo. 



57 Ne permitas me separarari a te. 
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CONSIDERACION 15: 

Malicia del pecado mortal 

Filias enutrivi et exaltavi; ipsi autem spreverunt me. 

Hijos crie y engrandecf; mas ellos me despreciaron (Isafas, 1. 4}. 


PUNTO 1 

^Que hace quien comete un pecado mortal?... Injuria a Dios, le 
deshonra y, en cuanto esta de su parte, le colma de amargura. 

Primeramente, el pecado mortal es una ofensa grave que se hace a 
Dios. La malicia de una ofensa, como dice Santo Tomas, se aprecia 
atendiendo a la persona que la recibe y a la persona que la hace. Una 
ofensa hecha a un simple particular es, sin duda, un mal; pero es mayor 
delito si se le hace a una persona de alta dignidad, y mucho mas grave si 
se dirige al rey... quien es Dios? Es el "Rey de los reyes" (Apocalipsis, 
17, 14]. Dios es la Majestad infinita, respecto de la cual todos los 
principes de la tierra y todos los Santos y angeles del Cielo son menores 
que un grano de arena (Isafas, 40, 15]. Ante la grandeza de Dios, todas 
las criaturas son como si no fuesen (Isafas, 40,17]. Eso es Dios... 

Y el hombre, ^que es?... Responde San Bernardo: Saco de gusanos, 
manjar de gusanos, que en breve le devoraran. El hombre es un 
miserable, que nada puede; un ciego, que no sabe ver nada; pobre y 
desnudo, que nada tiene (Apocalipsis, 3, 17]. ^Y este mfsero gusanillo se 
atreve a injuriar a Dios? —dice el mismo San Bernardo—. Con razon, 
pues, afirma el Angelico Doctor (3- p., q. 2, a. 2] que el pecado del 
hombre contiene una malicia casi infinita. 

Por eso, San Agustin llama, absolutamente, al pecado "un mal 
infinito"; de suerte que, aunque todos los hombres y los angeles se 
ofrecieran a morir, y aun a aniquilarse, no podrfan satisfacer por un solo 
pecado. Dios castiga el pecado mortal con las terribles penas del 
infierno; pero, con todo, ese castigo es, como dicen todos los teologos, 
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"citra condignum", o sea, menor que la pena con que tal pecado debiera 
castigarse. 

Y, en verdad, ^que pena bastara para castigar como merece a un 
gusano que se rebela contra su Senor? Solo Dios es Senor de todo, 
porque es Creador de todas las cosas (Esdras, 13, 9], Por eso, todas las 
criaturas le obedecen. "Le obedecen los vientos y los mares" (Mateo, 8, 
27], "Elfuego, el granizo, la nievey el hielo... ejecutan sus ordenes" (Salmo 
148, 8], Mas el hombre, al pecar, ^que hace sino decir a Dios: "Senor, no 
quiero servirte "? 

El Senor le dice: "No te vengues", y el hombre responde: "Quiero 
vengarme"; "No tomes los bienes del projimo", y desea apoderarse de 
ellos; “Abstente del placer impuro", y no se resuelve a privarse de el. El 
pecador dice a Dios lo que decfa el impio Faraon cuando Moises le 
intimo la orden divina de que diese libertad al pueblo de Israel... Aquel 
temerario respondio: ^Quien es el Senor para que yo obedezca su voz?... 
"No conozco al Senor" (Exodo, 5, 2], Pues lo mismo dice el pecador: 
"Senor, no Te conozco; quiero hacerlo que me plazca". 

En suma: ante el mismo Dios le pierde el respeto y se aparta de El, 
que esto es propiamente el pecado mortal: la action con que el hombre 
se aleja de Dios. 58 De esto se lamenta el Senor, diciendo: "Ingrato fuiste, 
tu me has abandonado; Yo jamas me hubiera apartado de ti; tu te has 
vuelto atras". 

Dios declaro que aborrecia el pecado; de suerte que no puede 
menos de aborrecer al que lo comete (Sabiduria, 14, 9], Y el hombre, al 
pecar, se atreve a declararse enemigo de Dios y a combatir frente a 
frente contra El. Pues ^que dirias si vieses a una hormiga que quisiera 
pelear con un soldado?... 

Dios es aquel Omnipotente Senor que con solo querer saco de la 
nada el Cielo y la tierra (2 Macabeos, 7, 28], Y si quisiera, a una senal 
suya, podria aniquilarlo todo. Y el pecador, cuando consiente en el 
pecado, levanta la mano contra Dios, y "con erguido cuello", es decir, con 
soberbia, corre a ofender a Dios; se arma de gruesa cerviz (Job, 15, 25] 


58 Santo Tomas, p. 1-, q. 24, a.4. 
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(simbolo de ignorancia], y exclama: “iQue gran mal es el pecado que 
hice?... Dios es bueno y perdona a los pecadores..." [Que injuria!, jque 
temeridad!, jque ceguedad tan grande! 


AFECTOS Y SUPLICAS 

iHeme aqui, Dios mio! A vuestros pies esta el rebelde temerario que tantas 
veces en vuestra presencia se atrevio a perderos el respeto y a huir de Vos; 
pero ahora imploro vuestra piedad. Vos, Senor, dijisteis: “Clama a Mly te oire". 
Reconozco que el infierno es poco castigo para ml; mas sabed, Senor, que tengo 
mayor dolor de haberos ofendido, joh Bondad infinita!, que si hubiese perdido 
todos mis bienes y aun la rnisma vida. 

Perdonadme, Senor, y no permitais que vuelva a ofenderos. Me habeis 
esperado, a fin de que os arnase y bendijese para siempre vuestra misericordia. 
Yo os amo y bendigo, y espero que por los merecimientos de mi Senor 
Jesucristo jamas abandonare vuestro amor. Este amor vuestro me libro del 
infierno. El me librara del pecado en lo por venir. 

Gracias mil os doy por estas luces y por el deseo que me dais de arnaros 
siempre. Tomad, pues, posesion de todo mi ser, alma, cuerpo, potencias, 
sentidos, voluntad y libertad. "Tuyo soy, sdlvame" (Salmoll8, 94], Vos, que sois 
el unico Bien, lo unico arnable, sed mi amor. Dadme fervor vivisimo para 
arnaros, pues ya que tanto os ofendi, no me puede bastar el vulgar amor, sino 
que deseo arnaros mucho para reparar las ofensas que os hice. De Vos, que sois 
omnipotente, espero alcanzarlo... 

Tambien, joh Maria!, lo espero de vuestras oraciones, que son 
omnipotentes para con Dios. 


PUNTO 2 

El pecador no solo ofende a Dios, sino que le deshonra (Romanos, 2, 
23], Porque, renunciando a la divina gracia por un miserable placer, 
menosprecia y huella la amistad de Dios. Si el hombre perdiese esta 
soberana amistad para ganar un reino, y aun todo el mundo, sin 
embargo cometeria un mal inmenso, pues la amistad de Dios vale mas 
que el mundo y que mil mundos. 
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Mas ^por que se ofende a Dios? (SalmolO, 13). Por un punado de 
tierra, por un rapto de ira, por un brutal placer, por humo, por capricho 
(Ezequiel, 13, 19). Apenas el pecador comienza a deliberar consigo 
mismo si dara o no consentimiento al pecado, entonces, por decirlo asi, 
toma en sus manos la balanza y se pone a considerar que cosa pesa mas, 
si la gracia de Dios, la ira, el humo, el placer... Y cuando luego da el 
consentimiento, declara que para el vale mas aquel humo o aquel placer 
que la divina amistad. Ved, pues, a Dios menospreciado por el pecador. 

David, considerando la grandeza y majestad de Dios, exclamaba 
(Salmo 34, 10): "Senor, ^quien es semejante a 77?" Mas Dios, al contrario, 
viendose comparado por los pecadores a una satisfaccion vilfsima y 
pospuesto a ella, les dice (Isaias, 40, 25): “^A quien me habeis asemejado 
e igualado?" "^De suerte —exclama el Senor— que aquel placer vale mas 
que mi gracia?" 

Si, al pecar, perdieses una mano, o diez ducados, o quiza menos, no 
pecarfas. De modo, dice Salviano, que solo Dios es tan vil a tus ojos, que 
merece ser propuesto a un rapto de colera, a un misero deleite. 

Ademas, cuando el pecador, por cualquier placer suyo, ofende a 
Dios, hace que tal placer se convierta en su dios, porque en aquel pone 
su fin. Asi, dice San Jeronimo: "Lo que alguien desea, si lo venera es para 
el un dios". Vicio en el corazon, es l'dolo en altar. Por lo mismo, dice 
Santo Tomas: "Si amas los deleites, estos son tu dios". Y San Cipriano: 
"Todo cuanto el hombre antepone a Dios lo convierte en su dios". 

Cuando Jeroboan se rebelo contra el Senor, procure llevar consigo 
el pueblo a la idolatria, y le presento sus l'dolos, diciendo (1 Reyes, 12, 
28): "Aqui tienes, Israel, a tus dioses". Asi procede el demonio: ofrece al 
pecador los placeres, y le dice: “iQue quieres hacer de Dios?... Ve aqui al 
tuyo; esta pasion, este deleite. Aceptalo y abandona a Dios". Y si el 
pecador consiente, eso mismo hace: adora en su corazon el placer como 
a dios. "Vicio en el corazon, es idolo en altar". 

jY si a lo menos los pecadores no deshonrasen a Dios su propia 
presencia!... Mas no; le injurian y deshonran cara a cara, porque Dios 
esta en todo lugar (Ser., 23, 24). El pecador lo sabe. jY con todo, se atreve 
a provocar al Senor en la misma presencia divina! (Isaias, 65, 3). 


- 114 - 



AFECTOS Y SUPLICAS 


Vos sois, pues, Senor, el Bien infinite, y os he cambiado muchas veces por 
un vil deleite, que desaparece apenas gozado. Mas Vos, aunque tanto os 
desprecie, me ofreceis ahora el perdon, si le quiero aceptar, y me prometeis 
recibirme en vuestra gracia si me arrepiento de haberos ofendido. Si, Senor 
mio, me duele de todo corazon por tantas ofensas y aborrezco mis pecados mas 
que todos los males. Ahora vuelvo a Vos, y espero que me recibais y abrazais 
como a un hijo. Gracias mil os doy, joh infinita Bondad! 

Ayudadme, Senor, y no permitais que os aleje nuevamente de mi. No 
dejara el infierno de ofrecernos tentaciones; pero Vos sois mas poderoso que el. 
Y bien se que no me apartare jamas de Vos si a Vos siempre me encomiendo. 

Tal es la gracia que os demando: que siempre me encomiende a Vos y os 
ruegue como ahora, diciendo: Senor, ayudadme, dadme luz, fuerza, 
perseverancia... Dadme la gloria y, sobre todo, concededme vuestro amor, que 
es la verdadera gloria del alma. Os amo, Bondad infinita, y quiero amaros 
siempre. Oidme, por el amor de Cristo Jesus... 

jOh Maria, refugio de los pecadores, socorred a un pecador que quiere 
amar a Dios! 


PUNTO 3 

El pecador injuria, deshonra a Dios y, ademas, en cuanto es de su 
parte, le colma de amargura, pues no hay amargura mas sensible que la 
de verse pagado con ingratitud por una persona amada y en extremo 
favorecida. {Y a que se atreve el pecador?... Ofende a un Dios que le creo 
y le amo tanto, que dio por su amor la Sangre y la vida. Y el hombre le 
arroja de su corazon al cometer un pecado mortal. Dios habita en el alma 
que le ama. "Si alguno me ama..., mi Padre le amara, y vendremos a el y 
haremos morada en el" (Juan, 14, 23], 

Notad la expresion "haremos morada". Dios viene a esa alma y en 
ella fija su mansion: de suerte que no la deja, a no ser que el alma le 
arroje de si'. "No abandona si no es abandonado", como dice el Concilio 
de Trento. Y puesto que Vos sabeis, Senor, que aquel ingrato ha de 
arrojaros de si, ^por que no le dejais desde luego? Abandonadle, partid 
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antes que se os haga esa gran ofensa... "No, —dice el Senor—; no quiero 
dejarle, sino esperar a que el mismo me despida". 

De suerte que, apenas el alma consiente en el pecado, dice a su Dios 
(Job, 21, 14]: "Senor, apartaos de mi". No lo dice con palabras, sino con 
hechos, como advierte San Gregorio . 59 Harto sabe el pecador que Dios 
no puede vivir con el pecado. Bien ve que si peca tiene Dios que 
apartarse de el. De modo que, en rigor, le dice: "Ya que no podeis estar 
con mi pecadoy habeis de alejaros de mi, idos cuando os plazca". 

Y al despedir a Dios del alma hace que en seguida entre el enemigo 
a tomar posesion de ella. Por la misma puerta por donde sale Dios entra 
el demonio. "Entonces va y toma consigo otros siete espiritus peores que 
el,yentran dentroy moran alii” (Mateo, 12, 45], 

Cuando se bautiza a un nino, el sacerdote exorciza al enemigo 
diciendole: "Sal de aqui, espiritu inmundo, y da lugar al Espiritu Santo"-, 
porque aquella alma del bautizado, al recibir la gracia, se convierte en 
"templo de Dios" (1 Corintios, 3, 16], Pero cuando el hombre consiente 
en pecar, efectua precisamente lo contrario, diciendo a Dios, que estaba 
en su alma: "Sal de aqui, Senor,y da lugar al demonio". 

De esto se lamentaba el Senor con Santa Brigida cuando le dijo 
que, al despedirle el pecador, procedia como si quitase al rey su propio 
trono: "Soy como un Rey arrojado de su propio reino;y en mi lugar se elige 
a un pesimo ladron". 

iQue pena no sentiriais si recibieseis grave ofensa de alguien a 
quien hubieseis favorecido mucho? Pues esa misma pena causais a Dios, 
que llego hasta dar su vida por salvaros. Clama el Senor a la tierra y al 
Cielo para que le compadezcan por la ingratitud con que le tratan los 
pecadores: "Old, joh Cielosl, y tu, ;oh tierra!, escucha. ... Hijos cree y 
engrandeci . Pero ellos me despreciaron" (Isaias, 1, 2], En suma, los 
pecadores afligen con sus pecados al Corazon del Senor... (Isaias, 63,10], 

Dios no puede sentir dolor; pero —como dice el Padre Medina— si 
fuese posible que le sintiera, solo un pecado mortal bastaria para 


59 Recede, non verbis sed moribus. 
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hacerle morir, por la infinita pesadumbre que le causarfa. 60 Asi, pues, 
afirma San Bernardo, "el pecado, por cuanto en si es, da muerte a Dios". 

De manera que los pecadores, al cometer un pecado mortal, hieren, 
por decirlo asf, a su Senor, y nada omiten para quitarle la vida, si 
pudieran. Y segun dice San Pablo (Hebreos, 10, 29], "pisotean al Hijo de 
Dios", y desprecian todo lo que Jesucristo hizo y padecio para quitar el 
pecado del mundo. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

(■De suerte, Redentor mlo, que cuantas veces peque os arroje de mi alma y 
puse por obra todo lo que bastara para daros muerte si pudieseis morir? Oigo, 
Senor, que me decis: “iQue te hice o en que te contriste, para que tanto me hayas 
contristado?..." ^Me preguntais, Senor, que mal me habeis hecho?... Me disteis el 
ser, y habeis muerto por mi: jtal es el mal que hicisteis!... ^Que he de 
responderos?... Os digo, Senor, que merezco mil veces el infierno, y que muy 
justamente pudierais mandarme a el. 

Pero acordaos de aquel amor que os hizo morir por mi en la cruz; acordaos 
de la Sangre que por mi amor derramasteis, y tener compasion de mi... Mas ya 
entiendo, Senor: no quereis que desespere, y me decis que estais a la puerta de 
mi corazon (de este corazon que os arrojo de si] y que llamais con vuestras 
inspiraciones para entrar en el, pidiendome que os abra... (Apocalipsis, 3, 20; 
Cantar, 5, 2], 

Si, Jesus mio; yo me aparto del pecado; me duele de todo corazon de 
haberos ofendido y os amo sobre todas las cosas. Entrad, amor mio; abierta 
teneis la puerta; entrad, y no os aparteis jamas de mi. Abrasadme con vuestro 
amor, y no permitais que de Vos vuelva a separarme... No, Dios mio, nunca 
volvamos a separarnos. Os abrazo y estrecho a mi corazon... Dadrne Vos la santa 
perseverancia... 61 

jMaria, Madre mia, socorredme siempre, rogad por mi a Jesus y 
alcanzadme que jamas yo pierda su santa gracia! 


60 Pecatum mortale, si possibile esset, destrueret ipsum Deum, eo quod causa esset 
tristitiae in Deo infinitae. De poenit. 

61 Ne permitas me separari a te. 
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CONSIDERACION 16: 

Misericordia de Dios 

Superexaltat autem misericordia iudicium. 

La misericordia triunfa sobre el juicio (Santiago, 2,13). 


PUNTO 1 

La bondad es comunicativa por naturaleza; de suyo tiende a 
compartir sus bienes con los demas. Dios, que por su naturaleza es la 
Bondad infinita 62 , siente vivo deseo de comunicarnos su felicidad, y por 
eso propende mas a la misericordia que al castigo. "Castigar —dice 
Isafas— es obra ajena a las inclinaciones de la divina voluntad". "Se 
enojara para hacer Su obra (o venganza), obra que es ajena de El, obra 
que es extrana a El" (Isafas, 28, 21). Y cuando el Senor castiga en esta 
vida es para ser misericordioso en la otra (Salmo 59, 3). Se muestra 
airado con el fin de que nos enmendemos y aborrezcamos el pecado 
(Salmo 5). Y si nos castiga es porque nos ama, para librarnos de la 
eterna pena (Salmo 6). 

^Quien podra admirar y alabar suficientemente la misericordia con 
que Dios trata a los pecadores, esperandolos, llamandolos, acogiendolos 
cuando vuelven a El?... Y ante todo, jque gracia valiosisima nos concede 
Dios al esperar nuestra penitencia!... 

Cuando le ofendiste, hermano mio, podia el Senor enviarte la 
muerte, y, sin embargo, te espero; y en vez de castigarte, te colmo de 
bienes y te conservo la vida con su paternal providencia. Hacia como si 
no viera tus pecados, a fin de que te convirtieses (Sabiduria, 11, 24). 

lY como, Senor, Vos, que no podeis ver un solo pecador, veis tantos 
y callais? ^Mirais aquel deshonesto, aquel vengativo, a ese blasfemo, 
cuyos pecados se aumentan de dia en dia, y no los castigais? ^Por que 


62 Deus cuius natura bonitas. San Leon. 
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tanta paciencia?... Dios espera al pecador a fin de que se arrepienta, para 
poder de ese modo perdonarle y salvarle (Isaias, 30,18). 

Dice Santo Tomas que todas las criaturas, el fuego, el agua, la 
tierra, el aire, por natural instinto se aprestan a castigar al pecador por 
las ofensas que al Creador hace; pero Dios, por su misericordia, las 
detiene... 63 Vos, Senor, aguardais al impio para que se enmiende; mas 
<mo veis que el ingrato se vale de vuestra piedad para ofenderos? (Isaias, 
26, 15). ^Por que tal paciencia?... Porque Dios no quiere la muerte del 
pecador, sino que se convierta y se salve (Ezequiel, 33,11). 

jOh paciencia de Dios! Dice San Agustin que si Dios no fuese Dios, 
pareceria injusto, atendiendo a su demasiada paciencia para con el 
pecador. 64 Porque espera que se valga el hombre de aquella paciencia 
para mas pecar, diriase que es en cierto modo una injusticia contra el 
honor divino. "Nosotros pecamos —sigue diciendo el mismo Santo—, nos 
entregamos al pecado (algunos firman paces con el pecado, duermen 
unidos a el mesesy anos enteros), nos regocijamos del pecado (pues no po- 
cos se glorian de sus delitos], ;y Tu estas aplacado?... Nosotros te 
provocamos a ira, y Tu a misericordia”. Parece que a porfia combatimos 
con Dios; nosotros, procurando que nos castigue; El, invitandonos al 
perdon. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Senor y Dios mio! Reconozco que soy digno de estar en el infierno (Job, 
17, 13). Mas por vuestra misericordia no me hallo en el, sino postrado a 
vuestros pies, y conociendo vuestro precepto con que me mandais que os ante. 
"jAma al Senor tu Dios!” (Mateo 22, 37). Me decis que quereis perdonarme si me 
arrepiento de las ofensas que os he hecho... 

Si, Dios mio; ya que deseais que os ante, aunque soy un vil rebelde contra 
vuestra soberana majestad, os amo con todo mi corazon, y me duelo de haberos 
ofendido mas que de cualquier otro mal en que hubiera podido incurrir. 
Iluminadme, pues, joh Bondad infinita!, y dadrne a conocer la horrenda malicia 


63 Omnis criatura, tibi factori deserviens, excandescit adversus injustos. 

64 Deus, Deus meus, pace tua dicam, nisi quia Deus esses, iniustus esses. 
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de mis culpas. No; no resistire mas a vuestra voz, ni volvere a injuriar a un Dios 
que tanto me ama, y que tantas veces y con tanto amor me habeis perdonado... 

jAh, si nunca os hubiera ofendido, Jesus de mi alma! Perdonadme y haced 
que de hoy en adelante a nadie ame mas que a Vos, que solo viva para Vos, que 
moristeis por mi, y que solo por vuestro amor padezca, ya que por mi tanto 
padecisteis. Eternamente me habeis arnado, concededme que por toda la 
eternidad arda yo en vuestro amor. Todo lo espero, joh Salvador mio!, de 
vuestros infinites merecimientos. 

En Vos confio, Virgen Santisima, pues con vuestra intercesion me habeis 
de salvar. 


PUNTO 2 

Consideramos, ademas, la misericordia de Dios cuando llama al 
pecador a penitencia... Adan se rebelo contra Dios, y se oculto despues. 
Mas el Senor, que vela perdido a Adan, iba buscandole, y casi sollozando 
le llamaba: "Adan, idonde estas?..." (Genesis, 3, 9}. "Palabras de un padre 
—dice el P. Pereira— que busca al hijo que ha perdido". 

Lo mismo ha hecho Dios contigo muchas veces, hermano mfo. Hui'as 
de Dios, y Dios te buscaba, ora con inspiraciones, ora con 
remordimientos de conciencia, ya por medio de platicas santas, ya con 
tribulaciones o con la muerte de tus deudos y amigos. 

No parece sino que, hablando de ti, exclamara Jesucristo: "Casi perdi 
la voz, hijo mio, a fuerza de llamarte" (Salmo 68, 4], "Considerad, 
pecadores —dice Santa Teresa— que, os llama aquel Senor que un dia os 
ha de juzgar". 

^Cuantas veces, cristiano, te mostraste sordo con el Dios que te 
llamaba? Harto merecfas que no te llamase mas. Pero tu Dios no deja de 
buscarte, porque quiere, para que te salves, que estes en paz con El... 
^Quien es el que te llama? Un Dios de infinita majestad. que eres tu 
sino un gusano miserable y vil?... 

jY para que te llama? No mas que para restituirte la vida de la 
gracia, que tu habias perdido. "Convertiosy vivid" (Ezequiel, 18, 32], Con 
el fin de recuperar la divina gracia, poco harfa cualquiera aunque viviese 
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por toda su vida en el desierto. Pero Dios te ofrecia darte de nuevo su 
gracia en un momento, y tu la rechazaste. Y con todo, Dios no te ha 
abandonado, sino que se acerca a ti y te busca solicito, y lamentandose 
te dice: 'QPor que, hijo mw, quieres condenarte?" (Ezequiel, 18, 31). 

Siempre que el hombre comete un pecado mortal, arroja de su alma 
a Dios. Pero el Senor ^que hace?... Se llega a la puerta de aquel ingrato, y 
clama (Apocalipsis, 3, 20); pide al alma que le deje entrar (Cantar, 5, 2), 
y ruega hasta cansarse (Serm., 15, 6). Si, dice San Dionisio Areopagita; 
Dios, como amante despreciado, busca al pecador y le suplica que no se 
pierda. Y eso mismo manifesto San Pablo (2 Corintios, 5, 20) cuando 
escribia a sus discipulos: "Os rogamos por Cristo que os reconcilieis con 
Dios". 

Bellisima es la consideracion que sobre este texto hace San Juan 
Crisostomo: "El mismo Cristo —dice— os ruega... {Y que os ruega? Que 
os reconcilieis con Dios. De suerte que El no es enemigo vuestro, sino 
vosotros de El". 

Con lo cual manifiesta el Santo que no es el pecador quien ha de 
esforzarse en conseguir que Dios se mueva a reconciliarse con el, sino 
que basta con que se resuelva a aceptar la amistad divina, puesto que el 
y no Dios es quien se niega a hacer la paz. 

jAh! Este bondadosisimo Senor se acerca sin cesar a los 
innumerables pecadores y les va diciendo: "ilngratos! No huyais de ML. 
IPor que huis? Decidmelo. Yo deseo vuestro bien, y solo procuro haceros 
dichosos... iPor que quereis perderos?" (Y Vos, Senor, que es lo que 
haceis? ^Por que tanta paciencia y tanto amor para con estos rebeldes? 
(■Que bienes esperais de ellos? ^Que honra buscais mostrandoos tan 
apasionado de estos viles gusanos de la tierra que huyen de Vos? 'QQue 
cosa es el hombre para que le engrandezcas?... 0 ,;por que pones sobre el 
tu Corazon?" (Job, 7,17). 


AFECTOS Y SUPLICAS 
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Aqui teneis, Senor, a vuestras plantas un ingrato que os pide misericordia: 
Padre mio, perdonadme. Os llamo "Padre", porque Vos quereis que os llame asi. 
No merezco compasion, porque cuanto mas bondadoso fuisteis para conmigo, 
tanto mas ingrato fui yo con Vos. 

Por esa misma bondad que os movio, Dios mio, a no desampararme 
cuando yo huia de Vos, recibidme ahora que a Vos vuelvo. Dadme, Jesus mio, 
gran dolor de las ofensas que os hice, y con el vuestro beso de paz. Me 
arrepiento, sobre todo, de las ofensas que os hice, y las detesto y abomino, 
uniendo este aborrecimiento al que sentisteis Vos, joh Redentor mio!, en el 
huerto de Getsemani. Perdonadme, pues, por los merecimientos de la preciosa 
Sangre que por mi en aquel huerto derramasteis, y yo os ofrezco resueltamente 
nunca mas apartarme de Vos y arrojar de mi corazon todo afecto que no sea 
para Vos. 

Jesus, amor mio, os amo sobre todas las cosas, quiero amaros siempre y no 
amar mas que a Vos. Pero dadme, Senor, fuerza para lograrlo. Hacedme 
enteramente vuestro. 

jOh Maria, mi esperanza, Madre de misericordia, compadeceos de mi y 
rogad por mi a Dios! 


PUNTO 3 

A veces los principes de la tierra se desdenan de mirar a los vasallos 
que acuden a implorar perdon. Mas no procede asi Dios con nosotros. 
"No os volvera el rostro si contritos acudiereis a El" (2 Corintios, 30, 9], 
No; Dios no oculta su rostro a los que se convierten. Antes bien, El 
mismo los invita y les promete recibirlos apenas lleguen... (Jeremias, 3, 
1; Zacarias, 1, 3], 

jOh, con cuanto amor y ternura abraza Dios al pecador que vuelve a 
El! Claramente nos lo enseno Jesucristo con la parabola del Buen 
Pastor (Lucas, 15, 5], que, "hallando la ovejuela perdida, la pone 
amorosamente sobre sus hombros", y convida a sus amigos para que con 
El se regocijen (Lucas, 15, 6]. Y San Lucas anade (Lucas, 15, 7]: "Habra 
gozo en el Cielo porun pecador que hiciere penitencia". 

Lo mismo signified el Redentor con la parabola del Hijo prodigo. 
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cuando declaro que El es aquel padre que, al ver que regresa el hijo 
perdido, sale a su encuentro, y antes que le hable, le abraza y le besa, y 
ni aun con esas tiernas caricias puede expresar el consuelo que siente 
(Ezequiel, 18, 21-22], 

Llega el Senor hasta asegurar que, si el pecador se arrepiente, El se 
olvidara de los pecados, como si jamas aquel le hubiera ofendido. No 
repara en decir "Venidy acusadme —dice el Senor (Isaias, 1, 18; Ez, 18, 
21-22]—; si fueren vuestros pecados como la grana, como nieve seran 
emblanquecidos o sea: "Venid, pecadores, y si no os perdono, 
reprendedmey tratadme de infiel..." Mas no, que Dios no sabe despreciar 
un corazon que se humilla y se arrepiente (Salmo 50,19]. 

Se gloria el Senor en usar de misericordia, perdonando a los 
pecadores (Isaias, 30, 18]. cuando perdona?... Al instante (Isaias, 30, 
19]. Pecador, dice el Profeta, no tendras que llorar mucho. En cuanto 
derrames la primera lagrima, el Senor tendra piedad de ti (Isaias, 30, 
19). 

No procede Dios con nosotros como nosotros con El. Dios nos llama, 
y nosotros no queremos oir. Dios, no. Apenas nos arrepintamos, y le 
pedimos perdon, el Senor nos responde y perdona. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Dios mio! ^Contra quien me he atrevido a resistir?... Contra Vos, Senor, 
que sois la Bondad misma, y me habeis creado y habeis muerto por mi, y me 
habeis conservado, a pesar de mis repetidas traiciones... 

La sola consideracion de la paciencia con que me habeis tratado debiera 
bastar para que mi corazon viviese siempre ardiendo en vuestro amor. £ Quien 
hubiera podido sufrir las ofensas que os hice, como las sufristeis Vos? 
iDesdichado de mi si volviese a ofenderos y me condenase! Esa misericordia 
con que me favorecisteis seria para mi, joh Dios!, un infierno mas intolerable 
que el infierno mismo. 

No, Redentor mio; no permitais que vuelva a separarme de Vos. Antes 
morir... Veo que vuestra misericordia no puede ya sufrir mi maldad. Pero me 
arrepiento, joh Sumo Bien!, de haberos ofendido; os amo con todo mi corazon y 
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propongo entregaros por complete la vida que me queda... 

Oldme, Eterno Padre, y por los merecimientos de Jesucristo concededme la 
santa perseverancia y vuestro santo amor. Oldme, Jesus mlo, por la Sangre que 
derramasteis por ml: “Te ergo quaesumus tuis famulis subveni, quos praetioso 
sanguine redemisti". 

jOh Marla!, Madre mla, vuelve a ml tus ojos misericordiosos: “IUos tuos 
misericordes oculos ad me converte"; y uneme enteramente a Dios. 



- 124 - 









CONSIDERACION 17: 

Abuso de la divina misericord ia 

Ignoras quoniam benignitas Dei ad poenitentiam te adducit? 
^No sabes que la benignidad de Dios te llama a penitencia? 
(Romanos, 2, 4], 


PUNTO 1 

Refierase en la parabola de la cizana que, habiendo crecido esa 
mala hierba en un campo mezclada con el buen grano, querfan los 
criados ir a arrancarla. Pero el amo les replied: "Dejadla crecer: despues 
la arrancaremos para echarla alfuego" (Mateo, 13, 29, 30], Infierase de 
esta parabola, por una parte, la paciencia de Dios para con los 
pecadores, y por otra, su rigor con los obstinados. 

Dice San Agustin que el enemigo engana de dos maneras a los 
hombres: "Con desesperacion y con esperanza". Cuando el pecador ha 
pecado ya, le mueve a desesperarse por el temor de la divina justicia; 
pero antes de pecar le anima a que caiga en tentacion por la esperanza 
de la divina misericordia. Por eso el Santo nos amonesta diciendo: 
"Despues del pecado ten esperanza en la misericordia; antes del pecado 
teme la divina justicia". Y asi es, en efecto. Porque no merece la 
misericordia de Dios el que se sirve de ella para ofenderle. La 
misericordia se usa con quien teme a Dios, no con quien la utiliza para 
no temerle. El que ofende a la justicia —dice el Abulense —, puede 
acudir a la misericordia; mas el que ofende a la misericordia, pa quien 
acudira? 

Dificilmente se hallara un pecador tan desesperado que quiera 
expresamente condenarse. Los pecadores quieren pecar, mas sin perder 
la esperanza de salvacion. Pecan, y dicen: "Dios es la misma Bondad; 
aunque ahora peque, yo me confesare mas adelante". Asi piensan los pe¬ 
cadores, dice San Agustin (Trac., 33, in Juan], Pero, joh Dios mio!, asi 
pensaron muchos que ya estan condenados. 
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"No digas —exclama el Senor— la misericordia de Dios es grande: 
mis innumerables pecados, con un acto de contricion me seran 
perdonados" (Eclesiastes, 5, 6], No hableis asf —nos dice el Senor—. 
por que? "Porque su ira esta tan pronta como su misericordia; y su ira 
mira a los pecadores" (Eclesiastes, 5, 7]. 

La misericordia de Dios es infinita; pero los actos de ella, o sea los 
de conmiseracion, son finitos. Dios es clemente, pero tambien justo. "Soy 
justo y misericordioso; —dijo el Senor a Santa Brigida— ,y los pecadores 
solo atienden a la misericordia". "Los pecadores —escribe San Basilio— 
no quieren ver mas que la mitad". "Bueno es el Senor; pero, ademas, es 
justo. No queramos considerar unicamente una mitad de Dios". 

Seria injusticia mas que misericordia el sufrir al que se sirve de la 
Bondad de Dios para mas ofenderle —decia el Santo Avila—. La 
clemencia fue ofrecida al que teme a Dios, no a quien abusa de ella. "Et 
misericordia ejus timentibus eum", como exclamaba en su cantico la 
Virgen Santisima. A los obstinados los amansa la justicia, porque, como 
dice San Agustin, la veracidad de Dios resplandece aun en sus 
amenazas. 65 

"Guardaos —dice San Juan Crisostomo 66 — cuando el demonio (no 
Dios) os promete la divina misericordia con el fin de que pequeis". "jAy de 
aquel —anade San Agustin— que para pecar atiende a la esperanzal..." 
(In Salmo 144], [A cuantos ha enganado y perdido esa vana ilusion! 67 
jDesdichado del que abusa de la piedad de Dios para ofenderle mas!... 
Lucifer —como afirma San Bernardo— fue castigado por Dios con tan 
asombrosa presteza porque al rebelarse esperaba que no recibiria 
castigo. 

El rey Manases peco; se convirtio luego, y Dios le perdono. Mas 
para Amon, su hijo, que, viendo cuan facil habia conseguido el perdon su 
padre, llevo mala vida con esperanza de ser tambien perdonado, no 
hubo misericordia. Por esa causa —dice San Juan Crisostomo— se 
condeno Judas, porque se atrevio a pecar confiado en la benignidad de 


65 Qui verus est in promittendo, verus est in minando. 

66 Horn., 50 ad pop. Antioch. 

67 Dinumerari non possunt quantos haec inanis spei umbra deceperit. 
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Jesucristo. 68 


En suma: si Dios espera con paciencia, no espera siempre. Pues si el 
Senor siempre nos tolerase, nadie se condenaria; pero la opinion mas 
comun es que la mayor parte de los cristianos adultos se condena. 
“Ancha es la puerta y espacioso el camino que lleva a la perdicion, y 
muchos son los que entran pore/" (Mateo, 7,13). 

Quien ofende a Dios, fiado en la esperanza de ser perdonado, "es un 
escarnecedor y no un penitente" —dice San Agustin—. Por otra parte, 
nos afirma San Pablo que "Dios no puede ser burlado" (Galatas, 6, 7). Y 
seria burlarse de Dios el ofenderle siempre que quisieramos y luego ir a 
la gloria. Quien siembra pecados no ha de esperar otra cosa que el 
eterno castigo del infierno (Galatas, 6, 8). 

La red con que el demonio arrastra a casi todos los cristianos que se 
condenan es, sin duda, ese engano con que los seducia diciendoles: 
“Pecad libremente, que a pesar de todo ello os habeis de salvar". Mas el 
Senor maldice al que peca esperando perdon. 69 

La esperanza despues del pecado, cuando el pecador de veras se 
arrepiente, es grata a Dios; pero la de los obstinados le es abominable 
(Job, 11, 20). Semejante esperanza provoca el castigo de Dios, asi como 
provocaria a ser castigado el siervo que ofendiese a su senor 
precisamente porque este es bondadoso y amable. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Dios mio! jMirad como soy uno de los que os han ofendido porque 
erais bueno con ellos!... iOh Senor!, esperadme aun. No me abandoneis todavia, 
que yo espero, con el auxilio de vuestra gracia, no provocaros mas a que me 
dejeis. 

Me arrepiento, joh Bondad infinita!, de haberos ofendido y de haber tanto 
abusado de vuestra paciencia. Os doy gracias porque hasta ahora me habeis 
tolerado. Y de hoy en adelante no volvere a ser, como he sido, un miserable 


68 Fidit in lenitate magistri. 

69 Maledictus homo qui peccat in spe. 


- 127 - 



traidor. Os amo sobre todas las cosas; aprecio vuestra gracia mas que a todos 
los reinos del mundo, y antes que perderla preferirla perder mil veces la vida. 

Dios mio, por amor de Jesucristo, concededme, con vuestro santo amor, el 
don de la perseverancia hasta la muerte. No permitais que de nuevo os haga 
traicion ni deje de amaros. 

Y Vos, Virgen Maria, en quien espero siempre, alcanzadme la 
perseverancia final, y nada mas pido. 


PUNTO 2 

Dira, quiza, alguno: "Puesto que Dios ha tenido para mi tanta 
clemencia en lo pasado, espero que la tendra tambien en lo venidero". Mas 
yo respondo: “Y por haber sido Dios tan misericordioso contigo, iquieres 
volver a ofenderle?" "^De ese modo —dice San Pablo— desprecias la 
bondad y paciencia de Dios? /Ignoras que si el Sehor te ha sufrido hasta 
ahora no ha sido para que sigas ofendiendole, sino para que te duelas del 
mal que hiciste?’ (Romanos, 2, 4], Y aun cuando tu, fiado en la divina 
misericordia, no temas abusar de ella, el Senor te la retirara. “Si vosotros 
no os convirtiereis, tensara su arcoy le preparara" (Salmo 7, 13). "Mia es 
la venganza, y Yo les dare el pago a su tiempo" (Deuteronomio, 32, 35). 
Dios espera; mas cuando llega la hora de la justicia, no espera mas y 
castigas. 

Aguarda Dios al pecador a fin de que se enmiende (Isai'as, 30, 18); 
pero al ver que el tiempo concedido para llorar los pecados solo sirve 
para que los acreciente, se vale de ese mismo tiempo para ejercitar la 
justicia (Lamentos, 1, 15). De suerte que el propio tiempo concedido, la 
misma misericordia otorgada, seran parte para que el castigo sea mas 
riguroso y el abandono mas inmediato. "Hemos medicinado a Babiloniay 
no ha sanado. Abandonemosla" (Jeremfas, 51, 9). 

(Y como nos abandona Dios? 0 envfa la muerte al pecador, que asf 
muere sin arrepentirse, o bien le priva de las gracias abundantes y no le 
deja mas que la gracia suficiente, con la cual, si bien podrfa el pecador 
salvarse, no se salvara. Obcecada la mente, endurecido el corazon, 
dominado por malos habitos, sera la salvacion moralmente imposible; y 
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asf seguira, si no en absolute, a lo menos moralmente abandonado. "Le 
quitara su cerca, y sera talada..." (Isaias, 5, 5). jOh, que castigo! Triste 
serial es que el dueno rompa el cercado y deje que en la vina entren los 
que quisieren, hombres y ganados: prueba es de la abandona. 

Asf, Dios, cuando deja abandonada un alma, le quita la valla del 
temor, de los remordimientos de conciencia, la deja en tinieblas sumida, 
y luego penetran en ella todos los monstruos del vicio (Salmo 103, 20]. Y 
el pecador, abandonado en esa oscuridad, lo desprecia todo: la gracia 
divina, la gloria, avisos, consejos y excomuniones; se burlara de su 
propia condenacion (Proverbios, 18, 3], 

Le dejara Dios en esta vida sin castigarle, y en esto consistira su 
mayor castigo. "Apiademonos del impio...; no aprendera (jamas) justicia" 
(Isaias 26, 10], Refiriendose a ese pasaje, dice San Bernardo 70 : "No 
quiero esa misericordia, mas terrible que cualquier ira". 

Terrible castigo es que Dios deje al pecador en sus pecados y, al 
parecer, no le pida cuenta de ellos (Salmo 10, 4], Diriase que no se 
indigna contra el (Ezequiel, 16, 42] y que le permite alcanzar cuanto de 
este mundo desea (Salmo 80, 13], jDesdichados los pecadores que 
prosperan en la vida mortal! ;Es senal de que Dios espera a ejercitar en 
ellos su justicia en la vida eterna! Pregunta Jeremias (Jeremias, 12, 1]: 
'jPor que el camino de los impios va en prosperidad?" Y responde en 
seguida (Jeremias, 12, 3]: "Congregalos como el rebano para el 
matadero". 

No hay, pues, mayor castigo que el de que Dios permita al pecador 
anadir pecados a pecados, segun lo que dice David (Salmo 68, 28-29]: 
"Ponies maldad sobre maldad... Borrados sean del libro de los vivos"] 
acerca de lo cual dice San Belarmino: "No hay castigo tan grande como 
que el pecado sea pena del pecado". Mas le valiera a alguno de esos 
infelices que cuando cometio el primer pecado el Senor le hubiera hecho 
morir; porque muriendo despues, padecera tantos infiernos como 
pecados hubiere cometido. 


70 Serm. 42, in Cant. 
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AFECTOS YSUPLICAS 


Bien veo, Dios mio, que en este miserable estado he merecido que me 
privaseis de vuestras luces y gracias. Mas por la inspiracion que me dais, y 
oyendo que me llamais a penitencia, reconozco que todavia no me habeis 
abandonado. Y puesto que asi es, acrecentad, Senor mio, vuestra piedad en mi 
alma, aumentadme la divina luz y el deseo de arnaros y serviros. 

Transformadme, joh Dios mio!, y de traidor y rebelde que fui, mudadme en 
fervoroso arnante de vuestra Bondad, a fin de que llegue para mi el venturoso 
dia en que vaya al Cielo para alabar eternamente vuestras misericordias. Vos, 
Senor, quereis perdonarme, y yo solo deseo que me otorgueis vuestro perdon y 
vuestro amor. Me duele, joh Bondad infinita!, de haberos ofendido tanto. 

Os amo, joh Sumo Bien!, porque asi lo mandais y porque sois dignisimo de 
ser amado. Haced, pues, Redentor mio, que os ante este pecador tan amado de 
Vos, y con tal paciencia por Vos esperado. Todo lo espero de vuestra piedad 
inefable. Confio en que os amare siempre en lo sucesivo, hasta la rnuerte y por 
toda la eternidad (Salmo 83, 3), y que vuestra clemencia, Jesus mio, sera 
perdurable objeto de mis alabanzas. 

Siempre tambien alabare, joh Maria!, vuestra misericordia, por las gracias 
innumerables que me habeis alcanzado. A vuestra intercesion las debo. Seguid, 
Senora mia, ayudandome y alcanzadme la santa perseverancia. 


PUNTO 3 

Se refiere en la Vida del Padre Luis de Lanuza que cierto dia dos 
amigos estaban paseando juntos en Palermo, y uno de ellos, llamado 
Cesar, que era comediante, notando que el otro se mostraba pensativo 
en extremo, le dijo: "Apostaria a que has ido a confesarte, y por eso estas 
tan preocupado... Yo no quiero acoger tales escrupulos... Un dia me dijo el 
Padre Lanuza que Dios me daba doce ahos de viday que si en ese plazo no 
me enmendaba tendria mala suerte. Despues he viajado por muchas 
partes del mundo; he padecido varias enfermedades, y en una de ellas 
estuve a punto de morir... Pero en este mes, cuando van a terminar los 
famosos doce ahos, me hallo mejor que nunca..." Y luego invito a su amigo 
a que fuese, el sabado inmediato, a ver el estreno de una comedia que el 
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mismo Cesar habi'a compuesto... Y en aquel sabado, que fue el 24 de 
noviembre de 1668, cuando Cesar se dispom'a a salir a escena, le dio de 
improviso una congestion y murio repentinamente en brazos de una 
actriz. Asi acabo la comedia. 

Pues bien, hermano mio; cuando la tentacion del enemigo te mueva 
a pecar otra vez, si quieres condenarte puedes libremente cometer el 
pecado; mas no digas que deseas tu salvacion. Mientras quieras pecar, 
date por condenado, e imagina que Dios decreta su sentencia, diciendo: 
"tQue mas puedo hacer por ti, ingrato, de lo queya hice?" (Isaias, 5. 4). Y 
ya que quieres condenarte, condenate, pues... tuya es la culpa. 

Diras, acaso, que en donde esta ese modo de misericordia de Dios... 
jAh, desdichado! /,No te parece misericordia el haberte Dios sufrido 
tanto tiempo con tantos pecados? Prosternado ante El y con el rostro en 
tierra debieras estar dandole gracias y diciendo: " Misericordia del Senor 
es que no hayamos sido consumidos" (Lamentos, 3, 22], 

A1 cometer un solo pecado mortal incurriste en delito mayor que si 
hubieras pisoteado al primer soberano del mundo. Y tantos y tales has 
cometido que si esas ofensas de Dios las hubieses hecho contra un 
hermano tuyo, no las hubiera este sufrido... Mas Dios no solo te ha espe- 
rado, sino que te ha llamado muchas veces y te ha ofrecido el perdon. 
"tQue mas debia hacer?" (Isaias, 5, 4}. 

Si Dios tuviese necesidad de ti, o si le hubieses honrado con grandes 
servicios, ^podria haberse mostrado mas clemente contigo? Asi, pues, si 
de nuevo volvieras a ofenderle, harias que su divina misericordia se 
trocara en indignacion y castigo. 

Si aquella higuera hallada sin frutos por su dueno no los hubiera 
dado tampoco despues del ano de plazo concedido para cultivarla, 
^quien osaria esperar que se le diese mas tiempo y no fuese cortada? 
Escucha, pues, lo que dice San Agustin: "/Ob arbol infructuoso!, diferido 
fue el golpe de la segur. jMas no te creas seguro, porque seras cortado! Fue 
aplazada la pena —expresa el Santo—, pero no suprimida. Si abusas mas 
de la divina misericordia, el castigo te alcanzara: seras cortado". 

/.Esperas, por tanto, a que el mismo Dios te envie al infierno? Pues si 
te envia, ya lo sabes, jamas habra remedio para ti. Suele el Senor callar, 
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mas no por siempre. Cuando llega la hora de la justicia, rompe el 
silencio. "Esto hicistey calle. Injustamente crefste que seria tal como tu. Te 
arguirey te pondre ante tu propio rostro" (Salmo 49, 21). Te pondra ante 
los ojos los actos de divina misericordia, y hara que ellos mismos te 
juzguen y condenen. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Dios mio! Desventurado de mi si, despues de haber recibido la luz que 
ahora me dais, volviese a ser infiel haciendoos traicion. Esas luces, senales son 
de que deseais perdonarme. Me arrepiento, joh Sumo Bien!, de cuantas ofensas 
hice a vuestra infinita Bondad. Por vuestra preciosisima Sangre espero el 
perdon ciertamente. Mas si de nuevo me apartara de Vos, reconozco que 
mereceria un infierno a proposito creado para mi. 

Tiemblo, Dios de mi alma, por la posibilidad de volver a perder vuestra 
gracia. Porque muchas veces he prometido seros fiel, y luego nuevamente me 
he rebelado contra Vos... No lo permitais, Senor; no me abandoneis en esa 
inmensa desgracia de verme otra vez convertido en un enemigo vuestro. 
Dadme otro castigo; pero ese, no. "No permitais que me aparte de Vos". 

Si veis que he de ofenderos, haced que antes pierda la vida. Acepto la 
muerte mas dolorosa antes que llorar la desdicha de verme privado de vuestra 
gracia. “Ne permitas me separari a Te". Lo repito, Dios mio, y haced que lo repita 
siempre: "No permitais que me separe de Vos. Os amo, carisimo Redentor mio,y 
no quiero separarme de Vos". Concededme, por los merecimientos de vuestra 
muerte, amor tan fervoroso que con Vos me una estrechamente y jamas pueda 
alejarme de Vos. 

Ayudadme, ;oh Virgen Maria!, con vuestra intercesion y alcanzadme la 
santa perseverancia y el amor a Cristo Jesus. 
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CONSIDERACION 18: 

Del numero de los pecados 

Quia non profertur cito contra malos sententia, 
ideofilii hominum perpetrant mala. 

Por cuanto la sentencia no es proferida luego contra los malos, 
los hijos de los hombres cometen males sin temor alguno, 
(Eclesiastes, 8, 2] 


PUNTO 1 

Si Dios castigase inmediatamente a quien le ofendiese, no se viera, 
sin duda, tan ultrajado como se ve. Mas porque el Senor no suele 
castigar en seguida, sino que espera benignamente, los pecadores 
cobran animos para ofenderle mas. 

Preciso es que entendamos que Dios espera y es pacientisimo, mas 
no para siempre; y que es opinion de muchos Santos Padres (de San 
Basilio, San Jeronimo, San Ambrosio, San Cirilo de Alejandria, San 
Juan Crisostomo, San Agustin y otros] que, asi como Dios tiene 
determinado para cada hombre el numero de dias que ha de vivir y los 
dones de salud y de talento que ha de otorgarle (Sabiduria, 11, 21], asi 
tambien tiene contado y fijo el numero de pecados que le ha de 
perdonar. Y complete ese numero, no perdona mas, dice San Agustin . 71 
Lo mismo afirman Eusebio de Cesarea (Lib. 7, cap. 3] y los otros Padres 
antes nombrados. 

Y no hablaron sin fundamento estos Padres, sino basados en la 
divina Escritura. Dice el Senor en uno de sus textos (Genesis, 15, 16], 
que dilataba la ruina de los amorreos porque aun no estaba complete el 
numero de sus culpas. En otro lugar dice (Oseas, 1, 6]: "No tendre en lo 
sucesivo misericordia de Israel. Me han tentado ya por diez veces. No 
veran la tierra" (Numeros, 14, 22-23]. Y en el libro de Job se lee: "Tienes 


71 De vita Christi, c. 3. 
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selladas como en un saquito mis culpas" (Job, 14,17]. 

Los pecadores no llevan cuenta de sus delitos, pero Dios sabe 
llevarla para castigar cuando esta ya granada la mies, es decir, cuando 
esta completo el numero de pecados (Joel, 3, 13]. En otro pasaje leemos 
(Eclesiastes, 5, 5): "Del pecado perdonado no quieras estar sin miedo, ni 
anadas pecado sobre pecado". 

0 sea: preciso es, pecador, que tiembles aun de los pecados que ya 
te perdone; porque si anadieres otro, podra ser que este con aquellos 
completen el numero, y entonces no habra misericordia para ti. Y, mas 
claramente, en otra parte, dice la Escritura (2 Macabeos, 6,14]: "El Senor 
sufre con paciencia (a las naciones] para castigarlas en el colmo de los 
pecados, cuando viniere el dia del juicio". De suerte que Dios espera el dia 
en que se colme la medida de los pecados, y despues castiga. 

De tales castigos hallamos en la Escritura muchos ejemplos, 
especialmente el de Saul, que, por haber reincidido en desobedecer al 
Senor, le abandono Dios de tal modo, que cuando Saul, rogando a 
Samuel que por el intercediese, le decfa (1 Samuel, 15, 25]: "Te ruego 
que sobrelleves mi pecado y vuelvete conmigo para que adore al Senor". 
Samuel le respondio (1 Samuel, 15, 26]: "No volvere contigo, por cuanto 
has desechado la palabra del Senor, y el Senor te ha desechado a ti". 

Tenemos tambien el ejemplo del rey Baltasar, que hallandose en 
un festin profanando los vasos del Templo, vio una mano que escribia en 
la pared: "Mane, Thecel, Phares". 

Llego el profeta Daniel y explico asf tales palabras (Daniel, 5, 27]: 
"Has sido pesado en la balanza y has sido hallado falto", dandole a 
entender que el peso de sus pecados habia inclinado hacia el castigo la 
balanza de la divina justicia; y, en efecto, Baltasar fue muerto aquella 
misma noche (Daniel, 5, 30], 

jY a cuantos desdichados sucede lo propio! Viven largos anos en 
pecado; mas apenas se completa el numero, los arrebata la muerte y van 
a los infiernos (Job, 21, 13]. Procuran investigar algunos el numero de 
estrellas que existen, el numero de angeles del Cielo, y de los anos de 
vida de los hombres; mas ^quien puede indagar el numero de pecados 
que Dios querra perdonarles?... 
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Tengamos, pues, saludable temor. ^Quien sabe, hermano mfo, si 
despues del primer deleite ilicito, o del primer mal pensamiento 
consentido, o nuevo pecado en que incurrieres, Dios te perdonara mas? 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Dios mio! Os doy ferventisimas gracias. jCuantas almas hay que, por 
menos pecados que los mios, estan ahora en el infierno, y yo vivo aun fuera de 
aquella carcel eterna, y con la esperanza de alcanzar, si quiero, perdon y 
gloria!... Si, Dios mio; deseo ser perdonado. Me arrepiento de todo corazon de 
haberos ofendido, porque injurie a vuestra infinita Bondad. 

Mirad, Eterno Padre, a vuestro divino Hijo muerto en la cruz por mi (Salmo 
83, 10], y por sus merecimientos tened misericordia de mi alma. Propongo 
antes morir que ofenderos mas. Debo tenter, sin duda, que, si despues de los 
pecados que he cometido y de las gracias que me habeis otorgado, anadiese una 
nueva culpa, se colmaria la rnedida y seria justamente condenado... Ayudadme, 
pues, con vuestra gracia, que de Vos espero luces y fuerzas para seros fiel. Y si 
previereis que he de volver a ofenderos, enviadme la muerte antes que pierda 
vuestra gracia. Os anto, Dios mio, sobre todas las cosas, y terno mas que el morir 
verrne otra vez apartado de Vos. No lo permitais, por piedad... 

Maria, Madre ntia, alcanzadme la santa perseverancia. 


PUNTO 2 

Dira tal vez el pecador que Dios es Dios de misericordia... ^Quien lo 
niega?... La misericordia del Senor es infinita; mas a pesar de ella, 
JCuantas almas se condenan cada dia? Dios cura al que tiene buena 
voluntad (Isaias, 61, 1], Perdona los pecados, mas no puede perdonar la 
voluntad de pecar... Replicara el pecador que aun es harto joven... ^Eres 
joven?... Dios no cuenta los anos, cuenta las culpas. 

Y esta medida de pecados no es igual para todos. A uno perdona 
Dios cien pecados; a otro, mil; otro, al segundo pecado se vera en el 
infierno. jY a cuantos condeno en el primer pecado! 

Refiere San Gregorio que un nino de cinco anos, por haber dicho 
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una blasfemia, fue enviado al infierno. Y segun la Virgen Santfsima 
revelo a la Bienaventurada Benedicta de Florencia, una nina de doce 
anos por su primer pecado fue condenada. Otro nino de ocho anos de 
edad tambien en el primer pecado murio y se condeno. 

En el Evangelio de San Mateo (21, 19} leemos que el Senor, la vez 
primera que hallo a la higuera sin fruto, la maldijo, y el arbol quedo seco. 
En otro lugar dijo el Senor (Amos, 1, 3}: "Por tres maldades de Damasco, 
y por la cuarta no la convertire" (no revocare los castigos que le tengo 
decretados]. 

Algun temerario querra quiza pedir cuenta de por que Dios perdona 
a tal pecador tres culpas y no cuatro. Aqui es preciso adorar a los 
inefables juicios de Dios y decir con el Apostol (Romanos, 11, 33}: “jOh 
profundidad de las riquezas de la sahidurfa y ciencia de Dios! jCudn in- 
comprensibles son sus juicios e inescrutables sus caminos!» Y con San 
Agustin 72 : "El sabe a quien ha de perdonar y a quien no. A los que se 
concede misericordia, gratuitamente se les concede, y a los que se les 
niega, con justicia les es negada". 

Replicara el alma obstinada que, como tantas veces ha ofendido a 
Dios, y Dios la ha perdonado, espera que aun le perdonara un nuevo 
pecado... Mas porque Dios no la ha castigado hasta ahora, ^ha de 
proceder siempre asi? Se llenara la medida y vendra el castigo. 

Cuando Sanson continuaba enamorado de Dalila, esperaba librarse 
de los filisteos, como ya le habia una vez acaecido (Jueces, 16}; pero en 
aquella ultima ocasion fue preso y perdio la vida. "No digas —exclamaba 
el Senor (Eclesiastes, 5, 4}— peque, jy que adversidad me ha 
sobrevenido?... Porque el Altisimo, aunque sufrido, da lo que merecemos 
o lo que es lo mismo: que llegara un dia en que todo lo pagaremos, y 
cuanto mayor hubiera sido la misericordia, tanto mas grave sera la pena. 

Dice San Juan Crisostomo que mas de temer es el que Dios sufra 
obstinado, que el pronto e inmediato castigo. 73 Porque, como escribe 
San Gregorio, todos aquellos a quienes Dios espera con mas paciencia, 


72 Libro de corrept., c. 5. 

73 Plus timendum est cum tolerat, quam cum festinanter punit. 
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son despues, si perseveran en su ingratitud, mas rigurosamente 
castigados 74 ; y a menudo acontece, anade el Santo, que los que fueron 
mucho tiempo tolerados por Dios, mueren de repente sin tiempo de 
convertirse. 75 

Especialmente, cuanto mayores sean las luces que Dios te haya 
dado, tanto mayores seran tu ceguera y obstinacion en el pecado, si no 
hicieres a tiempo penitencia. "Porque mejor les era —dice San Pedro (2 
Pedro, 2, 21]— no haber conocido el camino de la justicia, que despues del 
conocimiento volver las espaldas". Y San Pablo dice (Hebreos, 6, 4] que 
es [moralmente] imposible que un alma ilustrada con celestes luces si 
reincide en pecar, se convierta de nuevo. 

Terribles son las palabras del Senor contra los que no quieren oir su 
llamamiento: "Porque os llamey dijisteis que no... Yo tambien me reire en 
vuestra muertey os escarnecere" (Proverbios, 1, 24-26], 

Notese que las palabras "yo tambien" significan que, asi como el 
pecador se ha burlado de Dios confesandose, formando propositos y no 
cumpliendolos nunca, asi el Senor se burlara de el en la hora de la 
muerte. 

El Sabio dice ademas (Proverbios, 26,11]: "Como perro que vuelve a 
su vomito, asi el imprudente que repite su necedad". Dionisio el Cartujo 
desenvuelve este pensamiento, y dice que tan abominable y asqueroso 
como el perro que devora lo que arrojo de si, se hace odioso a Dios el 
pecador que vuelve a cometer los pecados de que se arrepintio en el 
sacramento de la Penitencia. 76 


AFECTOS Y SUPLICAS 


Heme aqui, Senor, a vuestras plantas. Yo soy como el perro sucio y 


74 Quos diutius expectat, durius damnat. 

75 Saepe qui diu tolerati sunt, subita morte rapiuntur, ut nec flere ante mortem liceat. 

76 Sicut id quod per vomitum est reiectum resumere est valde abominabile ac turpe, sic 
peccata deleta reiterare. 
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asqueroso, pues tantas veces volvf a deleitarme con lo que antes habia 
aborrecido. No merezco perdon. Redentor mio. Pero la Sangre preciosa que por 
mi derramasteis me alienta y aun obliga a esperarle... 

jCuantas veces os ofendi, y Vos me perdonasteis! Prometi no volver a 
ofenderos, y a poco de nuevo recai, jy Vos otra vez me concedisteis perdon! 
(■Que espero, pues? ^Que me envieis al infierno, o que me abandoneis a mis 
pecados, castigo mayor que el misrno infierno? No, Dios mio; quiero 
enmendarme, y para seros fiel pongo en Vos toda mi esperanza y resuelvo 
acudir en seguida y siempre a Vos cuando me viere combatido de tentaciones. 

En lo pasado me fie de mis promesas y propositos, y olvide el 
encomendarme a Vos en la tentacion. Eso fue mi ruina. Mas de hoy en adelante 
Vos sereis mi esperanza, mi fortaleza, y asi lo podre todo (Filipenses, 4,13). 

Dadme, pues, joh Jesus mio!, por vuestros meritos, la gracia de 
encomendarme siempre a Vos, y de pedir vuestro auxilio en todas mis 
necesidades. Os amo, ;oh Bien Sumo!, amable sobre todos los bienes, y solo a 
Vos arnare si Vos me ayudais en ello. 

Y Vos tambien, joh Maria, Madre nuestra!, auxiliadme con vuestra 
intercesion; amparadme bajo vuestro rnanto, haced que os invoque siempre en 
la tentacion, y vuestro nornbre dulcisimo sera mi defensa. 


PUNTO 3 

"Hijo, ipecaste? No vuelvas a pecar otra vez; mas ruega por las culpas 
antiguas, que te sean perdonadas" (Eclesiastes, 21, 1). Ve lo que te 
advierte, joh cristiano!, Nuestro Senor, porque desea salvarte. "Hijo, no 
me ofendas nuevamentey pide en adelante perdon de tus pecados". 

Y cuando mas hubieres ofendido a Dios, hermano mfo, tanto mas 
debes temer la reincidencia en ofenderle; porque tal vez otro nuevo 
pecado que cometieres hara caer la balanza de la divina justicia, y seras 
condenado. No digo absolutamente, porque no lo se, que no haya perdon 
para ti si cometes otro pecado; pero afirmo que eso puede muy bien 
acaecer. 

De manera que, cuando sintieres la tentacion, debes decirte: “iQuien 
sabe si Dios no me perdonara mas y me condenare?" Dime, por tu vida: 
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^tomarfas un manjar si creyeras ser probable que estuviera 
envenenado? Si presumieras fundadamente que en un camino estaban 
apostados tus enemigos para matarte, ^pasarias por alii pudiendo 
utilizar otra mas segura via? Pues que certidumbre ni que probabilidad 
puedes tener de que volviendo a pecar sentiras luego verdadera 
contricion y no volveras a la culpa aborrecible? 0 que si nuevamente pe- 
cares, <mo te hara Dios morir en el acto mismo del pecado, o te 
abandonara despues? 

jOh Dios, que ceguedad! A1 comprar una casa, tomas pruden- 
temente las necesarias precauciones para no perder tu dinero. Si vas a 
usar de alguna medicina, procuraras estar seguro de que no te puede 
danar. A1 cruzar un rio, cuidas de no caer en el. 

Y luego, por un vil placer, por un deleite brutal, arriesgas tu eterna 
salvacion, diciendo: "ya me confesare de eso". Mas yo pregunto: 
cuando te confesaras? —“El domingo"— ^Y quien te asegura que viviras 
el domingo? —"Manana mismo"— ^Y como con tal certeza tratas de 
confesarte manana, cuando no sabes siquiera si tendras una hora mas 
de vida? 

"lTienes un dfa —dice San Agustin— cuando no tienes una hora?" 
Dios —sigue diciendo el Santo— promete perdonar al que se arrepiente, 
mas no promete el dia de manana al que le ha ofendido. Si ahora pecas, 
tal vez Dios te dara tiempo de hacer penitencia, o tal vez no. Y si no te lo 
da, ^que sera de ti eternamente? Y, sin embargo, por un misero placer 
pierdes tu alma y la pones en peligro de quedar perdida por toda la 
eternidad. ^Arriesgarias mil ducados por esa vil satisfaccion? Digo mas: 
^lo darias todo, hacienda, casa, poder, libertad y vida, por un breve gusto 
ilicito? Seguramente, no. Y con todo, por ese mismo deleznable placer 
quieres en un punto dar por perdidos para ti a Dios, el alma y la gloria. 

Dime, pues: estas cosas que ensena la fe, ^son altisimas verdades o 
no es mas que pura tabula el que haya gloria, infierno y eternidad? 
^Crees que si la muerte te sorprende en pecado estaras para siempre 
perdido?... jQue temeridad, que locura condenarte tu mismo a per- 
durables penas con la vana esperanza de remediarlo luego! "Nadie 
quiere enfermar con la esperanza de curarse", dice San Agustin. ?No 
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tendrfamos por loco a quien bebiese veneno, diciendo: quiza con un 
remedio me salvare? £Y tu quieres la condenacion a eterna muerte, fiado 
en que tal vez luego puedas librarte de ella?... 

jOh locura terrible, que tantas almas ha llevado y lleva al infierno, 
segun la amenaza del Senor! "Pecaste confiando temerariamente en la 
divina misericordia; de improviso, vendra al castigo sobre ti, sin que sepas 
de donde viene" (Isafas, 47,10-11). 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Ved, Senor, a uno de esos locos que tantas veces ha perdido el alma y 
vuestra gracia con la esperanza de recuperarla despues. Y si me hubieseis 
enviado la muerte en aquel instante en que peque, ^que hubiera sido de ml? 
Agradezco con todo mi corazon vuestra clemencia en esperarme y en darme a 
conocer mi locura. Conozco que deseais salvarme, y yo me quiero salvar. 

Duelame, joh Bondad infinita!, de haberme tantas veces apartado de Vos. 
Os amo fervorosamente, y espero, joh Jesus!, que, por los merecimientos de 
vuestra preciosa Sangre, no recaere en tal demencia. Perdonadme, Senor, y 
acogedme en vuestra gracia, que no quiero separarme de Vos. "In te, Domine, 
speravi, non confundar in aeternum”. 

Asi espero, Redentor mio, no sufrir ya la desdicha y confusion de verme 
otra vez privado de vuestro amor y gracia. Concededme la santa perseverancia, 
y haced que siempre os la pida, especialmente en las tentaciones, invocando 
vuestro sagrado nombre, o el de vuestra Santisima Madre; "Jesus mio, 
ayudadmel... jMaria, Madre nuestra, amparadmel..." 

Si, Reina y Senora mla; acudiendo a Vos nunca sere vencido. Y si persiste la 
tentacion, haced, Madre mia, que persista yo en invocaros. 
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CONSIDERACION 19: 

Del inefable bien de la gracia divina y del gran 

MAL DE LA ENEMISTAD CON DlOS 


Nescit homo pretium eius. 

No comprende el hombre su precio (Job, 28,13). 


PUNTO 1 

Dice el Senor que quien sabe apartar lo precioso de lo vil es 
semejante a Dios, que sabe desechar el mal escoger el bien (Jeremfas, 15, 
19). Veamos cuan grande bien es la gracia divina, y que mal inmenso la 
enemistad con Dios. No conocen los hombres el valor de la divina gracia 
(Job, 28, 13). De aqui que la cambien por naderias, por humo sutil, por 
un poco de tierra, por un irracional deleite. Y, sin embargo, es un tesoro 
de infinito valor que nos hace dignos de la amistad de Dios (Sabiduria, 7, 
14): de suerte que el alma que esta en gracia es regalada amiga del 
Senor. 

Los gentiles, privados de la luz de la fe, creian cosa imposible que la 
criatura pudiera tener amistad con Dios; y hablando segun el dictamen 
de su corazon, no se equivocaban, porque la amistad —como dice San 
Jeronimo— hace iguales a los amigos. Pero Dios ha declarado en varios 
lugares que por medio de su gracia podemos hacernos amigos suyos si 
observamos y cumplimos su ley (Juan, 15, 14). Por lo que exclama San 
Gregorio: "jOh Bondad de Dios! No mereciamos ni aun ser llamados 
siervos suyos, y El se digna llamarnos sus amigos". 

jCuan afortunado se estimaria el que tuviese la dicha de ser amigo 
de su rey! Refiere San Agustin que, hallandose dos cortesanos en un 
monasterio, uno de ellos comenzo a leer la vida de San Antonio Abad, y 
conforme leia se le iba desasiendo el corazon de los afectos mundanos 
de tal modo, que hablaba asf a su companero: "Amigo, ique es lo que 
buscamos?... Sirviendo al emperador, lo mas que podremos pretender es el 
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conseguir su amistad. Y aunque a tanto llegasemos, expondriamos a grave 
peligro la eterna salvacion. Con harta dificultad lograriamos ser amigos 
del Cesar. Mas si quiero ser amigo de Dios, ahora mismo puedo serlo". 

El que esta, pues, en gracia, es amigo del Senor. Y aun mucho mas 
porque se hace hijo de Dios (Salmo 81, 6], Tal es la inefable dicha que 
nos alcanzo el divino amor por medio de Jesucristo. "Considerad cual 
caridad nos ha dado el Padre queriendo que tengamos nombre de hijos de 
Diosy lo seamos" (1 Juan, 3,1], 

Es tambien el alma que esta en gracia esposa del Senor. Por eso el 
padre del hijo prodigo, al acogerle y recibirle de nuevo, le dio el anillo 
en serial de desposorio (Lucas, 15, 22], Esa alma venturosa es, ademas, 
templo del Espiritu Santo. Sor Maria de Ognes vio salir a un demonio 
del cuerpo de un nino que recibia el bautismo, y noto que entraba en el 
nuevo cristiano el Espiritu Santo rodeado de angeles. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Dio? mio! Cuando mi alma, por dicha suya, estaba en vuestra gracia, 
era vuestro templo y amiga, hija y esposa vuestra. Mas al pecar lo perdio todo, y 
fue vuestra enemiga y esclava del infierno. Con profunda gratitud veo, Dios mio, 
que me dais tiempo de recuperar vuestra gracia, me arrepiento de haberos 
ofendido a vuestra infinita Bondad, y os amo sobre todas las cosas. Recibidme, 
pues, de nuevo en vuestra amistad, y por piedad, no me desdeneis. Harto se que 
merezco verrne abandonado, mas mi Senor Jesucristo, por el sacrificio que de Si 
mismo os hizo en el Calvario, rnerece que al verrne arrepentido me acojais otra 
vez. “Adveniatregnum tuum". 

Padre mio (que asi me enseno a llamaros vuestro divino Hijo], reinad en 
mi con vuestra gracia, y haced que solo a Vos sirva, solo a Vos ame y por Vos 
viva. "Et ne nos inducas in tentationem”. No permitais que me venzan los 
enemigos que me combatan. “Sed libera nos a malo". Libradme del infierno y 
antes libradme del pecado, unico mal que puede condenarme. 

jOh Maria, rogad por mi y libradme del mal horrible de verrne en pecado 
sin la gracia de nuestro Dios! 
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PUNTO 2 


Dice Santo Tomas de Aquino que el don de la gracia excede a 
todos los dones que una criatura puede recibir, puesto que la gracia es 
participacion de la misma naturaleza divina. 77 Y antes habia dicho San 
Pedro: "Para que por ella seais participantes de la divina naturaleza". 
jTanto es lo que por su Pasion merecio nuestro Senor Jesucristo! El nos 
comunico en cierto modo el esplendor que de Dios habia recibido (Juan, 
17, 22]; de manera que el alma que esta en gracia se une con Dios 
intimamente (1 Corintios, 6, 17], y como dijo el Redentor (Juan, 14, 33], 
en ella viene a habitar la Trinidad Santisima. 

Tan hermosa es un alma en estado de gracia, que el Senor se 
complace en ella y la elogia amorosamente (Cantar, 4, 1]: "iQue hermosa 
eres, amiga mia; que hermosa'." Se diria que el Senor no sabe apartar sus 
ojos de un alma que le ama ni dejar de oir cuanto le pida (Salmo 33, 16], 
Decfa Santa Brigida que nadie podria ver la hermosura de un alma en 
gracia sin que muriese de gozo. Y Santa Catalina de Sena, al contemplar 
un alma en tan feliz estado, dijo que preferiria dar su vida a que aquella 
alma hubiese de perder tanta belleza. Por eso la Santa besaba la tierra 
por donde pasaban los sacerdotes, considerando que por medio de ellos 
recuperaban las almas la gracia de Dios. 

jY que tesoro de merecimientos puede adquirir un alma en estado 
de gracia! En cada instante le es dado merecer la gloria; pues, como dice 
Santo Tomas, cada acto de amor hecho por tales almas merece la vida 
eterna. 78 ^Por que envidiar, pues, a los poderosos de la tierra? Si 
estamos en gracia de Dios podemos continuamente conquistar harto 
mayores grandezas celestiales. 

Un hermano coadjutor de la Compama de Jesus, segun refiere el P. 
Patrignani en su Menologio, se aparecio despues de su muerte y revelo 
que se habia salvado, asi como Felipe II, rey de Espana, y que ambos 
gozaban ya de la gloria eterna; pero que cuanto menor habia el sido en 


77 Donum gratiae excedit omnem facultatem naturae creatae, cum sit participatio 
divinae naturae. 

78 Quilibet actus caritatis meretur vitam aeternos. 
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el mundo comparado con el rey, tanto mas alto era su lugar en el Cielo. 

Solo el que la disfruta puede entender cuan suave es la paz de que 
goza, aun en este mundo, un alma que esta en gracia (Salmo 33, 9], As! lo 
confirman las palabras del Senor (Salmo 118, 165]: "Mucha paz para los 
que aman tu ley”. La paz que nace de esa union con Dios excede a 
cuantos placeres pueden dar los sentidos en el mundo (Filipenses, 4, 7], 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Jesus mio! Vos sois el Buen Pastor que se dejo crucificar por dar la vida 
a sus ovejas. Cuando yo huia de Vos me buscabais con amorosa diligencia. 
Acogedme ahora que os busco y vuelvo arrepentido a vuestros pies. 
Concededme de nuevo vuestra gracia, que miseramente perdi por mi culpa. A1 
considerar que tantas veces me he apartado de Vos, quisiera morir de dolor, y 
de todo corazon me arrepiento. 

Perdonadme, por la muerte dolorosisima que para mi bien sufristeis en la 
cruz. Prendedme con las suaves cadenas de vuestro amor, y no consintais que 
otra vez huya de Vos. Dadme animo para sufrir con paciencia cuantas cruces me 
envieis, ya que mereci las penas eternas del infierno, y haced que abrace con 
amor los desprecios que reciba de los hombres, puesto que he merecido ser 
eternamente hollado por los demonios. Haced, en suma, que obedezca en todo a 
vuestras inspiraciones, y venza todos los respetos humanos por amor a Vos. 
Resuelto estoy a no servir mas que a Vos. 

Pidan los otros lo que quisieren, yo solamente quiero amaros a Vos, Dios 
mio amabilisimo. Solo a Vos deseo complacer. Ayudadme, Senor, que sin Vos 
nada puedo. Os amo, Jesus mio, con todo mi corazon, y confio en vuestra Sangre 
preciosa... 

Maria, mi esperanza, auxiliadme con vuestra intercesion. Y puesto que os 
gloriais de salvar a los pobres pecadores que recurren a Vos, y yo de ser vuestro 
humilde siervo, socorredme y salvadme. 


PUNTO 3 

Consideremos ahora el infeliz estado de un alma que se halla en 
desgracia de Dios. Esta apartada de su Bien Sumo, que es Dios (Isalas, 
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59, 2]: de suerte que ella ya no es de Dios, ni Dios es ya suyo (Oseas, 1, 
9], Y no solamente no la mira como suya, sino que la aborrece y condena 
al infierno. 

No detesta el Senor a ninguna de sus criaturas, ni a las fieras, ni a 
los reptiles, ni al mas vil insecto (Sabiduria, 11, 25], Mas no puede dejar 
de aborrecer al pecador (Salmo 5, 7); porque siendo imposible que no 
odie al pecado, enemigo en absolute contrario a la divina Voluntad, debe 
necesariamente aborrecer al pecador unido con la voluntad al pecado 
(Sabiduria, 14, 9], 

jOh Dios mio! Si alguno tiene por enemigo a un principe del mundo, 
apenas puede reposar tranquilo, temiendo a cada instante la muerte. Y 
el que sea enemigo de Dios, ^como puede tener paz? De la ira de un rey 
se puede huir ocultandose o emigrando a algun otro lejano reino; pero 
(■quien puede sustraerse de las manos de Dios? "Senor —decia David 
(Salmo 138, 8-10]—, si subiere al Cielo, alii estas; si descendiere al 
infierno, estas alii presente... Dondequiera que vaya, tu mano llegara hasta 
mi’. 

jDesventurados pecadores! Malditos son de Dios, malditos de los 
angeles, malditos de los Santos, aun en la tierra malditos cada dia por los 
sacerdotes y religiosos que, al recitar el Oficio divino, publican la 
maldicion (Salmo 118, 21]. Ademas, estar en desgracia de Dios lleva 
consigo la perdida de todos los meritos. 

Aunque hubiese merecido un hombre tanto como un San Pablo 
Eremita, que vivio noventa y ocho anos en una cueva; tanto como un 
San Francisco Javier, que conquisto para Dios diez millones de almas; 
tanto como San Pablo, que alcanzo por si solo, como dice San 
Jeronimo, mas merecimientos que todos los demas Apostoles, si aquel 
cometiera un solo pecado mortal, lo perderia todo (Ezequiel, 18, 24]; 
jtan grande es la ruina que produce el incurrir en desgracia del Senor! 

De hijo de Dios, conviertase el pecador en esclavo de Satanas; de 
amigo predilecto se trueca en odioso enemigo; de heredero de la gloria, 
en condenado al infierno. Decia San Francisco de Sales que si los 
angeles pudieran llorar, al ver la desdicha de un alma que cometiendo 
un pecado mortal pierde la divina gracia, los angeles llorarian, 
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compadecidos. 

Pero la mayor desventura consiste en que, aunque los angeles 
llorarfan, si pudieran llorar, el pecador no llora. El que pierde un corcel, 
una oveja —dice San Agustin—, no come, no descansa, gime y se 
lamenta. jPerdera acaso la gracia de Dios, y come y duerme y no se 
queja! 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jVed, Redentor mio, el lamentable estado a que yo me reduje! Vos, para 
hacerme digno de vuestra gracia, pasasteis treinta y tres anos de trabajos y 
dolores, y yo, en un instante, por un momenta de envenenado placer, la he 
despreciado y perdido sin reparo. Mil gracias os doy por vuestra misericordia, 
porque me da tiempo de recuperar la gracia si de veras lo deseo. 

Si, Senor mio; quiero hacer cuanto pueda para reconquistarla. Decidme 
que debo poner por obra para alcanzar el perdon. ^Quereis que me arrepienta? 
Pues si, Jesus mio, me arrepienta de todo corazon de haber ofendido a vuestra 
infinita bondad... ^Quereis que os ame? Os amo sobre todas las cosas. Mai 
ernplee en la vida pasada mi corazon, amando las criaturas, la vanidad del 
mundo. 

De ahora en adelante vivire solo para Vos, y a Vos no mas arnare Dios mio, 
mi tesoro, mi esperanza y mi fortaleza (Salrno 17, 2). Vuestros meritos, vuestras 
sacratisimas llagas, seran mi esperanza. De Vos espero la fuerza necesaria para 
seros fiel. Acogedme, pues, en vuestra gracia, ;oh Salvador mio!, y no permitais 
que os abandone mas otra vez. Desasidme de los afectos mundanos e inflamad 
mi corazon en vuestro santo amor. 

Maria, Madre nuestra, haced que mi alma arda en amor de Dios, corno arde 
la vuestra eternamente. 
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CONSIDERACION 20: 

Locura del pecador 


Sapientia enim hujus mundi stultitia estapud Deum. 
La sabidurfa de este mundo, locura es delante de Dios. 
(1 Corintios, 3,19). 


PUNTO 1 

El Santo Maestro Juan de Avila decfa que en el mundo debiera 
haber dos grandes carceles: una para los que no tienen fe, y otra para los 
que, teniendola, viven en pecado y alejados de Dios. A estos, anadfa, les 
conviniera la casa de locos. Mas la mayor desdicha de estos miserables 
consiste en que, con ser los mas ciegos e insensatos del mundo, se tienen 
por sabios y prudentes. Y lo peor es que su numero es grandisimo 
(Eclesiastes, 1,15). 

Hay quien enloquece por las honras; otros, por los placeres; no 
pocos, por las naderias de la tierra. Y luego se atreven a tener por locos a 
los Santos, que menospreciaron los vanos bienes del mundo para 
conquistar la salvacion eterna y el Sumo Bien, que es Dios. Llaman 
locura el abrazar los desprecios y perdonar las ofensas; locura el 
privarse de los placeres sensuales y preferir la mortificacion; locura 
renunciar las honras y riquezas y amar la soledad, la vida humilde y 
escondida. Pero no advierten que a esa su sabidurfa mundana la llama 
Dios necedad (1 Corintios, 3, 19): "La sabiduria de este mundo locura es 
ante Dios". 

jAh!... Algun dfa confesaran y reconoceran su demencia... ^Cuando? 
Cuando ya no haya remedio posible y tengan que exclamar, 
desesperados: "jlnfelices de nosotros, que reputabamos por locura la vida 
de los Santos! Ahora comprendemos que los locos fuimos nosotros. iEllos 
se cuentan ya en el dichoso numero de los hijos de Dios y comparten la 
suerte de los bienaventurados, que eternamente les duraray los hard por 
siempre felices!.., mientras que nosotros somos esclavos del demonio y 
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estamos condenados a arder en esta carcel de tormentos por toda la 
eternidad!... / Nos enganamos, pues, por haber querido cerrar los ojos a la 
divina luz (Sabiduria, 5, 6 ),y nuestra mayor desventura es que el error no 
tiene ni tendra remedio mientras Dios sea Dios!" 

jQue inmensa locura es, por tanto, perder la gracia de Dios a 
trueque de un poco de humo, de un breve deleite!... ^Que no hace un 
vasallo para alcanzar la gracia de su principe?... Y, joh Dios mio!, por una 
vil satisfaccion perder el Sumo Bien, perder la gloria, perder tambien la 
paz de esta vida, haciendo que el pecado reine en el alma y la atormente 
con sus perdurables remordimientos... jPerderlo todo, y condenarse 
voluntariamente a interminable desventura!... 

(■Te entregarfas a aquel placer ilicito si supieras que luego habrian 
de quemarte una mano o encerrarte por un ano en una tumba? 
^Cometerias tal pecado si, al cometerle, perdieras cien escudos? Y, con 
todo, tienes fe y crees que pecando perderas el Cielo, perderas a Dios y 
seras condenado al fuego eterno... ^Como te atreves a pecar? 


AFECTOS YSUPLICAS 

jOh Dios de mi alma!... ^Que seria de mi ahora si no hubierais tenido tanta 
misericordia? Me hallaria en el infierno, donde estan los insensatos cuyas 
huellas segui. Gracias os doy, Senor, y os suplico no me abandoneis en mi 
ceguedad. Bien lo merecia, pero veo que aun vuestra gracia no me ha 
abandonado. 

Oigo que amorosamente me llamais y me invitais a que os pida perdon y 
espere de Vos altisimos dones, a pesar de las graves ofensas que os hice. Si, 
Salvador mio; espero que me acogereis como a hijo, vuestro. No soy digno de 
que me llameis hijo, porque os ultraje descaradamente (Lucas, 15, 21). Mas bien 
se que os complaceis en buscar la ovejuela perdida y en abrazar a los hijos 
extraviados. 

iPadre mio amadisimo, me arrepiento de haberos ofendido; a vuestros 
pies me postro y los abrazo, y no me levantare si no me perdonais y bendecis! 
(Genesis, 32, 26). Bendecidme, Padre mio, y con vuestra bendicion dadme gran 
dolor de mis pecados y ferviente amor a Vos. Os amo, Padre mio, con todo mi 
corazon. jNo permitais que vuelva a alejarme de Vos! Privadme de todas las 
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cosas, mas no de vuestro amor. 

jOh Maria, siendo Dios mi Padre, Madre mia sois Vos! Bendecidme 
tambien, y ya que no merezca ser hijo, recibidme por vuestro siervo; pero 
haced que sea un siervo tal, que os ame siempre con inmensa ternura y siempre 
confie en vuestra proteccion. 


PUNTO 2 

jlnfortunados pecadores! Se afanan y aplican en adquirir la ciencia 
mundana y en procurarse los bienes de esta vida, que en breve plazo ha 
de acabarse, y olvidan los bienes de aquella otra vida que no ha de 
acabar jamas. 

De tal manera pierden el juicio, que no solamente son locos, sino 
que se reducen a la condition de brutos; porque viviendo como 
irracionales, sin considerar lo que es el bien ni el mal, siguen solamente 
al instinto de las afecciones sensuales, se entregan a lo que 
inmediatamente agrada a la carne y no atienden a la perdida y eterna 
ruina que se acarrean. Esto no es proceder como hombre, sino como 
bestia. 

"Llamamos hombre —dice San Juan Crisostomo— a aquel que 
conserva la imagen esencial del ser humano". Pero ^cual es tal imagen? El 
ser racional. Ser hombre es, por consiguiente, ser racional, o sea, obrar 
con arreglo a la razon, no segun el apetito sensitivo. Si Dios diese a una 
bestia el uso de razon y ella conforme a la razon obrase, diriamos que 
procedia como hombre. Y, al contrario, cuando el hombre procede con 
arreglo a los sentidos, contra la razon, debe decirse que obra como 
bestia. 

"jAh, si tuviesen sabiduna e inteligenciay previesen las postrimenas!" 
(Deuteronomio, 32, 29], El hombre que se guia en sus obras 
razonablemente preve lo futuro, es decir, lo que ha de acaecerle al fin de 
la vida: la muerte, el juicio y, despues, el infierno o la gloria. jCuanto mas 
sabio es un rustico que se salva que un monarca que se condena! "Mejor 
es un mozo pobre y sabio, que rey viejo y necio que no sabe prever lo 
venidero" (Eclesiastes, 4,13). 
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jOh Dios! ^No tendrfamos por loco al que para ganar un centimo en 
seguida arriesgase el perder toda su hacienda? Pues el que a trueque de 
un breve placer pierde su alma y se pone en peligro de perderla para 
siempre, <mo ha ser tenido por loco? Tal es la causa de que se condenen 
muchisimas almas, atender no mas que a los bienes y males presentes y 
no pensar en los eternos. 

Dios no nos ha puesto en la tierra para que nos hagamos ricos ni 
para que busquemos honras o satisfagamos los sentidos, sino para que 
nos procuremos la vida eterna (Romanos, 6, 22], Y el alcanzar tal fin solo 
a nosotros interesa. "Una sola cosa es necesaria" (Lucas, 10, 42], 

Pero los pecadores desprecian este fin, y pensando no mas que en lo 
presente, caminan hacia el termino de la vida, se van acercando a la 
eternidad y no saben a donde se dirige "^Que dinais de un piloto —dice 
San Agustin— a quien se preguntara a donde va,y respondiese que no lo 
sabia? Todos dirian que lleva la nave a su perdicion". "Tales son —anade 
el Santo— esos sabios del mundo que saben ganar haciendas, darse a los 
placeres, conseguir altos cargos, y no aciertan a salvarsus almas". 

Sabio del mundo fue Alejandro Magno, que conquisto 
innumerables reinos; pero al poco tiempo murio. Sabio fue el Epulon, 
que supo enriquecerse; pero murio y fue sepultado en el infierno (Lucas, 
16, 22], Sabio de ese modo fue Enrique VIII, que acerto a mantenerse en 
el trono, a pesar de su rebelion contra la Iglesia. Pero al fin de sus dias 
reconocio que habia perdido su alma, y exclamo: "/Toc/o lo hemos 
perdido!" jCuantos desventurados gimen ahora en el infierno! "iVed — 
dicen— como todos los bienes del mundo pasaron para nosotros como 
una sombra, yya no nos quedan mas que perdurable dolory eterno llanto! 
(Sabiduria, 5, 8). 

"Ante el hombre, la viday la muerte; lo que le pluguiere, le sera dado" 
(Eclesiastes, 15, 18). jOh cristiano! Delante de ti se hallan la vida y la 
muerte, es decir, la voluntaria privacion de las cosas ilicitas para ganar 
la vida eterna, o el entregarte a ellas y a la eterna muerte... ^Que dices? 
^Que escoges?... Procede como hombre, no como bruto. Elige como 
cristiano que tiene fe y dice: “iQue aprovecha al hombre si ganare todo el 
mundoy perdiere su alma?" (Mateo, 16, 26). 
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AFECTOS Y SUPLICAS 


jOh Dios mio! jMe disteis la razon, la luz de la fe, y con todo, he obrado 
como un irracional, trocando vuestra divina gracia por los viles placeres 
mundanos, que se disiparon como el humo, dejandome solo remordimientos de 
conciencia y deudas con vuestra justicia! 

jAh Senor, no me juzgueis segun lo que merezco (Salmo 142, 2), sino segun 
vuestra misericordia! Iluminadme, Dios mio; dadrne dolor de mis pecados y 
perdonadmelos. Soy la oveja extraviada, y si no me buscais, perdido quedare 
(Salmo 118,176). 

Tened piedad de mi, por la Sangre preciosa que por mi amor derramasteis. 
Duelame, joh Sumo Bien mio!, de haberos abandonado y de haber 
voluntariamente renunciado a vuestra gracia. Morir quisiera de dolor; 
aumentad Vos mi contricion profunda, y haced que vaya al Cielo y ensalce alii 
vuestra infinita misericordia... 

Madre nuestra Maria, mi refugio y esperanza, rogad por mi a Jesus; pedidle 
que me perdone y me conceda la santa perseverancia. 


PUNTO 3 

Penetremonos bien de que el verdadero sabio es el que sabe 
alcanzar la divina gracia y la gloria, y roguemos al Senor nos conceda la 
ciencia de los Santos, que El la da a cuantos se la piden (Sabiduria, 10, 
10). jQue hermosisima ciencia la de saber amar a Dios y salvar nuestra 
alma!, o sea, la de acertar a escoger el camino de la eterna salvacion y los 
medios de conseguirla. El tratado de salvacion es, sin duda, el mas 
necesario de todos. Si lo supieramos todo, menos salvarnos, de nada nos 
serviria nuestro saber; seriamos para siempre infelices. 

Mas, al contrario, eternamente seremos venturosos si sabemos 
amar a Dios, aunque ignoremos todas las demas cosas, como decia San 

Agustin. 

Cierto dia, fray Gil decia a San Buenaventura: "Dichoso vos, Padre 
Buenaventura, que sabeis tantas cosas. Yo, pobre ignorante, nada se. Sin 
duda podreis llegar a ser mas santo que yo". "Persuadios —respondio el 
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Santo— de que si una pobre vieja ignorante sabe amar a Dios mejor que 
yo, sera mas santa queyo". Al ofr esto, exclamo a voces al santo fray Gil: 
"jOh pobre viejecilla, sabe que si amas a Dios puedes ser mas santa que el 
Padre Buenaventura!" 

"iCuantos rusticos hay —dice San Agustin— que no saben leer, pero 
saben amar a Dios y se salvan, y cuantos doctos del mundo se 
condenan!..." 79 jOh, cuan sabios fueron un San Pascual, un San Felix, 
capuchinos; un San Juan de Dios, aunque ignorantes de las ciencias 
humanas! jCuan sabios todos aquellos que, apartandose del mundo, se 
encerraron en los claustros o vivieron en desiertos, como un San 
Benito, un San Francisco de Asis, un San Luis de Tolosa, que renuncio 
al trono! jCuan sabios tantos martires y virgenes que renunciaron 
honores, placeres y riquezas por morir por CristoL. 

Aun los mismos mundanos conocen esta verdad, y alaban y llaman 
dichoso al que se entrega a Dios y entiende en el negocio de la salvacion 
del alma. En suma: a los que abandonan los bienes del mundo para darse 
a Dios se les llama hombres desenganados; pues ^como deberemos 
llamar a los que dejan a Dios por los bienes del mundo?... Hombres 
engahados. 

jOh hermano mio! ^De cual numero de esos quisieras ser tu? Para 
elegir con acierto nos aconseja San Juan Crisostomo que visitemos los 
cementerios. 80 Gran escuela son los sepulcros para conocer la vanidad 
de los bienes de este mundo y para aprender la ciencia de los Santos. 
"Decidme —dice el Santo—: isabriais distinguir alii al prmcipe del noble 
o del letrado7’ "Yo nada veo —anade—, sino podredumbre, huesos y 
gusanos". Todas las clases del mundo pasaran en breve, se disiparan 
como fabulas, suenos y sombras. 

Mas si tu, cristiano, quieres adquirir la verdadera sabiduria, no 
basta que conozcas la importancia de tu fin, sino que es menester usar 
de los medios establecidos para conseguirlo. Todos querrian salvarse y 
santificarse, pero como no emplean los medios convenientes, no se 


79 Surgunt indocti et rapiunt coelum. 

80 Proficiscamur ad sepulcra. 
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santifican, y se condenan. Preciso es huir de las ocasiones de pecar, 
frecuentar los sacramentos, hacer oracion y, sobre todo, grabar en el 
corazon estas y otras analogas maximas del Evangelio: “iQue aprovecha 
el hombre si ganare todo el mundo?" (Mateo, 16, 26], “Quien ama 
desordenadamente, su alma perdera" (Juan, 12, 25], 

0 sea, conviene hasta perder la vida, si fuere necesario, para salvar 
el alma. "Si alguno quiere venir en pos de Mi, nieguese a si mismo" (Mateo, 
16, 24], Para seguir a Cristo es menester negar al amor propio las 
satisfacciones que exige. Nuestra salvacion se funda en el cumplimiento 
de la divina Voluntad. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Padre de misericordia! Mirad mi gran miseria y compadeceos de mi. 
Iluminadme, Senor; haced que conozca mi pasada locura para que la llore y 
aprecie y ame vuestra Bondad infinita. 

jOh Jesus mio, que disteis vuestra Sangre para redimirme, no permitais 
que vuelva yo a ser, como he sido, esclavo del mundo! (Salmo73, 19]. Me 
arrepiento, joh Sumo Bien!, de haberos abandonado. Maldigo todos los 
momentos en que mi voluntad consintio en el pecado, y me abrazo con vuestra 
Voluntad santisima, que solo me desea el bien. 

Concededme, Eterno Padre, por los meritos de Jesucristo, fuerza para 
cumplir y poner por obra cuanto os agrade, y haced que muera antes que me 
oponga a vuestra Voluntad. Ayudadme con vuestra gracia a cifrar en Vos solo 
todo mi amor, y a desasirme de todo afecto que a Vos no se encamine. Os amo, 
joh Dios de mi alma!, os amo sobre todas las cosas, y de Vos espero todos los 
bienes: el perdon, la perseverancia en vuestro amor y la gloria para amaros 
eternamente... 

jOh Maria, pedid para mi estas gracias! Nada os niega vuestro divino Hijo. 
Esperanza mia, confio en Vos. 
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CONSIDERACION 21: 

Vida infeliz de pecadores y vida dichosa del que 

amaaDios 

Non est pax impiis, dicit Dominus. 

No hay paz para los impfos, dice el Senor (Isafas, 48, 22], 

Pax mulla diligentibus legem tuam. 

Mucha paz para los que aman tu ley (Salmo 118.165], 


PUNTO 1 

En esta vida todos los hombres se afanan para hallar la paz. 
Trabajan el mercader, el soldado, el litigante, porque piensan que con la 
hacienda, el lauro merecido o el pleito ganado obtendran los favores de 
la fortuna y alcanzaran la paz. Mas, jah, pobres mundanos, que buscais 
en el mundo la paz que no puede daros! Dios solo puede darnosla. "Da a 
tus siervos —dice la Iglesia en sus preces— aquella paz que el mundo no 
puede dar". 

No, no puede el mundo, con todos sus bienes, satisfacer el corazon 
del hombre, porque el hombre no fue creado para este linaje de bienes, 
sino unicamente para Dios; de suerte que solo en Dios puede hallar 
ventura y reposo. 

El ser irracional, creado para la vida de los sentidos, busca y 
encuentra la paz en los bienes de la tierra. Dad a un jumento un haz de 
hierba; dad a un perro un trozo de carne, y quedaran contentos, sin 
desear cosa alguna. Pero el alma, creada para amar a Dios y unirse a El, 
no halla su paz en los deleites sensuales; Dios unicamente puede hacerla 
plenamente dichosa. 

Aquel rico de que habla San Lucas (12, 19} habia recogido de sus 
campos uberrima cosecha, y se decia a si propio: "Alma mia, ya tienes 
muchos bienes de repuesto para muchisimos anos; descansa, come, behe..." 
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Mas este infeliz rico fue llamado loco, y con harta razon, dice San 
Basilio." jDesgraciado! —exclamo el Santo— iAcaso tienes el alma de un 
cerdo, o de otra bestia,y pretendes contentarla con bebery comer, con los 
deleites sensuales?" 

El hombre, escribe San Bernardo, podra hartarse, mas no 
satisfacerse con los bienes del mundo. El mismo Santo, comentando 
aquel texto del Evangelio (Mateo, 19, 27]: “Bien veis que lo abandonamos 
todo", dice que ha visto muchos locos con diversas locuras. Todos — 
anade— padecian hambre devoradora; pero unos se saciaban con tierra, 
emblema de los avaros; otros con aire, figura de los vanidosos; otros, 
alrededor de la boca de un horno, atizaban las fugaces llamas, 
representacion de los iracundos; aquellos, por ultimo, simbolo de los 
deshonestos, en la orilla de un fetido lago bebian sus corrompidas aguas. 
Y dirigiendose despues a todos, les dice el Santo: “iNo veis, insensatos, 
que todo eso antes os acrecienta que os extingue el hambre?" 

Los bienes del mundo son bienes aparentes, y por eso no pueden 
satisfacer el corazon del hombre (Ag., 1, 6]; asi, el avaro, cuanto mas 
atesora, mas quiere atesorar, dice San Agustin. El deshonesto, cuanto 
mas se hunde en el cieno de sus placeres, mayor amargura y, a la vez, 
mas terribles deseos siente, gy como podra aquietarse su corazon con la 
inmundicia sensual? 

Lo propio sucede al ambicioso, que aspira a saciarse con el humo 
sutil de vanidades, poder y riquezas; porque el ambicioso mas atiende a 
lo que le falta que a lo que posee. Alejandro Magno, despues de haber 
conquistado tantos reinos, se lamentaba por no haber adquirido el 
dominio de otras naciones. 

Si los bienes terrenos bastasen para satisfacer al hombre, los ricos y 
los monarcas serian plenamente venturosos; pero la experiencia 
demuestra lo contrario. Lo afirma Salomon (Eclesiastes, 2, 10], que 
asegura no habia negado nada a sus deseos, y, con todo, exclama 
(Eclesiastes, 1, 2): "Vanidad de vanidades, y todo es vanidad es decir, 
cuanto hay en el mundo es mera vanidad, mentira, locura... 
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AFECTOS Y SUPLICAS 


^Que me han dejado, Dios mio, las ofensas que os hice, sino amarguras y 
penas y meritos para el infierno? No me abruma el dolor que por ello siento, 
antes bien, me consuela y alivia, porque es un don de vuestra gracia, que va 
unido a la esperanza de que me habeis de perdonar. Lo que me aflige es lo 
mucho que os he injuriado a Vos, Redentor mio, que tanto me amasteis. Merecia 
yo, Senor, que del todo me abandonaseis; pero, lejos de eso, veo que me ofreceis 
perdon y que sois el primero en procurar la paz. Si, Jesus mio, paz deseo con 
Vos y vuestra gracia mas que todas las cosas. 

Me duele, joh Bondad infinita!, de haberos ofendido, y quisiera rnorir de 
pura contricion. Por el amor que me tuvisteis muriendo por mi en la cruz, 
perdonadme y acogedme en vuestro corazon, mudando el mio de tal rnodo, que 
cuando os ofendi en lo pasado, tanto os agrade en lo por venir. Renuncio por 
vuestro amor a todos los placeres que el mundo pudiera darme, y resuelvo 
perder antes la vida que vuestra gracia. Decidme que quereis que haga para 
serviros, que yo deseo ponerlo por obra. 

Nada de placeres, ni honras, ni riquezas; solo a Vos amo, Dios mio, mi gozo, 
mi gloria, mi tesoro, mi vida, mi amor y mi todo. Dadrne, Senor, auxilio para 
seros fiel, y el don de vuestro amor, y haced de mi lo que os agrade. 

Maria, Madre y esperanza nuestra despues de nuestro Senor Jesucristo, 
acogedme bajo vuestra proteccion y haced que yo sea plenamente de Dios. 


PUNTO 2 

Ademas —dice Salomon (Eclesiastes, 1, 14]—, que los bienes del 
mundo son, no solamente vanidades que no satisfacen el alma, sino 
penas que la aflige. Los desdichados pecadores pretenden ser felices con 
sus culpas, pero no consiguen mas que amarguras y remordimientos 
(Salmo 13, 3], Nada de paz ni reposo. Dios nos dice (Isafas, 48, 22]: "No 
hay paz para los impios". 

Primeramente, el pecado lleva consigo el temor profundo de la 
divina venganza; pues asf como el que tiene un poderoso enemigo no 
descansa ni vive con quietud, ^como podra el enemigo de Dios reposar 
en paz? “Espanto para los que obran mal es el camino del Senor" 
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(Proverbios, 10, 29], 

Cuando la tierra tiembla o el trueno retumba, jcomo teme el que se 
halla en pecado! Hasta el suave movimiento de las umbrfas frondas, a 
veces, le llena de pavor: "El sonido del terror amedrenta siempre sus 
oidos" (Job, 15, 21). Huye sin ver quien le persigue (Proverbios, 28, 1). 
Porque su propio pecado corre en pos de el. Mato Cain a su hermano 
Abel, y exclamaba luego: "Cualquiera que me hallare me matara" 
(Genesis, 4, 14). Y aunque el Senor le aseguro que nadie le danaria 
(Genesis, 4, 15), Cain —dice la Escritura (Genesis, 4, 16)— anduvo 
siempre fugitivo y errante. ^Quien persegufa a Cain, sino su pecado? 

Va, ademas, siempre la culpa unida al remordimiento, ese gusano 
roedor que jamas reposa. Acude el pobre pecador a banquetes, saraos o 
comedias, mas la voz de la conciencia sigue diciendole: Estas en 
desgracia de Dios; si murieses, donde iras? Es pena tan angustiosa el 
remordimiento, aun en esta vida, que algunos desventurados, para 
librarse de el, se dan a si mismos la muerte. 

Tal fue Judas, que, como es sabido, se ahorco, desesperado. Y se 
cuenta de otro criminal que, habiendo asesinado a un nino, tuvo tan 
horribles remordimientos, que para acallarlos se hizo religioso; pero ni 
aun en el claustro hallo la paz, y corrio ante el juez a confesar su delito, 
por el cual fue condenado a muerte. 

^Que es un alma privada de Dios?... "Un mar tempestuoso", dice el 
Espfritu Santo (Isaias, 57, 20). Si alguno fuese llevado a un festin, bade o 
concierto, y le tuviesen alii atado de pies y manos con opresoras 
ligaduras, ^podria disfrutar de aquella diversion? Pues tal es el hombre 
que vive entre los bienes del mundo sin poseer a Dios. Podra beber, 
comer, danzar, ostentar ricas vestiduras, recibir honores, obtener altos 
cargos y dignidades, pero no tendra paz. Porque la paz solo de Dios se 
obtiene, y Dios la da a los que le aman, no a sus enemigos. 

Los bienes de este mundo —dice San Vicente Ferrer— estan por 
de fuera, no entran en el corazon. Llevara, tal vez, aquel pecador 
bordados vestidos y anillos de diamantes, tendra esplendida mesa; pero 
su pobre corazon se mantendra colmado de hiel y de espinas. Y asi, 
vereis que entre tantas riquezas, placeres y recreos vive siempre 
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inquieto, y que por el menor obstaculo se impacienta y enfurece coma 
perro hidrofobo. 

El que ama a Dios se resigna y conforma en las cosas adversas con 
la divina Voluntad, y halla paz y consuelo. Mas esto no lo puede hacer el 
que es enemigo de la voluntad de Dios; y por eso no halla camino de 
aquietarse. 

Sirve el desventurado al demonio, tirano cruel, que le paga con 
afanes y amarguras. Asi se cumplen siempre las palabras del Senor, que 
dijo (Deuteronomio, 28, 47-48]: "Por cuanto no serviste con gozo al Senor 
tu Dios, serviras a tu enemigo con hambrey con sed,y con desnudez,y con 
todo genero de penuria". jCuanto no padece aquel vengativo despues de 
haberse vengado! jCuanto aquel deshonesto apenas logra sus designios! 
jCuanto los ambiciosos y los avaros!... ;0h si padecieran por Dios lo que 
por condenarse padecen, cuantos serian santos! 


AFECTOS Y SUPLICAS 

iOh tiempo que perdi!... Senor, si hubiera padecido por serviros los afanes 
y trabajos que padeci ofendiendoos, jcuantos meritos para la gloria tendria 
ahora reunidos! jAh Dios mio! Por que os abandone y perdi vuestra gracia?... 

Por breves y envenenados placeres, que, apenas disfrutados, 
desaparecieron y me dejaron el corazon lleno de heridas y de angustias... jAh 
pecados mios!, os maldigo y detesto mil veces; asi como bendigo vuestra 
misericordia, Senor, que con tanta paciencia me ha sufrido. 

Os amo, Creador y Redentor mio, que por mi disteis la vida. Y porque os 
amo, me arrepiento de todo corazon de haberos ofendido... Dios mio, Dios mio, 
^por que os perdi? ^,Por que cosas os deje? Ahora conozco cuan mal he obrado, 
y propongo antes perderlo todo, hasta la misrna vida, que perder vuestro amor. 

Iluminadme, Padre Eterno, por amor a Jesucristo. Dadme a conocer el bien 
infinito, que sois Vos, y la vileza de los bienes que me ofrece el demonio para 
lograr que yo pierda vuestra gracia. Os amo, y anhelo amaros mas. Haced que 
Vos seais mi unico pensamiento, mi unico deseo, mi unico amor. Todo lo espero 
de vuestra bondad, por los meritos de vuestro Hijo... 

Maria, Madre nuestra, por el amor que a Jesucristo profesais, os ruego me 
alcanceis luz y fuerza para servirle y amarle hasta la muerte. 
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PUNTO 3 


Puesto que todos los bienes y deleites del mundo no pueden 
satisfacer el corazon del hombre, ^quien podra contentarle?.. Solo Dios 
(Salmo 36, 4). El corazon humano va siempre buscando bienes que le 
satisfagan. Alcanza riquezas, honras o placeres, y no se satisface, porque 
tales bienes son finitos, y el ha sido creado para el infinito Bien. Mas si 
halla y se une a Dios, se aquieta y consuela y no desea ninguna otra cosa. 

San Agustin, mientras se atuvo a la vida sensual, jamas hallo paz; 
pero cuando se entrego a Dios, confesaba y decia al Senor: "Ahora 
conozco, ioh Dios!, que todo es dolor y vanidad, y que en Vos solo esta la 
verdadera paz del alma". Y asi, maestro por experiencia propia, escribia: 
"tQue buscas, hombrezuelo, buscando bienes?... Busca el unico Bien, en el 
cual se encierran todos los demas" (Salmo 41, 3], 

El rey David, despues de haber pecado, iba a cazar a sus jardines y 
banquetes, y a todos los placeres de un monarca. Pero los festines y 
florestas y las demas criaturas de que disfrutaba le decfan a su modo: 
"David, iquieres hallar en nosotros pazy contento? Nosotros no podemos 
satisfacerte... Busca a tu Dios (Salmo 41, 3], que unicamente El te puede 
satisfacer". Y por eso David gernia en medio de sus placeres, y 
exclamaba: "Mis lagrimas me han servido de pan diay noche, mientras se 
me dice cada dia: /en donde esta tu Dios?" 

Y, al contrario, jcomo sabe Dios contentar a las almas fieles que le 
aman! San Francisco de Asis, que todo lo habia dejado por Dios, 
hallandose descalzo, medio muerto de frio y de hambre, cubierto de 
andrajos, mas con solo decir: “Mi Diosy mi todo”, sentia gozo inefable y 
celestial. 

San Francisco de Borja, en sus viajes de religioso, tuvo que 
acostarse muchas veces en un monton de paja, y experimentaba 
consolacion tan grande, que le privaba del sueno. De igual manera, San 
Felipe Neri, desasido y libre de todas las cosas, no lograba reposar por 
los consuelos que Dios le daba en tanto grado, que decia el Santo: “Jesus 
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mi'o, dejadme descansar”. 

El Padre jesuita Carlos de Lorena, de la casa de los prfncipes de 
Lorena, a veces danzaba de alegrfa al verse en su pobre celda. San 
Francisco Javier, en sus apostolicos trabajos de la India, se descubria el 
pecho, exclamando: "Basta, Senor, no mas consuelo, que mi corazon no 
puede soportarle". Santa Teresa decfa que da mayor contento una gota 
de celestial consolacion que todos los placeres y esparcimientos del 
mundo. 

Y en verdad, no pueden faltar las promesas del Senor, que ofrecio 
dar, aun en esta vida, a los que dejen por su amor los bienes de la tierra, 
el centuplo de paz y de alegria (Mateo, 19, 29], 

^Que vamos, pues, buscando? Busquemos a Jesucristo, que nos 
llama y dice (Mateo, 11, 28): "Venid a Mi todos los que estais trabajadosy 
abrumados, y Yo os aliviare". El alma que ama a Dios encuentra esa paz 
que excede a todos los placeres y satisfacciones que el mundo y los sen- 
tidos pueden darnos (Filipenses, 4, 7). 

Verdad es que en esta vida aun los Santos padecen; porque la tierra 
es lugar de merecer, y no se puede merecer sin sufrir; pero, como dice 
San Buenaventura, el amor divino es semejante a la miel, que hace 
dulces y amables las cosas mas amargas. Quien ama a Dios, ama la divina 
voluntad, y por eso goza espiritualmente en las tribulaciones, porque 
abrazandolas sabe que agrada y complace al Senor... 

jOh Dios mi'o! Los pecadores menosprecian la vida espiritual sin 
haberla probado. Consideran unicamente, dice San Bernardo, las 
mortificaciones que sufren los amantes de Dios y los deleites de que se 
privan; mas no ven las inefables delicias espirituales con que el Senor 
los regala y acaricia. jOh, si los pecadores gustasen la paz de que disfruta 
el alma que solo ama a Dios! “Gustady ved —dice David (Salmo 33, 9)— 
cuan suave es el Senor”. 

Comienza, pues, hermano mi'o, a hacer la diaria meditacion, a 
comulgar con frecuencia, a visitar devotamente el Santisimo 
Sacramento; comienza a dejar el mundo y a entregarte a Dios, y veras 
como el Senor te da, en el poco tiempo que le consagres, consuelos 
mayores que los que el mundo te dio con todos sus placeres. "Probad y 
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vereis". El que no lo prueba no puede comprender como Dios contenta a 
un alma que le ama. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh amadlsimo Redentor mlo, cuan ciego fui al apartarme de Vos, Sumo 
Bien y fuente de todo consuelo, y entregarme a los pobres y deleznables 
placeres del mundo! Mi ceguedad me asombra; pero aun mas vuestra 
misericordia, que con tanta bondad me ha sufrido. 

Con todo mi corazon os agradezco que me hayais hecho conocer mi 
demencia y el deber que tengo de amaros todavia mas. Aumentad en mi el 
deseo y el amor. Haced, ;oh Senor infinitamente amable!, que, enamorado yo de 
Vos, contemple como no habeis omitido nada para que yo os amase, y para 
mostrar cuanto anhelais mi amor. "Si quieres, puedes purificcirme” (Mateo, 8, 2). 

Purificad, pues, mi corazon, carisimo Redentor mio; purificadle de tanto 
desordenado afecto que irnpide os ame como quisiera amaros. No alcanzan mis 
fuerzas a conseguir que mi corazon se una solamente a Vos, y a Vos solo ame. 
Don ha de ser este de vuestra gracia, que logra cuanto quiere. Desasidme de 
todo; arrancad de mi alma todo lo que a Vos no se encamine, y hacedla vuestra 
enteramente. 

Me arrepiento de cuantas ofensas os hice, y propongo consagrar a vuestro 
santo amor la vida que me quede. Mas Vos lo habeis de realizar. Hacedlo por la 
Sangre que derramasteis para mi bien con tanto amor y dolor. Sea gloria de 
vuestra omnipotencia hacer que mi corazon, antes cautivo de terrenales 
afectos, arda desde ahora en amor a Vos, joh Bien infinito!... 

jMadre del Amor hermoso!, alcanzadme con vuestras suplicas que mi alma 
se abrase, como la vuestra, en caridad para con Dios. 
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CONSIDERACION 22: 

LOS MALOS HABITOS 

Impius cum in profundum venerit peccatorum, contemnit. 

El implo, despues de haber llegado a lo profundo de los pecados, 
no hace caso (Proverbios, 18, 3). 


PUNTO 1 

Una de las mayores desventuras que nos acarreo la culpa de Adan 
es nuestra propension al pecado. De ello se lamentaba el Apostol, 
viendose movido por la concupiscencia hacia el mismo mal que el 
aborrecia: "Veo otra ley en mis miembros que... me lleva cautivo a la ley 
del pecado" (Romanos, 7, 23], De aqui procede que para nosotros, 
infectos de tal concupiscencia y rodeados de tantos enemigos que nos 
mueven al mal, sea dificil llegar sin culpa a la gloria. 

Reconocida esta fragilidad que tenemos, pregunto yo ahora: ^Que 
diriais de un viajero que debiendo atravesar el mar durante una 
tempestad espantosa y en un barco medio deshecho, quisiera cargarle 
con tal peso, que, aun sin tempestades y aunque la nave fuese fortisima, 
bastaria para sumergirla?... ^Que pronostico formarias sobre la vida de 
aquel viajero? Pues pensad eso mismo acerca del hombre de malos 
habitos y costumbres, el cual ha de cruzar el mar tempestuoso de esta 
vida, en que tantos se pierden, y ha de usar de fragil y ruinosa nave, 
como es nuestro cuerpo, a que el alma va unida. 

^Que ha de suceder si la cargamos todavia con el peso irresistible de 
los pecados habituales? Dificil es que tales pecadores se salven, porque 
los malos habitos ciegan el espiritu, endurecen el corazon y ocasionan 
probablemente la obstinacion completa en la hora de la muerte. 

Primeramente, el mal habito nos ciega. ^Por que motivo los Santos 
pidieron siempre a Dios que los iluminara, y temian convertirse en los 
mas abominables pecadores del mundo? Porque sabian que si llegaban a 
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perder la divina luz podrfan cometer horrendas culpas. 

lY como tantos cristianos viven obstinadamente en pecado, hasta 
que sin remedio se condenan? Porque el pecado los ciega, y por eso se 
pierden (Sabidurfa 2, 21). Cada culpa lleva consigo ceguedad, y 
acrecentandose los pecados, se aumenta la ceguera del pecador. Dios es 
nuestra luz, y cuanto mas se aleja el alma de Dios, tanto mas ciega 
queda. "Sus huesosse llenaran de vicios" (Job, 20,11). 

Asi como en un vaso lleno de tierra no puede entrar la luz del sol, 
asi no puede penetrar la luz divina en un corazon lleno de vicios. Por eso 
vemos con frecuencia que ciertos pecadores, sin luz que los guie, andan 
de pecado en pecado, y no piensan siquiera en corregirse. Caidos esos 
infelices en oscura fosa, solo saben cometer pecados y hablar de 
pecados; ni piensan mas que en pecar, ni apenas conocen cuan grave 
mal es el pecado. 

"La misma costumbre de pecar —dice San Agustin— no deja ver al 
pecador el mal que nace". De suerte que viven como si no creyesen que 
existe Dios, la gloria, el infierno y la eternidad. 

Y acaece que aquel pecado que al principio causaba horror, por 
efecto del mal habito no horroriza luego. "Ponlos como rueda y como 
paja delante del viento” (Salmo 82, 14). Ved, dijo San Juan, con que 
facilidad se mueve una paja por cualquier suave brisa; pues tambien 
veremos a muchos que antes de caer resistian, a lo menos por algun 
tiempo, y combatian contra las tentaciones; mas luego, contraido el mal 
habito, caen al instante en cualquier tentacion, en toda ocasion de pecar 
que se les ofrece. £Y por que? Porque el mal habito los privo de la luz. 

Dice San Anselmo que el demonio procede con ciertos pecadores 
como el que tiene un pajarillo aprisionado con una cinta; Le deja volar, 
pero cuando quiere lo derriba otra vez en tierra. Tales son, afirma el 
Santo, los que el mal habito domina. 

Y algunos, anade San Bernardino de Sena, pecan sin que la 
ocasion les solicite. Son, como dice este gran Santo (T. 4, serm. 15), 
semejantes a los molinos de viento, que cualquier aire los hace girar, y 
siguen volteando, aunque no haya grano que moler, y aun a veces 
cuando el molinero no quisiera que se moviesen. Estos pecadores — 
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observa San Juan Crisostomo— van forjando malos pensamientos sin 
ocasion, sin placer, casi contra su voluntad, tiranizados por la fuerza de 
la mala costumbre. 81 

Porque, como dice San Agustin, el mal habito se convierte luego en 
necesidad. 82 La costumbre, segun nota San Bernardo, se muda en 
naturaleza. De suerte que, asi como al hombre le es necesario respirar, 
asi a los que habitualmente pecan y se hacen esclavos del demonio, no 
parece sino que les es necesario el pecar. 

He dicho esclavos, porque los sirvientes trabajan por su salario; 
mas los esclavos sirven a la fuerza, sin paga alguna. Y a esto began 
algunos desdichados: a pecar sin placer ni deseo. 

"El impio, despues de haber llegado a lo profundo de los pecados, no 
hace caso" (Proverbios, 18, 3], San Juan Crisostomo explica estas 
palabras refiriendolas al pecador obstinado en los malos habitos, que, 
hundido en aquella sima tenebrosa, desprecia la correccion, los 
sermones, las censuras, el infierno y hasta a Dios: lo menosprecia todo, y 
se hace semejante al buitre voraz, que por no dejar el cadaver en que se 
ceba, prefiere que los cazadores le maten. 

Refiere el P. Recupito que un condenado a muerte, yendo hacia la 
horca, alzo los ojos, y por haber mirado a una joven consintio en un mal 
pensamiento. Y el P. Gisolfo cuenta que un blasfemo, tambien 
condenado a muerte, profirio una blasfemia en el mismo instante en que 
el verdugo lo arrojaba de la escalera para ahorcarle. 

Con razon, pues, nos dice San Bernardo, que de nada suele servir el 
rogar por los pecadores de costumbre, sino que mas bien es menester 
compadecerlos como a condenados. ^Querran salir del precipicio en que 
estan, si no le miran ni le ven? Se necesitaria un milagro de la gracia. 
Abriran los ojos en el infierno, cuando el conocimiento de su desdicha 
solo ha de servirles para llorar mas amargamente su locura. 


AFECTOS Y SUPLICAS 


81 Dura res est consuetudo, quae nonnumquam nolentes committere cogit illicita. 

82 Dum consuetudini non resistitur, facta est necessitas. 
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Me habeis, Senor y Dios mio, agraciado con vuestros beneficios, 
favoreciendome mas que a otros, y yo, en cambio, os colme de ofensas, 
injuriandoos mas que todos... jOh herido Corazon de mi Redentor!, que en la 
cruz tan afligido y atormentado fuiste por la perversion de mis culpas: 
concedeme, por tus meritos, profundo conocimiento y dolor de mis pecados... 

jAh Jesus mio! Lleno estoy de vicios; mas Vos sois Omnipotente y bien 
podeis llenar mi alma de vuestro santo amor. En Vos, pues, confio, porque sois 
de la rnisma bondad y misericordia infinitas. 

Duelame, Soberano Bien, de haberos ofendido, y quisiera haber muerto 
antes de haber pecado. Olvideme de Vos, pero Vos no me habeis olvidado; lo 
reconozco por la luz con que iluminais ahora mi alma. Y ya que me dais esa 
divina luz, concededme tambien fuerza para serviros fielmente. Resuelvo 
preferir la rnuerte antes que apartarme de Vos, y pongo en vuestro auxilio todas 
mis esperanzas. "In te Domine, speravi, non confundar in aeternum". En Vos 
espero, Jesus mio, que no he de verme otra vez en la confusion de la culpa y 
privado de vuestra gracia. 

A Vos tambien me encomiendo, joh Maria, Senora nuestra! "In te, Domina, 
speravi, non confundar in aeternum". Por vuestra intercesion confio, joh 
esperanza nuestra!, que no me vere mas en la enemistad de vuestro divino Hijo. 
Rogadle que me envie la rnuerte antes que permita esta suma desgracia. 


PUNTO 2 

Ademas, los malos habitos endurecen el corazon 83 , permitiendolo 
Dios justamente como castigo de la resistencia que se opone a sus 
llamamientos. Dice el Apostol (Romanos, 9, 18] que el Senor “tiene 
misericordia de quien quiere, y al que quiere, endurece". San Agustin 
explica este texto, diciendo 84 que Dios no endurece de un modo 
inmediato el corazon del que peca habitualmente, sino que le priva de la 
gracia como pena de la ingratitud y obstinacion con que rechazo la que 
antes le habi'a concedido; y en tal estado el corazon del pecador se 
endurece como si fuera de piedra. 


83 Cor durum efficit consuetudo peccandi. Cornelio a Lapide. 

84 Obduratio Dei est nolle misereri. 
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"Su corazon se endurecera como piedra, y se apretara como yunque 
de martillador” (Job, 41, 15]. De este modo sucede que mientras unos se 
enternecen y lloran al ofr predicar el rigor del juicio divino, las penas de 
los condenados o la Pasion de Cristo, los pecadores de ese linaje ni 
siquiera se conmueven. Hablan y oyen hablar de ello con indiferencia, 
como si se tratara de cosas que no les importasen; y con este golpear de 
la mala costumbre, la conciencia se endurece cada vez mas (Job, 41,15]. 

De suerte que ni las muertes repentinas, ni los terremotos, truenos 
y rayos, lograran atemorizarlos y hacerles volver en si; antes les 
conciliaran el sueno de la muerte, en que, perdidos, reposan. El mal 
habito destruye poco a poco los remordimientos de conciencia, de tal 
modo, que, a los que habitualmente pecan, los mas enormes pecados les 
parecen nada. Pierden, pecando, como dice San Jeronimo 85 , hasta ese 
cierto rubor que el pecado lleva naturalmente consigo. 

San Pedro los compara al cerdo que se revuelca en el fango (2 
Pedro, 2, 22], pues asi como este inmundo animal no percibe el hedor 
del cieno en que se revuelve, asi aquellos pecadores son los unicos que 
no conocen la hediondez de sus culpas, que todos los demas hombres 
perciben y aborrecen. Y puesto que el fango les quito hasta la facultad de 
ver, ^que maravilla es, dice San Bernardino 86 , que no vuelvan en si, ni 
aun cuando los azota la mano de Dios? De eso procede que, en vez de 
entristecerse por sus pecados, se regocijan, se rien y alardean de ellos 
(Proverbios, 2,14]. 

^Que significan estas seiiales de tan diabolica dureza?, pregunta 
Santo Tomas de Villanueva. Seiiales son todas de eterna condenacion. 
Teme, pues, hermano mio, que no te acaezca lo propio. Si tienes alguna 
mala costumbre, procura librarte de ella ahora que Dios te llama. Y 
mientras te remuerda la conciencia, regocijate, porque es indicio de que 
Dios no te ha abandonado todavia. Pero enmiendate y sal presto de ese 
estado, porque si no lo haces, la llaga se gangrenara y te veras perdido. 

AFECTOS YSUPLICAS 


85 Qui ne pudoremquidemhabent in delictis. 

86 San Bernardino de Sena, p. 2, pag. 182. 
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^Como podre, Senor, agradeceros debidamente todas las gracias que me 
habeis concedido? jCuantas veces me habeis llamado, y yo he resistido! Y en 
lugar de serviros y amaros por haberme librado del infierno y haberme 
buscado tan amorosamente, segul provocando vuestra indignacion y 
respondiendo con ofensas. No, Dios mio, no; harto os he ofendido, no quiero 
ultrajar mas vuestra paciencia. Solo Vos, que sois Bondad infinita, habeis 
podido sufrirme hasta ahora. Pero conozco que, con justa razon, no podreis 
sufrirme mas. 

Perdonadme, pues, Senor y Sumo Bien mio, todas las ofensas que os hice, 
de las cuales me arrepiento de todo corazon, proponiendo no volver a 
injuriaros... (■He de seguir ofendiendoos siempre?... Aplacaos, pues, Dios de mi 
alma, no por mis meritos, que solo valen para eterno castigo, sino por los de 
vuestro Hijo y Redentor mio, en los cuales tengo mi esperanza. 

Por amor de Jesucristo, recibidme en vuestra gracia y dadme la 
perseverancia en vuestro amor. Desasidme de los afectos impuros y atraedme 
por complete a Vos. Os amo, Soberano Senor, excelso amante de las almas, 
digno de infinito amor... jOh, si os hubiese amado siempre!... 

Maria, Madre nuestra, haced que no emplee la vida que me queda en 
ofender a vuestro divino Hijo, sino en amarle y en llorar los pecados que he 
cometido. 


PUNTO 3 

Perdida la luz que nos gufa, y endurecido el corazon, <jque mucho 
que el pecador tenga mal fin y muera obstinado en sus culpas? 
(Eclesiastes, 3, 27], Los justos andan por el camino recto (Isafas, 26, 7], 
y, al contrario, los que pecan habitualmente caminan siempre por 
extraviados senderos. Si se apartan del pecado por un poco de tiempo, 
vuelven presto a recaer; por lo cual San Bernardo 87 les anuncia la 
condenacion. 

Tal vez alguno de ellos querra enmendarse antes que le llegue la 
muerte. Pero en eso se cifra precisamente la dificultad: en que el 
habituado a pecar se enmiende aun cuando llegue a la vejez. "El 


87 Serm. 12, sup. Psalm. 90. 
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mancebo, segun tomo su camino —dice el Espiritu Santo (Proverbios 22, 
6]—, aun cuando se envejeciere, no se apartara de el". Y la razon de esto 
—dice Santo Tomas de Villanueva—consiste en que nuestras fuerzas 
son harto debiles 88 , y, por tanto, el alma privada de la gracia no puede 
permanecer sin cometer nuevos pecados. 

Y, ademas, <mo seria enorme locura que nos propusieramos jugar y 
perder voluntariamente cuanto poseernos, esperando que nos 
desquitariamos en la ultima partida? Pues no es menos necedad la de 
quien vive en pecado y espera que en el postrer instante de la vida lo 
remediara todo. ^Puede el etiope mudar el color de su piel, o el leopardo 
sus manchas? Pues tampoco podra llevar vida virtuosa el que tiene 
perversos e inveterados habitos (Jeremias, 13, 23], sino que al fin se 
entregara a la desesperacion y acabara desastrosamente sus dfas 
(Proverbios, 28,14). 

Comentando San Gregorio aquel texto del libro de Job (16,15): "Me 
lacero con herida sobre herida; se arrojd sobre ml como gigante", dice: Si 
alguno se ve asaltado por enemigos, aunque reciba una herida, suele 
quedarle quiza aptitud para defenderse; pero si otra y mas veces le 
hieren, va perdiendo las fuerzas, hasta que, finalmente, queda muerto. 
Asi obra el pecado. En la primera, en la segunda vez, deja alguna fuerza 
al pecador (siempre por medio de la gracia que le asiste); pero si 
contimia pecando, el pecado se conviene en gigante 89 ; mientras que el 
pecador, al contrario, cada vez mas debil y con tantas heridas, no puede 
evitar la muerte. 

Compara Jeremias (Lamentos, 33, 53) el pecado con una gran 
piedra que oprime el espiritu; y —anade San Bernardo— es tan dificil 
que se convierta quien tiene habito de pecar, como dificil es al hombre 
sepultado bajo rocas ingentes y falto de fuerzas para moverlas, el verse 
libre del peso que le abruma. 

^Estoy, pues, condenado y sin esperanza?..., preguntara tal vez 
alguno de estos infelices pecadores. No, todavia no, si de veras quieres 
enmendarte. Pero males gravisimos requieren heroicos remedios. 


88 Con. 4, Dom. Quadr. 4. 
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Cuando se halla un enfermo en peligro de muerte y no quiere tomar 
medicamentos, porque ignora la gravedad del mal, el medico le dice que, 
si no usa el remedio que se le ordena, morira indudablemente. ^Que 
replicara el enfermo? "Dispuesto me hallo a obedecer en todo... jSe trata 
de la vida!" Pues lo mismo, hermano mfo, has de hacer tu. Si incurres 
habitualmente en cualquier pecado, enfermo estas, y de aquel mal que, 
como dice Santo Tomas de Villanueva, rara vez se cura. En gran 
peligro te encuentras de condenarte. 

Sin embargo, si quieres sanar, he aqui el remedio: no has de esperar 
un milagro de la gracia. Debes resueltamente esforzarte en dejar las 
ocasiones peligrosas, huir de las malas companias y resistir a las 
tentaciones, encomendandote a Dios. 

Acude a esos medios: la confesion frecuente, la lectura espiritual 
diaria y la devocion a la Virgen Santisima, rogandole continuamente que 
te alcance fuerzas para no recaer. Es necesario que te domines y 
violentes. De lo contrario, te alcanzara la amenaza del Senor: " Morireis 
en vuestro pecado" (Juan, 8, 21). Y si no pones remedio ahora, cuando 
Dios te ilumina, dificilmente podras remediarlo mas tarde. 

Escucha al Senor, que te dice como a Lazaro: "Sal afuera”. jPobre 
pecador ya muerto! Sal del sepulcro de tu mala vida. Responde presto y 
entregate a Dios, y feme que no sea este su ultimo llamamiento. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Dios mio! ^He de aguardar a que me abandoneis y envieis al infierno? 
jOh Senor! Esperadme, que me propongo mudar de vida y entregarme a Vos. 
Decidme que debo hacer, pues quiero ponerlo por obra... jSangre de Jesucristo, 
ayudame! jVirgen Maria, abogada de los pecadores, socorreme! jY Vos, Eterno 
Padre, por los meritos de Jesus y Maria, tened misericordia de mi! 

Me arrepiento, joh Dios infinitamente bueno!, de haberos ofendido, y os 
amo sobre todas las cosas. Perdonadme, por el amor de Cristo, y concededme el 
don de vuestro amor, y tambien gran temor de mi condenacion eterna, si 


89 Irruit quasi gigas. 
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volviese a ofenderos. 


Dadme, Dios mio, luz y fuerzas, que todo lo espero de vuestra misericordia. 
Ya que tantas gracias me otorgasteis cuando vivi alejado de Vos, muchas mas 
espero ahora, cuando a Vos acudo resuelto a que seais mi unico amor. Os amo, 
Dios mio, mi vida y mi todo. 

Os amo a Vos tambien, Madre nuestra Maria; en vuestras rnanos 
encomiendo mi alma para que con vuestra intercesion la preserveis de que 
vuelva a caer en desgracia de Dios. 
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CONSIDERACION 23: 

Enganos que el enemigo sugiere al pecador 

PUNTO l 90 

Imaginemos que un joven, reo de pecados graves, se ha confesado y 
recuperado la divina gracia. El demonio nuevamente le tienta para que 
reincida en sus pecados. Resiste aun el joven; mas pronto vacila por los 
enganos que el enemigo le sugiere. "jOh hermano mio! —Te dire—, ique 
quieres hacer? ^Deseas perder por una vil satisfaction esa excelsa gratia 
de Dios, que has reconquistado, y cuyo valor excede al del mundo entero? 
I Vas a firmar tu mismo tu sentencia de muerte eterna, condenandote a 
padecer para siempre en el infierno?" "No —me respondent—, no quiero 
condenarme, sino salvar mi alma. Aunque hiciere ese pecado, le confesare 
luego..." Ved el primer engano del tentador. jConfesarse despues! jPero 
entre tanto se pierde el alma! 

Dime: si tuvieses en la mano una hermosa joya de altisimo precio, 
<da arrojarias al rio, diciendo: manana la buscare con cuidado y espero 
encontrarla? Pues en tu mano tienes esa joya riquisima de tu alma, que 
Jesucristo compro con su Sangre; la arrojas voluntariamente al infierno, 
pues al pecar quedas condenado, y dices que la recobraras por la 
confesion. 

Pero iy si no la recobras? Para recuperarla es menester verdadero 
arrepentimiento, que es un don de Dios, y Dios puede no concedertelo. 
fY si llega la muerte y te arrebata el tiempo de confesarte? 

Aseguras que no dejaras pasar ni una semana sin confesar tus 
culpas. fY quien ha ofrecido darte esa semana? Dices que te confesaras 
manana. quien te promete ese dia? El dia de manana —dice San 


90 Aunque muchos pensamientos incluidos en esta meditacion han sido ya considerados 
en las precedentes, es util, sin embargo, compendiarlos y reunirlos aqul, a fin de 
combatir los enganos usuales de que el demonio suele valerse para lograr que los 
pecadores reincidan en sus culpas. 
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Agustin— no te le ha prometido Dios; tal vez te le concedera, tal vez 
no 91 como acaecio a muchos, que fueron sanos de noche a dormir en sus 
camas y amanecieron muertos. ;A cuantos, en el acto mismo de pecar, 
hizo morir el Senor, y los mando al infierno! Y si hiciese lo propio 
contigo, ^como podrias remediar tu eterna perdicion? 

Persuadete, pues, de que con ese engano de decir "despues me 
confesare", el demonio ha llevado al infierno miles y miles de almas. 
Porque diffcilmente se hallara pecador tan desesperado que quiera 
condenarse a si mismo. Todos, al pecar, pecan con esperanza de 
reconciliarse despues con Dios. Por eso tantos infelices se han con- 
denado y hecho imposible su remedio. 

Quiza digas que no podras resistir a la tentacion que se te ofrece. 
Este es el segundo engano que te sugiere el enemigo, haciendote creer 
que no tienes fuerza para combatir y veneer tus pasiones. En primer 
lugar, es menester que sepas que, como dice el Apostol (2 Corintios, 10, 
13]: Dios es fiel y no permite que seamos tentados con violencia 
superior a nuestro poder. 

Ademas, si ahora no confias en resistir, ^como tienes esperanza de 
lograrlo despues, cuando el enemigo no cese de inducirte a nuevos 
pecados y sea para ti mas fuerte que antes y tu mas debil? Si piensas que 
no puedes ahora extinguir esa llama, ^como crees que la apagaras luego, 
cuando sea mucho mas violenta?... Afirmas que Dios te ayudara. Mas 
desde ya te da su auxilio poderoso; ^por que no quieres valerte de el 
para resistir? ^Esperas, acaso, que Dios ha de aumentarte su auxilio y su 
gracia cuando tu hayas acrecentado tus culpas? 

Y si deseas mayor socorro y fuerzas, ^por que no se los pides a 
Dios? ^Dudas, tal vez, de la fidelidad del Senor, que prometio conceder lo 
que se le pidiere? (Mateo, 7, 7], Dios no olvida sus promesas. Acude a El 
y te dara la fuerza que necesitas para resistir a la tentacion. Dios, como 
nos dice el Concilio de Trento, no manda cosas imposibles. 

Al dar el precepto quiere que hagamos lo que podemos con el 
auxilio actual que nos comunica; y si este auxilio no nos bastase para 


91 Crastinum Deus non promisit; fortasse dabit, fortasse non dabit. 
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resistir, nos exhorta a que le pidamos uno mayor, que pidiendole como 
se debe, nos le concedera (Ses., 6, c. 13). 


AFECTOS Y SUPLICAS 

por haber sido Vos, joh Dios mio!, tan benevolo para conmigo, he sido 
yo tan ingrato con Vos? Senor, yo me apartaba de Vos a porfia, y Vos me 
buscabais. Me colmabais de bienes, y yo os ofendia. 

jOh Senor mio! Aunque solo fuese por la bondad con que me habeis 
tratado, debiera yo estar enamorado de Vos, porque a medida que yo 
acrecentaba las culpas, me aumentabais Vos la gracia para que me enmendase. 
^Acaso he merecido yo la luz con que iluminais mi alma? 

Gracias os doy, Dios mio, con todo mi corazon, y espero que os las dare 
eternamente en el Cielo, pues los meritos de vuestra preciosisima Sangre me 
infunden consoladora esperanza de salvacion, fundada en la inmensa 
misericordia que habeis conmigo usado. 

Espero, entre tanto, que me dareis fuerzas para no haceros traicion, y 
propongo que con el auxilio de vuestra gracia preferire mil veces la muerte a 
ofenderos mas. Basta con lo mucho que os ofendi. En la vida que me resta 
quiero entregarme a vuestro amor. ^Como no amar a un Dios que murio por mi, 
y me ha sufrido con tanta paciencia, a pesar de las ofensas que le hice?... 

Me arrepiento de todo corazon, Dios de mi alma, y quisiera morir de 
dolor... Y si en la vida pasada me aparte de Vos, ahora os amo sobre todas las 
cosas, mas que a mi misrno... Eterno Padre, por los merecimientos de Jesucristo, 
socorred a un miserable pecador que desea arnaros... 

Maria, mi esperanza, ayudadme Vos, y alcanzadme la gracia de que acuda 
siempre a vuestro divino Hijo y a Vos, ni bien el enemigo me induzca a cometer 
nuevos pecados. 


PUNTO 2 

Dices que "el Senor es Dios de misericordia". Aquf se oculta el tercer 
engano, comunisimo entre los pecadores, y por el cual no pocos se 
condenan. Escribe un sabio autor que mas almas envia al infierno la 
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misericordia que la justicia de Dios, porque los pecadores, confiando 
temerariamente en aquella, no dejan de pecar, y se pierden. 

El Senor es Dios de misericordia, ^quien lo niega? Y, sin embargo, ;a 
cuantas almas manda Dios cada dia a penas eternas! Es, en verdad, 
misericordioso, pero tambien es justo; y por ello se ve obligado a 
castigar a quien le ofende. Usa de misericordia con los que le temen 
(Salmol02,11-13). 

Pero en los que le desprecian y abusan de la clemencia divina para 
mas ofenderle, tiene que responder solo la justicia de Dios. Y con grave 
motivo, porque el Senor perdona el pecado, mas no puede perdonar la 
voluntad de pecar. 

El que peca —dice San Agustin— pensando en que se arrepentira 
despues de haber pecado, no es penitente, sino que hace burla y 
menosprecio de Dios. Ademas, el Apostol nos advierte (Galatas, 6, 7) que 
de Dios nadie se burla; gy que irrision mayor habria que ofenderle como 
y cuando quisieramos, y luego aspirar a la gloria? 

"Pero asi como Dios fue tan misericordioso conmigo en mi vida 
pasada, espero que lo sera tambien en lo venidero". Este es el cuarto 
engano. De modo que porque el Senor se ha compadecido de ti hasta 
ahora, ^habra de ser siempre clemente y no te castigara jamas?... Antes 
bien, cuanto mayor haya sido su clemencia, tanto mas debes temer que 
no vuelva a perdonarte, y que te castigue con rigor apenas le ofendas de 
nuevo. "No digais —exclama el Eclesiastico (5, 4)— he pecado, y no he 
recibido castigo, porque el Altisimo, aunque es paciente, nos da lo que 
merecemos". 

Cuando llega su misericordia al limite que para cada pecador tiene 
determinado, entonces le castiga por todas las culpas que el ingrato 
cometio. Y la pena sera tanto mas dura cuanto mas largo hubiere sido el 
tiempo en que Dios espero al culpado, dice San Gregorio. 

Si vieras, pues, hermano mio, que, a pesar de tus frecuentes ofensas 
a Dios, aun no has sido castigado, debes decir: "Senor, grande es mi 
gratitud, porque me habeis librado del infierno, que tantas veces me red". 
Considera que muchos pecadores, por culpas harto menos graves que 
las tuyas, se han condenado irremisiblemente, y trata ademas de 
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satisfacer por tus pecados con el ejercicio de la paciencia y de otras 
buenas obras. 

La benevolencia con que Dios te ha tratado debe animarte no solo a 
dejar de ofenderle, sino a servirle y amarle siempre, ya que contigo 
mostro inmensa misericordia, a otros muchos negada. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Jesus mio crucificado, mi Redentor y mi Dios: a vuestras plantas se postra 
este traidor infame, avergonzandose de comparecer ante vuestra presencia. 
jCuantas veces os he menospreciado! jCuantas veces prometi no ofenderos 
mas! Pero mis promesas fueron otras tantas traiciones, pues no bien se me 
ofrecio ocasion de pecar, me olvide de Vos y os abandone nuevamente. Os doy 
mil gracias porque me habeis librado del infierno y me permitis estar a 
vuestros pies, e iluminais mi alma y me atraeis a vuestro amor. 

iQuiero amaros, Salvador mio, y no despreciaros mas, que bastante me 
habeis esperado! jlnfeliz de mi si, a pesar de tantas gracias, volviese a 
ofenderos! Deseo, Senor, niudar de vida y amaros tanto corno os he ofendido, y 
me llena de consuelo el considerar que sois Bondad infinita. 

Me duele de todo corazon de haberos despreciado, y os ofrezco todo mi 
amor en lo sucesivo. Perdonadme por los merecimientos de vuestra sagrada 
Pasion; olvidad los pecados con que os injurie, y dadme fuerzas para seros fiel 
siempre. Os amo, Sumo Bien mio; espero amaros eternamente, y no quiero 
volver a abandonaros... 

jOh Maria, Madre de Dios, unidrne a mi Senor Jesucristo, y alcanzadme la 
gracia de que yo no me aparte jamas de sus benditos pies!... En Vos confio. 


PUNTO 3 

“Aun soy joven... Dios se compadece de la juventud, y mas tarde me 
entregare a El". Consideremos este quinto engano. Eres joven: ^mas no 
sabes que Dios no cuenta los anos, sino los pecados de cada hombre?... 
^Cuantos has cometido?... Muchos ancianos habra que no hayan hecho ni 
la decima parte de los que tu hiciste. <dgnoras que el Senor tiene 
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determinados el numero y medida de las culpas que a cada pecador ha 
de perdonar? 

«£7 Senor —dice la Escritura (2 Macabeos, 6, 14}— sufre con 
paciencia para castigar a las naciones en el colmo de sus pecados cuando 
venga el dia del juicio". Lo cual significa que el Senor es paciente y sufre y 
espera hasta cierto limite; mas no bien se colma la medida de los 
pecados que a cada hombre quiere perdonar, cesa el perdon y se ejecuta 
el castigo, enviando de improviso la muerte al pecador en el estado de 
condenacion en que este se halle, o abandonandole a su pecado, que es 
pena peor que la misma muerte (Isafas, 5}. 

Si teneis una tierra de labor y la cercais con setos, y a pesar de 
haberla cultivado muchos anos y de haber hecho en ella gastos 
considerables, veis que, con todo eso, no os da fruto alguno, ^que 
hareis?... Le arrancareis el cercado y la dejareis abandonada. 

Temed que Dios no haga eso mismo con vosotros. Si seguis 
pecando, ireis perdiendo el remordimiento de conciencia; no pensareis 
en la eternidad ni en vuestra alma; perdereis casi del todo la luz que nos 
guia, acabareis por perder todo temor... Pues ya con eso quitada esta la 
cerca que os defendia. Ya llego el abandono de Dios. 

Examinemos, en fin, el ultimo engano. Dices: "Verdad es que por ese 
pecado perdere la gracia de Diosy quedare condenado al infierno. Puede, 
pues, suceder que me condeno; mas tambien puede acaecer que luego me 
confiese y me salve..." Concedo que asi pudiera ser. Quiza te salves. No 
soy profeta, y no me es dado asegurar con certidumbre que despues de 
ese nuevo pecado no habra ya para ti perdon de Dios. 

Mas no me negaras que si con tantas gracias como el Senor te ha 
concedido todavia vuelves a ofenderle, es sumamente facil que para 
siempre te pierdas. Asi lo patentiza la Sagrada Escritura (Eclesiastes, 3, 
27}: "El corazon obstinado mal se hallara en sus postrimerias". "Los que 
proceden malignamente sercm exterminados" (Salmo 36, 9}. "El que 
siembra pecados, recogera, al fin, penas y tormentos" (Galatas, 6, 8}. "Os 
llame —dice Dios (Proverbios, 1, 24-26}— y me rechazasteis. Yo tambien 
me reire en vuestra muerte". "Mia es la venganza, y Yo les dare el pago a 
su tiempo" (Deuteronomio, 32, 35}. 
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Asf habla de los pecadores obstinados la Sagrada Escritura, y as! lo 
exigen la razon y la justicia. Y, sin embargo, dices que, a pesar de todo, 
quiza te salvaras. Repetire que no es imposible; pero <mo es tremenda 
locura confiar la eterna salvation a un quiza, y a un quiza tan poco 
probable? ^Es negocio este de tan corto valer, que podemos ponerle en 
tan grave riesgo? 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Amadisimo Redentor mio: Postrado a vuestros pies, os agradezco con toda 
mi alma que, a pesar de mis muchas culpas, no me hayais abandonado. jCuantos 
que os habran ofendido menos que yo no habran recibido las inspiraciones que 
ahora me dais! Bien veo que deseais salvarme, y yo uno a los vuestros mis 
deseos. Quiero ensalzar eternamente vuestra misericordia en el cielo. 

Espero, Senor, que me habreis perdonado; pero si todavia no he 
recuperado vuestra gracia por no haber sabido arrepentirme de mis culpas, 
ahora me arrepiento de todo corazon, y las detesto sobre todos los males. 

Perdonadme, por piedad, y aumentad en mi el dolor de haberos ofendido a 
Vos, Dios mio, Bondad Suma e inefable. Dadme dolor y amor, pues aunque os 
amo sobre todas las cosas, es demasiado poco; quiero amaros mas, y a Vos pido 
y de Vos espero alcanzar ese amor. Oidme, Jesus mio, ya que prometisteis oir al 
que os suplica... 

jOh Virgen Maria, Madre de Dios!, el mundo entero afirma que nunca 
dejais desconsolado al que a Vos se encomienda. Y pues sois, despues de 
Jesucristo, mi linica esperanza, a Vos, Senora, acudo, y en Vos confio. 
Encomendadme a vuestro Hijo y salvadme. 
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CONSIDERACION 24: 

Del juicio particular 

Omnes enim nos manifestari oportet ante tribunal Christi. 
Porque es necesario que todos nosotros nos presentemos ante el 
tribunal de Cristo. (2 Corintios, 5,10). 


PUNTO 1 

Consideremos la presentacion del reo, acusacion, examen y 
sentencia de este juicio. Primeramente, en cuanto a la presentacion del 
alma ante el Juez, dicen comunmente los teologos que el juicio particular 
se verifica en el mismo instante en que el hombre expira, y que en el 
propio lugar donde el alma se separa del cuerpo es juzgada por Nuestro 
Senor Jesucristo, el cual no delegara su poder, sino que por Si mismo 
vendra a juzgar esta causa. "A la bora que no penseis vendra el Hijo del 
Hombre" (Lucas, 12, 40). "Vendra con amor para los buenos —dice San 
Agustin —,y con terror para los malos". 

jOh, que espantoso temor sentira el que, al ver por vez primera al 
Redentor, vea tambien la indignacion divina! "iQuien podra subsistir 
ante lafaz de su indignacion?" (Nahum, 1,6). 

Meditando en esto, el P. Luis de la Puente temblaba de tal modo 
que la celda en que estaba se estremecia. El V. P. Juvenal Ancina se 
convirtio oyendo cantar el "Dies irae", porque al considerar el terror que 
tendra el alma cuando vaya al juicio, resolvio apartarse del mundo; y asi, 
en efecto, lo abandono. 

El enojo del Juez, nuncio sera de eterna desventura (Proverbios, 16, 
14); y hara padecer mas a las almas que las mismas penas del infierno, 
dice San Bernardo. 

A veces el miedo causa un sudor glacial en los criminales 
presentados ante los jueces de la tierra. Pison, al comparecer ante el 
Senado con traje de reo, tuvo tal su confusion y vergiienza que alii 
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mismo se dio muerte. jQue afliccion profunda siente un hijo o un buen 
vasallo cuando ve al padre o a su senor gravemente enojado!... 

jPues mucha mayor pena sentira el alma cuando vea indignado a 
Jesucristo, a quien desprecio! (Juan, 19, 37], Airado e implacable, se le 
presentara entonces este Cordero divino, que fue en el mundo tan 
paciente y amoroso, y el alma, sin esperanza, clamara a los montes que 
caigan sobre ella y la oculten al enojo de Dios (Apocalipsis, 6,16). 

Hablando del juicio, dice San Lucas (21, 27): "Entonces veran el Hijo 
del Hombre". Ver a su Juez en forma humana acrecentara el dolor de los 
pecadores; porque la presencia de aquel Hombre que murio por 
salvarlos les recordara vivamente la ingratitud con que le ofendieron. 

Despues de la gloriosa Ascension del Senor, los angeles dijeron a los 
discipulos (Hechos, 1, 11): "Este Jesus, que ante vuestra vista ha subido a 
la gloria, asi vendra como le habeis visto ir al Cielo". Vendra, pues, el 
Salvador a juzgarnos ostentando aquellas mismas sagradas llagas que 
tenia cuando dejo la tierra. "Grande gozo para los que le contemplen, 
temor grande para los que esperan", dice Ruperto. Esas benditas llagas 
consolaran a los justos e infundiran espanto a los pecadores. 

Cuando Jose dijo a sus hermanos (Genesis, 45, 3): "Yo soy Jose, a 
quien vendisteis", quedaron ellos —dice la Escritura— mudos e 
inmoviles de terror. ^Que respondera el pecador a Jesucristo? ^Podra 
acaso pedirle misericordia cuando antes le habra dado cuenta de lo 
mucho que desprecio esa misma clemencia? ^Que hara, pues —dice San 
Agustin—, adonde huira cuando vea al Juez enojado, debajo el infierno 
abierto, a un lado los pecados acusadores, al otro al demonio dispuesto a 
ejecutar la sentencia, y dentro de si mismo la conciencia que remuerde y 
castiga? 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Jesus mio! Asi quiero siempre llamaros, pues vuestro nombre me 
consuela y reanima, recordandome que fuisteis mi Salvador y que moristeis por 
redimirme. 

A vuestras plantas me humillo, y reconozco que soy reo de tantos infiernos 
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cuantas veces os ofendi con pecados mortales. No merezco perdon, ipero Vos 
habeis muerto para perdonarme!... “Recordare, Jesu pie, quod sum causa tuae 
viae". 

Perdoname, joh Jesus!, ahora, antes que vengas a juzgarme. Entonces no 
me sera dado pediros clemencia; ahora puedo implorarla y la espero. Entonces 
vuestras llagas me atemorizaran; ahora me infunden esperanza. 

Amadlsimo Redentor mlo, me arrepiento sobre todo mal de haber 
injuriado a vuestra Bondad infinita. Me propongo sufrir cualquier trabajo, 
cualquier tribulacion, antes que perder vuestra gracia, porque os amo con todo 
mi corazon. Tened misericordia de mi. "Miserere mei, Deus, secundum magnam 
misericordiam tuam..." 

jOh Maria, Madre de misericordia y Abogada de pecadores!: alcanzadme 
gran dolor de mis culpas, el perdon de ellas y la perseverancia en el divino 
amor. Os amo, Reina mia, y en Vos confio. 


PUNTO 2 

Considera la acusacion y examen: “Comenzo el juicio y los libros 
fueron abiertos" (Daniel, 7, 10}. Dos seran estos libros: el Evangelio y la 
conciencia. En aquel se leera lo que el reo debio hacer; en esta, lo que 
hizo. En el peso de la divina Justicia no entraran las riquezas, dignidades 
y nobleza de los hombres, sino sus obras no mas. "Has sido pesado en la 
balanza —dice Daniel (5, 27} al rey Baltasar— ,y has sido hallado falto". 

Es decir, segun comentario del Padre Alvarez, que "no fueron 
puestos en el peso el oroylas riquezas, sino solo el rey". 

Llegaran luego los acusadores, y el demonio ante todos. "Estara el 
enemigo ante el tribunal de Cristo —dice San Agustin 92 —, y referira las 
palabras de tu profesion". "Nos recordara cuanto hemos hecho, el dia, la 
bora en que hemos pecado". Referir las palabras de nuestra profesion 
significa que presentara todas las promesas que hicimos, olvidadas y no 
cumplidas despues, y aducira nuestras culpas, designando los dias y 
horas en que las hayamos cometido. 


92 Cont. Iud. 
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Luego dira al Juez: "Senor, yo nada he padecido por este reo; pero el 
os dejo a Vos, que disteis la vida por salvarle, y se hizo esclavo mio. A mi 
me pertenece..." Seran tambien acusadores los angeles custodios, como 
dice Origenes (Horn. 66], y "dardn testimonio de los ahos en que 
procuraron la salvacion del pecador, aunque este desprecio todas las 
inspiraciones y avisos". Entonces, "todos sus amigos le despreciaran" 
(Lamentos, 1, 2], 

Hasta las paredes que vieron pecar al reo seran acusadoras 
(Habacuc, 2,11]; y acusadora sera la misma conciencia (Romanos, 2,15- 
16], Los pecados —dice San Bernardo 93 — clamaran diciendo: "Tu nos 
hiciste, tus obras somos,y no te abandonaremos". 

Acusadoras, por ultimo, seran, como escribe San Juan Crisostomo 
(Horn, in Matth.], las llagas del Senor: "Los clavos se quejaran de ti; las 
cicatrices contra ti hablaran; la cruz de Cristo clamara en contra tuya". 

Despues se hara el examen. Dice el Senor (Sofonias, 1, 12]: "Con la 
luz en la mano escudrihare a Jerusalen". La luz de la lampara penetra 
todos los rincones de la casa, escribe Mendoza. Y Cornelio a Lapide, 
comentando la palabra "in lucernis" del texto, dice que Dios presentara 
ante el reo los ejemplos de los Santos, todas las luces e inspiraciones que 
les dio, todos los anos de vida que le concedio para que practicase el 
bien. "Hasta de las miradas tendras que dar cuenta”, exclama San 
Anselmo. 

Y asi como se purifica y aquilata el oro separandole de la escoria, asi 
se aquilataran y examinaran las confesiones, comuniones y otras buenas 
obras (Malaquias, 3, 3], "Cuando tome el tiempo, juzgare las justicias". 94 
En suma, dice San Pedro (1 Pedro, 4, 18] que en juicio "apenas si el justo 
se salvara". 

Si se ha de dar cuenta de toda palabra ociosa, ^que cuenta no se 
dara de tanto mal pensamiento consentido, de tantas palabras 
impuras? 95 Especialmente hablando de los escandalosos, que le roban 
innumerables almas, dice el Senor (Oseas, 13, 8]: "Los asaltare como la 


« Lib. Med., c. 2. 

94 Cum accepero tempus, ego iustitias iudicabo. 
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osa a quien han robado los cachorros. Y, finalmente, refiriendose a las 
acciones del reo, dira el Juez Supremo (Proverbios, 31, 31]: “Dadle el 
fruto desus manos"; es decir, pagadle segun sus obras. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Jesus mlo! Si quisieras pagarme ahora segun las obras que he hecho, el 
infierno seria mi recompensa... jCuantas veces, oh Dios, escribi mi propia 
condena a esa carcel de tormentos! Inmensa es mi gratitud por la paciencia con 
que me habeis sufrido. 

jOh Senor!, si ahora tuviese que presentarme a vuestro Tribunal, ^que 
cuenta daria de mi vida? Esperadme, Dios mio, un poco mas, no me juzgueis aun 
(Salmo 142, 2). ^Que seria de mi si en este momenta me juzgaseis? Aguardad, 
Senor, y ya que habeis usado conmigo de tanta clemencia, sed todavia tan 
misericordioso que me deis gran dolor de mis pecados. 

Me arrepiento, joh Bien Sumo!, de haberos menospreciado tantas veces, y 
os amo sobre todas las cosas... Eterno Padre, perdonadme por amor de 
Jesucristo, y por sus meritos concededme la santa perseverancia... 

Jesus mio, todo lo espero del infinite valor de vuestra Sangre. Maria 
Santisima, en Vos confio... "Eia, ergo, advocata nostra, illos tuos misericordes 
oculos ad nos converte". Mirad mi gran miseria, y compadeceos de mi. 


PUNTO 3 

En suma: para que el alma consiga la salvacion eterna, el juicio ha 
de patentizar que la vida de esa alma ha sido conforme a la vida de 
Cristo (Romanos, 8, 29], Por este motivo temblaba Job, y exclamaba (31, 
14]: "tQue hare cuando Dios se levante a juzgar? Y cuando me pregunte, 
^que le respondere?" Reprendiendo Felipe II a uno de sus servidores, 
que habia tratado de enganarle, le dijo severamente no mas que estas 
palabras: “(Y asi me engahais?..." Aquel infeliz se marcho a su casa y 
murio de pena. 


95 Si de verbo otioso ratio poscitur, quid de verbo impuritatis? 
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^Que hara, pues, que respondera el pecador a Jesucristo Juez? Hara 
lo que aquel hombre de que hablan los Evangelios (Mateo, 22, 12], que 
acudio al banquete sin traje de boda. No supo que contestar, y 
enmudecio. Las mismas culpas le cerraran la boca (Salmo 106, 42], La 
verguenza —dice San Basilio—dara al pecador mayor tormento que las 
mismas llamas infernales. 

Por ultimo, el Juez dictara la sentencia: "Apartaos de Mi, malditos, al 
fuego eterno". jOh! Cuan terriblemente resonara aquel trueno... —dice 
Dionisio el Cartujo—. “Quien no tiembla por esa tremenda sentencia — 
exclama San Anselmo—, no esta dormido, sino muerto"\ y San Eusebio 
anade que sera tan inmenso el terror de los pecadores al oir su 
sentencia, que si no fueran ya inmortales, al punto moririan. 

Entonces, como escribe Santo Tomas de Villanueva, ya no sera 
tiempo de suplicar, ya no habra intercesores a quienes recurrir. a 
quien acudiran?... ^Tal vez a su Dios, que despreciaron? 96 ^Tal vez a los 
Santos, a la Virgen Maria?... jAh, no! Porque entonces "las estrellas (que 
son los santos abogados] caeran del Cielo, y la luna (que es Maria 
Santisima] no alumbrara" (Mateo, 24, 29], "Maria —dice San Agustin 97 
— huira de las puertas de la gloria". 

"jOh Dios! —exclama el ya citado Santo Tomas de Villanueva—, 
con que indiferencia oimos hablar del juicio, como si no pudiesemos 
merecer la sentencia de condenacion, o como si no hubieramos de ser 
juzgados... jQue locura estar tranquilos en medio de tal riesgo!" "No digas, 
hermano mio —nos advierte San Agustin—: "jAh! iQuerra Dios 
enviarme al infierno? No lo digas jamas". 

Tampoco los hebreos querian convencerse de que serian 
exterminados, y muchos reprobos blasonaban que no recibirian las 
penas eternas. Pero al fin llego el castigo: "Elfin llega, llega el fin...; ahora 
enviare mi furor sobre ti,y te juzgare" (Ezequiel, 7, 6-8], 

Pues eso mismo te acaecera a ti. "Llegara el dia del juicio y veras lo 
ciertas que son las amenazas de Dios". 


96 San Basilio, 4 de poenit. 

97 Serm. 3 adfratres. 
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Ahora todavfa nos es dado a nosotros escoger la sentencia que 
prefiramos. Y para ello debemos ajustar nuestras cuentas del alma antes 
que llegue el juicio (Eclesiastes, 18, 19], porque, como dice San 
Buenaventura, los negociantes prudentes, para no errar, revisan y 
ajustan sus cuentas a menudo: "Antes del juicio podemos aplacar al Juez; 
mas en el juicio, no". 

Digamos, pues, al Senor lo que San Bernardo decia: "Quiero 
presentarme a Eos juzgado ya y no por juzgar". Quiero, joh Juez de mi 
alma!, que en esta vida me juzgueis y castigueis, que ahora es tiempo de 
misericordia y de perdon; despues de la muerte solo sera tiempo de 
justicia. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Dios mio, si no aplaco ahora vuestro enojo, luego no sera posible aplacarlo. 
Mas £Como lo conseguire, habiendo tantas veces despreciado vuestra amistad 
por viles y miseros placeres? Con ingratitud pague vuestro inmenso amor... 
£ Que satisfaccion meritoria puede ofrecer la criatura por las ofensas que hizo a 
su Creador?... 

jAh Senor mio! ^Como daros dignamente gracias por esa vuestra 
misericordia, que me dispuso medios infalibles de satisfaceros y aplacaros?... Os 
ofrezco la Sangre y la muerte de Jesucristo, vuestro Hijo, y queda aplacada y 
superabundantemente satisfecha vuestra justicia. Necesario es, ademas, mi 
arrepentimiento... 

Si, Dios mio; me arrepiento de todo corazon de cuantas ofensas os hice. 
Juzgadme ahora, Redentor mio. Detesto mis culpas sobre todo mal, y os amo 
sobre todas las cosas con toda mi alma; propongo amaros siempre, y preferir la 
muerte a ofenderos otra vez. Habeis prometido perdonar al que se arrepiente. 
Juzgadme, pues, ahora, y perdonadme mis pecados. Acepto la pena que 
merezco; pero volvedme vuestra gracia, y conservadla en mi hasta la muerte... 

jOh Maria, Madre nuestra! Gracias por tantos dones como para mi habeis 
alcanzado de la divina clemencia. Seguid protegiendome hasta el fin de mi vida. 
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CONSIDERACION 25: 

Del juicio universal 

Cognoscetur Dominus iudicia faciens 
Conocido sera el Senor que hace justicia (Salmo 9,17). 


PUNTO 1 

Si bien se considera, no se encuentra en el mundo persona mas 
despreciada que Nuestro Senor Jesucristo. Se atiende mas a un pobre 
villano que al mismo Dios; porque se teme que ese villano, si se viere 
demasiado injuriado y oprimido, tome ruda venganza, movido de 
violento enojo. Pero a Dios se le ofende y ultraja sin reparo, "como si no 
pudiera castigar cuando quisiere" (Job, 22,17). 

Por estas causas, el Redentor ha destinado el dia del juicio universal 
(llamado con razon en la Escritura "dia del Senor”), en el cual Jesucristo 
se hara reconocer por todos como universal y Soberano Senor de todas 
las cosas (Salmo 9,17). 

Ese dia no se llama dia de misericordia y perdon, sino "dia de ira, de 
tribulacion y de angustia; dia de miseria y desventura" (Sofonias, 1, 15). 
Porque en el se resarcira justamente el Senor de la honra y gloria que los 
pecadores quisieron arrebatarle en este mundo. Veamos como ha de 
suceder el juicio en ese gran dia. 

Antes que se presente el divino Juez le precedera maravilloso fuego 
del Cielo (Salmo 96, 3), que abrasara la tierra y cuanto en ella exista (2 
Pedro, 3, 10). De suerte que los palacios, templos, ciudades, pueblos y 
reinos, todo se convertira en monton de cenizas. 

Menester es purificar con fuego esta gran casa, contaminada de 
pecados. Tal es el fin que tendran todas las riquezas, pompas y delicias 
de la tierra. "Muertos los hombres, resonara la trompeta y todos 
resucitaran" (1 Corintios, 15, 52). 

Decia San Jeronimo: "Cuando considero el dia del juicio, me 
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estremezco. Me parece siempre que oigo resonar aquella trompeta: 
Levantaos, muertos, y venid a mi juicio" (In Mateo, c. 5). A1 sonido 
pavoroso de esa voz descenderan las almas hermosfsimas de los 
bienaventurados para unirse a sus cuerpos, con los cuales sirvieron a 
Dios en este mundo; y las almas infelices de los condenados saldran del 
infierno y se uniran a sus cuerpos malditos, que fueron instrumentos 
para ofender a Dios. 

jQue diferencia habra entonces entre los cuerpos de justos y 
condenados! "Los justos se mostraran hermosos, candidos, 
resplandecientes mas que el sol" (Mateo, 13, 43], jDichoso el que en esta 
vida supo mortificar su carne, negandole los placeres vedados; y aun 
para mejor enfrenarla, como hicieron los Santos, la maltrato y le rehuso 
tambien los placeres licitos de los sentidos!... 

jCuanto se regocijara por ello, como se alegro un San Pedro de 
Alcantara, que poco despues de su muerte se aparecio a Santa Teresa 
de Jesus, y le dijo: ‘jOh feliz penitencia, que tanta gloria me ha 
alcanzadol..." Y, al contrario, los cuerpos de los reprobos se mostraran 
deformes, negros y hediondos. 

jAh, que pena tendra el condenado al reunirse con su cuerpo!... 
"Cuerpo maldito —dira el alma—, por contentarte me perdf. Y el cuerpo 
dira: "Tu, alma maldecida, que estabas dotada de razon, ipor que me 
concediste aquellos deleites que a ti y a mi nos han perdido por toda la 
eternidad?" 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Jesus y Redentor mio, que un dia habeis de ser ml Juez, perdonadme 
antes que llegue ese dia temible! "No apartes de mi tu rostro" (Salmo 101, 3], 
Ahora sois mi Padre, y como tal, recibid en vuestra gracia a un hijo que vuelve a 
Vos arrepentido. 

Padre mio, os pido perdon. Mai hice en ofenderos y en dejaros, que no 
mereriais mi detestable proceder. Me duele de ello y me arrepiento de todo 
corazon. Perdonadme, pues; no aparteis de mi vuestro rostro ni me despidais 
como merezco. Acordaos de la Sangre que por mi derramasteis, y tened 
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misericordia de mi. 

Jesus mio, no quiero mas Juez que Vos. Pues, como deria Santo Tomas de 
Villanueva, "gustoso me someto al juicio de Aquel que murid por miy que para 
no condenarme quiso ser condenado a la cruz”. Ya San Pablo habia dicho: 
“tQuien es el que condena? Cristo Jesus, que murid por nosotros". 

Os amo, Padre mio, y deseo no volver jamas a separarme de vuestras 
plantas. Olvidad las ofensas que os hice, y dadme gran amor a vuestra Bondad. 
Quiero que este amor a Vos sea mayor que el desagradecimiento con que os 
ofendi. Mas si no me ayudais, no podre amaros. Auxiliadme, Jesus mio. Haced 
que mi vida, sea como quiere vuestro amor, a fin de que en el dia postrero 
merezca ser contado en el numero de vuestros escogidos... 

jOh Maria, mi Reina y mi Abogada, ayudadme ahora, pues si me perdiese 
ya no podreis ayudarme en aquel dia! Vos, Senora, rogais por todos. Rogad 
tambien por mi, que me precio de ser vuestro devoto y que tanto confio en Vos. 


PUNTO 2 

Apenas hayan resucitado los muertos, dispondran los angeles que 
se reunan todos en el valle de Josafat para ser juzgados (Joel, 3,14], y 
separaran all! a los justos de los reprobos (Mateo, 13, 49], Los primeros 
quedaran a la derecha; los condenados, a la izquierda... Profunda pena 
siente quien se ve separado de la sociedad o de la Iglesia. jCuanto mayor 
no sera la de verse despedido de la compama de los Santos! jQue 
confusion tendran los impi'os cuando, apartados de los justos, se hallen 
abandonados! 

Dice San Juan Crisostomo (In Mateo, c. 24] que si los condenados 
no tuvieran otras penas, esa confusion bastarfa para darles los 
tormentos del infierno. Habra hijos separados de sus padres; esposos, 
de sus esposas; amos, de sus sirvientes... (Mateo, 24, 40], Di, hermano 
mio, ,mn que lugar crees que te hallaras entonces?... ^Quieres estar a la 
derecha? Pues abandona el camino que conduce a la izquierda. 

Se tiene en este mundo por afortunados a los prfncipes y a los ricos, 
y se desprecia a los Santos, a los pobres y humildes... jOh fieles que 
amais a Dios!, no os aflijais al veros tan atribulados y vilipendiados en la 
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tierra. “Vuestra tristeza se convertira en gozo" (Juan, 16, 20], 

Entonces verdaderamente sereis llamados venturosos, y os 
honraran admitiendoos en la corte de Cristo. jCon que celestial 
hermosura resplandeceran un San Pedro de Alcantara, que fue 
injuriado como si hubiese sido apostata; un San Juan de Dios, 
escarnecido como loco; un San Pedro Celestino, que, renunciando al 
Pontificado, murio en una carcel! jQue gloria alcanzaran tantos martires 
que fueron despedazados por los verdugos! (1 Corintios, 4, 5). Y, al 
contrario, jque horribles apareceran un Herodes, un Pilatos, un Neron 
y otros poderosos de la tierra, condenados para siempre!... 

jOh amadores del mundo! Para el valle, para aquel valle os emplazo. 
Alii, sin duda, mudareis de parecer; alb llorareis vuestra locura. 
jlnfelices, que por representar un brevisimo papel en la escena del 
mundo representareis luego el de reprobos en la tragedia del juicio 
universal! 

Los elegidos se hallaran a la derecha, y para mayor gloria —como 
dice el Apostol (1 Tesalonicenses, 4, 16}—seran levantados en el aire, 
sobre las nubes, y esperaran con los angeles a Jesucristo, que ha de bajar 
del Cielo. Los reprobos, a la izquierda, y como reses destinadas al 
matadero, aguardaran a su Juez, que ha de hacer publica la condenacion 
de todos sus enemigos. 

De improviso se abren los Cielos y surgen los angeles para asistir al 
juicio, llevando los signos de la Pasion de Cristo, dice Santo Tomas 
(Opc., 2, 244}. Resplandecera singularmente la Santa Cruz. “Y entonces 
aparecera en el Cielo la serial de la Pasion del Hijo del Hambre,y planiran 
todas las tribus de la tierra" (Mateo, 24, 30}. 

"iOh,y como al ver la cruz —exclama Cornelio a Lapide— gemiran 
los pecadores que despreciaron su salvacion eterna, tan cara al Hijos de 
Dios!". "Entonces —dice San Juan Crisostomo— los clavos se quejaran 
de ti; las cicatrices contra ti hablaran; la cruz de Cristo clamara en contra 
tuya". 

Asesores seran de este juicio los Santos Apostoles y todos los que 
los imitaron, y con Jesucristo juzgaran a los pueblos (Horn., 20, in 
Mateo}. Alb estara tambien la Reina de los angeles y de los hombres, 
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Maria Santfsima. Y, en fin, se presentara el eterno Juez en luminoso 
trono de majestad. “Y veran al Hijo del Hombre, que vendra en las nubes 
del Cielo con gran poder y majestad" (Mateo, 24, 30], "En su presencia 
seran atormentados los pueblos" (Sabidurfa, 3, 7-8], 

La presencia de Cristo traera a los elegidos inefable consuelo, y a los 
reprobos penas mayores que las del mismo infierno, dice San Jeronimo. 
"Dadme, Jesus mio —decia Santa Teresa—, dadme cualquier trabajo, 
pero no me mostreis vuestro rostro indignado en aquel dia". Y San Basilio 
dice: "Esta confusion excede a toda pena". Acaecera entonces lo predicho 
por San Juan (Apocalipsis, 6, 16]: que los condenados pediran a las 
montanas que caigan sobre ellos y los oculten a la vista del enojado Juez. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh carisimo Redentor mio!, Cordero de Dios, que vinisteis al mundo no 
para castigar, sino a perdonar los pecados, perdonadme, Senor, antes que llegue 
el dia en que habeis de juzgarme. Veros entonces, Cordero sin mancilla, que con 
tanta paciencia me habeis sufrido, y perderos para siempre, seria el infierno de 
mi infierno. Os lo digo nuevamente: perdonadme; sacadme con vuestras manos 
piadosisimas de este abismo en que me hundieron mis pecados. Me arrepiento, 
joh Sumo Bien!, de haberos ofendido tantas veces. 

Os amo, Juez mio, que tanto me habeis amado. Por los merecimientos de 
vuestra muerte, dadme tan alta gracia que me convierta de pecador en santo. 
Prometisteis oir a quien os niegue, pues yo no os pido bienes terrenos, sino 
vuestra gracia y vuestro amor; nada mas deseo. Oidme, Jesus mio, por el amor 
que me tuvisteis al morir por mi en la cruz. Reo soy, joh Juez amadisimo!, pero 
un reo que os ama mas que a si mismo... 

Maria, Madre nuestra, tened misericordia de mi ahora que aun hay tiempo 
de que me ayudeis. Jamas me habeis abandonado cuando yo huia de Dios y de 
Vos. Socorred-me ahora que resuelvo amaros y serviros siempre y no mas 
ofender a mi Senor. jOh Maria, Vos sois mi esperanza! 


PUNTO 3 
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Comenzara el juicio abriendose los libros del proceso, es decir, las 
conciencias de todos (Daniel, 7,10). Los primeros testimonies contra los 
reprobos seran del demonio, que dira, segun San Agustin: "Justisimo 
Juez, sentencia que son mios los que no quisieron ser tuyos". 

Acusara despues la propia conciencia de los hombres (Romanos, 2, 
15). Daran luego testimonio clamando venganza, los lugares en que, los 
pecadores ofendieron a Dios (Habacuc, 2, 11) y testigo sera por ultimo, 
el mismo Juez que estuvo presente en, cuantas ofensas le hicieron. 

Dice San Pablo (1 Corintios, 4, 5) que en aquel momento el Senor 
"esclarecera aun las cosas escondidas en las tinieblas". Manifestara ante 
todos los hombres las culpas de los reprobos, hasta las mas secretas y 
vergonzosas que en la vida ocultaron ellos a los mismos confesores 
(Nahum, 3, 5). 

Los pecados de los elegidos, en sentir del Maestro de las Sentencias 
y otros muchos teologos, no seran descubiertos, sino continuaran 
ocultos, segun lo que dice David (Salmo 31, 1): “Bienaventurados 
aquellos cuyas iniquidades han sido perdonadasy cuyos pecados han sido 
encubiertos”. 

Y, por el contrario —dice San Basilio (Lib. de Ver. Vir.)—, las culpas 
de los reprobos seran vistas por todos de una sola ojeada, como si 
estuvieran en un cuadro representadas. Exclama Santo Tomas: “Si en el 
huerto de Getsemanf, al decir Jesus: Yo soy, cayeron en tierra todos los 
soldados que iban a prenderle, ique sucedera cuando, en su trono de Juez, 
diga a los condenados: Yo soy Aquel que tanto despreciasteis?” 

Llegada la hora de la sentencia, Jesucristo dira a los elegidos 
aquellas dulces palabras (Mateo, 25, 34): “Venid, benditos de mi Padre; 
poseed el reino que os esta preparado desde el principio del mundo”. 
Cuando San Francisco de Asis supo por revelation que estaba 
predestinado, sintio altisimo e inefable consuelo. 

^Que consolation no sentiran los que oyeren que el Juez les dice: 
“Venid, hijos benditos, venid a mi reino. No mas trabajos ni temor. 
Conmigo estais y estareis eternamente. Bendigo las lagrimas que por 
vuestros pecados derramasteis. Vamos a la gloria, donde unidos viviremos 
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por toda la eternidad '? 

La Virgen Santfsima bendecira a sus devotos y los invitara a entrar 
con Ella en el Cielo. Y asi, los justos, entonando gozosos "Aleluya", iran a 
la gloria celestial para poseer, alabar y amar a Dios eternamente. 

Los reprobos, al contrario, diran a Jesucristo: “Y nosotros, 
desventurados, ique hemos de hacer?" Y el Eterno Juez les respondera: 
"Vosotros, ya que despreciasteisy rechazasteis mi gracia, apartaos de Mi, 
malditos; id alfuego eterno (Mateo, 25, 41). Apartaos de Mi, que no quiero 
ni veros ni oiros. Huid, huid, malditos, que menospreciasteis mis 
bendiciones..." jY adonde, Senor, iran estos desdichados?... Al fuego del 
infierno, para arder alii en cuerpo y alma... ^Y por cuantos anos o 
siglos?... Por toda la eternidad, mientras Dios sea Dios. 

Despues de la sentencia, dice San Efren 98 , los reprobos se 
despediran de los angeles, de los Santos y de la Santfsima Virgen, Madre 
de Dios." jAdios, justos; adios, cruz; adios, gloria; adios, padres e hijos; ya 
no hemos de vernos jamas! jAdios, Madre de Dios, Maria Santisima!" 

Y en medio de la tierra se abrira una inmensa fosa, por donde, 
juntos y mezclados, se hundiran demonios y reprobos. Los cuales veran 
como tras ellos se cierra aquella puerta que jamas ha de abrirse... jNunca 
en la eternidad!... jOh maldito pecado! ;A que desdichado fin llevaras un 
dia a tantas pobres almas!... jOh almas desventuradas a quienes aguarda 
tan espantoso fin! 


AFECTOS YSUPLICAS 

jAh Dios y Salvador mio! ^Que sentencia se me dara en el dia del juicio? 
Senor, si ahora me pidiereis cuenta de mi vida, <■ que podria responder, sino que 
merezco mil infiernos? Asi es, Redentor mio; mil infiernos merezco; pero sabed 
que os amo mas que a mi mismo, y que de tal modo me duelo de las ofensas que 
os hice que preferiria haber padecido todos los males antes que haberos 
injuriado. 

Vos, Jesus mio, condenais a los pecadores obstinados, pero no a los que se 


98 De variis torm. inf. 
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arrepienten y os quieren amar. Aqui estoy, a vuestros pies, arrepentido... 
Decidme que me perdonais... Mas ya me lo dijisteis por vuestro Profeta 
(Zacarias, 1, 3): “Volveos a Mi,y Yo me volvere a vosotros". Todo lo dejo, renuncio 
a todos los deleites y bienes del mundo y me conviene y me abrazo a Vos, 
amado Redentor mio. 

Recibidme en vuestro Corazon, e inflamadme alii en vuestro amor 
santisimo, de tal suerte, que no piense jamas en apartarme de Vos... Salvadme, 
Jesus mio, y sea mi salvacion el arnaros siempre y siempre alabar vuestras 
misericordias (Salmo 88). 

Maria, esperanza, refugio y Madre mia, auxiliadme y alcanzadme la santa 
perseverancia. Nadie se ha perdido recurriendo a Vos... A Vos, pues, me 
encomiendo. Tened piedad de mi. 



- 192 - 



CONSIDERACION 26: 

DE LAS PENAS DEL INFIERNO 

El ibunthi in supplicium aeternum. 

E iran estos al suplicio eterno (Mateo, 25, 46], 


PUNTO 1 

Dos males comete el pecador cuando peca: deja a Dios, Sumo Bien, y 
se entrega a las criaturas. "Porque dos males hizo mi pueblo: me dejaron a 
Mi, que soy fuente de agua viva, y cavaron para si aljibes rotos, que no 
pueden contener las aguas" (Jeremfas, 2, 13]. Y porque, al ofender a Dios, 
el pecador se dio a las criaturas, justamente sera despues atormentado 
en el infierno por esas mismas criaturas, el fuego y los demonios; esta es 
la pena de sentido. Mas como su mayor culpa es la maldad del pecado, el 
apartarse de Dios, la pena mas grande que hay en el infierno es la pena 
de dano, el carecer de la vista de Dios y haberle perdido para siempre. 

Consideremos primeramente la pena de sentido. Es de fe que hay 
infierno. En el centra de la tierra se halla esa carcel, destinada al castigo 
de los rebeldes contra Dios. 

^Que es, pues, el infierno? El lugar de tormentos (Lucas, 16, 28], 
como le llamo el rico Epulon, lugar de tormentos, donde todos los 
sentidos y potencias del condenado han de tener su propio castigo, y 
donde aquel sentido que mas hubiese servido de medio para ofender a 
Dios sera mas gravemente atormentado (Sabiduria, 11, 17; Apocalipsis, 
18, 7]. La vista padecera el tormento de las tinieblas (Job, 10, 21]. 

Digno de profunda compasion seria el hombre infeliz que pasase 
cuarenta o cincuenta anos de su vida encerrado en tenebroso y estrecho 
calabozo. Pues el infierno es carcel por complete cerrada y oscura, 
donde no penetrara nunca ni un rayo de sol ni de luz alguna (Salmo 48, 
20 ], 

El fuego que en la tierra alumbra no sera luminoso en el infierno. 
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"Voz del Senor, que corta llama defuego" (Salmo 28, 7], Es decir, como lo 
explica San Basilio, que el Senor separara del fuego la luz, de modo que 
esas maravillosas llamas abrasaran sin alumbrar. 0 como mas 
brevemente dice San Alberto Magno: "Apartara del calor el resplandor". 
Y el humo que despedira esa hoguera formara la espesa nube tenebrosa 
que, como nos dice San Judas (1, 3], cegara los ojos de los reprobos. No 
habra alii mas claridad que la precisa para acrecentar los tormentos." 
Un palido fulgor que deje ver la fealdad de los condenados y de los 
demonios y el horrendo aspecto que estos tomaran para causar mayor 
espanto. 

El olfato padecera su propio tormento. Serfa insoportable que 
estuviesemos encerrados en estrecha habitacion con un cadaver fetido. 
Pues el condenado ha de estar siempre entre millones de reprobos, 
vivos para la pena, cadaveres hediondos por la pestilencia que arrojaran 
de si (Isaias, 34, 3], 

Dice San Buenaventura que si el cuerpo de un condenado saliera 
del infierno, bastaria el solo para que por su hedor muriesen todos los 
hombres del mundo... Y aun dice algun insensato: "Si voy al infierno, no 
ire solo..." jlnfeliz!, cuantos mas reprobos haya alii, mayores seran tus 
padecimientos. 

"Alii —dice Santo Tomas— la compania de otros desdichados no 
alivia, antes acrecienta la comun desventura" , 100 Mucho mas penaran, sin 
duda, por la fetidez asquerosa, por los lamentos de aquella desesperada 
muchedumbre y por la estrechez en que se hallaran amontonados y 
oprimidos, como ovejas en tiempo de invierno (Salmo 48, 15], como 
uvas prensadas en el lagar de la ira de Dios (Apocalipsis, 19,15], 

Padeceran asimismo el tormento de la inmovilidad (Exodo, 15, 16], 
Tal y como caiga el condenado en el infierno, asi ha de permanecer 
inmovil, sin que le sea dado cambiar de sitio ni mover mano ni pie 
mientras Dios sea Dios. 

Sera atormentado el oido con los continuos lamentos y voces de 


99 Santo Tomas, Suppl., q. 97, a. 5. 

100 Santo Tomas, Suppl, q. 86, a. 1. 
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aquellos pobres desesperados, y por el horroroso estruendo que los 
demonios moveran (Job, 15, 21). A menudo el sueno huye de nosotros 
cuando oi'mos cerca gemidos de enfermos, llanto de ninos o ladridos de 
algun perro... jlnfelices reprobos, que han de oi'r forzosamente por toda 
la eternidad los gritos pavorosos de todos los condenados!... 

La gula sera castigada con el hambre devoradora... (Salmo 58, 15). 
Mas no habra alh' ni un pedazo de pan. El condenado padecera 
abrasadora sed, que no se apagarfa con toda el agua del mar, pero no se 
le dara ni una sola gota. Una gota de agua no mas pedfa el rico avariento, 
y no la obtuvo ni la obtendra jamas. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Ved, Senor, postrado a vuestros pies al que tan poco tuvo en cuenta 
vuestros dones ni vuestros castigos... iDesdichado de mi! Si Vos, Jesus mio, no 
hubieseis tenido misericordia, muchos anos ha que estaria yo en aquel horno 
pestilente, donde arderan tantos pecadores como yo. 

jAh Redentor mio! ^Como podria en lo sucesivo ofenderos otra vez? No 
suceda asi, Jesus de mi vida; antes enviadme la muerte. Y ya que habeis 
comenzado, acabad la obra; ya que me habeis sacado del lodazal de mis culpas y 
tan amorosamente me invitais a que os ame, haced ahora que el tiempo que me 
deis le invierta todo en serviros. 

jCuanto desearian los condenados un dia, una hora de ese tiempo que a mi 
me concedeis!... Y yo ^que hare? ^Seguire malgastandole en cosas que os 
desagraden?... No, Jesus mio, no lo permitais, por los merecimientos de vuestra 
preciosisima Sangre, que hasta ahora me han librado del infierno. Os amo, 
Soberano Bien, y porque os amo me pesa de haberos ofendido, y propongo no 
ofenderos mas, sino amaros siempre. 

Reina y Madre nuestra, Maria Santisima, rogad a Jesus por mi, y 
alcanzadme los dones de la perseverancia y del divino amor. 
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PUNTO 2 


La pena de sentido que mas atormenta a los reprobos es el fuego 
del infierno, tormento del tacto (Eclesiastes, 7, 19). El Senor le 
mencionara especialmente en el dfa del juicio: "Apartaos de Mi, malditos, 
alfuego eterno" (Mateo, 25, 41). 

Aun en este mundo, el suplicio del fuego es el mas terrible de todos. 
Mas hay tal diferencia entre las llamas de la tierra y las del infierno, que, 
segun dice San Agustin, en comparacion de aquellas, las nuestras son 
como pintadas; o como si fueran de hielo, anade San Vicente Ferrer. Y 
la razon de esto consiste en que el fuego terrenal fue creado para 
utilidad nuestra; pero el del infierno solo para castigo fue formado. "Muy 
diferentes son —dice Tertuliano — el fuego que se utiliza para el uso del 
hombre y el que sirve para la justicia de Dios". La indignacion de Dios 
enciende esas llamas de venganza (Jeremias, 15, 14); y por esto Isaias 
(4, 4) llama "espiritu de ardor" al fuego del infierno. 

El reprobo estara dentro de las llamas, rodeado de ellas por todas 
partes, como leno en el horno. Tendra abismos de fuego bajo sus 
plantas, inmensas masas de fuego sobre su cabeza y alrededor de si. 
Todo cuanto vea, toque o respire sera fuego. Estara sumergido en fuego 
como el pez en el agua. Y esas llamas no se hallaran solo en derredor del 
reprobo, sino que penetraran dentro de el, en sus mismas entranas, para 
atormentarle. 

El cuerpo sera pura llama; el corazon ardera en el pecho, las 
visceras en el vientre, el cerebro en la cabeza, en las venas la sangre, la 
medula en los huesos. Todo condenado se convertira en un horno 
ardiente (Salmo 20,10). 

Hay personas que no sufren el ardor de un suelo calentado por los 
rayos del sol, o estar junto a un brasero encendido, en cerrado aposento, 
ni pueden resistir una chispa que les salte de la lumbre, y luego no 
temen aquel fuego que devora, como dice Isaias (33, 14). Asi como una 
fiera devora a un tierno corderillo, asi las llamas del infierno devoraran 
al condenado. Le devoraran sin darle muerte. 

"Sigue, pues, insensato —dice San Pedro Damian hablando del 
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voluptuoso—; sigue satisfaciendo tu carne, que un di'a llegara en que tus 
deshonestidades se convertiran en ardiente pez dentro de tus entranas y 
haran mas intensay abrasadora la llama infernal en que has de arder ", 101 

Y anade San Jeronimo 102 que aquel fuego llevara consigo todos los 
dolores y males que en la tierra nos atribulan; hasta el tormento del 
hielo se padecera alh' (Job, 24, 19). Y todo ello con tal intensidad, que, 
como dice San Juan Crisostomo, los padecimientos de este mundo son 
palida sombra en comparacion de los del infierno. 

Las potencias del alma recibiran tambien su adecuado castigo. 
Tormento de la memoria sera el vivo recuerdo del tiempo que en vida 
tuvo el condenado para salvarse y lo gasto en perderse, y de las gracias 
que Dios le dio y fueron menospreciadas. El entendimiento padecera 
considerando el gran bien que ha perdido perdiendo a Dios y el Cielo, y 
ponderando que esa perdida es ya irremediable. La voluntad vera que se 
le niega todo cuanto desea (Salmo 140,10). 

El desventurado reprobo no tendra nunca nada de lo que quiere, y 
siempre ha de tener lo que mas aborrezca: males sin fin. Querra librarse 
de los tormentos y disfrutar de paz. Mas siempre sera atormentado, 
jamas hallara momento de reposo. 


AFECTOS YSUPLICAS 

Jesus mio, vuestra Sangre y vuestra muerte son mi esperanza. Habeis 
muerto para librarme de la muerte eterna. ^Y quien, Senor, alcanzo mayor parte 
en los meritos de vuestra Pasion que este miserable, tantas veces merecedor 
del infierno?... No permitais que continue siendo ingrato a tantas gracias como 
me habeis concedido. 

Librandome del infierno, quisisteis que no ardiese yo en las llamas 
eternas, sino en el dulce fuego de vuestro amor. Ayudadme, pues, a fin de que 
cumpla vuestros deseos. Si estuviese en el infierno, no podria amaros. Pero ya 
que ahora puedo amar, quiero amaros... 


101 Epist. 6. 

102 Epist. Ad Pam. 


- 197 - 



Os amo, Bondad infinita; os amo, Redentor mio, que tanto me habeis 
amado. ^Como he podido vivir tan largo tiempo olvidado de Vos? Senor, os 
agradezco mucho de que Vos no me hayais olvidado. De no haber sido asi, me 
hallaria ahora en el infierno, o no tendria dolor de mis culpas. 

Este dolor de corazon por haberos ofendido, este deseo que siento de 
arnaros mucho, son dones de vuestra gracia, que me, auxilia y vivifica... Gracias, 
Dios mio. Espero consagraros la vida que me queda. Renuncio a todo y quiero 
pensar unicamente en serviros y complaceros. Imprimid en mi alma el recuerdo 
del infierno que rnereci y de la gracia que me disteis, y no permitais que, 
apartandome otra vez de Vos, vuelva a condenarme yo misrno a los tormentos 
de aquella carcel... 

jOh Madre de Dios, rogad por este pecador arrepentido! Vuestra 
intercesion me libro del infierno. Libradme tambien del pecado, unico rnotivo 
capaz de acarrearme nueva condenacion. 


PUNTO 3 

Todas las penas referidas nada son si se comparan con la pena de 
dano. Las tinieblas, el hedor, el llanto y las llamas no constituyen la 
esencia del infierno. El verdadero infierno es la pena de haber perdido a 
Dios. 

Decfa San Bruno 103 : "MultipUquense los tormentos, con tal que no se 
nos prive de Dios". Y San Juan Crisostomo 104 : "Si dijera mil infiernos de 
fuego, nada dirias comparable al dolor aquel". Y San Agustin anade 105 
que si los reprobos gozasen de la vista de Dios, "no sentirian tormento 
alguno,y el mismo infierno se les convertiha en para iso". 

Para comprender algo de esta pena, consideremos que si alguno 
pierde, por ejemplo, una piedra preciosa que valga cien escudos, tendra 
disgusto grande; pero si esa piedra valiese doscientos, sentiri'a la 
perdida mucho mas, y mas todavi'a si valiera quinientos. 

En suma: cuanto mayor es el valor de lo que se pierde, tanto mas se 


103 Serin. De Iud. Fin. 

104 Homilia 49, ad Pop. 
ios De Tripl. Hab. 
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acrecienta la pena que ocasiona el haberlo perdido... Y puesto que los 
reprobos pierden el Bien infinito, que es Dios, sienten —como dice 
Santo Tomas 106 —una pena en cierto modo infinita. 

En este mundo solamente los justos temen esa pena, dice San 
Agustin. San Ignacio de Loyola decia: "Senor, todo lo sufrire, mas no la 
pena de estar privado de Vos". Los pecadores no sienten temor ninguno 
por tan grande perdida, porque se contentan con vivir largos anos sin 
Dios, hundidos en tinieblas. Pero en la hora de la muerte conoceran el 
gran bien que han perdido. 

El alma, al salir de este mundo —dice San Antonino—, conoce que 
fue creada por Dios, e irresistiblemente vuela a unirse y abrazarse con el 
Sumo Bien; mas si esta en pecado, Dios la rechaza. 

Si un lebrel sujeto y amarrado ve cerca de si exquisita caza, se 
esfuerza por romper la cadena que le retiene y trata de lanzarse hacia su 
presa. El alma, al separarse del cuerpo, se siente naturalmente atraida 
hacia Dios. Pero el pecado la aparta y arroja lejos de El (Isaias, 1, 2], 

Todo el infierno, pues, se cifra y resume en aquellas primeras 
palabras de la sentencia: "Apartaos de Mi, malditos" (Mateo, 25, 41], 
Apartaos, dira el Senor; no quiero que veais mi rostro. "Ni aun 
imaginando mil infiernos podra nadie concebir lo que es la pena de ser 
aborrecido de Cristo". 107 

Cuando David impuso a Absalon el castigo de que jamas 
compareciese ante el, sintio Absalon dolor tan profundo, que exclamo: 
"Decid a mi padre que, o me permita ver su rostro, o me de la muerte" (2 
Reyes, 14, 32], 

Felipe II, viendo que un noble de su corte estaba en el templo con 
gran irreverencia, le dijo severamente: "No volvais a presentaros ante 
mi") y tal fue la confusion y dolor de aquel hombre, que al llegar a su 
casa murio... Que sera cuando Dios despida al reprobo para siempre?... 
"Escondere de el mi rostro, y hallaran todos los males y aflicciones" 
(Deuteronomio, 31, 17], "No sois ya mios, ni Yo vuestro", dira Cristo 


106 2a 2 ae c. 87 a. 4. 

107 San Juan Crisostomo, hom. 24, in Matth. 
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(Oseas, 1, 9] a los condenados en el dfa del juicio. 

Aflige dolor inmenso a un hijo o a una esposa cuando piensan que 
nunca volveran a ver a su padre o esposo, que acaban de morir... Pues si 
al oir los lamentos del alma de un reprobo le preguntasemos la causa de 
tanto dolor, ^que sentirfa ella cuando nos dijese: "Lloro porque he 
perdido a Dios, y ya no le vere jamas"? jY si, a lo sumo, pudiese el 
desdichado amar a Dios en el infierno y conformarse con la divina 
voluntad! Mas no; si eso pudiese hacer, el infierno ya no seria infierno. 
Ni podra resignarse ni le sera dado amar a su Dios. Vivira odiandole 
eternamente, y ese ha de ser su mayor tormento : conocer que Dios es el 
Sumo Bien, digno de infinito amor, y verse forzado a aborrecerle 
siempre; "Soy aquel malvado desposeido del amor de Dios", asi respondio 
un demonio interrogado por Santa Catalina de Genova. 

El reprobo odiara y maldecira a Dios, y maldiciendole maldecira los 
beneficios que de El recibio: la creacion, la redencion, los sacramentos, 
singularmente los del bautismo y penitencia, y, sobre todo, el Santisimo 
Sacramento del altar. Aborrecera a todos los angeles y Santos, y con odio 
implacable a su angel custodio, a sus Santos protectores y a la Virgen 
Santisima. Maldecidas seran por el las tres divinas Personas, 
especialmente la del Hijo de Dios, que murio por salvarnos, y las llagas, 
trabajos, Sangre, Pasion y muerte de Cristo Jesus. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Sois, pues, Dios mio, Sumo Bien, el bien infinito, iy yo, voluntariamente, 
tantas veces os he perdido?... Yo sabia que con mis culpas os enojaba y perdia 
vuestra gracia, ;y, sin embargo, las cometi!... jAh, Senor, si no supiese que 
clavado en la cruz moristeis por mi, no me atreveria a pedir y esperar vuestro 
perdon!... 

;0h Eterno Padre! No me rnireis a mi, mirad a vuestro amado Hijo, que por 
mi ruega: oidle y perdonadme. Hace muchos anos que mereci verme en el 
infierno, sin esperanza de amaros ni recuperar la perdida gracia. Me pesa, Dios 
mio, de todo corazon, de las injurias que os hice renunciando a vuestra amistad, 
despreciando vuestro amor por los viles placeres del mundo... jAntes hubiera 
muerto mil veces!... ^Como pude estar tan ciego y tan loco?... 
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Gracias, Senor, que me dais tiempo de remediar el mal que cometi. Ya que 
por vuestra misericordia no estoy en el infierno y puedo amaros todavia, deseo 
amaros, Dios mio. No he de dilatar mas mi sincera y firme conversion... 

Os amo, Bondad infinita; os amo, vida y tesoro mio, mi amor y mi todo... 
Acordaos siempre, Senor, del amor que me tuvisteis; y recordadme el infierno 
en que debiera hallarme, a fin de que este pensamiento me encienda en vuestro 
amor y me mueva a repetir mil veces que de veras os amo... 

jOh Maria, Reina, esperanza y Madre nuestra, si me viese en el infierno, 
tampoco podria amaros a Vos!... Mas ahora os amo, Madre mia, y espero que 
jamas dejare de amar a Vos y a mi Dios. Ayudadme y rogad a Jesus por mi. 
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CONSIDERACION 27: 

De la eternidad del infierno 

Etibunthi in supplicium aeternum. 

E iran estos al suplicio eterno (Mateo, 25, 46], 


PUNTO 1 

Si el infierno tuviese fin no seria infierno. La pena que dura poco, no 
es gran pena. Si a un enfermo se le saja un tumor o se le quema una 
llaga, no dejara de sentir vivisimo dolor; pero como este dolor se acaba 
en breve, no se le puede tener por tormento muy grave. Mas seria 
grandisima tribulacion que al cortar o quemar continuara sin treguas 
semanas o meses. Cuando el dolor dura mucho, aunque sea muy leve, se 
hace insoportable. Y no ya los dolores, sino aun los placeres y 
diversiones duraderos en demasia, una comedia, un concierto conti- 
nuados sin interrupcion por muchas horas, nos ocasionarian insufrible 
tedio. iy si durasen un mes, un ano? 

^Que sucedera, pues, en el infierno, donde no es musica, ni comedia 
lo que siempre se oye, ni leve dolor lo que se padece, ni ligera herida o 
breve quemadura de candente hierro lo que atormenta, sino el conjunto 
de todos los males, de todos los dolores, no en tiempo limitado, sino por 
toda la eternidad? (Apocalipsis, 20,10). 

Esta duracion eterna es de fe, no una mera opinion, sino verdad 
revelada por Dios en muchos lugares de la Escritura. "Apartaos de Mi, 
malditos, alfuego eterno. E iron estos al suplicio eterno. Pagaran la pena 
de eterna perdicion. Todos seran con fuego asolados" , 108 Asi como la sal 
conserva los manjares, el fuego del infierno atormenta a los condenados 
y al mismo tiempo sirve como de sal, conservandoles la vida. "Alii el 
fuego consume de tal modo —dice San Bernardo (Med., c. 3)—, que con¬ 
serva siempre". 


108 Mateo, 25, 41; Ibid., 46; 2 Tesalonicenses, 19; Marcos, 9, 48. 
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jlnsensato serfa el que, por disfrutar un rato de recreo, quisiera 
condenarse a estar luego veinte o treinta anos encerrado en una fosa! Si 
el infierno durase, no ya den anos, sino dos o tres no mas, todavia fuera 
locura incomprensible que por un instante de placer nos condenasemos 
a esos dos o tres anos de tormento gravfsimo. Pero no se trata de treinta, 
ni de ciento, ni de mil, ni de cien mil anos; se trata de padecer para 
siempre terribles penas, dolores sin fin, males espantosos, sin alivio 
alguno. 

Con razon, pues, aun los Santos german y temblaban mientras 
subsistia con la vida temporal el peligro de condenarse. El 
bienaventurado Isalas ayunaba y hacia penitencia en el desierto, y se 
lamentaba, exclamando: "jAh infeliz de mi, que aun no estoy libre de las 
llamas infernales!" 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Dios mio, si me hubieses enviado al infierno, que tantas veces mereci, y 
luego, por tu gran misericordia, me hubieses libertado de el, jcuan agradecido 
no hubiese quedado, y que vida tan santa hubiese yo procurado tener!... 

Pues ahora que con clemencia todavia mayor me has preservado de la 
condenacion eterna, ^que hare, Senor? ^Tornare a ofenderte y a provocar tu ira 
para que me envies a aquella carcel de reprobos donde tantos se hallan por 
culpas menores que las mias? jAh Redentor mio, asi lo hice en la vida pasada! 
En vez de emplear el tiempo que me diste en llorar mis pecados, le invert! en 
ofenderte. 

Gracias doy a tu Bondad infinita, que tanto me ha sufrido. Si no fuese 
infinita, ^como hubiera podido tolerar mis delitos? Gracias, pues, por haberme 
esperado con tanta paciencia hasta ahora, gracias por las luces que me 
comunicas para que conozca mi locura y el mal que cometi ofendiendote con 
mis culpas. Las detesto, Jesus mio, y me duelo de ellas con todo mi corazon. 

Perdoname, por tu sagrada Pasion y muerte, y asisteme con tu gracia para 
que jamas vuelva a ofenderte. Con razon debo temer que por un nuevo pecado 
mortal desde luego me abandones. jAh Senor, pon ante mi vista ese temor 
justisimo siempre que el demonio me provoque a ofenderte. Te amo, Dios mio, 
y no quiero perderte. Ayudame con tu divina gracia. 
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Auxiliame tambien, Virgen Santisima; haz que siempre acuda a Ti en las 
tentaciones, a fin de que no pierda a Dios. Tu eres, Maria, mi esperanza. 


PUNTO 2 

El que entra en el infierno jamas saldra de alh'. Por este 
pensamiento temblaba el rey David cuando, decfa (Salmo 68, 16): "Ni 
me trague el abismo, ni el pozo cierre sobre misu boca". Apenas se hunda 
el reprobo en aquel pozo de tormentos, se cerrara la entrada y no se 
abrira nunca. 

Puerta para entrar hay en el infierno, mas no para salir, dice 
Eusebio Emiseno; y explicando las palabras del Salmista, escribe: "No 
cierra su boca el pozo, porque se cerrara en lo alto y se abrira en lo 
profundo cuando reciba a los reprobos". 

Mientras vive, el pecador puede conservar alguna esperanza de 
remedio; pero si la muerte le sorprende en pecado, acabara para el toda 
esperanza (Proverbios, 11, 7). jY si, a lo menos, pudiesen los condenados 
forjarse alguna enganosa ilusion que aliviara su desesperacion 
horrenda!... 

El pobre enfermo, llagado e impedido, postrado en el lecho y 
desahuciado de los medicos, tal vez se ilusiona y consuela pensando que 
ha de llegar algun doctor o nuevo remedio que le cure. El infeliz criminal 
condenado a perpetua cadena busca tambien alivio a su pesar en la 
remota esperanza de huir y libertarse. jSi lograse siquiera el condenado 
enganarse asi, pensando que algun dia podria salir de su prision!... Mas 
no; en el infierno no hay esperanza, ni cierta ni enganosa; no hay alb un 
tquien sabe? consolador. 

El desventurado vera siempre ante si escrita su sentencia, que le 
obliga a estar perpetuamente lamentandose en aquella carcel de 
dolores. "Unos para la vida eternay otros para oprobio, para que lo vean 
siempre” [ Daniel, 12, 2). 

El reprobo no solo padece lo que ha de padecer en cada instante, 
sino en todo momento, la pena de la eternidad. "Lo que ahora padezco — 
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dira— he de padecerlo siempre”. "Sostienen —dice Tertuliano — el peso 
de la eternidad". 

Roguemos, pues, al Senor, como rogaba San Agustin: " Quema y 
cortay no perdones aqui, para que perdones en la eternidad". Los castigos 
de esta vida, transitorios son: "Tus saetas pasan. La voz del trueno va en 
rueda por el aire" (Salmo 76, 19). Pero los castigos de la otra vida no 
acaban jamas. 

Temamoslos, pues. Temamos la voz de trueno con que el supremo 
Juez pronunciara en el dia del juicio su sentencia contra los reprobos: 
“Apartaos de Mi, malditos, al fuego eterno". Dice la Escritura "en rueda" 
porque esa curva es simbolo de la eternidad, que no tiene fin. Grande es 
el castigo del infierno, pero lo mas terrible de el es ser irrevocable. 

Mas ^donde?, dira el incredulo; ^donde esta la justicia de Dios, al 
castigar con pena eterna un pecado que dura un instante?... como, 
responderemos; como se atreve el pecador, por el placer de un instante, 
a ofender a un Dios de Majestad infinita? Aun en el juicio humano, dice 
Santo Tomas, la pena se mide, no por la duracion, sino por la calidad del 
delito. "No porque el homicidio se cometa en un momento ha de castigarse 
con pena momentanea" { l a 2 ae c. 87 a. 4.). 

Para el pecado mortal, un infierno es poco. A la ofensa de la 
Majestad infinita debe corresponder el infinito castigo, dice San 
Bernardino de Sena. Y como la criatura, escribe el Angelico Doctor, no 
es capaz de recibir pena infinita en intensidad, justamente hace Dios que 
esa pena sea infinita en duracion. 

Ademas, la pena debe ser necesariamente eterna, porque el reprobo 
no podra jamas satisfacer por su culpa. En este mundo puede satisfacer 
el pecador penitente, en cuanto se le aplican los meritos de Jesucristo; 
pero el condenado no participa de esos meritos, y, por tanto, no 
pudiendo nunca satisfacer a Dios, siendo eterno el pecado, eterno 
tambien ha de ser el castigo (Sed. 48, 8-9). 

"AlH, la culpa —dice el Belluacense 109 — podra ser castigada; pero 
expiada, jamas"; porque, como dice San Agustin, "alU, el pecador no 


in? Lib. 2, 3 p. 
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podra arrepentirse", y por eso el Senor estara siempre airado contra el 
(Malaquias, 1, 4]. Y aun dado el caso que Dios quisiera perdonar al 
reprobo, este no querria el perdon, porque su voluntad, obstinada y 
rebelde, esta confirmada en odio contra Dios. 

Dice Inocencio III 110 : "Los condenados no se humillaran; antes bien, 
la malignidad del odio crecera en ellos". Y San Jeronimo afirma que "en 
los reprobos el deseo de pecar es insaciable". La herida de tales desven- 
turados no tiene curacion; ellos mismos se niegan a sanar (Jeremias, 15, 
18). 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Si estuviese ahora condenado, corno tantas veces he merecido, hallaria me 
obstinado en odio contra Ti, Redentor y Dios mio, que diste por mi la vida. jOh 
Senor, que infierno tan cruel seria aborrecerte a Ti, que tanto me has arnado, 
que eres Belleza infinita e infinita Bondad, digna de infinito amor! jY 
hallandome en el infierno, me veria en tan infeliz estado, que ni aun querria el 
perdon que ahora me ofreceis!... 

Gracias, Jesus mio, por la clemencia que conmigo tuviste, y pues que ahora 
aun puedo arnarte y ser perdonado, tu amor y perdon deseo... Me los ofreces, y 
yo los pido y espero alcanzarlos por tus meritos infinitos. Me arrepiento, 
Bondad Suma, de cuantas ofensas os hice. 

Perdonadme, Senor... £ Que mal me hiciste para que siempre te aborreciera 
corno a enemigo mio?... ^Que amigo hay que haya hecho y padecido por mi lo 
que Tu, Jesus mio, hiciste y padeciste?... No permitas que incurra en tu enojo y 
pierda tu amor. [Antes rnorir mil veces que caer en tal desventura!... 

jOh Maria, amparadme bajo tu manto, y no permitais que de el me aparte 
para rebelarme contra Dios y contra Ti! 


PUNTO 3 

En la vida del infierno, la muerte es lo que mas se desea. "Buscaran 
los hombres la muerte, y no la hallaran. Desearan morir,y la muerte huira 


110 Lib. 3, de Cont. mundi, 10. 
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de ellos" (Apocalipsis, 9, 6], Por lo cual exclama San Jeronimo: " ;0h 
muerte, cuan grata serias a los mismos para quienes fuiste tan amarga!" 

Dice David (Salmo 48, 15] que "la muerte se apacentara con los 
reprobos". Y lo explica San Bernardo, anadiendo que, asi como al pacer 
los rebanos comen las hojas de la hierba y dejan la raiz, asi la muerte 
devora a los condenados: los mata en cada instante y, a la vez, les 
conserva la vida para seguir atormentandolos con eterno castigo. 

De suerte, dice San Gregorio 111 , que el reprobo muere 
continuamente, sin morir jamas. Cuando a un hombre le mata el dolor, le 
compadecen las gentes. Mas el condenado no tendra quien le 
compadezca. Estara siempre muriendo de angustia, y nadie le 
compadecera... 

El emperador Zenon, sepultado vivo en una fosa, gritaba y pedia, 
por piedad, que le sacaran de alii, mas no le oyo nadie, y le hallaron 
despues muerto en ella. Y las mordeduras que en los brazos el mismo, 
sin duda, se habia hecho patentizaron la horrible desesperacion que 
habria sentido... 

Pues los condenados, exclama San Cirilo de Alejandria, gritan en 
la carcel del infierno, pero nadie acude a librarlos, ni nadie los 
compadece nunca. 

lY cuanto durara tanta desdicha?... Siempre, siempre. Refierase en 
los Ejercicios Espirituales, del Padre Seneri, publicados por Muratori, 
que en Roma se interrogo a un demonio (que estaba en el cuerpo de un 
poseso], y le preguntaron cuanto tiempo debia estar en el infierno..., y 
respondio, dando senales de rabiosa desesperacion: "jSiempre, 
siempre!..." 

Fue tal el terror de los circunstantes, que muchos jovenes del 
Seminario Romano, alii presentes, hicieron confesion general, y 
sinceramente mudaron de vida, convertidos por aquel breve sermon de 
dos palabras solas... 

jlnfeliz Judas!... jMas de mil novecientos anos han pasado desde que 


ui Lib. 1, Marc., c. 12. 
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esta en el infierno, y, sin embargo, dirfase que ahora acaba de empezar 
su castigo!... jDesdichado Cam!... jCerca de seis mil anos lleva en el 
suplicio infernal, y puede decirse que aun se halla en el principio de su 
pena! 

Un demonio a quien fue preguntado cuanto tiempo hacia que estaba 
en el infierno, respondio: "Desde ayer". Y como se le replied que no podia 
ser asi, porque habian transcurrido ya mas de cinco mil anos desde su 
condenacion, exclamo: “Si supierais lo que es eternidad, comprendenais 
que, en comparacion de ella, cincuenta siglos no son ni un instantes". 

Si algun angel dijese a un reprobo: "Saldras del infierno cuando 
hay an pasado tantos siglos como gotas hay en las aguas de la tierra, hojas 
en los arbolesy arena en el mar", el reprobo se regoeijaria tanto como un 
mendigo que recibiese la nueva de que iba a ser rey. Porque pasaran 
todos esos millones de siglos, y otros innumerables despues, y con todo, 
el tiempo de duracion del infierno estara comenzando... 

Los reprobos desearian recabar de Dios que les acrecentaran en 
extremo la intensidad de sus penas, y que las dilatase cuanto quisiera, 
con tal que les pusiese fin, por remoto que fuese. Pero ese termino y 
limite no existen ni existiran. La voz de la divina justicia solo repite en el 
infierno las palabras "siempre, jamas". 

Por burla preguntaran a los reprobos los demonios: “iVa muy 
avanzada la noche? (Isaias, 21, 11J. iCuando amanecera? iCuando 
acabaran esas voces, esos llantosy el hedor, los tormentosy llamas?..." Y 
los infelices responderan: 'j-Nunca, jamas!..." Pues ^cuanto ha de durar?... 
"jSiempre, siempre!..." 

jAh Senor! Ilumina a tantos ciegos que cuando se les insta para que 
no se condenen, responden: “Dejadnos. Si vamos al infierno, ique le 
hemos de hacer? jPaciencia!..." 

jOh Dios mio!, no tienen paciencia para soportar a veces las 
molestias del calor o del frio, ni sufrir un leve golpe, gy la tendran 
despues para padecer las llamas de un mar de fuego, los tormentos 
diabolicos, el abandono absoluto de Dios y de todos, por toda la 
eternidad? 

AFECTOS Y SUPLICAS 
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jOh Padre de las misericordias! Vos nunca abandonais a quien os busca. Si 
en la vida pasada tantas veces me aparte de Vos y no me abandonasteis, no me 
dejeis ahora, que a Vos acudo. Me pesa, joh Sumo Bien!, de haber 
menospreciado vuestra gracia trocandola por cosas de tan poco valor. Mirad las 
sagradas llagas de vuestro Hijo, old su voz, que demanda perdon para ti, y 
perdonadme, Senor... Y Tu, Redentor mio, recuerdame siempre los trabajos que 
por mi pasaste, el amor que me tienes y mi vil ingratitud, por la cual tan a 
menudo he merecido condenacion eterna, a fin de que llore yo mis culpas y viva 
entregado a tu amor... 

jAh Jesus mio!, ^corno no he de arder en tu amor al pensar que hace 
muchos anos que debiera verrne ardiendo en las llamas infernales por toda la 
eternidad, y que Tu moriste por librarme de ellas, y con tan gran clemencia me 
libraste? Si estuviese en el infierno, te aborreceria eternamente. Pero ahora te 
amo y deseo seguir siempre amandote, y espero, por los meritos de tu preciosa 
Sangre, que asi me lo concederas... 

Vos, Senor, me amais, y yo os amo tambien. Y me amareis siempre si de 
Vos no me aparto. Libradme, Salvador mio, de esa gran desdicha de apartarme 
de Vos, y haced de mi lo que os agrade... Merecedor soy de todo castigo, y lo 
acepto gustoso, con tal de que no me priveis de vuestro amor... 

jOh Maria Santisima, arnparo y refugio mio, cuantas veces me he 
condenado yo mismo al infierno, y Vos me habeis librado de el!... Libradme 
desde ahora de todo pecado, causa unica que me puede arrebatar la gracia de 
Dios y arrojarme al infierno. 



- 209 - 



CONSIDERACION 28: 

Remordimientos del condenado 

Vermis eorum non moritur. 

El gusano de aquellos no muere (Mateo, 9, 47]. 


PUNTO 1 

Este gusano que no muere nunca significa, segun Santo Tomas, el 
remordimiento de conciencia de los reprobos, que eternamente ha de 
atormentarlos en el infierno. Muchos seran los remordimientos con que 
la conciencia roera el corazon de los condenados. Pero tres de ellos 
llevaran consigo mas vehemente dolor: el considerar la nada de las 
cosas por que el reprobo se ha condenado, lo poco que tenia que hacer 
para salvarse y el gran bien que ha perdido. 

Cuando Esau hubo tornado aquel plato de lentejas por el cual 
vendio su derecho de primogenitura, se apeno tanto por haber 
consentido en tal perdida, que, como dice la Escritura (Genesis, 27, 34], 
se lamento con grandes alaridos... 

jOh, con que gemidos y clamores se quejaran los reprobos al 
ponderar que por breves, momentaneos y envenenados placeres han 
perdido un reino eterno de felicidad y se ven por siempre condenados a 
continua e interminable muerte! Mas amargamente lloraran que 
Jonatas, sentenciado a morir por orden de su padre, Saul, sin otro delito 
que el haber probado un poco de miel (1 Samuel, 14, 43], 

jCuan honda pena traera al condenado el recuerdo de la causa que 
le acarreo tanto mal!... Sueno de un instante nos parece nuestra vida 
pasada. ^Que le pareceran al reprobo los cincuenta o sesenta anos de su 
vida terrena cuando se halle en la eternidad y pasen cien o mil millones 
de anos, y vea que entonces aquella su eterna vida terrena esta 
comenzando? Y, ademas, los cincuenta anos de vida en la tierra, ^son 
acaso cincuenta anos de placer?... 
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El pecador que vive sin Dios, ^goza siempre en su pecado? Un 
momento dura el placer culpable; lo demas, para quien existe apartado 
de Dios, es tiempo de penas y aflicciones... ^Que le pareceran, pues, al 
reprobo infeliz esos breves momentos de deleite? ^Que le parecera, 
sobre todo, el ultimo pecado por el cual se condeno?... "jPor un vil placer, 
que duro un instante,y que como el humo se disipo —exclamara—, he de 
arder en estas llamas, desesperado y abandonado, mientras Dios sea Dios, 
por toda la eternidad!" 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Dadme luz, Senor, para conocer mi maldad en ofenderte, y la pena eterna 
que por ello mereci. Gran dolor siento, Dios mio, de haberos ofendido, y ese 
dolor me consuela y alivia. Porque si me hubierais enviado al infierno, que he 
merecido, el remordimiento seria alb mi castigo mayor, al considerar la miseria 
y vileza de las cosas que produjeron mi perdurable desventura. Mas ahora el 
dolor reanima y consuela y me infunde esperanza de alcanzar perdon, puesto 
que ofrecisteis perdonar al que se arrepiente. 

Si, Dios y Senor mio; me arrepiento de haberos ultrajado; abrazo con 
alegria esa pena dulcisima del dolor de mis culpas, y os ruego que me la 
acrecenteis y conserveis hasta la rnuerte, a fin de que no deje jamas de llorar 
mis pecados... 

Perdonadme, Jesus y Redentor mio, que por tener misericordia de mi no la 
tuvisteis de Vos misrno, y os condenasteis a morir de dolor para librarme del 
infierno. jTened piedad de mi! Haced, pues, que mi corazon se halle siempre 
contrito y, a la vez, inflamado en vuestro amor, ya que tanto me habeis amado y 
sufrido con tanta paciencia, y en vez de castigarme me colmais de luz y de 
gracia... Gracias te doy, Jesus mio, y te amo con todo mi corazon. Y puesto que 
no sabes despreciar a quien te ama, no apartes de mi tu divino rostro. Acogeme 
en tu gracia y no permitas que la vuelva a perder... 

Maria, Madre y Senora nuestra, recibeme por siervo tuyo, y uneme a tu 
Hijo Jesus. Ruegale que me perdone y que me conceda, con el don de su amor, el 
de la perseverancia final. 
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PUNTO 2 


Dice Santo Tomas que ha de ser singular tormento de los 
condenados el considerar que se han perdido por verdaderas naderias, y 
que pudieran, si hubiesen querido, alcanzar facilmente el premio de la 
gloria. 112 El segundo remordimiento de su conciencia consistira, pues, en 
pensar lo poco que debian haber hecho para salvarse. 

Se aparecio un condenado a San Humberto, y le revelo que su 
afliccion mayor en el infierno era el conocimiento del vil motivo que le 
habia ocasionado la condenacion, y de la facilidad con que hubiera 
podido evitarla. 

Dira, pues, el reprobo: "Si me hubiese mortificado en no mirar aquel 
objeto, en veneer ese respeto humano, en buir de tal ocasion, trato o 
amistad, no me hubiese condenado... Si me hubiese confesado todas las se- 
manas, y frecuentado las piadosas Congregaciones, y leido cada dia en 
aquel libro espiritual, y me hubiera encomendado a Jesus y a Maria, no 
habria recaido en mis culpas... Propuse muchas veces hacer todo eso, mas 
no persevere. Comenzaba a practicarlo, y lo dejaba luego. Por eso me 
perdi". 

Aumentara la pena causada por tal remordimiento el recordar los 
ejemplos de muchos buenos companeros y amigos del condenado, los 
dones que Dios le concedio para que se salvara; unos, de naturaleza, 
como buena salud, hacienda y talento, que bien empleados, como Dios 
queria, hubieran servido para procurar la santificacion; otros, dones de 
gracia, luces, inspiraciones, llamamientos, largos anos para remediar el 
mal que hizo. 

Pero el reprobo vera que en el estado en que se halla no cabe ya 
remedio. Y oira la voz del angel del Senor, que exclama y jura: "Por el que 
vive en los siglos de los siglos, que no habraya mas tiempo..." (Apocalipsis, 
10, 5-6], 

Como agudas espadas seran para el corazon del condenado los 


112 Principaliter dolebunt, quod pro nihilo damnati sunt, et facilissime vitam poterant 
consequi sempiternos. 
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recuerdos de todas esas gracias que recibio cuando vea que no es 
posible ya reparar la ruina perdurable. Exclamara con sus otros 
desesperados companeros: "Paso la siega, acabo el estio, y nosotros no 
hemos sido libertados" (Jeremlas, 8, 20], iOh si el trabajo y tiempo que 
emplee en condenarme los hubiese invertido en servicio de Dios, hubiera 
sido un santo... {Y ahora que hallo, sino remordimientos y penas sin fin?" 

Sin duda, el pensar que podrfa ser eternamente dichoso, y que sera 
siempre desgraciado, atormentara mas al reprobo que todos los demas 
castigos infernales. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

^Corno pudiste, Jesus mlo, sufrirme tanto? Mil veces me aparte de Ti, y 
otras tantas viniste a buscarme; te ofendi, y me perdonaste; volvi a ofenderte, y 
todavia me concediste perdon... Haz, Senor, que participe de aquel vivo dolor 
que con sudores de sangre tuviste por mis pecados en el huerto de Getsemani. 

Me duele, carisimo Redentor mio, de haber tan indignamente despreciado 
tu amor... jOh malditos deleites, os maldigo y detesto, porque me habeis privado 
de la gracia de Dios!... 

Amado Redentor mio, os amo sobre todas las cosas; renuncio a todos los 
placeres ilicitos, y propongo rnorir mil veces antes que ofenderos mas... Por 
aquel afecto con que en la cruz me amaste y ofreciste la vida por mi, concedeme 
luz y fuerza para resistir a la tentacion y pedir tu auxilio poderoso... 

jOh Maria, mi amparo y mi esperanza, que todo lo consigues de Dios, 
alcanzame que no me aparte nunca de su amor santisimo! 


PUNTO 3 

Considerar el alto bien que han perdido, sera el tercer 
remordimiento de los condenados, cuya pena, como dice San Juan 
Crisostomo, sera mas grave por la privacion de la gloria que por los 
mismos dolores del infierno. 113 


113 Plus coelo torquentur, quam gehenna. 
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"Deme Dios cuarenta ahos de reinado, y renuncio gustosa al para iso”, 
decfa la infeliz princesa Isabel de Inglaterra... Obtuvo los cuarenta anos 
de reinado. Mas, ahora, su alma en la otra vida, ^que dira? Seguramente 
no pensara lo mismo. jCuan afligida y desesperada se hallara viendo que, 
por reinar cuarenta anos entre angustias y temores, disfrutando un 
trono temporal, perdio para siempre el reino de los Cielos! 

Mayor afliccion todavia ha de tener el reprobo al conocer que 
perdio la gloria y el Sumo Bien, que es Dios, no por azares de mala 
fortuna ni por malevolencia de otros, sino por su propia culpa. Vera que 
fue creado para el Cielo, y que Dios le permitio elegir libremente entre la 
vida y la muerte eternas. Vera que en su mano tuvo el ser para siempre 
dichoso, y que, a pesar de ello, quiso hundirse por si propio en aquel 
abismo de males, de donde nunca podra salir, y del cual nadie le librara. 

Vera como se salvaron muchos de sus companeros, que, aunque se 
hallaron entre identicos o mayores peligros de pecar, supieron 
vencerlos encomendandose a Dios, o si cayeron, no tardaron en 
levantarse y se consagraron nuevamente al servicio del Senor. Mas el no 
quiso imitarlos, y fue desastrosamente a caer en el infierno, mar de 
dolores donde no existe la esperanza. 

jOh hermano mio! Si hasta aqui has sido tan insensato que por no 
renunciar a un misero deleite preferiste perder el reino de los Cielos, 
procura a tiempo remediar el dano. No permanezcas en tu locura, y 
teme ir a llorarla en el infierno. 

Quiza estas consideraciones que lees son los postreros 
llamamientos de Dios. Tal vez, si no mudas de vida y cometes otro 
pecado mortal, te abandonara el Senor y te enviara a padecer 
eternamente entre aquellas muchedumbres de insensatos que ahora 
reconocen su error (Sabiduria, 5, 6], aunque le confiesan desesperados, 
porque no ignoran que es irremediable. 

Cuando el enemigo te induzca a pecar, piensa en el infierno y acude 
a Dios y a la Virgen Santisima. La idea del infierno podra librarte del 
infierno mismo: "Acuerdate de tus postrimenas y no pecaras jamas" 
(Eclesiastes, 7, 40] porque ese pensamiento te hara recurrir a Dios. 


- 214 - 



AFECTOS Y SUPLICAS 


jAh Soberano Bien! jCuantas veces os perdi por nada, y cuantas merecia 
perderos para siempre! Pero me reaniman y consuelan aquellas palabras del 
profeta (Salmo 104, 3): "Alegrese el corazon de los que buscan al Senor”. No 
debo, pues, desconfiar de recuperar vuestra gracia y amistad, si de veras os 
busco. 

Si, Senor mio; ahora suspiro por vuestra gracia mas que por ningun otro 
bien. Prefiero verme privado de todo, hasta de la vida, antes que perder vuestro 
amor. Os amo, Creador mio, sobre todas las cosas; y porque os amo, me pesa de 
haberos ofendido... 

jOh Dios mio, a quien menosprecie y perdi, perdonadme y haced que os 
halle, porque no quiero perderos mas. Admitidme de nuevo en vuestra amistad 
y lo abandonare todo para arnar unicamente a Vos. Asi lo espero de vuestra 
misericordia... 

Eterno Padre, oidme: por amor de Jesucristo, perdonadme y concededme 
la gracia de que nunca me aparte de Vos, que si de nuevo y voluntariamente os 
ofendiese, con harta causa temeria que me abandonaseis... 

jOh Maria, esperanza de pecadores, reconciliadme con Dios y amparadme 
bajo vuestro manto, a fin de que jamas me separe de mi Redentor! 
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CONSIDERACION 29: 

DE LA GLORIA 

Tristitia vestra vertaturin gaudium. 

Vuestra tristeza se convertira en alegrfa (Juan, 16, 20], 


PUNTO 1 

Procuremos ahora sufrir con paciencia las tribulaciones de esta 
vida, ofreciendolas a Dios, en union de los dolores que Jesucristo sufrio 
por nuestro amor, y alentemonos con la esperanza de la gloria. Algun dia 
acabaran estos trabajos, penas, angustias, persecuciones y temores, y si 
nos salvamos, se nos convertira en gozo y alegrfa inefables en el reino de 
los bienaventurados. 

Asf nos alienta y reanima el Senor (Juan, 16, 20]: "Vuestra tristeza se 
convertira en alegria". Meditemos, pues, sobre la felicidad de la gloria... 
Mas, ^que diremos de esta felicidad, si ni aun los Santos mas inspirados 
han acertado a expresar las delicias que Dios reserva a los que le 
aman?... David solo supo decir (Salmo 83, 3] que la gloria es el bien 
infinitamente deseable... 

jY tu, San Pablo, insigne, que tuviste la dicha de ser arrebatado a 
los Cielos, dinos algo siquiera de lo que viste allf! "No —responde el gran 
Apostol (2 Corintios, 12, 4]—; lo que vi no es posible explicarlo. Tan altas 
son las delicias de la gloria, que no puede comprenderlas quien no las 
disfrute. Solo dire que nadie en la tierra ha visto, ni oido, ni comprendido 
las bellezasy armoniasy placeres que Dios tiene preparados para los que 
le aman" (1 Corintios, 2, 9], 

No podemos aca imaginar los bienes del Cielo, porque solo 
formamos idea de los que este mundo nos ofrece... Si, por maravilla, un 
ser irracional pudiese discurrir, y supiese que un rico senor iba a 
celebrar esplendido banquete, imaginarfa que los manjares dispuestos 
habfan de ser exquisitos y selectos, pero semejantes a los que el usara, 
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porque no podrfa concebir nada mejor como alimento. 

Asf discurrimos nosotros, pensando en los bienes de la gloria... jQue 
hermoso es contemplar en noche serena de estfo la magnificencia del 
cielo cubierto de estrellas! jCuan grato admirar las apacibles aguas de 
un lago transparente, en cuyo fondo se descubren peces que nadan y 
penas vestidas de musgo! jCuanta hermosura la de un jardfn lleno de 
flores y frutos, circundado de fuentes y arroyuelos y poblado de lindos 
pajarillos que cruzan el aire y le alegran con su canto armonioso!... Di- 
riase que tantas bellezas son el parafso... 

Mas no: muy otros son los bienes y hermosura de la gloria. Para 
entender confusamente algo de ello, considerese que alii esta Dios 
omnipotente, colmando, embriagando de gozo inenarrable a las almas 
que El ama... 

^Quereis columbrar lo que es el Cielo? —decia San Bernardo—, 
pues sabed que alii no hay nada que nos desagrade, y existe todo bien 
que deleita. 

jOh Dios! ^Que dira el alma cuando llegue a aquel felicisimo reino?... 
Imaginemos que un joven o una virgen, consagrados toda su vida al 
amor y servicio de Cristo, acaban de morir y dejan ya este valle de 
lagrimas. Presentase el alma al juicio; abrazala el Juez, y le asegura que 
esta santificada. El angel custodio le acompana y felicita y ella le muestra 
su gratitud por la asistencia que le debe. "Ven, pues, alma hermosa —le 
dice el angel—; regocijate, porque te has salvado; ven a contemplar a tu 
Sehor". 

Y el alma se eleva, traspone las nubes, pasa mas alia de las estrellas 
y entra en el Cielo... jOh Dios mio!, ^que sentira el alma al penetrar por 
vez primera en aquel venturoso reino y ver aquella ciudad de Dios, 
dechado insuperable de hermosura?... 

Los angeles y Santos la reciben gozosos y le dan amorosisima 
bienvenida... Alii vera con indecible jubilo a sus Santos protectores y a 
los deudos y amigos que la precedieron en la vida eterna. Querra el alma 
venerarlos rendida, mas ellos lo impediran, recordandole que son 
tambien siervos del Sehor (Apocalipsis, 22, 9], 
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La llevaran despues a que bese los pies de la Virgen Maria, Reina de 
los Cielos, y el alma sentira inmenso deliquio de amor y de ternura 
viendo a la excelsa y divina Madre, que tanto la auxilio para que se 
salvase, y que ahora le tendera sus amantes brazos y que le dejara 
conocer cuantas gracias le obtuvo.. 

Acompanada por esta soberana Senora, llegara el alma ante nuestro 
Rey Jesucristo, que la recibira como a esposa amadisima, y le dira 
(Cantar, 4, 8): "Ven del Libano, esposa mi a; veny seras coronada; alegrate 
y consuelate, que ya acabaron tus lagrimas, penas y temores; recibe la 
corona inmarcesible que te consegui con mi Sang re..." 

Jesus mismo la presentara al Eterno Padre, que la bendecira, 
diciendo (Mateo, 25, 21]: "Entra en elgozo de tu Senor", y le comunicara 
bienaventuranzas sin fin, con felicidad semejante a la que El disfruta. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Mirad, Senor, a vuestros pies a un ingrato que criasteis para la gloria, y que 
tantas veces por deleites vilisimos renuncio a ella y prefirio ser condenado al 
infierno... Espero que me hayais perdonado cuantas ofensas os hice, de las 
cuales ahora y siempre me arrepiento y deseo dolerme de ellas hasta la muerte, 
asi como que renoveis vuestro perdon... 

Pero, joh Dios mio! Aunque me hayais perdonado, no es menos cierto que 
tuve voluntad de ofenderos a Vos, Redentor mio, que para llevarme a vuestro 
reino disteis la vida. Sea siempre alabada y bendita vuestra misericordia, Jesus 
mio, que con tanta paciencia me habeis sufrido, y en vez de castigarme habeis 
multiplicado en mi las gracias, inspiraciones y llamamientos. 

Bien conozco, amado Salvador mio, que deseais mi salvacion, que me 
llamais a la patria celestial para que alb os ame eternamente; pero tambien 
quereis que antes en este mundo os consagre mi amor... Amaros quiero, Dios 
mio, y aunque no hubiese gloria, querria amaros mientras viviera con toda mi 
alma y con mis fuerzas todas. Basteme saber que Vos lo deseais asi... 

Ayudadme, Jesus mio, con vuestra gracia y no me abandoneis... inmortal es 
mi alma, y por serlo, he de amaros o aborreceros eternamente. ^Que he de 
preferir, sino amaros siempre, daros mi amor en esta vida, para que en la 
venidera ese amor viva sin termino ni fin?... Disponed de mi como os plazca; 
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castigadme como querais; no me priveis de vuestro amor, y haced de mi lo que 
os agrade... Vuestros merecimientos, Jesus mio, son mi esperanza. 

jOh Maria, en vuestra intercesion confio! Me librasteis del infierno cuando 
estuve en pecado; ahora que amo a Dios me salvareis y santificareis. 


PUNTO 2 

Apenas empiece el alma a gozar de la divina beatitud, ya no habra 
nada que la aflija. "Y enjugara Dios todas las lagrimas de los ojos de ellos, 
y no habra ya muerte, ni llanto, ni clamor, ni dolor, porque las cosas de 
antes pasaran. Ydijo el que estaba sentado en el trono (Apocalipsis, 21, 4- 
5); He aqui, Yo hago nuevas todas las cosas". 

No hay en el Cielo enfermedades, ni pobreza, ni mal ninguno. No 
existen alii la sucesion de dias y noches, de calor y frfo, sino un eterno 
dia siempre sereno, continua primavera deleitosa y sin fin. No hay 
persecuciones ni envidias, que en aquel reino de amor todos se aman 
term'simamente, y cada cual goza del bien de los demas como si fuera 
suyo. 

No se conocen alii angustias ni temores, porque el alma confirmada 
en gracia no puede pecar ni perder a Dios. Todas las cosas ostentan 
renovada y completa hermosura, y todas satisfacen y consuelan. La vista 
gozara admirando aquella ciudad de perfecta belleza (Lamentos, 2,15], 

Nos pareceria delicioso espectaculo ver una poblacion cuyo suelo 
fuese de terso y limpido cristal, las viviendas de brunida plata, cubiertas 
de oro purisimo y adornadas con guirnaldas de flores... jPues mucho 
mas hermosa es la ciudad de la gloria! 

jY que sera el ver aquellos felices moradores con reales vestiduras, 
porque, como dice San Agustin, todos son reyes! jQue el contemplar a la 
Virgen Maria, mas hermosa que el mismo Cielo; y al Cordero sin mancha, 
a nuestro Senor Jesucristo, divino Esposo de las almas! 

Santa Teresa logro columbrar una mano del Redentor, y quedo 
maravillada de ver tanta belleza... Habra en las celestiales moradas 
regaladisimos perfumes, aroma de gloria, y se oiran alii musica y 
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canticos de sublime armonfa... 

Oyo una vez San Francisco, breves instantes, el sonido de esa 
armonfa angelica, y creyo que iba a morir de dulcfsimo gozo... jQue, sera, 
pues, el ofr los coros de angeles y Santos, que, unidos, cantan las glorias 
divinas (Salmo 83, 5), y la voz purfsima de la Virgen inmaculada que 
alaba a su Dios!... Como el canto del ruisenor en el bosque excede y 
supera al de las demas avecillas, asf la voz de Maria en el Cielo... En 
suma: habfa en la gloria cuantas delicias se puedan desear 

Y estos deleites hasta ahora considerados son los bienes menores 
del Cielo. El bien esencial de la gloria es el Bien Sumo: Dios. 114 

El premio que el Senor nos ofrece no consiste solo en la hermosura 
y armonfa y deleites de aquella venturosa ciudad; el premio principal es 
Dios mismo, es el amarle y contemplarle cara a cara (Genesis, 15,1], 

Dice San Agustin que si Dios dejase de ver su rostro a los 
condenados, el infierno se trocarfa de subito en delicioso parafso. Y 
anade que si un alma, al salir de este mundo, tuviese que elegir entre ver 
a Dios y estar en el infierno, o no verle y librarse de las penas infernales, 
"preferiria, sin duda, la vista de Dios aun con los tormentos eternos". 

Esta felicidad de amar a Dios y verle cara a cara no podemos 
comprenderla en este mundo. Pero algo nos es dado columbrar, 
sabiendo que el atractivo del divino amor, aun en la vida mortal, llega a 
elevar sobre la tierra no solo el alma, sino hasta el cuerpo de los Santos. 

San Felipe Neri fue una vez alzado por el aire con el escano en que 
se apoyaba. San Pedro de Alcantara se elevo tambien sobre la tierra 
asido a un arbol, cuyo tronco quedo separado de la rafz. 

Sabemos tambien que los Santos martires, por la suavidad y 
dulzura del amor divino, se regocijaban padeciendo terribles dolores. 
San Vicente se expresaba de tal modo en el tormento —dice San 
Agustin—, "que no parecia sino que era uno el que hablabay otro el que 
padecia". 

San Lorenzo, tendido en las candentes parrillas sobre el fuego, 


114 Totum quod expectamus duae syllabae sunt. 
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decfa al tirano con asombrosa serenidad: "Vuelvemey devorame, porque, 
—como anade aquel Santo, Lorenzo—, encendido en el fuego del divino 
amor, no siento el incendio que me abrasa". Ademas, jcuan suave dulzura 
halla el pecador al llorar sus culpas! “Si tan dulce es llorar por Ti —decfa 
San Bernardo—, ique sera gozar de Ti?" 

jY que consolacion no siente el alma si un rayo de luz del Cielo le 
descubre en la oracion algo de la Bondad y misericordia divina, del amor 
que le tuvo y tiene Jesucristo! Parecele al alma que se consume y 
desmaya de amor. Y, sin embargo, en la tierra no vemos a Dios como es; 
le vemos entre sombras. 

Tenemos ahora como una venda ante los ojos, y Dios se nos oculta 
tras el velo de la fe. Mas, ^que sucedera cuando desaparezca esa venda y 
se rasgue aquel velo, y veamos cuan hermoso es Dios, cuan grande y 
justo, perfecto, amable y amoroso? (1 Corintios, 13,12). 

AFECTOS Y SUPLICAS 

Yo soy, joh Sumo Bien mio!, aquel miserable que tantas veces se aparto de 
Ti y renuncio a tu amor. Por ello indigno soy de verte y amarte. Mas Tu, Senor, 
eres el que, por compadecerte de mi, no tuviste compasion de Ti mismo y te 
condenaste a morir de dolor en un madero infame y afrentoso. Por tu muerte 
espero, que algun dia te vere y gozare de tu presencia y te amare con todo mi 
ser. Pero ahora que me hallo en peligro de perderte para siempre, o mas bien 
que te perdi por mis pecados, ^que hare en lo que reste de vida? ^Seguire 
ofendiendote?... No, Jesus mio; aborrezco las ofensas que te hice. 

Me pesa de haberte ofendido y te amo con todo mi corazon... ^Apartaras de 
Ti a un alma que se arrepiente y te ama? No. Bien se lo que dijiste, amado 
Redentor mio; que no sabes rechazar a los que, arrepentidos, recurren a Ti 
(Juan, 6, 37). A todo renuncio, Jesus mio, y me entrego a Ti, te abrazo y uno a mi 
corazon. Abrazame y uneme tambien a tu Corazon sacratisimo... Y si me atrevo 
a hablar asi es porque hablo y trato con la Bondad infinita, con un Dios que 
murio por mi amor. Carisimo Redentor mio, dadme la perseverancia en tu amor 
santo. 

Amada Virgen Maria, Madre nuestra, alcanzame ese don de la 
perseverancia, por lo mucho que amas a Cristo Jesus. Asi lo espero y asi sea. 

PUNTO 3 
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La mayor tribulation que aflige en este mundo a las almas que 
aman a Dios y estan desoladas y sin consuelo es el temor de no amarle y 
de no ser amadas de El (Eclesiastes, 9, 1], Mas en el Cielo el alma esta 
segura de que se halla venturosamente abismada en el amor divino, y de 
que el Senor la abraza estrechamente, como a hija predilecta, sin que ese 
amor pueda acabarse nunca. Antes bien, se acrecentara en ella con el 
conocimiento altisimo que tendra entonces del amor que movio a Dios a 
morir por nosotros y a instituir aquel Santisimo Sacramento en que el 
mismo Dios se hace alimento del hombre. 

Vera el alma distintamente todas las gracias que Dios le dio, 
librandola de tantas tentaciones y peligros de perderse, y reconocera 
que aquellas tribulaciones, enfermedades, persecuciones y desenganos 
que ella llamaba desgracias y tenia por castigos, eran senales de amor de 
Dios, y medios que la divina Providencia usaba para llevarla al Cielo. 

Conocera singularmente la paciencia con que Dios la espero 
despues de haberle ella ofendido tanto, y la excelsa misericordia con que 
la perdono y colmo de ilustraciones y llamamientos amorosisimos. 
Desde aquellas venturosas alturas vera que hay en el infierno muchas 
almas condenadas por culpas menores que las de ella, y se aumentara su 
gratitud por hallarse santificada, en posesion de Dios y segura de no 
perder jamas el soberano e infinito Bien. 

Eternamente gozara el bienaventurado de esa incomparable 
felicidad, que en cada instante le parecera nueva, como si entonces 
comenzase a disfrutarla. Siempre querra esa dicha y la poseera sin 
cesar; siempre deseosa y siempre satisfecha, avida siempre y siempre 
saciada. Porque el deseo, en la gloria, no va acompanado de temor, ni la 
posesion engendra tedio. 

En suma: asi como los reprobos son vasos de ira, los elegidos son 
vasos de jubilo y de ventura, de tal manera, que nada les queda por 
desear. Decia Santa Teresa que aun aca en la tierra, cuando Dios admite 
a las almas en aquella regalada camara del vino, es decir, de su divino 
amor, tan felizmente las embriaga, que pierden el afecto y aficion a todas 
las cosas terrenas. Mas al entrar en el Cielo, mucho mas perfecta y 


- 222 - 



plenamente seran los elegidos de Dios, como dice David (Salmo 35, 9]: 
"iEmbriagados de la abundancia de su casa!" 

Entonces el alma, viendo cara a cara y uniendose al Sumo Bien, 
presa de amoroso deliquio, se abismara en Dios, y olvidada de si misma, 
solo pensara luego en amar, alabar y bendecir aquel infinite Bien que 
posee. 

Cuando nos aflijan las cruces de esta vida, esforcemonos en sufrirlas 
pacientemente con la esperanza en el Cielo. A Santa Maria Egipciaca, 
en la hora de la muerte, pregunto el abad Zosimo como habia podido 
vivir tantos anos en aquel desierto, y la Santa respondio: "Con la 
esperanza de la gloria..." San Felipe Neri, cuando le ofrecieron la 
dignidad de cardenal, arrojando el capelo lejos de si, exclamo: "El Cielo, 
el Cielo es lo que yo deseo". Fray Gil, religioso franciscano, se elevaba 
extatico siempre que oia el nombre de la gloria. 

Asi, nosotros, cuando nos atormenten y angustien las penas de este 
mundo, alcemos al Cielo los ojos, y consolemonos suspirando por la 
felicidad eterna. Consideremos que si somos fieles a Dios, en breve 
acabaran esos trabajos, miserias y temores, y seremos admitidos en la 
patria celestial, donde viviremos plenamente venturosos mientras Dios 
sea Dios. 

Alii nos esperan los Santos, alii la Virgen Santisima, alii Jesucristo 
nos prepara la inmarcesible corona de aquel perdurable reino de la 
gloria. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Vos mismo me ensenasteis, amadisimo Redentor mio, a que orase, 
diciendo: “Adveniat regnum tuum". Asi, pues, yo te suplico, Senor, que “venga el 
tu reino a mi alma”, y la poseas toda, y ella te posea a Ti, Bien Sumo e infinite. 
Vos, Jesus mio, nada omitisteis para salvarme y conquistar mi amor. Salvadme, 
pues, y sea mi salvacion amarte siempre en esta y en la eterna vida. 

Aunque tantas veces me aparte de Vos, se que no os desdenareis de 
abrazarme en el Cielo eternamente, con tanto amor como si nunca os hubiese 
ofendido. {Y creyendolo asi podre no amaros sobre todas las cosas a Vos, que 
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deseais darme la gloria, a pesar de que tan a rnenudo rnereci el infierno?... 

jOjala, Senor, no os hubiera nunca ofendido! jAh, si volviese a nacer, 
querria arnaros siempre!... Mas lo hecho, hecho esta sin remedio. Solo puedo 
consagraros el resto de mi vida. Os la doy toda; me entrego por complete a 
vuestro servicio... jSalid de mi corazon, afectos de la tierra; dejad lugar en el a 
mi Dios y Senor, que quiere poseerle sin rivales!... Todo el es vuestro, ;oh 
Redentor mio!, mi amor y mi Dios. 

Desde ahora, unicamente pensare en complaceros. Ayudadme con vuestra 
gracia, corno espero por vuestros merecimientos, y acrecentad en mi el deseo 
eficaz de serviros... jOh gloria, oh Cielo!... ^Cuando, Senor, podre contemplaros y 
abrazaros y unirrne a Vos, sin ternor de perderos?... jAh Dios mio! jGuiadme y 
defendedme para que nunca os ofenda!... 

jOh Maria Santisima! ^Cuando estare postrado a tus pies en la gloria? 
Socorreme, Madre mia; no permitas que me condene y que me vea lejos de ti y 
de tu Hijo divino. 
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CONSIDERACION 30: 

De la oracion 

Petite et dabitur vobis..., omnis enim qui petit, accipit. 
Pedid y se os dara..., porque todo aquel que pide, recibe. 
(Lucas, 11, 9-10] 


PUNTO 1 

No solo en estos, sino en otros muchos lugares del Antiguo y Nuevo 
Testamento promete Dios ofr a los que se encomiendan a El: "Clama a 
Mi, y te oire" (Jeremias, 33, 3], "Invocame..., y te librare" (Salmo 49, 15], 
"Si algo pidiereis en mi nombre, Yo lo hare" (Juan, 14, 14], "Pedireis lo que 
quisiereis, y se os otorgara” (Juan, 15, 7]. Y otros varios textos 
semejantes. 

La oracion es una, dice Teodoreto; y, sin embargo, puede 
alcanzarnos todas las cosas; pues, como afirma San Bernardo 115 , el 
Senor nos da, o lo que pedimos en la oracion, u otra gracia para nosotros 
mas conveniente. 

Por esa razon, el Profeta (Salmo 85, 5] nos mueve a que oremos, 
asegurandonos que "el Senor es todo misericordia para cuantos le 
invocan y acuden a El". Y todavia con mas eficacia nos exhorta el Apostol 
Santiago 116 , diciendonos que cuando rogamos a Dios nos concede mas 
de lo que pedimos, sin reprocharnos las ofensas que le hemos hecho. 
Parece que, al oir nuestra oracion, olvida nuestras culpas. 

San Juan Climaco dice que la oracion hace, en cierto modo, 
violencia a Dios, y le fuerza a que nos conceda lo que le pidamos. Fuerza 
—escribe Tertuliano — que es muy grata al Senor y que la desea de 
nosotros, pues, como dice San Agustin, mayores deseos tiene Dios de 
darnos bienes que nosotros de recibirlos, porque Dios, por su natura- 


115 Serin. 5, in Fer. Ciner. 

116 Epist. 1, 5. 
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leza, es la Bondad infinita, segun observa San Leon, y se complace 
siempre en comunicarnos sus bienes. 

Dice Santa Maria Magdalena de Pazzi que Dios queda, en cierto 
modo, obligado con el alma que le ruega, porque ella misma ofrece asi 
ocasion de que el Senor satisfaga su deseo de dispensarnos gracias y 
favores. Y David decfa (Salmo 55, 10] que esta bondad del Senor, al 
oi'rnos y complacernos cuando le dirigimos nuestras suplicas, le 
demostraba que El era el verdadero Dios. 

Sin razon se quejan algunos de que no hallan propicio a Dios — 
advierte San Bernardo—; pero con mayor motivo se lamenta el Senor 
de que muchos le ofenden dejando de acudir a El para pedirle gracias. 

Por eso nuestro Redentor dijo a sus discipulos (Juan, 16, 24]: "Hasta 
ahora no habeis pedido nada en mi nombre. Pedid y recibireis, para que 
vuestro gozo sea completo"; o sea: "No os quejeis de Mi si no sois 
plenamente felices; quejaos de vosotros mismos que no me habeis pedido 
las gracias que os tengo preparadas. Pedid, pues,y quedareis contentos". 

Los antiguos monjes afirmaban que no hay ejercicio mas 
provechoso para alcanzar la salvacion que la oracion continua, diciendo: 
"auxiliadme, Senor. Deus in adjutorium meum intende". Y el venerable 
Padre Seneri refiere de si mismo que solia en sus meditaciones 
conceder largo espacio a los piadosos afectos; pero que despues, 
persuadido de la gran eficacia de la oracion, procuraba emplear en las 
suplicas la mayor parte del tiempo... 

Hagamos siempre lo mismo, porque nuestro Senor nos ama en 
extremo, desea mucho nuestra salvacion y se muestra solicito en oir lo 
que le pedimos. Los principes del mundo a pocos dan audiencia, dice 
San Juan Crisostomo 117 ; pero Dios la concede a todo el que la pide. 

AFECTOS Y SUPLICAS 

Os adoro, Eterno Dios, y os doy gracias por todos los beneficios que me 
habeis concedido, creandome, redimiendome por medio de mi Senor Jesucristo, 


117 Lib. 2 de Orat. ad Deum. 
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haciendome hijo de su Santa Iglesia, esperandome cuando me hallaba en 
pecado y perdonandome muchas veces: 

jAh Dios mio!, no os hubiera ofendido si en las tentaciones hubiese 
acudido a Vos.... Gracias tambien os doy porque me habeis ensenado que toda 
mi felicidad se funda en la oracion, en pediros los dones que necesito. Yo os 
pido, pues, en nombre de Jesucristo, que me deis gran dolor de mis culpas, la 
perseverancia en vuestra gracia, buena y piadosa muerte y la gloria eterna, y, 
sobre todo, el sumo don de vuestro amor y la perfecta conformidad con vuestra 
Voluntad santisima. Harto se que no lo merezco, pero lo ofrecisteis a quien lo 
pidiere en nombre de Cristo, y yo, por los merecimientos de Jesucristo, lo pido y 
espero... 

jOh Maria!, vuestras suplicas alcanzan cuanto piden. Orad por mi. 


PUNTO 2 

Consideremos, ademas, la necesidad de la oracion. Dice San Juan 
Crisostomo que asi como el cuerpo sin alma esta muerto, asi el alma sin 
oracion se halla tambien sin vida, y que tanto necesitan las plantas el 
agua para no secarse, como nosotros la oracion para no perdernos. 

Dios quiere que nos salvemos todos y que nadie se pierda (1 
Timoteo, 2, 4], "Espera con paciencia por amor de vosotros, no queriendo 
que perezca ninguno, sino que todos se conviertan a penitencia" (2 Pedro, 
3, 9], Pero tambien quiere que le pidamos las gracias necesarias para 
nuestra salvacion; puesto que, en primer lugar, no podemos observar los 
divinos preceptos y salvarnos sin el auxilio actual del Senor, y, por otra 
parte, Dios no quiere, en general, darnos esas gracias si no se las 
pedimos. 

Por esta razon dice el Santo Concilio de Trento (Ses. 6, c. 2] que 
Dios no impone preceptos imposibles, porque, o nos da la gracia 
proxima y actual necesaria para observarlos, o bien nos da la gracia de 
pedirle esa gracia actual. 

Y ensena San Agustin 118 que, excepto las primeras gracias que Dios 


118 De dono persev., c. 16. 
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nos da, como son la vocacion a la fe, o a la penitencia, todas las demas, y 
especialmente la perseverancia, Dios las concede unicamente a los que 
se las piden. 

Infieren de aqui los teologos, con San Basilio, San Agustin, San 
Juan Crisostomo, San Clemente de Alejandria y otros muchos, que 
para los adultos es necesaria la oracion, con necesidad de medio. De 
suerte que, sin orar, a nadie le es posible salvarse. Y esto dice el 
doctisimo Lessio 119 , debe tenerse como de fe. 

Los testimonies de la Sagrada Escritura son concluyentes y 
numerosos: "Es menester orar siempre. Orad para que no caigais en la 
tentacion. Pedidy recibireis. Orad sin intermision”. 120 Las citadas palabras 
"es menester, orad, pedid", segun general sentencia de los doctores con el 
angelico Santo Tomas (3 a p., c. 29 a. 5), imponen precepto que obliga 
bajo culpa grave, especialmente en dos casos: primero, cuando el 
hombre se halla en pecado; segundo, cuando esta en peligro de pecar. 

A lo cual anaden comunmente los teologos que quien deja de orar 
por espacio de un mes o mas tiempo, no esta exento de culpa mortal. 
(Puede verse a Lessio en el lugar citado.] Y toda esta doctrina se funda 
en que, como hemos visto, la oracion es un medio sin el cual no es 
posible obtener los auxilios necesarios para la salvacion. 

"Pedid y recibireis". Quien pide, alcanza. De suerte —decia Santa 
Teresa — que quien no pide no alcanzara. Y el Apostol Santiago 
exclama (4, 2): "No alcanzais porque no pedis". Singularmente es 
necesaria la oracion para obtener la virtud de la continencia. “Y como 
llegue a entender que de otra manera no podia alcanzarla, si Dios no me 
la daba..., acudi al Senory le rogue" (Sabiduria, 8, 21], 

Resumamos lo expuesto considerando que quien ora se salva, y 
quien no ora, ciertamente, se condena. Todos cuantos se han salvado lo 
consiguieron por medio de la oracion. Todos los que se han condenado 
se condenaron por no haber orado. Y el considerar que tan facilmente 
hubieran podido salvarse orando, y que ya no es tiempo de remediar el 


119 De Just., lib. 2, c. 39, n. 9. 

120 Lucas 18,1; 22, 40; Juan 16, 24; 1 Tesalonicenses, 5,17. 
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mal, aumentara su desesperacion en el infierno. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

^Como he podido, Senor, vivir hasta ahora tan olvidado de Vos? Preparadas tem'ais 
todas las gracias que yo debiera haber buscado; solo esperabais que os las pidiese; pero 
no pense mas que en complacer a mi sensualidad, sin que me importase verme privado 
de vuestro amor y gracia. 

Olvidad, Senor, mi ingratitud, y tened misericordia de ml; perdonad las ofensas que 
os hice, y concededme el don de la perseverancia, auxiliandome siempre, joh Dios de mi 
alma!, para que no vuelva a ofenderos. No permitais que de Vos me olvide, como os 
olvide antes. Dadme luz y fuerza para encomendarme a Vos, especialmente cuando el 
enemigo me mueva a pecar. Otorgadme, Dios mio, esta gracia por los meritos de 
Jesucristo y por el amor que le teneis. 

Basta, Senor; basta de culpas. Quiero amaros en el resto de mi vida. Dadme vuestro 
santo amor, y el haga que os pida vuestro auxilio siempre que me halle en peligro de 
perderos pecando... 

Maria Santlsima, mi esperanza y amparo, de Vos espero la gracia de 
encomendarme a Vos y a vuestro divino Hijo en todas mis tentaciones. Socorredme, 
Reina mla, por amor de Cristo Jesus. 


PUNTO 3 

Consideremos, por ultimo, las condiciones de la buena oracion. 
Muchos piden y no alcanzan, porque no ruegan como es debido 
(Santiago, 4, 3], Para orar bien menester es, ante todo, humildad. "Dios 
resiste a los soberbios,y a los humildes da gracia" (Santiago, 4, 6], Dios no 
oye las peticiones del soberbio; pero nunca desecha la peticion de los 
humildes (Eclesiastes, 35, 21], aunque hayan sido pecadores. "Al 
corazon contritoy humillado no le despreciaras, Senor" (Salmo 50,19], 

En segundo lugar, es necesaria la confianza. "Ninguno espero en el 
Senor y fue confundido" (Eclesiastes, 2, 11]. Con este fin nos enseno 
Jesucristo que al pedir gracias a Dios le demos nombre de "Padre 
nuestro", para que le roguemos con aquella confianza que un hijo tiene al 
recurrir a su propio padre. 
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Quien pide confiado, todo lo consigue. "Todas cuantas cosas 
pidiereis en la oracion, tened viva fe de conseguirlas y se os concederan" 
(Marcos, 11, 24], 

^Quien puede temer, dice San Agustin, que falte lo que prometio 
Dios, que es la misma Verdad? No es Dios como los hombres, que no 
cumplen a veces lo que prometen, o porque mintieron al prometer, o 
porque luego cambian de voluntad (Numeros, 23,19). 

^Como habia el Senor —anade el Santo 121 —de exhortarnos tanto a 
pedirle gracias, si no hubiere de concedernoslas? Al prometerlo se 
obligo a conceder los dones que le pidamos. 122 

Acaso piense alguno que, por ser pecador, no merece ser oido. Mas 
responde Santo Tomas que la oracion con que pedimos gracias no se 
funda en nuestros meritos, sino en la misericordia divina. 123 "Todo aquel 
que pide, recibe" (Lucas, 11,10); es decir, todos, sean justos o pecadores. 

El mismo Redentor nos quito todo temor y duda en esto cuando dijo 
(Juan, 16, 23): "En verdad, en verdad os digo que os dara el Padre todo lo 
que pidiereis en mi nombre"; o sea: "si careceis de meritos, los mi'os os 
serviran para con mi Padre. Pedidle en mi nombre, y os prometo que 
alcanzareis lo que pidiereis..." 

Pero es preciso entender que tal promesa no se refiere a los dones 
temporales, como salud, hacienda u otros, porque el Senor a menudo 
nos niega justamente estos bienes, previendo que nos danarian para 
salvarnos. Mejor conoce el medico que el enfermo lo que ha de ser pro- 
vechoso, dice San Agustin; y anade que Dios niega a algunos por 
misericordia lo que a otros concede airado. Por lo cual solo debemos 
pedir las cosas temporales bajo la condicion de que convengan al bien 
del alma. 

Y, al contrario, las espirituales, como el perdon, la perseverancia, el 
amor de Dios y otras gracias semejantes, deben pedirse absolutamente 
con firme confianza de alcanzarlas. "Pues si vosotros, siendo malos —dice 


121 De Ver. Dom., Serm. 5. 

122 Serm. 2. 

123 2 a 2 ae c. 172 a. 2 ad 1. 
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Jesucristo (Lucas, 11, 13]—, sabeis dar cosas buenas a vuestros hijos, 
lcuanto mas vuestro Padre celestial darn espiritu bueno a los que se lo 
pidieren?" 

Es, sobre todo, necesaria la perseverancia. Dice Cornelio a Lapide 
(In Lucas, c. 11] que el Senor "quiere que perseveremos en la oracion 
hasta ser importunos cosa que ya expresa la Escritura Sagrada 124 : "Es 
menester orar siempre". "Vigilad orando en todo tiempo". "Orad sin 
intermision lo mismo que el texto que sigue: “Pedidy recibireis; buscad 
y hallareis; llamady se os abrird" (Lucas, 11, 9], 

Bastaba haber dicho pedid; mas quiso el Senor demostramos que 
debemos proceder como los mendigos, que no cesan de pedir e insisten 
y llaman a la puerta hasta que obtienen la limosna. Especialmente la 
perseverancia final es gracia que no se alcanza sin continua oracion. No 
podemos merecer por nosotros mismos esa gracia, mas por la oracion, 
dice San Agustin 125 , en cierto modo la merecemos. 

Oremos, pues, siempre, y no dejemos de orar si queremos 
salvarnos. Los confesores y predicadores exhorten de continuo a orar si 
desean que las almas se salven. Y, como dice San Bernardo 126 , 
acudamos siempre a la intercesion de Maria. "Busquemos la gracia, y 
busquemosla por intercesion de Maria, que alcanza cuanto desea y no 
puede enganarse". 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Espero, Senor, que me habreis perdonado, pero mis enemigos no dejaran 
de combatirme hasta la hora de la muerte, y si no me ayudais, volvere a 
perderme. 

Por los merecimientos de Cristo, os pido la santa perseverancia. "No 
permitas que me aparte de Ti". El mismo don os pido para cuantos se hallan en 
vuestra gracia. Y confiado en vuestras promesas, seguro estoy de que me 
concedereis la perseverancia si continuo pidiendoosla... Y con todo, temo, 


124 Lucas 18.1; 21, 36; 1 Tesalonicenses, 5,17. 

125 De dono persev., c. 6. 

126 Serm. de Aquaeduct. 
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Senor; temo el no acudir a Vos en las tentaciones y recaer por ello en mis 
culpas. 

Os ruego, pues, que me concedais la gracia de que jamas deje de orar. 
Haced que en los peligros de pecar me encomiende a Vos e invoque en auxilio 
mio los nombres de Jesus y Maria. Asi, Dios mio, me propongo hacerlo, y asi 
espero que lo conseguire con vuestra gracia. Oidrne, por el amor a Jesucristo. 

Y Vos, Maria, Madre nuestra, alcanzadme que, en los peligros de perder a 
Dios, recurra siempre a Vos y a vuestro Hijo divino. 
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CONSIDERACION 31: 

De la perseverancia 

Qui perseveraverit usque infinem, hie salvus erit. 

El que persevere hasta el fin, este sera salvo (Mateo, 24,13). 


PUNTO 1 

Dice San Jeronimo 127 que muchos empiezan bien, pero pocos son 
los que perseveran. Bien comenzaron un Saul, un Judas, un Tertuliano; 
pero acabaron mal, porque no perseveraron como debian. En los 
cristianos no se busca el principio, sino el fin. 128 El Senor —prosigue 
diciendo el Santo— no exige solamente el comienzo de la buena vida, 
sino su termino; el fin es el que alcanzara la recompensa. 

De aqui que San Lorenzo Justiniano llame a la perseverancia 
"puerta del Cielo". Quien no hallare esa puerta no podra entrar en la 
gloria. 

Tu, hermano mio, que dejaste el pecado y esperas con razon que 
habran sido perdonadas tus culpas, disfrutas de la amistad de Dios; pero 
todavia no estas en salvo ni lo estaras mientras no hayas perseverado 
hasta el fin (Mateo, 10, 22). Empezaste la vida buena y santa. Da por ello 
mil veces gracias a Dios; mas advierte que, como dice San Bernardo 129 , 
al que comienza no se le ofrece el premio, sino que solo se lo da al que 
persevera. No basta correr en el estadio, sino proseguir hasta alcanzar la 
corona, dice el Apostol (1 Corintios, 9, 24). 

Has puesto mano en el arado; has comenzado a vivir bien; pues 
ahora mas que nunca debes temer y temblar... (Filipenses, 2, 12). ^Por 
que?... Porque si, lo que Dios no quiera, volvieses la vista atras y tomases 
a la mala vida, te excluiria Dios del premio de la gloria (Lucas, 9, 62). 


127 Lib. 1, cont.Jovin. 

128 Ad Fur. 

129 Serin. 6, de modo bene viv. 
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Ahora, por la gracia de Dios, huyes de las ocasiones malas y 
peligrosas, frecuentas los sacramentos, haces cada dfa meditacion 
espiritual... Dichoso tu si asi continuas, y si nuestro Senor Jesucristo asf 
te halla cuando venga a juzgarte (Mateo, 24, 46], Mas no creas que por 
haberte resuelto a servir a Dios se te hayan acabado las tentaciones y no 
vuelvan a combatirte mas. Oye lo que dice el Espiritu Santo (Eclesiastes, 
2, 1): "Hijo, cuando llegues al servicio de Dios, prepara tu alma a la 
tentacion". 

Sabe, pues, que ahora mas que nunca debes prepararte para el 
combate; porque nuestros enemigos, el mundo, el demonio y la carne, 
ahora mas que nunca se aprestaran a moverte guerra con el fin de que 
pierdas cuanto hubieres conquistado. San Dionisio Cartusiano afirma 
que cuanto mas se entrega uno a Dios, con tanto mayor empeno procura 
el infierno vencerle. 

Y esta verdad se declara bastantemente en el Evangelio de San 
Lucas (11, 24-26], donde dice: "Cuando un espiritu inmundo ha salido de 
un hombre, anda por lugares aridos buscando reposo, y no hallandole, 
dice: Me volvere a mi casa, de donde sail... Entonces va y toma consigo 
otros siete espiritus peores que el, y entran dentro y moran alii. Y lo 
postrero de aquel hombre es peor que lo primeroo sea: cuando el 
demonio se ve arrojado de un alma no halla descanso ni reposo, y 
emplea todas sus fuerzas en procurar dominarla de nuevo. Pide auxilio a 
otros espiritus del mal, y si consigue entrar otra vez en aquella alma, le 
producira segunda ruina, mas grave que la primera. 

Considerad, pues, que armas vais a emplear para defenderos de 
esos enemigos y conservar la gracia de Dios. Para no ser vencidos del 
demonio no hay mejor arma que la oracion. 

Dice San Pablo (Efesios, 6, 12] que no tenemos que pelear contra 
hombres de carne y hueso como nosotros, sino contra los principes y 
potestades del infierno, con lo cual quiere advertirnos que carecemos de 
fuerzas para resistir a tanto poder, y que, por consiguiente, necesitamos 
que Dios nos ayude. Con ese auxilio lo podemos todo, decia el Apostol 
(Filipenses, 4, 13], y todos debemos repetir lo mismo. Pero ese auxilio 
no se alcanza mas que pidiendole en la oracion. "Pedidy recibireis". No 
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nos fiemos de nuestros propositos, que si en ellos confiamos estaremos 
perdidos. 

Toda nuestra confianza, cuando el demonio nos tentare, la hemos 
de poner en la ayuda de Dios, encomendandonos a Jesus y a Maria 
Santisima. Y muy especialmente debemos hacer esto en las tentaciones 
contra la castidad, porque son las mas temibles y las que ofrecen al 
demonio mas frecuentes victorias. 

Por nosotros mismos no disponemos de fuerzas para conservar la 
castidad. Dios ha de darnoslas. “Y como llegue a entender —exclama 
Salomon (Sabiduria, 8, 21]— que de otra manera no podia alcanzar 
continencia si Dios no me la daba..., acudi al Senory le rogue". 

Preciso es, pues, en tales tentaciones, acudir en seguida a Jesucristo 
y a su Santa Madre, e invocar a menudo los santisimos nombres de Jesus 
y Maria. Quien asi lo hiciere, vencera. El que no lo haga sera vencido. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

"Ne projicias me a facie tua". jAh Senor, no me arrojes de tu presencia! 
(Salmo 50, 13]. Bien se que no me abandonaras si no soy yo el primero en 
dejarte; pero la experiencia de mi flaqueza me inspira temor. Dadme, Dios mio, 
la fortaleza que necesito contra el poder del infierno, que desea reducirme de 
nuevo a su odiosa servidumbre. Os lo pido por el amor de Jesucristo. 

Estableced, Senor, entre Vos y yo una perpetua paz que jamas se altere; y 
para ello dadme vuestro santo amor. El que no os ama, muerto esta (1 Juan, 3, 
14]. Libradme de esa muerte desdichada, joh Dios de mi vida! Vos sabeis que 
me hallaba perdido, y que por obra de vuestra clemencia he llegado al estado en 
que me encuentro, con la esperanza de que poseo vuestra gracia... Por la 
amarga muerte que por mi sufristeis, no permitais, Jesus mio, que 
voluntariamente pierda tan alto don. Os amo sobre todas las cosas, y espero 
verme siempre enlazado a ese divino amor, y con el morir, y en el vivir 
eternamente. 

jOh Maria, a quien llamamos Madre de la perseverancia!, por vuestra 
intercesion se alcanza esa gran merced. A Vos la pido, y de Vos la espero. 
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PUNTO 2 


Veamos ahora como se ha de veneer al mundo. Gran enemigo es el 
demonio, mas el mundo es peor. Si el demonio no se sirviese de el, de los 
hombres malos, que forman lo que llamamos mundo, no lograrfa los 
triunfos que obtiene. 

No tanto amonesta el Redentor que nos guardemos del demonio 
como de los hombres (Mateo, 10, 17). Estos son a menudo peores que 
aquellos, porque a los demonios se los ahuyenta con la oracion e 
invocando los nombres de Jesus y de Maria; pero los malos enemigos, si 
mueven a alguno a pecar y les responde con buenas y cristianas 
palabras, no huyen ni se reprimen, sino que le excitan y tientan mas, y se 
burlan de el llamandole necio, cobarde o menguado; y cuando otra cosa 
no pueden, le tratan de hipocrita, que finge santidad. Y no pocas almas 
timidas o debiles, por no oir tales burlas e improperios, siguen a 
aquellos ministros de Lucifer y pecan miserablemente. 

Persuadete, pues, hermano mio, de que si quieres vivir 
piadosamente, los impios, los malvados te menospreciaran y se burlaran 
de ti. El que vive mal no puede tolerar a los que viven bien, porque la 
vida de estos les sirve de continuo reproche y porque quisiera que todos 
le imitasen para acallar el remordimiento que le ocasiona la cristiana 
vida de los demas. 

El que sirve a Dios, dice el Apostol (2 Timoteo, 3, 12), tiene que ser 
perseguido del mundo. Todos los Santos sufrieron rudas persecuciones. 

Quien mas santo que Jesucristo? Pues el mundo le persiguio hasta darle 
afrentosa muerte de cruz. 

No ha de sorprendemos esto, porque las maximas del mundo son 
del todo contrarias a las de Jesucristo. A lo que aquel estima llama Cristo 
locura (1 Corintios, 3, 19). Y al contrario, el mundo tiene por demencia 
lo que alaba y aprecia nuestro Redentor, como son las cruces, dolores y 
desprecios (1 Corintios, 1,18). 

Pero consolemonos, que si los malos nos maldicen y vituperan, Dios 
nos bendice y ensalza (Salmo 108, 28). ^No basta ser alabados de Dios, 
de Maria Santisima, de los angeles y Santos y de todos los buenos? 
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Dejemos, pues, que los pecadores digan lo que quisieren y 
prosigamos sirviendo a Dios, que tan fiel y amoroso es para los que le 
aman. Cuanto mayores fueren los obstaculos y contradicciones que 
hallemos practicando el bien, tanto mas grandes seran la complacencia 
del Senor y nuestros meritos. 

Imaginemos que en el mundo solo Dios y nosotros existimos, y 
cuando los malvados nos censuren, encomendemoslos al Senor, y 
dandole gracias por la luz que a nosotros nos alumbra y a ellos les niega, 
prosigamos en paz nuestro camino. Nunca nos cause rubor el ser y 
parecer cristianos, porque si nos avergonzamos de ello, Jesucristo se 
avergonzara de nosotros, segun nos anuncio (Lucas, 9, 26], 

Si queremos salvarnos, es menester que estemos firmemente 
resueltos a padecer fuerza y a violentarnos siempre. "Estrecho es el 
camino que conduce a la vida" (Mateo, 7,14}. 

El reino de los Cielos se alcanza a viva fuerza, y los que se la hacen a 
si mismos son los que le arrebatan (Mateo, 11, 12}. Quien no se hace 
violencia no se salvara. Y esto es irremediable, porque si queremos 
practicar el bien, tenemos que luchar contra nuestra rebelde naturaleza. 
Singularmente, debemos violentarnos al principio para extirpar los 
malos habitos y adquirir los buenos, puesto que despues la buena 
costumbre convierte en cosa facil y dulce la observancia de la buena ley. 

Dijo el Senor a Santa Brfgida que a quien sufre la primera punzada 
de las espinas practicando las virtudes con valor y paciencia, despues 
esas mismas espinas se le truecan en rosas. 

Atiende, pues, cristiano, y oye a Jesus, que te dice como al 
paralftico (Juan, 5, 14}: "Mira que ya estas sano; no quieras pecar mas, 
porque no te suceda cosa peor". Entiende, anade San Bernardo 130 , que si 
por tu desgracia vuelves a recaer, tu ruina sera peor que todas las de tus 
primeras caidas. 

jAy de aquellos, dice el Senor (Isaias, 30, 1}, que emprenden el 
camino de Dios y luego le dejan. Seran castigados como rebeldes a la luz 
(Juan, 3, 19}; y la pena de esos infelices, que fueron favorecidos e 


130 Audis recidere quam incidere esse deterius. 
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iluminados con las luces de Dios, e infieles despues, sera quedar del todo 
ciegos y asi acabar su vida hundidos en la culpa. "Mas si el justo se 
desviare de su justicia..., /par ventura vivira? No se hard memoria de 
ninguna de las obras justas...; porsu pecado morira" (Ezequiel, 18, 24], 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Dios mio! jCuantas veces he merecido castigo semejante, ya que tantas 
deje el pecado por las luces y mercedes que me disteis, y luego miserablemente 
recal en la culpa! Os doy infinitas gracias por vuestra clemencia en no haberme 
abandonado a mi ceguedad, privandome de vuestras luces como yo merecla. 

Os quedo obligadlsimo, y serla harto ingrato si volviese a separarme de 
Vos. No sera asi, Redentor mio; antes bien, espero que en el resto de mi vida, y 
en toda la eternidad, he de alabar y cantar vuestras misericordias (Salmo 88, 2), 
amandoos siempre sin perder vuestra divina gracia. Mi pasada ingratitud, que 
maldigo y aborrezco sobre todo mal, me servira de acicate para llorar las 
ofensas que os hice y para inflamarme en amor a Vos, que me habeis acogido a 
pesar de mis pecados, y me habeis otorgado tan altas mercedes. 

Os amo, Dios mio, digno de infinito amor. Desde hoy sereis mi unico amor, 
mi linico bien. jOh Eterno Padre! Por los merecimientos de Jesucristo os pido la 
perseverancia final en vuestro amor y gracia, y se que me la concedereis si 
continuo pidiendoosla. Mas ^quien me asegura de que asi lo hare? Por eso, Dios 
mio, os ruego que me deis la gracia de que siempre os pida ese precioso don... 

jOh Maria!, mi abogada, esperanza y refugio, alcanzadme con vuestra 
intercesion constancia para pedir a Dios la perseverancia final. Os lo ruego por 
vuestro amor a Cristo Jesus. 


PUNTO 3 

Consideremos lo que atane al tercer enemigo, la carne, que es el 
peor de todos, y veamos como hemos de combatirle. En primer lugar, 
con la oracion, segun ya hemos visto. En segundo lugar, huyendo de las 
ocasiones, como vamos a ver y ponderar atentamente. 
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Dice San Bernardino de Sena 131 que el mas excelente consejo (que 
es casi la base y fundamento de la vida religiosa] consiste en que 
huyamos siempre de las ocasiones de pecar. Obligado por exorcismos, 
confeso una vez el demonio que ningun sermon le es mas aborrecible 
que aquellos en que se exhorta a huir de las malas ocasiones. 

Y con harta razon; porque el demonio se rie de cuantas promesas y 
propositos forme un pecador arrepentido, si no se aparta este de tales 
ocasiones. 

La ocasion, especialmente en materia de placeres sensuales, es 
como una venda puesta ante los ojos, que no permite ver ni propositos, 
ni instrucciones, ni verdades eternas; que ciega, en fin, al hombre y le 
hace olvidarse de todo. 

Tal fue la perdicion de nuestros primeros padres: el no huir de la 
ocasion. Dios les habia prohibido alzar la mano al fruto vedado. "Nos 
mando Dios —dijo Eva a la serpiente— que no comieramos ni le 
tocasemos" (Genesis, 3, 3], Pero la imprudente "le vio, le tomo y comio”. 
Empezo por admirar la manzana, la tomo despues con la mano, y al cabo 
comio de ella. Quien voluntariamente se expone al peligro, en el 
perecera (Eclesiastes, 3, 27], 

Advierte San Pedro que el demonio anda dando vueltas alrededor 
de nosotros, buscando a quien devorar. 132 De suerte que para volver a 
entrar en un alma que lo arrojo de si, dice San Cipriano, solo aguarda la 
ocasion oportuna. 133 Si el alma se deja seducir para ponerse en peligro, 
de nuevo se apoderara de ella el enemigo y la devorara sin remedio. 

El Abad Guerrico dice que Lazaro resucito atado de manos y de 
pies 134 , y por eso quedo sujeto a la muerte. jlnfeliz del que resucite 
ligado por las ocasiones! A pesar de su resurreccion, volvera a morir. El 
que quiera salvarse necesita renunciar no solo al pecado, sino tambien a 
las ocasiones de pecar; es decir, debe apartarse de este companero, de 
aquella casa, de cierto trato y amistad... 


131 Serm. 21, a.3, c. 3. 

132 Circuit quaerens quem devoret. 

133 Explorat, an sit pars cuius aditu penetretur. 

134 Prodit ligatus manibus et pedibus. 
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Podra decir alguno que, al mudar de vida, abandono todo fin ilfcito 
en sus relaciones con determinadas personas, y que, por tanto, no hay ya 
temor de tentaciones. Recordare a proposito de esto lo que se cuenta de 
ciertos osos de Mauritania, que acostumbran cazar monos. Estos 
animales, al ver a su enemigo, trepan a los arboles. Mas el oso tiendase 
en tierra, fingiendose muerto, y apenas los monos, confiados, bajan al 
suelo, se levanta, les da caza y los devora. 

Asi el demonio finge que estan muertas las tentaciones, y cuando 
los hombres descienden a las ocasiones peligrosas, les presentan de 
improviso la tentacion con que los vence. jCuantas almas desventuradas 
que frecuentaban la oracion y la comunion, y que podian llamarse 
santas, llegaron a ser presa del infierno por no haber evitado las malas 
ocasiones! 

Refierase en la Historia Eclesiastica que una santa senora, 
dedicada a la piadosa obra de recoger y enterrar los cuerpos de los 
martires, hallo uno que aun tenia vida. Lo llevo a su casa, le cuido y euro. 
Y acaecio luego que, por la ocasion proxima, esos dos santos, que asi se 
les podia llamar, perdieron la gracia de Dios, y luego la misma fe 
cristiana. 

Mando el Senor a Isaias (40, 6] predicar que toda carne es heno. Y, 
comentando este pasaje, dice San Juan Crisostomo: ^Es posible que el 
heno deje de arder si se le pone al fuego? Imposible, anade San Cipriano 
(De sing., Cler.]. Es el estar en la hoguera y no quemarse. 

Nuestra fortaleza, advierte el Profeta (Isaias, 1, 31], es como la de 
la estopa en las llamas. Y tambien Salomon nos dice (Proverbios, 6, 27- 
28] que seria un loco el que pretendiese caminar sobre ascuas sin que se 
le abrasaran las plantas de los pies. Pues no es menor locura la del que 
pretenda ponerse en ocasiones y no caer en falta. 

Menester es huir del pecado como de la serpiente venenosa 
(Eclesiastes, 21, 2], Preciso es evitar, no solo la mordedura de la 
serpiente, dice Gualfrido, sino el tocarla y hasta el aproximarse a ella. 

Diras, tal vez, que aquella casa, aquella amistad favorecen tus 
intereses. Pues si aquella "casa es para ti camino del infierno" 
(Proverbios, 7, 27] y no renuncias a salvarte, es en absoluto preciso que 
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la abandones resueltamente. "Si tu ojo derecho —dice el Senor— fuese 
para ti motivo de condenacion, debes arrancarley arrojarle lejos de ti..." 
(Mateo, 5, 29], Notense las palabras "abs te" del texto: es necesario 
tirarle, no cerca, sino lejos, o sea: hay que evitar todas las ocasiones. 

Decfa San Francisco de Asis que a las personas espirituales y 
entregadas a Dios las tienta el demonio de muy diferente manera que a 
las que viven mal. A1 principio no las ata con una cuerda, sino con un 
cabello; despues, con un hilo; luego, con un cordel, y, por ultimo, con la 
cuerda potente que les arrastra al pecado. 

El que desee, pues, librarse de tales riesgos, deseche desde el 
principio esas ligaduras de un cabello, huya de todas las ocasiones 
peligrosas, trato, saludos, obsequios y otras semejantes, y, sobre todo, el 
que haya tenido habitos de impureza no se contente con evitar las 
ocasiones proximas; si no huye tambien de las remotas, volvera a recaer. 

Quien desee verdaderamente salvarse ha de formar y renovar con 
suma frecuencia la resolucion de no apartarse nunca de Dios, repitiendo 
a menudo aquella frase de los Santos: "Pierdase todo, pero jamas a Dios". 

Mas no basta semejante resolucion de no perder a Dios si no 
usamos de los medios ordenados para no perderle. 

El primero es, como ya se ha dicho, huir de las ocasiones. 

El segundo, frecuentar los sacramentos de la Confesion y Comunion, 
porque en la casa que se limpia a menudo no impera la inmundicia. Con 
la confesion se mantiene pura el alma y se alcanza no solamente la 
remision de las culpas, sino fuerza para resistir las tentaciones. 

La sagrada Comunion se llama Pan del Cielo, porque asi como al 
cuerpo le es imposible vivir sin el alimento de la tierra, asi el alma no 
puede vivir sin ese manjar celestial. "Si no comiereis la Came del Hijo del 
Hombre ni bebiereissu Sangre, no tendreis vida en vosotros" (Juan, 6, 54], 
Y, al contrario, a quien con frecuencia come ese Pan le esta prometido 
que vivira eternamente (Juan, 6, 52], Por esto el Santo Concilio de 
Trento 135 llama a la Comunidad medicina que nos libra de los pecados 
veniales y nos preserva de los mortales. 
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El tercer medio es la meditacion, o sea la oracion mental: 
“Acuerdate de tus postrimerias, y no pecaras jamas" (Eclesiastes, 7, 40], 
El que tenga siempre ante la vista las verdades eternas, la muerte, el 
juicio, la eternidad, no caera en pecado. Dios nos ilumina en la 
meditacion (Salmo 53, 6] y nos habla interiormente, ensenandonos lo 
que debemos hacer y las cosas de que debemos huir. "La llevare al 
desierto y la hablare al corazon" (Oseas, 2, 14). Es la meditacion como 
venturosa hoguera donde nos encendemos en amor divino (Salmo 38, 
4). 

Y, finalmente, segun ya hemos considerado, para conservarnos en 
gracia de Dios nos es absolutamente necesario que oremos siempre y 
pidamos las gracias de que hemos menester. Quien no hace oracion 
mental, dificilmente ruega; y no rogando, ciertamente se perdera. 

Debemos, pues, usar de todos esos medios para salvarnos y llevar 
vida bien ordenada. Por la manana, al levantarnos, hemos de hacer los 
cristianos ejercicios de accion de gracias, amor, ofrecimientos y 
propositos, con oraciones a Jesus y a la Virgen para que nos preserven 
de pecado en aquel dia. Despues haremos la meditacion y oiremos la 
santa Misa. 

Durante el dia tendremos lectura espiritual y haremos la visita al 
Santi'simo Sacramento y a la divina Madre. Y por la noche hemos de 
rezar el rosario y hacer examen de conciencia. Debemos comulgar una o 
mas veces por semana, segun disponga el director espiritual que 
tengamos elegido, para obedecerle constantemente. Muy util seria hacer 
ejercicios espirituales en alguna casa religiosa. 

Hemos de honrar tambien a Maria Santi'sima con algun especial 
obsequio, como, por ejemplo, ayunando los sabados. Es Madre de 
perseverancia y ofrece este don a quien la sirve: "Los que obran por Mi, 
no pecaran" (Eclesiastes, 24, 30). 

Por ultimo, y sobre todo, es necesario que pidamos a Dios la santa 
perseverancia, especialmente en tiempo de tentaciones, invocando 
entonces mas a menudo los santisimos nombres de Jesus y Maria, si la 


135 Sesion 13, c.2. 
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tentacion persistiera. Si asf lo hiciereis, os salvareis seguramente; y si 
no, ciertamente sereis condenados. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Amadisimo Redentor mio: Gracias os doy por la luz con que me iluminais y 
por los medios que me ofreceis para salvarme. Ofrezco emplearlos sin falta. 
Dadrne Vos vuestro auxilio para seros fiel. Deseais que me salve, y yo asi lo 
deseo tambien, principalmente para agradar a vuestro amantisimo Corazon, 
que tanto desea mi bien. No quiero, Dios mio, resistir mas al amor que me 
manifestos, por el cual me sufristeis con tanta paciencia cuando yo os ofendia. 

Me invitais a que os ame, y arnaros, Senor, es mi unico deseo... Os amo, 
Bondad infinita Os amo, infinite Bien. Y os ruego, por los merecimientos de 
Cristo, que no me permitais ser nuevamente ingrato. 0 acabad con mi 
ingratitud, o acabad con mi vida... Concluid, Dios mio, la obra que habeis 
comenzado (Salrno 67, 29). Dadme luces, fuerza y amor... 

jOh Maria Santisima, que sois tesorera de las gracias, auxiliadme Vos. 
Admitidme, como deseo, por siervo vuestro, y rogad a Jesus por mi. Espero, por 
los meritos de Jesucristo, y despues por los vuestros, que me he de salvar. 
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CONSIDERACION 32: 

De la confianza en la proteccion de Maria 

Santisima 


Qui me invenerit inveniet vitam, et hauriet salutem a Domino. 

Quien me hallare, hallara la vida, y alcanzara del Senor la salud. 

(Proverbios, 8, 35] 

PUNTO 1 

jCuantas gracias debemos dar a la misericordia de Dios, exclama 
San Buenaventura 136 , por habernos concedido como abogada a la 
Virgen Maria, cuyas suplicas pueden alcanzarnos todas las mercedes 
que deseemosL. 

jPecadores y hermanos mfos!, aunque seamos culpables ante la 
divina justicia, y nos consideremos por nuestras maldades ya 
condenados al infierno, no desesperemos todavia. Acudamos a esta 
divina Madre, amparemonos bajo su manto, y Ella nos salvara. Exige de 
nosotros la resolucion de mudar de vida. Formemosla, pues; confiemos 
verdaderamente en Maria Santisima, y Ella nos alcanzara la salvacion... 
Porque Maria es abogada poderosa, abogada piadosisima, abogada que 
desea salvarnos a todos. 

Consideremos, primeramente, que Maria es poderosa abogada, que 
todo lo puede con el soberano Juez, en provecho y beneficio de los que 
devotamente la sirven... Singular privilegio concedido por el mismo Juez, 
Hijo de la Virgen ";Es grande privilegio que Maria sea poderoslsima para 
con su Hijo!". 137 

Afirma Gerson que la Bienaventurada Virgen obtiene de Dios 
cuanto le pide con firme voluntad, y que como Reina manda a los 


136 0 certe Dei nostri mira benignitas, qui suis reis te Dominam tribuit advocatam ut 
auxilio tuo quod volueris valeas impetrare. In Salve Reyes. 

137 San Buenaventura, in Spec. Lect. 6. 
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angeles para que iluminen, perfeccionen y purifiquen a los devotos de 
Ella. Por eso la Iglesia, a fin de inspirarnos confianza en esta gran 
abogada nuestra, hace que la invoquemos con el nombre de Virgen 
poderosa: "Virgo potens, ora pro nobis..." 

I Y por que es tan eficaz la proteccion de Maria Santfsima? Porque es 
la Madre de Dios. Las oraciones de la Virgen Maria, dice San 
Antonino 138 , siendo como es Maria Madre del Senor, son, en cierto 
modo, mandatos para Jesucristo; asi no es posible que cuando ruega no 
alcance lo que pide. 

San Gregorio, Arzobispo de Nicomedia, dice 139 que el Redentor, 
para satisfacer la obligacion que tiene con esta Santa Madre por haber 
recibido de Ella la naturaleza humana, concede cuanto Maria solicita. Y 
Teofilo, Obispo de Alejandria, escribe estas palabras: "Desea el Hijo que 
su Madre le niegue, porque quiere otorgarle cuanto pida, para 
recompensar asi el favor que de Ella recibio". 

Con razon, pues, exclamaba el martir San Metodio 140 : “jAlegrate y 
regocijate, oh Maria, que lograste la ventura de tener por deudor al Hijo 
de quien todos somos deudores, porque cuanto tenemos es don suyol..." 

Del mismo modo Cosme de Jerusalen repite que el auxilio de 
Maria es omnipotente, y lo confirma Ricardo de San Lorenzo 141 , 
notando cuan justo es que la Madre participe del poder del Hijo, y que 
siendo Este omnipotente, comunique a su Madre la omnipotencia. El 
Hijo es omnipotente por naturaleza; la Madre es omnipotente por gracia, 
de suerte que obtiene con sus oraciones cuanto desea, segun aquel 
celebre verso: "Quod Deus imperio, tu prece Virgo, potes (Puedes, Virgen, 
con tus preces, lo que Dios con sus mandatos)". 

La misma doctrina consta en las Revelaciones de Santa Brigida (lib. 
1, cap. 4}. Oyo aquella Santa que Jesus decia a su bendita Madre que le 
pidiera cuanto quisiese, y que cualesquiera que fuesen sus peticiones, 
nunca rogaria en vano. Y el Senor manifesto el motivo de tal privilegio 


138 Part. 4, tit. 25. 

139 Orat. de exitu Mar. 

140 Orat Hyp. Dorn. 

141 Lib. 4, de Laud. Virg. 
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diciendo: "Nada me negaste nunca en la tierra; nada te negare Yo en el 
Cielo". 


En resolucion: no hay nadie, por malvado que sea, a quien Maria no 
pueda salvar con su intercesion... ;Oh Madre de Dios!, exclamaba San 
Gregorio de Nicomedia 142 , nada puede resistir a tu poder, porque tu 
Creador estima y aprecia tu gloria como si fuera suya... Vos, Senora, lo 
podeis todo, dice tambien San Pedro Damiano, puesto que aun a los 
desesperados podeis salvar. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Amadisima Reina y Madre mia, dire con San German 143 : "Vos sois 
omnipotente para salvar a los pecadores, y no necesitais para con Dios de mayor 
encomio que el ser Madre de la verdadera Vida". Asi, pues, Senora, recurriendo a 
Vos, no puede hacerme desconfiar de mi salvacion todo el peso de mis pecados. 

Con vuestras suplicas alcanzais cuanto quereis, y si rogais por mi, 
ciertamente me salvare. Orad, pues, por este miserable, dire como San 
Bernardo, ya que vuestro divino Hijo oye y concede todo lo que le pedis. 
Pecador soy, pero quiero enmendarme, y me complazco en ser vuestro siervo 
amantisimo. Indigno soy tambien de vuestra proteccion; mas bien se que nunca 
desamparais al que en Vos pone su esperanza. Podeis y quereis salvarme, y por 
eso confio en Vos... 

Cuando vivia alejado de Dios y no pensaba en vuestra bondad, os 
acordabais Vos de mi y me alcanzasteis la gracia de enmendarme. j Cuanto mas 
debo confiar en vuestra clemencia ahora que me consagro a vuestro servicio, y 
espero en Vos y a Vos me encomiendo! 

jOh Maria!, rogad por mi y hacedme santo. Alcanzadme el don de la 
perseverancia y amor profundo a vuestro Hijo y a Vos misma. Os amo, Reina y 
Madre mia amabilisima, y espero que os amare siempre. Amadme Vos tambien, 
y con vuestro amor, mudadme de pecador en santo. 


142 Orat. de Exitu Virg. 

143 Serin. 3, in Dom. B. V. 
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PUNTO 2 


Consideremos, en segundo lugar, que Maria es abogada tan 
clemente como poderosa, y que no sabe negar su proteccion a quien 
recurre a Ella. Fijos estan sobre los justos los ojos del Senor, dice David. 
Mas esta Madre de misericordia, como decfa Ricardo de San Lorenzo, 
tiene fijos los ojos, asi en los justos como en los pecadores, a fin de que 
no caigan; y si hubieran caido, para ayudarlos a que se levanten. 

Le parecia a San Buenaventura cuando contemplaba a la Virgen 
que miraba la misma misericordia, y San Bernardo nos exhorta a que 
en todas nuestras necesidades recurramos a esta poderosa abogada, que 
es en extremo dulce y benigna para cuantos se encomiendan a Ella. 

Por eso la llamamos hermosa como la oliva. "Quasi oliva speciosa in 
campis" (Eclesiastes, 24, 19]; pues asi como de la oliva mana oleo suave, 
simbolo de piedad, asi de la Virgen surgen gracias y mercedes que 
dispensa a todos los que se acogen a su amparo. 

Bien decia, pues, Dionisio Cartusiano al llamarla abogada de los 
pecadores que en Ella se refugian. ;0h Dios, que dolor tendra un 
cristiano que se condena al considerar que a tan poca costa pudiera 
haberse salvado acudiendo a esta Madre de misericordia, y que no lo 
puso por obra ni habra ya tiempo de remediarlo! 

La Bienaventurada Virgen dijo a Santa Brigida (Rev., 1, 1, c. 6]: "Me 
llaman Madre de misericordia, y en verdad lo soy, porque asi lo ha 
dispuesta la clemencia de Dios..." Pues quien nos ha dado tal abogada, 
que nos defienda, sino la misericordia divina, que a todos nos quiere 
salvar?... "Desdichado sera —anadio la Virgen— eternamente desdi- 
chado, el que pudiendo acudir a Mi, que con todos soy tan piadosa y 
benigna, no quiere buscarmi auxilioy se condena". 

(■Tememos acaso, dice San Buenaventura, que nos niegue Maria el 
socorro que le pidamos?... No; que no sabe ni supo jamas mirar sin 
compasion y dejar sin auxilio a los desventurados que lo reclaman de 
Ella. No sabe, ni puede, porque fue destinada por Dios para ser reina y 
Madre de misericordia, y como tal tiene que atender a los necesitados. 
"Reina sois de misericordia, le dice San Bernardo; iy quienes son los 
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subditos de la misericordia sino los miserables?" Y luego el Santo, por 
humildad, anadfa: "Puesto que sois, job Madre de Dios!, la Reina de la 
misericordia, mucho debeis atenderme a mi, que soy el mas miserable de 
los pecadores". 

Con maternal solicitud, sin duda, librara de la muerte a sus hijos 
enfermos, pues la bondad y clemencia de Maria la convienen en Madre 
de todos los que sufren. 

San Basilio la llama "casa de salud", porque asf como en los 
hospitales de enfermos pobres tiene mas derecho a entrar el mas 
necesitado, Maria, como dice aquel Santo, ha de acoger y cuidar con 
piedad mas solicita y amorosa a los mas grandes pecadores de todos los 
que a Ella recurren. 

No dudaremos, pues, de la misericordia de Maria Santisima. Santa 
Brigida oyo que el Salvador decia a la Virgen: “Aun para el mismo diablo 
usarias de misericordia si la pidiese con humildad". El soberbio Lucifer 
jamas se humillara; pero si se humillase ante esta soberana Senora y le 
pidiese auxilio, la intercesion de la Virgen le libraria del infierno. 

Nuestro Senor con aquellas palabras nos dio a entender lo mismo 
que su amada Madre dijo luego a la Santa: que cuando un pecador, por 
muy grandes que sean sus culpas, se le encomienda sinceramente, ella 
no atiende a los pecados de el, sino a la intencion que le mueve; y si 
tiene buena voluntad de enmendarse, le acoge y sana de todos los males 
que le abruman: "Por mucho que el hombre haya pecado, si acude a Mi 
verdaderamente arrepentido, me apresuro a recibirle, no miro el numero 
de sus culpas, sino el animo con que viene. Ni me desdeho de ungiry curar 
sus llagas, porque me llaman, y realmente soy, Madre de misericordia”. 

Con verdad, pues, nos alienta San Buenaventura (In Salmo 8), 
diciendo: No desespereis, pobres y extraviados pecadores; alzad los ojos 
a Maria y respirad, confiados en la piedad de esta buena Madre. 
Busquemos la gracia perdida, dice San Bernardo 144 , y busquemosla por 
medio de Maria; que ese alto don, por nosotros perdido, anade Ricardo 


144 Serin. DeAquaed. 
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de San Lorenzo 145 , Maria la encontro, y a Ella, por tanto, debemos 
acudir para recuperarle. 

Cuando el arcangel San Gabriel anuncio a la Virgen la divina 
maternidad, le dijo: "No temas, Maria, porque hallaste gracia" (Lucas, 1, 
30], Mas si Maria, siempre llena de gracia, jamas estuvo privada de ella, 
^como dijo el angel que la habia hallado? A esto responde el Cardenal 
Hugo que la Virgen no hallo la gracia para si, pero siempre la tuvo y 
disfruto sino para nosotros, que la habiamos perdido; de donde infiere 
que debemos presentarnos a Maria Santisima y decirle: "Senora, los 
bienes ban de ser restituidos a quien los perdio. Esa divina gracia que ha- 
beis hallado no es vuestra, porque Vos siempre la poseisteis; nuestra es, y 
por nuestras culpas la perdimos. A nosotros, Senora, debeis devolverla". 
"Acudan, pues; acudan presurosos a la Virgen los pecadores que hubiesen 
perdido por sus culpas la gracia, y diganle sin miedo: devuelvenos el bien 
nuestro que hallaste..." 


AFECTOS Y SUPLICAS 

He aqui a vuestros pies, ;oh Madre de Dios!, a un pecador desdichado que, 
no una, sino rnuchas veces, voluntariamente, perdio la divina gracia que vuestro 
Hijo le habia conquistado por su muerte. Con el alma llena de heridas y de 
llagas, a Vos acudo, Madre de misericordia. No me desprecieis al ver el estado 
en que me hallo; antes bien, miradme con mas compasion y apresuraos a 
socorrerme. Atended a la esperanza que me inspirais y no me abandoneis. No 
busco bienes terrenos, sino la gracia de Dios y el amor a vuestro divino Hijo. 

Orad por mi, Madre mia; no ceseis de orar, que por vuestra intercesion, y 
en virtud de los meritos de Jesucristo, he de alcanzar la salvacion. Y pues 
vuestro oficio es el interceder por los pecadores, ejercedle para mi —corno 
decia Santo Tomas de Villanueva —, encomendadme a Dios y defendedme. No 
hay causa, por desesperada que sea, que no se gane si Vos la defendeis. Sois 
esperanza de pecadores y esperanza mia... Nunca dejare, Virgen Santa, de 
serviros y amaros y de acudir a Vos... No dejeis Vos de socorrerme, sobre todo 
cuando me veais en peligro de perder nuevamente la gracia del Senor... 

jOh Maria, excelsa Madre de Dios, tened misericordia de mi! 


145 De laud. Virg., lib. 2. 
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PUNTO 3 


Consideremos en tercer lugar que Maria Santfsima es abogada tan 
piadosa, que no solo auxilia a los que recurren a Ella, sino que va 
buscando por Si misma a los desdichados para defenderlos y salvarlos. 

Ved como nos llama a todos, con el fin de alentarnos a esperar toda 
suerte de bienes si buscamos su proteccion. "En Mi se halla toda 
esperanza de vida y de virtud. Venid a Mi todos" (Eclesiastes, 24, 26], A 
todos nos llama, justos o pecadores, exclama el devoto Peibardo 
comentando ese texto. “Anda el demonio alrededor de nosotros, buscando 
a quien devorar", dice San Pedro (1 Pedro, 5, 8}. Mas esta divina Madre, 
como dijo Bernardino de Bustos 146 , va buscando siempre a quien 
puede salvar. 

Maria es Madre de misericordia, porque la piedad y clemencia con 
que nos atiende la obligan a compadecerse de nosotros y a tratar 
continuamente de salvarnos, como una carinosa madre, que no podria 
ver a sus hijos en riesgo de perderse sin que se apresurase a socorrerlos. 

Y, "despues de Jesucristo, /quien procura mas cuidadosamente que 
Vos la salvacion de nuestras almas?’, dice San German . 147 Y San 
Buenaventura anade 148 que Maria se muestra tan solicita en socorrer a 
los miserables, que parece que en esto se cifran sus mas vivos deseos. 

Ciertamente, auxilia a los que se le encomiendan, y no desampara a 
ninguno de ellos. "Tan benigna es, exclama el Idiota 149 , que no rechaza a 
nadie". Mas esto no basta para satisfacer el corazon piadosisimo de 
Maria, dice Ricardo de San Victor (In Cantar, c. 23], sino que se 
adelanta a nuestras suplicas y nos ayuda antes que se lo roguemos. Y es 
tan misericordiosa, que alii donde ve miserias acude al instante, y no 
sabe mirar la necesidad de nadie sin darle auxilio. 

Asi procedia en su vida mortal, como nos lo prueba el suceso de las 
bodas de Cana de Galilea, donde apenas noto que faltaba el vino, sin 


146 Marial, p. 3, serin. 2. 

147 Serin. De Zona Virg. 

148 Super Salve Reyes. 

149 Pref. in Cant. 
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esperar a que se le pidiese cosa alguna, y compadecida de la afliccion y 
afrenta de los esposos, rogo a su Hijo que los remediase, y le dijo (Juan, 
2, 3): "No tienen vino", alcanzando asf del Senor que milagrosamente 
convirtiese en vino el agua. 

Pues si tan grande era la piedad de Maria con los afligidos cuando 
estaba en este mundo, ciertamente, dice San Buenaventura 150 , es 
mayor la misericordia con que nos socorre desde el Cielo, donde ve 
mejor nuestras miserias, y se compadece mas de nosotros. Y si Maria, 
sin que se lo suplicasen, se mostro tan pronta a dar su auxilio, jcuanto 
mas atendera a los que le rueganL. 

No dejemos de acudir en todas nuestras necesidades a esta Madre 
divina, a quien siempre hallamos dispuesta para socorrer al que se lo 
suplica. Siempre la hallaras pronta a socorrerte, dice Ricardo de San 
Lorenzo; porque, como afirma Bernardino de Bustos 151 , mas desea la 
Virgen otorgamos mercedes que nosotros mismos el recibirlas de Ella; 
de suerte que cuando recurrimos a Maria la hallamos seguramente llena 
de misericordia y de gracia. 

Y es tan vivo ese deseo de favorecernos y salvarnos —dice San 
Buenaventura 152 —, que se da por ofendida, no solo de quien positi- 
vamente la injuria, sino tambien de los que no le piden amparo y 
proteccion; y, al contrario, seguramente, salva a cuantos se 
encomiendan a Ella con firme voluntad de enmendarse, por lo cual la 
llama el Santo "Salud de los que la invocan". 

Acudamos, pues, a esta excelsa Madre, y digamosle con San 
Buenaventura: "In te, Domina speravi, non confundar in aeternum!..." 
jOh Madre de Dios, Maria Santisima, porque en Ti puse mi esperanza, 
espero que no he de condenarme! 


AFECTOS Y SUPLICAS 


iso In Spec. B. M. V ., c. 28. 

151 Marial. 1, Serin. 5, de Nom. Mar. 

152 In Spec. Virg. 
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jOh Maria!, a vuestros pies se postra pidiendo clemencia este misero 
esclavo del infierno. Y aunque es cierto que no merezco bien ninguno, Vos sois 
Madre de misericordia, y la piedad se puede ejercitar con quien no la merece. 

El mundo todo os llama esperanza y refugio de los pecadores, de suerte 
que Vos sois mi refugio y esperanza. Soy una ovejuela extraviada; mas para 
salvar a esta oveja perdida vino del Cielo a la tierra el Verbo Eterno y se hizo 
vuestro Hijo, y quiere que yo acuda a Vos y que me socorrais con vuestras 
suplicas. "Santa Maria, Mater Dei, ora pro nobis peccatoribus..." 

jOh excelsa Madre de Dios!, Tu, que ruegas por todos, ora tambien por mi. 
Di a tu divino Hijo que soy devoto tuyo y que Tu me proteges. Dile que en Ti 
puse mis esperanzas. Dile que me perdone, porque me pesa de todas las ofensas 
que le hice, y que me conceda la gracia de arnarte de todo corazon. Dile, en 
surna, que me quieres salvar, pues El concede cuanto le pides... 

jOh Maria, mi esperanza y consuelo, en Ti confio! Ten piedad de mi. 
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CONSIDERACION 33: 

El amor de Dios 

Nos ergo diligamus Deum, quoniam Deus prior dilexit nos. 
Pues amemos nosotros a Dios, porque Dios nos amo primero. 

(1 Juan, 4,19] 


PUNTO 1 

Considera, ante todo, que Dios merece tu amor, porque El te amo 
antes que tu le amases, y es el primero de cuantos te han amado 
(Jeremias, 31, 3], Los que primeramente te amaron en este mundo 
fueron tus padres, pero no sintieron ni pudieron tenerte amor sino 
despues de haberte conocido. 

Mas antes que tuvieras el ser, Dios te amaba ya. No habian nacido ni 
tu padre ni tu madre, y Dios te amaba. cuanto tiempo antes de crear 
el mundo comenzo Dios a amarte?... ^Quiza mil anos, mil siglos antes?... 
No contemos anos ni siglos. Dios te amo desde la eternidad (Jeremias, 
31, 3). 

En suma: desde que Dios fue Dios, te ha amado siempre; desde que 
se amo a Si mismo, te amo tambien a ti. Con razon decia la virgen Santa 
Ines: "Otro amante me cautivo primero". Cuando el mundo y las criaturas 
la requerian de amor, ella respondia: "No, no puedo amaros". 

Mi Dios es el primero que me amo, y es justo que a El solo consagre 
mis amores. 

De suerte, hermano mio, que eternamente te ha amado tu Dios; y 
solo por amor te escogio entre tantos hombres como podia crear, y te 
dio el ser y te puso en el mundo, y ademas formo innumerables y 
hermosas criaturas que te sirviesen y te recordasen ese amor que El te 
profesa y el que tu le debes. "El Cielo, la tierray todas las criaturas —de¬ 
cia San Agustin— me invitan a que te ame". Cuando el Santo contem- 
plaba el sol, la luna, las estrellas, los montes y rios, le parecia que todos 
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le hablaban, diciendole: Ama a Dios, que nos creo para ti a fin de que le 
amases. 

El Padre Ranee, fundador de los Trapenses, no veia los campos, 
fuentes y mares sin recordar por medio de esas cosas creadas el amor 
que Dios le tenia. Tambien Santa Teresa dice que las criaturas le 
reprochaban la ingratitud para con Dios. 

Y Santa Maria Magdalena de Pazzi, no bien contemplaba la 
hermosura de alguna flor o fruto, sentia el corazon traspasado con las 
flechas del amor de Dios, y exclamaba: "jDesde la eternidad ha pensado el 
Sehor en crear estas f lores a fin de queyo le ame!" 

Considera, ademas, con que singular amor hizo Dios que nacieses 
en pueblo cristiano y en el gremio de la Santa Iglesia. jCuantos nacen 
entre idolatras, judios, mahometanos o herejes, y por ello se pierden!... 
Pocos son los hombres que tienen la dicha de nacer donde reina la ver- 
dadera fe, y el Senor te puso entre ellos. 

jOh, cuan alto don el de la fe! jCuantos millones de almas no 
disfrutan de sacramentos, ni sermones, ni ejemplos de hombres santos, 
ni de los demas medios de salvacion que la Iglesia nos proporciona! 

Y Dios quiso concederte todos esos grandes auxilios sin merito 
alguno por tu parte; antes, previendo tus demeritos. A1 pensar en 
crearte y darte esas gracias, ya preveia las ofensas que habias de 
hacerle. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh soberano Senor de Cielos y tierra! Bien infinite e infinita Majestad, 
£Como pueden los hombres menospreciaros, a Vos que tanto los habeis 
amado?... Mas entre ellos, Senor, a mi singularmente, me amasteis, 
favoreciendome con gracias especialisimas, que no a todos habeis concedido, y 
yo mas todavia os he despreciado. 

A vuestros pies me postro, joh Jesus, Salvador mio! “No me arrojes de tu 
presencia" (Salmo 50, 13], aunque harto lo merezco por mis ingratitudes; pero 
Vos dijisteis que no sabeis desechar al corazon contrite que vuelve a Vos (Juan, 
6, 37], 
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Jesus mio, me pesa de haberos ofendido; y si en la vida pasada no os 
conoci, ahora os reconozco por mi Senor y Redentor, que murio por salvarme y 
para que le amara... ^Cuando, Jesus mio, acabara mi ingratitud? ^Cuando 
empezare a amaros de veras?... 

Hoy, Senor, resuelvo amarte con todo mi corazon, y no amar a nadie mas 
que a Ti. jOh Bondad infinita!, te adoro por todos los que no te aman; y en Ti 
creo, en Ti espero, te amo y me ofrezco enteramente a Ti. Ayudame con tu 
gracia... Y si me favorecisteis cuando no os amaba ni deseaba amaros, ^cuanto 
mas no he de esperar vuestra misericordia ahora que os amo y deseo amaros? 

Dame, Senor mio, tu amor..., amor fervoroso que me haga olvidar las 
criaturas todas; amor fortisimo, con el cual supere cuantos obstaculos se 
opongan a que te complazca; amor perpetuo, que no pueda cesar. 

Todo lo espero de tus merecimientos, joh Jesus mio!, y de tu intercesion 
poderosa, ;oh Maria, Madre y Senora nuestra! 


PUNTO 2 

Y no solamente nos dio el Senor tantas hermosas criaturas, sino que 
no vio satisfecho su amor hasta que se nos dio y entrego El mismo 
(Galatas, 2, 20]. El maldito pecado nos habi'a hecho perder la divina 
gracia y la gloria, haciendonos esclavos del infierno. Pero el Hijo de Dios, 
con asombro del Cielo y de la tierra, quiso venir a este mundo y hacerse 
hombre para redimirnos de la muerte eterna y conquistarnos la gracia y 
la gloria que se habfan perdido. 

Maravilla serfa que un poderoso monarca quisiera convertirse en 
gusano por amor de estos mfseros seres. Pues infinitamente mas debe 
maravillarnos al ver a Dios hecho hombre por amor a los hombres. "Se 
anonado a Si mismo tomando forma de siervo...,y reducido a la condicion 
de hombre..." (Filipenses, 2, 7], [Dios en carne mortal! Y el Verbo se hizo 
carne... (Juan, 1, 14], Pero el asombro y pasmo se aumentan al 
considerar lo que despues hizo y padecio por amor nuestro el Hijo de 
Dios. 

Bastaba para redimirnos una sola gota de su preciosfsima Sangre, 
una lagrima suya, una sola oracion, porque esta oracion de persona 
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divina tenfa infinite valor y era suficiente para rescatar el mundo, e 
infinites mundos que hubiese. Mas, dice San Juan Crisostomo, lo que 
bastaba para redimirnos no era bastante para satisfacer el amor 
inmenso que Dios nos tenia. No quiso unicamente salvarnos, sino que le 
amasemos mucho, porque El mucho nos amo, y para lograrlo escogio 
vida de trabajos y de afrentas y muerte amarguisima entre todas las 
muertes, a fin de que conociesemos su infinite y ardentisimo amor para 
con nosotros. "Se humillo a Si mismo, hecho obediente hasta la muerte, y 
muerte de cruz" (Filipenses, 2, 8). 

jOh exceso de amor divino, que ni los angeles ni los hombres 
llegaran nunca a comprender! "Exceso" le llamaron en el Tabor Moises y 
Elias, refiriendose a la Pasion de Cristo (Levitico, 9, 31]. "Exceso de 
dolor, exceso de amor", dice San Buenaventura. 

Si el Redentor no hubiera sido Dios, sino un deudo o amigo nuestro, 
(■que mayor prueba de afecto podria habernos dado que la de morir por 
nosotros? "Que nadie tiene mas grande amor que el que da su vida porsus 
amigos" (Juan, 15, 13], Si Jesucristo hubiese tenido que salvar a su 
mismo Padre, ^que mas pudiera haber hecho por amor a El? Si tu, 
hermano mio, hubieses sido Dios y creador de Cristo, ^que otra cosa 
hiciera por ti sino sacrificar su vida en un mar de afrentas y dolores? Si 
el hombre mas vil de la tierra hubiese hecho por ti lo que hizo el 
Redentor, ^podrias vivir sin amarle? 

^Creeis en la Encarnacion y muerte de Jesucristo?... ^Lo creeis y no 
le amais? podeis siquiera pensar en amar otras cosas, fuera de Cristo? 
(■ Acaso dudais que os ama?... jPues si El vino al mundo, dice San Agustin, 
para padecer y morir por vosotros, a fin de patentizaros el amor que os 
tiene! 

Tal vez antes de la Encarnacion del Verbo el hombre pudiera dudar 
de que Dios le amase tiernamente; pero despues de la Encarnacion y 
muerte de Jesucristo, ^como puede ni dudar de ello? ^Con que prueba 
mas clara y tierna podia demostramos su amor que con sacrificar por 
nosotros su vida?... Estamos acostumbrados a oir hablar de creacion y 
redencion, de un Dios que nace en un pesebre y muere en una cruz...;Oh 
santa fe, ilumina nuestras almas! 
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AFECTOS Y SUPLICAS 


Veo, Jesus mio, que nada os quedo por hacer para obligarme a amaros, y 
que yo, con mis ingratitudes, he procurado obligaros a que me abandoneis. 
iBendita sea vuestra paciencia, que me ha sufrido tan largo tiempo! Merezco un 
infierno a proposito creado para mi; pero vuestra muerte me inspira firme 
esperanza de perdon. 

Ensenadme, Senor, cuanto mereceis ser amado y el deber que tengo de 
amaros, joh inmenso Bien! Sabiendo que habeis muerto por mi, ^cdmo he 
vivido, joh Dios!, olvidado de Vos tantos anos?... jOh, si volviese a existir de 
nuevo, querria, Senor, consagraros desde el principio toda mi vida! Pero, ;ah!, 
los anos no vuelven... Haced, al menos, que el resto de mi existencia lo dedique 
por complete a serviros y amaros. 

Carisimo Redentor mio: os amo con todo mi corazon. Aumentad el amor en 
mi recordandome cuanto hicisteis por mi bien, y no permitais que vuelva a ser 
ingrato. No he de resistir mas a la luz con que me iluminais. Deseais que os ame, 
y yo deseo amaros. 

iY a quien he de amar si no amo a mi Dios, Belleza infinita e infinita 
Bondad, a un Dios que murio por mi y me sufrio paciente, y en vez de 
castigarme como yo merecia, mudo el castigo en mercedes y gracias? Si, os amo, 
joh Dios digno de infinite amor!, y no vivo ni suspiro mas que para dedicarme a 
amaros, olvidado de todo el mundo. jOh caridad infinita de mi Senor: socorre a 
un alma que anhela ser tuya enteramente! 

Auxiliadme tambien con vuestra intercesion, ;oh Maria, Madre excelsa de 
Dios! Rogad a Jesucristo que me haga suyo para siempre. 


PUNTO 3 


Se aumentara en nosotros la admiration si consideramos el deseo 
vehementisimo que tuvo nuestro Senor Jesucristo de padecer y morir 
por nuestro bien. "Bautizado he de ser con el hautismo de mi propia 
sangre, y muero de deseo porque llegue pronto la hora de mi Pasion y 
muerte, a fin de que el hombre conozca el amor que, le tengo". Asi decia el 
Hijo de Dios en su vida terrena (Lucas, 12, 50], Por eso mismo 
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exclamaba en la noche que precedio a su dolorosa Pasion (Lucas, 22, 
15]: “Ardientemente he deseado celebrar esta Pascua con vosotros". 
Parecerfa que nuestro Dios no puede saciarse de amor a los hombres, 
escribe San Basilio de Seleucia (c. 419], 

jAh Jesus mio! jLos hombres no os aman porque no ponderan el 
amor que les profesais! jOh Senor!, el alma que piensa en un Dios 
muerto por su amor, y que tanto deseo morir para demostrarle la 
grandeza del afecto que le tenia, ^.corno es posible que viva sin amarle?... 

San Pablo dice (2 Corintios, 5, 14] que no tanto lo que hizo y 
padecio Jesucristo nos obliga y casi nos fuerza a que le amemos como el 
amor que nos demostro al padecer por nosotros. Considerando este alto 
misterio, San Lorenzo Justiniano exclamaba: Hemos visto a un Dios 
enloquecido de amor por nosotros. Y, en verdad, si la fe no lo afirmase, 
quien pudiera creer que el Creador quiso morir por sus criaturas?... 

Santa Magdalena de Pazzi, en un extasis que tuvo llevando en sus 
manos un Crucifijo, llamaba a Jesus loco de amor. Y lo mismo decian los 
gentiles cuando se les predicaba la muerte de Cristo, que les parecia 
increible locura, segun testimonio del Apostol (1 Corintios, 1, 23]: 
"Predicamos a Cristo crucificado, escandalo para los judios, necedad para 
los gentiles”. 

^Como, decian, un Dios felicisimo en Si mismo, y que de nadie 
necesita, pudo venir al mundo, hacerse hombre y morir por amor a los 
hombres, criaturas suyas? Creer eso equivale a creer que Dios 
enloquecio de amor... Y con todo, es de fe que Jesucristo, verdadero Hijo 
de Dios, se entrego a la muerte por amor a nosotros. "Nos amo y se 
entrego El mismo por nosotros" (Efesios, 5, 2], 

jY para que lo hizo asi? Lo hizo a fin de que no viviesemos para el 
mundo, sino para aquel Senor que por nosotros quiso morir (2 
Corintios, 5, 15], Lo hizo para que el amor que nos mostro ganase todos 
los afectos de nuestros corazones; asi, los Santos, al considerar la 
muerte de Cristo, tuvieron en poco el dar la vida y darlo todo por amor 
de su amantisimo Jesus. 

jCuantos ilustres varones, cuantos principes abandonaron riquezas, 
familia, patria y reinos para refugiarse en los claustros y vivir en el amor 
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de Cristo! jCuantos martires le sacrificaron la vida! jCuantas vlrgenes, 
renunciando a las bodas de este mundo, corrieron gozosas a la muerte 
para recompensar como les era dado el afecto de un Dios que murio por 
amarlas!... 

Y tu, hermano mfo, ^que has hecho hasta ahora por amor a Cristo?... 
Asi como el Senor murio por los Santos, por San Lorenzo, Santa Lucia, 
Santa Ines..., tambien murio por ti... ^Que piensas hacer, siquiera en el 
resto de tus dias que Dios te concede para que le ames? Mira a menudo y 
contempla la imagen de Jesus crucificado; recuerda lo mucho que El te 
amo, y di en tu interior: "Dios mio, £con que Eos habeis muerto por mi?" 
Haz siquiera esto; hazlo con frecuencia, y asi te sentiras dulcemente 
movido a amar a Dios, que te ama tanto. 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jNo os he amado como debiera, amantisimo Redentor mio, porque no he 
pensado en el amor que me teneis! jAh Jesus mio! jCuan ingrato soy!... Vos 
disteis por mi la vida con la mas amarga de las muertes, y yo, tan vil he sido, que 
ni he querido pensar en ello. Perdonadme, Senor, pues yo os prometo que 
desde ahora sereis, joh amor mio crucificado!, el unico objeto de mis afectos y 
pensamientos. 

Cuando el demonio o el mundo me ofrezcan sus venenosos frutos, 
recordadme, amado Salvador, los trabajos que por mi amor sufristeis, y haced 
que os ame y no os ofenda... jAh! Si un siervo mio hubiese hecho por mi lo que 
Vos hicisteis, no me atreveria a desecharle. jY con todo, rnuchas veces ose 
apartarme de Vos, que moristeis por mi!... 

jOh preciosa llama de amor, que obligaste a Dios a que diese por mi su 
vida; ven, inflama y llena todo mi corazon y destruye en el los afectos a las cosas 
creadas! ^Es posible, amado Redentor, que quien considere como estuvisteis en 
el pesebre de Belen, en la cruz del Calvario, y ahora estais en el Sacramento del 
Altar, no quede enamorado de Vos?... 

Os amo, Jesus mio, con toda mi alma, y en el resto de mi vida sereis mi 
linico bien, mi unico amor. No mas anos desventurados como los que 
miserablemente vivi olvidado de vuestra Pasion y de vuestros afectos. A vos me 
entrego enteramente, y si no acierto a entregarme como debiera, acogedme Vos 
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y reinad en todo mi corazon. "Advemat regnum tuum". No vuelva a ser esclavo 
mas que de vuestro amor, ni hable, ni trate, ni piense, ni suspire mas que para 
amaros y serviros. Asistidme con vuestra gracia, a fin de que os sea fiel, corno lo 
espero por vuestros merecimientos, joh Jesus mio! 

jOh Madre del Amor hermoso, haced que ame mucho a vuestro divino Hijo, 
tan digno de ser arnado y que tanto me amo! 
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CONSIDERACION 34: 

De la Sagrada Comunion 

Accipite et comedite; hoc est Corpus meum. 
Tomad y corned; este es mi Cuerpo (Mateo, 26, 26], 


PUNTO 1 

Consideremos la grandeza de este Santfsimo Sacramento de la 
Eucaristia, el amor inmenso que Jesucristo nos manifesto con tan 
precioso don y el vivo deseo que tiene de que le recibamos en el 
Santisimo Sacramento. 

Veamos, en primer lugar, la gran merced que nos hizo el Senor al 
darse a nosotros como alimento en la santa Comunion. Dice San Agustin 
que con ser Jesucristo Dios omnipotente, nada mejor pudo darnos, pues 
(■que mayor tesoro puede recibir o desear un alma que el Sacrosanto 
Cuerpo de Cristo? Exclamaba el profeta Isaias (12, 4]: "Publicad las 
amorosas invenciones de Dios". 

Y, en verdad, si nuestro Redentor no nos hubiese favorecido con tan 
alta dadiva, ^quien hubiera podido pedirsela? ^Quien se hubiera 
atrevido a decirle: "Senor, si deseais demostrar vuestro amor, ocultaos 
bajo las especies de pan y permitid que por manjar os recibamos?..." El 
pensarlo no mas se hubiera reputado por locura. “iNo parece locura el 
decir: corned mi came, bebed mi sangre?", exclamaba San Agustin. 

Cuando Jesucristo anuncio a los discipulos este don del Santisimo 
Sacramento que pensaba dejarle, no podian creerle, y se apartaron del 
Senor, diciendo (Juan, 6, 61]: “iComo puede este darnos a comer su 
came?... Dura es esta doctrina; ;y quien lo puede oir?" Mas lo que al 
hombre no le es dado ni imaginar, lo penso y realizo el gran amor de 
Cristo. 

San Bernardino dice que el Senor nos dejo este Sacramento en 
memoria del amor que nos manifesto en su Pasion, segun lo que El 
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mismo nos dijo (Lucas, 22, 19]: "Haced esto en memoria mi'a". No 
satisfizo Cristo su divino amor —anade aquel Santo (t. 2, serm. 54]— 
con sacrificar la vida por nosotros, sino que ese mismo soberano amor le 
obligo a que antes de morir nos hiciera el don mas grande de cuantos 
nos hizo, dandose El mismo para manjar nuestro. 

Asi, en este Sacramento llevo a cabo el mas generoso esfuerzo de 
amor, pues como dice con elocuentes palabras el Concilio de Trento 
(Ses. 13, c. 2], Jesucristo en la Eucaristia prodigo todas las riquezas de su 
amor a los hombres. 

(■No se estimaria por muy amorosa fineza —dice San Francisco de 
Sales— el que un prfncipe regalase a un pobre algun exquisito manjar 
de su mesa? si le enviase toda su comida? <^Y, finalmente, si el 
obsequio consistiera en un trozo de la propia carne del prfncipe, para 
que sirviese al pobre de alimento?... Pues Jesus en la sagrada Comunion 
nos alimenta, no ya con una parte de su comida ni un trozo de su 
Cuerpo, sino con todo El: "Tomady corned; este es mi Cuerpo" (Mateo, 26, 
26]; y con su Cuerpo nos da su Sangre, alma y divinidad. 

De suerte que —como dice San Juan Crisostomo—, dandosenos 
Jesucristo mismo en la Comunion, nos da todo lo que tiene y nada se 
reserva para Si; o bien, segun se expresa Santo Tomas: "Dios en la 
Eucaristia se entrega todo El, cuanto esy cuanto tiene". Ved, pues, como 
ese Altisimo Senor, que no cabe en el mundo —exclama San 
Buenaventura—, se hace en la Eucaristia nuestro prisionero... Y 
dandose a nosotros real y verdaderamente en el Sacramento, <m6mo 
podremos temer que nos niegue las gracias que le pidamos? (Romanos, 
8, 32], 


AFECTOS Y SUPLICAS 

iOh Jesus mio! ^Que os lo que os pudo mover a daros Vos mismo a 
nosotros para alimento nuestro? ^Y que mas podeis concedernos despues de 
este don para obligarnos a arnaros? jAh, Senor! Iluminadme y descubridme ese 
exceso de amor, por el cual os haceis manjar divino a fin de uniros a estos 
pobres pecadores... Mas si os dais todo a nosotros, justo es que nos 
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entreguemos a Vos enteramente... 

jOh, Redentor mio! ^Como he podido ofenderos, a Vos que tanto me amais 
y que nada omitisteis para conquistar mi amor? iPor mi os hicisteis hombre; 
por mi habeis muerto; por amor a mi os habeis hecho aumento mio!... ^Que os 
queda por hacer? Os amo, Bondad infinita; os amo, infinito amor. Venid, Senor, 
con frecuencia a mi alma e inflamadla en vuestro amor santisimo, y haced que 
de todo me olvide y solo piense en Vos y a Vos solo ame... 

jMaria, Madre nuestra, orad por mi y hacedme digno por vuestra 
intercesion de recibir a rnenudo a vuestro Hijo Sacramentado! 


PUNTO 2 

Consideremos en segundo lugar el gran amor que nos mostro 
Jesucristo al otorgarnos este altisimo don... La preciosa dadiva del 
Santisimo Sacramento es solamente hija del amor. Necesario fue para 
salvarnos, segun el decreto de Dios, que el Redentor muriese. 

Mas ^que necesidad vemos en que Jesucristo, despues de su muerte, 
permanezca con nosotros para ser manjar de nuestras almas?... Asi lo 
quiso el amor. 

No mas que para manifestarnos el inmenso amor que nos tiene 
instituyo el Senor la Eucaristia, dice San Lorenzo Justiniano, 
expresando lo mismo que San Juan escribio en su Evangelio (Juan, 13, 
1): "Sabiendo Jesus que era llegada su bora del transito de este mundo al 
Padre, como hubiese amado a los suyos que vivian en este mundo, los amo 
hasta el fin". 

Es decir, cuando el Senor vio que llegaba el tiempo de apartarse de 
este mundo, quiso dejarnos maravillosa muestra de su amor, dandonos 
este Santisimo Sacramento, que no otra cosa significan las citadas 
palabras: "los amo hasta elfin", o sea, "los amo extremadamente, con 
sumo e ilimitado amor", segun lo explican Teofilacto y San Juan 
Crisostomo. 

Y notemos, como observa el Apostol (1 Corintios, 11, 23-24], que el 
tiempo escogido por el Senor para hacernos este inestimable beneficio 
fue el de su muerte. En aquella noche en que fue entregado, tomo el pan, 
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y dando gracias, le partio y dijo: "Tomady corned; este es mi Cuerpo". 

Cuando los hombres le preparaban azotes, espinas y la cruz para 
darle muerte cruelfsima, entonces quiso nuestro amante Jesus regalarles 
la mas excelsa prenda de amor. 

(Y por que en aquella hora tan proxima a la de su muerte, y no 
antes, instituyo este Sacramento? Lo hizo asi, dice San Bernardino, 
porque las pruebas de amor dadas en el trance de la muerte por quien 
nos ama, mas facilmente duran en la memoria y las conservamos con 
mas vivo afecto. 

Jesucristo, dice el Santo, se habia dado a nosotros de varias 
maneras; se no habia dado por Maestro, Padre y companero por luz, 
ejemplo y victima. Le faltaba el postrer grado de amor, que era darse por 
alimento nuestro, para unirse todo a nosotros, como se une e incorpora 
el manjar con quien le recibe, y esto lo llevo a cabo entregandose a 
nosotros en el Sacramento. 

De suerte que no se satisfizo nuestro Redentor con haberse unido 
solamente a nuestra naturaleza humana, sino que ademas quiso, por 
medio de este Sacramento, unirse tambien a cada uno de nosotros 
particular e mtimamente. 

"Es imposible —dice San Francisco de Sales— considerar a nuestro 
Salvador en accion mas amorosa ni mas tierna que esta, en la cual, por 
decirlo asi, se anonada y se hace alimento para penetrar en nuestras 
almasy unirse mtimamente con los corazonesy cuerpos de sus fieles". 

Asi dice San Juan Crisostomo a ese mismo Senor a quien los 
angeles ni a mirar se atreven: "Nos unimos nosotros y nos convertimos 
con El en un solo cuerpo y una sola came". "tQue pastor —anade el 
Santo— alimenta con su propia sangre a las ovejas? Aun las madres, a ve- 
ces, procuran que a sus hijos los alimenten las nodrizas. Mas Jesus en el 
Sacramento nos mantiene con su mismo Cuerpo y Sangre, y se une a 
nosotros" (Horn. 60], 

;Y con que fin se hace manjar nuestro? Porque ardentisimamente 
nos ama y desea ser con nosotros una misma cosa por medio de esa 
inefable union (Horn. 51], 
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Hace, pues, Jesucristo en la Eucaristfa el mayor de todos los 
milagros. "Dejd memoria de sus maravillas, dio sustento a los que le 
temen" (Salmo 110, 4], para satisfacer su deseo de permanecer con 
nosotros y unir con los nuestros su Sacratfsimo Corazon. 

"jOh admirable milagro de tu amor —exclama San Lorenzo 
Justiniano—, Senor mio Jesucristo, que quisiste de tal modo unirnos a tu 
Cuerpo, que tuviesemos un solo corazon y un alma sola inseparablemente 
unidos contigo!" 

El Santo. P. De la Colombiere, gran siervo de Dios, decfa: “Si algo 
pudiese conmover mife en el misterio de la Eucaristia, nunca dudaria del 
poder, sino mas bien del amor, manifestados por Dios en este soberano 
Sacramento, iComo el pan se convierte en Cuerpo de Cristo? /Como el 
Senor se halla en varios lugares a la vez? Respondo que Dios todo lo puede. 
Pero si me preguntan como Dios ama tanto a los hombres que se les da por 
manjar, no se que responder, digo que no lo entiendo, que ese amor de 
Jesus es para nosotros incomprensible". 

Dira alguno: Senor, ese exceso de amor por el cual os haceis 
alimento nuestro, no conviene a vuestra Majestad divina... Mas San 
Bernardo nos dice que por el amor se olvida el amante de la propia 
dignidad. Y San Juan Crisostomo (Serm. 145] anade que el amor no 
busca razon de conveniencia cuando trata de manifestarse al ser amado; 
no va a donde es conveniente, sino a donde le guian sus deseos. 

Muy acertadamente llamaba Santo Tomas (Op. 68] a la Eucaristia 
"Sacramento de amor". Y San Bernardo, "amor de los amores". Y con 
verdad Santa Maria Magdalena de Pazzi denominaba el dia del Jueves 
Santo, en que el Sacramento fue instituido, “el dia del Amor". 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh amor infinito de Jesus, digno de infinito amor! (■Cuando, Senor, os 
amare como Vos me amais?... Nada mas pudisteis hacer para que yo os arnase, y 
yo me atrevi a dejaros a Vos, sumo e infinito Bien, para entregarme a bienes 
viles y miserables... Alumbrad, joh Dios mio!, mis ignorancias; descubridme 
siempre mas y mas la grandeza de vuestra Bondad, para que me enamore de 
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Vos, amor mio y mi todo. A Vos, Senor, deseo unirrne a rnenudo en este 
Sacramento, a fin de apartarme de todas las cosas, y a Vos solo consagrar mi 
vida... Ayudadme, Redentor mio, por los merecimientos de vuestra Pasion. 

Socorredme tambien, joh Madre de Jesus y Madre mia! Rogadle que me 
inflame en su santo amor. 


PUNTO 3 

Consideremos, por ultimo, el gran deseo que tiene Jesucristo de que 
le recibamos en la santa Comunion... "Sabiendo Jesus que era llegada su 
bora..." (Juan, 13,1]; mas, ^por que Jesucristo llamaba "su bora" a aquella 
noche en que habfa de comenzarse su dolorosa Pasion?... La llamaba asf 
porque en aquella noche iba a dejarnos este divino Sacramento, con el 
fin de unirse el mismo Jesus con las almas amadi'simas de sus fieles. 

Ese excelso designio le movio a decir entonces (Lucas, 22, 15): 
"Ardientemente he deseado celebrar esta Pascua con vosotros palabras 
con que denota el Redentor el vehemente deseo que tenia de esa union 
con nosotros en la Eucaristia... "Ardientemente he deseado..." Asi le hace 
hablar el amor inmenso que nos tiene, dice San Lorenzo Justiniano. 

Quiso quedarse bajo las especies de pan, a fin de que cualquiera 
pudiese recibirle; porque si hubiese elegido para este portento algun 
manjar exquisito y costoso, los pobres no hubiesen podido recibirle a 
rnenudo. Otra clase de alimento, aunque no fuese selecto y precioso, 
acaso no se hallaria en todas partes. De suerte que el Senor prefirio 
quedarse bajo las especies de pan, porque el pan facilmente se halla 
dondequieray todos los hombres pueden procurarsele. 

El vivo deseo que el Redentor tiene de que con frecuencia le 
recibamos sacramentado le movia no solo a exhortarnos muchas veces o 
invitarnos a que lo recibiesemos: "Venid, corned mi Pan, y bebed mi Vino 
que os he mezclado. Corned, amigos, y bebed; embriagaos, los muy 
amados" (Proverbios, 9, 5; Cantar, 5, 1); vino a imponernoslo como 
precepto: "Tomady corned; este es mi Cuerpo" (Mateo 26, 26). 

Y a fin de que acudamos a recibirle, nos estimula con la promesa de 
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la vida eterna. "Quien come mi Came, tiene vida eterna. Quien come este 
Pan, vivira eternamente" (Juan, 6, 55, 56], Y de no obedecerle, nos 
amenaza con excluirnos de la gloria: “Si no comiereis la Carne del Hijo del 
Hombre no tendreis vida en vosotros" (Juan, 6, 54], 

Tales invitaciones, promesas y amenazas nacen del deseo de Cristo 
de unirse a nosotros en la Eucaristia; y ese deseo procede del amor que 
Jesus nos profesa, porque —como dice San Francisco de Sales— el fin 
del amor no es otro que el de unirse al objeto amado, puesto que en este 
Sacramento Jesus mismo se une a nuestras almas ("el que come mi Carne 
y bebe mi Sangre, en Mi moray Yo en el" —Juan, 6, 57—J; por eso desea 
tanto que le recibamos. "El amoroso impetu con que la abeja acude a las 
flores para extraer la miel —dijo el Senor a Santa Matilde— no puede 
compararse al amor con que Yo me uno a las almas que me aman". 

jOh, si los fieles comprendiesen el gran bien que trae a las almas la 
santa Comunion!... Cristo es el dueno de toda riqueza, y el Eterno Padre 
le hizo Senor de todas las cosas (Juan, 13, 3], 

De suerte que, cuando Jesus penetra en el alma por la sagrada 
Eucaristia, lleva consigo riquisimo tesoro de gracias. "Vinieron a mi todos 
los bienes juntamente con ella", dice Salomon (Sabiduria, 7, 11] 
hablando de la eterna Sabiduria. 

Dice San Dionisio que el Santisimo Sacramento tiene suma virtud 
para santificar las almas. Y San Vicente Ferrer dejo escrito que mas 
aprovecha a los fieles una Comunion que ayunar a pan y agua una 
semana entera. 

La Comunion, como ensena el Concilio de Trento (Ses. 13, c. 2], es 
el gran remedio que nos libra de las culpas veniales y nos preserva de 
las mortales; por lo cual, San Ignacio, martir, llama a la Eucaristia 
“medicina de la inmortalidad". Inocencio III dice que Jesucristo con su 
Pasion y muerte nos libro de las penas del pecado, y con la Eucaristia 
nos libra del pecado mismo. 

Este Sacramento nos inflama en el amor de Dios, "Me introdujo en la 
camara del vino; ordeno en mi la caridad. Sostenedme con flores; 
cercadme de manzanas, porque desfallezco de amor" (Cantar, 2, 4-5], San 
Gregorio Niseno dice que esa camara del vino es la santa Comunion, en 
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la cual de tal modo se embriaga el alma en el amor divino, que olvida las 
cosas de la tierra y todo lo creado; desfallece, en fin, de caridad vivisima. 

Tambien el Venerable Padre Francisco de Olimpio, teatino, decfa 
que nada nos inflama tanto en el amor de Dios como la Sagrada 
Eucaristfa. Dios es caridad; es fuego consumidor (1 Juan, 4, 8; 
Deuteronomio, 4, 24], Y el Verbo Eterno vino a encender en la tierra ese 
fuego de amor (Lucas, 12, 49], 

Y, en verdad, jque ardentisimas llamas de amor divino enciende 
Jesucristo en el alma de quien con vivo deseo le recibe Sacramentado! 

Santa Catalina de Sena vio un dia a Jesus Sacramentado en manos 
de un sacerdote, y la Sagrada Forma le parecia brillantisima hoguera de 
amor, quedando la Santa maravillada de como los corazones de los 
hombres no estaban del todo abrasados y reducidos a cenizas por tan 
grande incendio. 

Santa Rosa de Lima aseguraba que, al comulgar, le parecia que 
recibia al sol. El rostro de la Santa resplandecia con tan clara luz, que 
deslumbraba a los que la veian, y la boca exhalaba vivisimo calor, de tal 
modo, que la persona que daba de beber a Santa Rosa despues de la Co- 
munion sentia que la mano se le quemaba como si la acercase a un 
horno. 

El rey San Wenceslao solamente con ir a visitar al Santisimo 
Sacramento se inflamaba aun exteriormente de tan intenso ardor, que a 
un criado suyo, que le acompanaba, caminando una noche por la nieve 
detras del rey, le basto poner los pies en las huellas del Santo para no 
sentir frio alguno. 

San Juan Crisostomo decfa que, siendo el Santisimo Sacramento 
fuego abrasador, debieramos, al retirarnos del altar, sentir tales llamas 
de amor que el demonio no se atreviese a tentarnos. 

Direis, quiza, que no os atreveis a comulgar con frecuencia porque 
no sentis en vosotros ese fuego del divino amor. Pero esa excusa, como 
observa Gerson, seria lo mismo que decir que no quereis acercaros a las 
llamas porque teneis frio. Cuanta mayor tibieza sintamos, tanto mas a 
menudo debemos recibir el Santisimo Sacramento, con tal que tengamos 
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deseos de amar a Dios. 

"Si acaso te preguntan los mundanos —escribe San Francisco de 
Sales en su Introduction a la vida devota — por que comulgas tan a 
menudo..., diles que dos clases de gente deben comulgar con frecuencia: los 
perfectos, porque, como estan bien dispuestos, quedarian muy 
perjudicados en no llegar al manantial y fuente de la perfection, y los 
imperfectos, para tener justo derecho de aspirar a ella..." 

Y San Buenaventura dice analogamente: "Aunque seas tibio, 
acercate, sin embargo, a la Eucaristia, confiando en la misericordia de 
Dios. Cuanto mas enfermos estamos, tanto mas necesitamos del 
medico". 153 Y, finalmente, el mismo Cristo dijo a Santa Matilde 154 : 
"Cuando vayas a comulgar, desea tener todo el amor que me haya tenido 
el mas fervoroso corazon,y Yo acogere tu deseo como si tuvieses ese amor 
a que aspiras". 


AFECTOS YSUPLICAS 

jOh amantisimo Senor de las almas! Jesus mio, no podeis ya darnos prueba 
mayor para demostrarnos el amor que nos teneis. ^Que mas pudierais inventar 
para que os amasemos?... 

Haced, joh Bondad infinita!, que yo os ame desde hoy viva y tiernamente. 
lA quien debe amar mi corazon con mas profundo afecto que a Vos, Redentor 
mio, que despues de haber dado la vida por mi os dais a mi Vos mismo en este 
Sacramento?... jAh Senor! jOjala recuerde yo siempre vuestro excelso amor y 
me olvide de todo y os ame sin intermision y sin reserva!... 

Os amo, Dios mio, sobre todas las cosas, y a Vos solo deseo amar. Desasid 
mi corazon de todo afecto que para Vos no sea... Gracias os doy por haberme 
concedido tiempo de amaros y de llorar las ofensas que os hice. Deseo, Jesus 
mio, que seais unico objeto de mis amores. Socorredme y salvadme, y sea mi 
salvacion el amaros con toda mi alma en esta y en la futura vida... 

Maria, Madre nuestra, ayudadme a amar a Cristo y rogad por mi. 


153 De Prof. Ret, c. 78. 

154 Ap. Bios, in Conci. An.fldel, c. 4, n. 6. 
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CONSIDERACION 35: 

De la amorosa permanencia de Cristo en el 
Santisimo Sacramento del Altar 

Venite ad me omnes qui laboratis, et onerati estis et ego reficiam vos. 
Venid a Mi todos los que estais trabajados y abrumados, 
que Yo os aliviare (Mateo, 11. 28). 


PUNTO 1 

Nuestro amantfsimo Salvador, al partir de este mundo despues de 
haber dado cima a la obra de nuestra redencion, no quiso dejarnos solos 
en este valle de lagrimas. "No hay lengua que pueda declarar —decfa San 
Pedro de Alcantara— la grandeza del amor que tiene Jesus a las almas; 
y asi, queriendo este divino Esposo dejar esta vida para que su ausencia no 
lesfuese ocasion de olvido, les dio en recuerdo este Sacramento Santisimo, 
en el cual El mismo permanece;y no quiso que entre Ely nosotros hubiera 
otra prenda para mantener despierta la memoria". 

Este precioso beneficio de nuestro Senor Jesucristo merece todo el 
amor de nuestros corazones, y por esa causa en estos ultimos tiempos 
dispuso que se instituyese la fiesta de su Sagrado Corazon, como revelo 
a su sierva Santa Margarita de Alacoque, a fin de que le rindiesemos 
con nuestros obsequios de amor algun homenaje por su adorable 
presencia en el altar, y reparasemos, ademas, los desprecios e injurias 
que en este Sacramento de la Eucaristfa ha recibido y recibe aun de los 
herejes y malos cristianos. 

Jesus se quedo en el Santisimo Sacramento: primero, para que 
todos le hallemos sin dificultad; segundo, para darnos audiencia, y terce- 
ro, para dispensarnos sus gracias. Y en primer lugar, permanece en tan- 
tos diversos altares con el fin de que le hallen siempre cuantos lo 
deseen. 

En aquella noche en que el Redentor se despedia de sus discipulos 
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para morir, lloraban estos, transidos de dolor, porque les era forzoso 
separarse de su amado Maestro. Mas Jesus los consolo diciendoles, no 
solo a ellos, sino tambien a nosotros mismos: "Voy, hijos mios, a morir 
por vosotros para mostraros el amor que os tengo; pero ni aun despues de 
mi muerte quiero privaros de mi presencia. Mientras esteis en este mundo, 
con vosotros estare en el Santisimo Sacramento del Altar. Os dejo mi 
Cuerpo, mi Alma, mi Divinidady, en suma, a Mi mismo. No me separare de 
vuestro lado". "Estad ciertos de que Yo mismo estare con vosotros hasta la 
consumacion de lossiglos" (Mateo, 28, 20], 

"Queria el Esposo —dice San Pedro de Alcantara— dejar a la 
Esposa compania, para que en tan largo apartamiento no quedara sola, y 
por ello le dejo este Sacramento, en el cual El mismo reside, que era la 
mejor compania que podia darle". 

Los gentiles, que se forjaban tantos dioses, no acertaron a imaginar 
ninguno tan amoroso como nuestro verdadero Dios, que esta tan cerca 
de nosotros y con tanto amor nos asiste, "No hay otra nacion tan grande 
que tenga a sus dioses tan cerca de ella como el Dios nuestro esta presente 
a todos nosotros" (Deuteronomio, 4, 7]. La Santa Iglesia aplica con razon 
el anterior texto del Deuteronomio a la fiesta del Santisimo Sacramento. 

Ved, pues, a Jesucristo que vive en los altares como encerrado en 
prisiones de amor. Le toman del Sagrario los sacerdotes para exponerle 
ante los fieles o para la santa Comunion, y luego le guardan nuevamente. 
Y el Senor se complace en estar alii de dia y de noche... 

ijY para que, Redentor mio, quereis permanecer en tantas iglesias, 
aun cuando los nombres cierran las puertas del templo y os dejan solo? 
^No bastaba que habitaseis alii con nosotros en las horas del dia?... jAh, 
no! Quiere el Senor morar en el Sagrario aun en las tinieblas de la noche, 
y a pesar de que nadie entonces le acompana, esperando paciente para 
que al rayar el alba le halle en seguida quien desee estar a su lado. 

Iba la Esposa buscando a su Amado, y preguntaba a los que al paso 
veia (Cantar, 3, 3]: “i Visteis por ventura al que ama mi alma?" Y no 
hallandole, alzaba la voz diciendo (Cantar, 1, 6]: "Esposo mio, idonde 
estas?... Muestrame Tu... donde apacientas, donde sesteas al mediodia". La 
Esposa no le hallaba porque aun no existia el Santisimo Sacramento; 
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pero ahora, si un alma desea unirse a Jesucristo, en muchos templos esta 
esperandola su Amado. 

No hay aldea, por muy pobre que fuere; no hay convento de 
religiosos que no tenga el Sacramento Santfsimo. En todos esos lugares 
el Rey del Cielo se regocija permaneciendo aprisionado en pobre 
morada de piedra o de madera, donde a menudo se ve sin tener quien le 
sirva y apenas iluminado por una lampara de aceite... 

"jOh Senor! —exclama San Bernardo—, no conviene esto a vuestra 
infinita Majestad..." "Nada importa —responde Jesucristo—; si no 
conviene a mi Majestad, conviene a mi amor". 

jOh, con que tiernos afectos visitan los peregrinos la santa iglesia de 
Loreto, o los lugares de Tierra Santa, el establo de Belen, el Calvario, el 
Santo Sepulcro, donde Cristo nacio, murio y fue sepultado!... Pues 
jcuanto mas grande debiera ser nuestro amor al vernos en el templo en 
presencia del mismo Jesucristo, que esta en el Santisimo Sacramento! 
Decfa el Santo P. Juan de Avila que no habia para el santuario de mayor 
devocion y consuelo que una iglesia en que estuviese Jesus 
Sacramentado. 

Y el P. Baltasar Alvarez se lamentaba al ver llenos de gente los 
palacios reales, y los templos, donde Cristo mora, solos y abandonados... 
jOh Dios mio! Si el Senor no estuviese mas que en una iglesia, la de San 
Pedro de Roma, por ejemplo, y alii se dejase ver unicamente en un dia al 
ano, jcuantos peregrinos, cuantos nobles y monarcas procurarian tener 
la dicha de estar en aquel templo en ese dia para reverenciar al Rey del 
Cielo, de nuevo descendido a la tierra! jQue rico sagrario de oro y 
piedras preciosas se le tendria preparado! jCon cuanta luz se iluminaria 
la iglesia para solemnizar la presencia de Cristo!.. 

"Mas no —dice el Redentor—, no quiero morar en un solo templo, ni 
por un dia solo, ni busco ostentacion ni riquezas, sino que deseo vivir 
continua, diariamente, alii donde mis fieles esten, para que todos me 
encuentren facilmente, siemprey a todas boras". 

jAh! Si Jesucristo no hubiese pensado en este inefable obsequio de 
amor, (■quien hubiera sido capaz de discurrirlo? Si al acercarse la hora 
de su ascension al Cielo le hubiesen dicho: Senor, para mostrarnos 
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vuestro afecto, quedaos con nosotros en los altares bajo las especies de 
pan, con el fin de que os hallemos cuando queramos, jcuan temeraria 
hubiera parecido tal peticion! 

Mas esto, que ningun hombre supiera imaginar, lo penso e hizo 
nuestro Salvador amantfsimo... donde esta, Senor, nuestra gratitud 
por tan excelsa merced?... Si un poderoso principe llegase de lejana 
tierra con el unico fin de que un villano le visitase, ^no seria este en 
extremo ingrato si no quisiera ver al principe, o solo de paso le viera? 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Jesus, Redentor mio y amor de mi alma! jA cuan alto precio pagasteis 
vuestra morada en la Eucaristia! Sufristeis primero dolorosa rnuerte antes de 
vivir en nuestros altares, y luego innumerables injurias en el Sacramento por 
asistirnos y regalarnos con vuestra real presencia. Y, en cambio, nosotros nos 
descuidamos y olvidamos de ir a visitaros, aunque sabemos que os complace 
nuestra visita y que nos colmais de bienes cuando ante Vos permanecemos. 
Perdonadme, Senor, que yo tambien me cuento en el numero de esos ingratos... 

Mas desde ahora, Jesus mlo, os visitare a menudo, me detendre cuanto 
pueda en vuestra presencia para daros gracias, y amaros, y pediros mercedes, 
que tal es el fin que os movio a quedaros en la tierra, acogido a los sagrarios y 
prisionero nuestro por amor. Os amo, Bondad infinita; os amo, amantisimo 
Dios; os amo, Sumo Bien, mas amable que todos los bienes. 

Haced que me olvide de mi mismo y de todas las cosas, y que solo de 
vuestro amor me acuerde, para vivir el resto de mis dias unicamente ocupado 
en serviros. Haced que desde hoy sea mi delicia mayor permanecer postrado a 
vuestros pies, e inflamadme en vuestro santo amor. 

j Maria, Madre nuestra, alcanzadme gran amor al Santisimo Sacramento, y 
cuando veais que me olvido, recordadme la promesa que ahora hago de 
visitarle diariamente! 


PUNTO 2 

Consideremos, en segundo lugar, como Jesucristo en la Eucaristia a 
todos nos da audiencia. Decia Santa Teresa que no a todos los hombres 
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les es dado hablar con los reyes de este mundo. La gente pobre apenas si 
logra, cuando lo necesita, comunicarse con el soberano por medio de 
tercera persona. Pero el Rey de la gloria no ha menester de 
intermediaries. 

Todos, nobles o plebeyos, pueden hablarle cara a cara en el 
Santisimo Sacramento. No en vano se llama Jesus a Si mismo “flor de los 
campos" (Cantar, 2, 1): 'To soy flor del campo y lirio de los valles"; pues 
asi como las flores de jardin estan y viven reservadas y ocultas para mu- 
chos, las del campo se ofrecen generosas a la vista de todos. "Soy flor del 
campo porque me dejo ver de cuantos me buscan", dice, comentando el 
texto, el Cardenal Hugo. 

Con Jesucristo en el Santisimo Sacramento podemos hablar todos 
en cualquier hora del dia. San Pedro Crisologo, tratando del nacimiento 
de Cristo en el portal de Belen, observa que no siempre los reyes dan 
audiencia a los subditos; antes acaece a menudo que cuando alguno 
quiere hablar con el soberano, se le despide diciendole que no es hora 
de audiencia y que vuelva despues. Mas el Redentor quiso nacer en un 
establo abierto, sin puerta ni guardia, a fin de recibir en cualquier ins- 
tante al que quiere verle. "No hay sirvientes que digan: aun no es hora". 

Lo mismo sucede con el Santisimo Sacramento. Abiertas estan las 
puertas de la iglesia, y a todos nos es dado hablar con el Rey del Cielo 
siempre que nos plazca. Y Jesucristo se complace en que le hablemos alii 
con ilimitada confianza, para lo cual se oculta bajo las especies de pan, 
porque si Cristo apareciese sobre el altar en resplandeciente trono de 
gloria, como ha de presentarsenos en el dia del juicio final, ^quien osaria 
acercarse a El? 

Mas porque el Senor —dice Santa Teresa — desea que le hablemos 
y pidamos mercedes con suma confianza y sin temor alguno, encubrio su 
Majestad divina con las especies de pan. Quiere, segun dice Tomas de 
Kempis, que le tratemos como se trata a un fraternal amigo. 

Cuando el alma tiene al pie del altar amorosos coloquios con Cristo, 
parece que el Senor le dice aquellas palabras del Cantar de los Cantares 
(2, 10]: "Levantate, apresurate, amiga mi a, hermosa mia, y ven "Surge", 
levantate, alma, le dice, y nada temas. "Propera", apresurate, acercate a 
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Mf. "Arnica mea", ya no eres mi enemiga, ni lo seras mientras me ames y 
te arrepientas de haberme ofendido. "Formosa mea", no eres ya deforme, 
sino bella, porque mi gracia te ha hermoseado. "Et veni”, ven y pideme lo 
que desees, que para oi'rte estoy en este altar... 

Que gozo tendrias, lector amado, si el rey te llamase a su alcazar y te 
dijese: ^Que deseas, que necesitas? Te aprecio en mucho, y solo deseo 
favorecerte... Pues eso mismo dice Cristo, Rey del Cielo, a todos los que 
le visitan (Mateo, 11, 28]: "Venid a Mi todos los que estais trabajadosy 
abrumados, que Yo os aliviare". Venid, pobres, enfermos, afligidos, que 
Yo puedo y quiero enriqueceros, sanaros y consolaros, pues con este fin 
resido en el altar (Isafas, 58, 9], 


AFECTOS Y SUPLICAS 

Puesto que residis en los altares, joh Jesus mio!, para oir las suplicas que 
os dirigen los desventurados que recurren a vos, oid, Senor, lo que os ruega este 
pecador miserable. 

jOh Cordero de Dios, sacrificado y muerto en la cruz! Mi alma fue redimida 
con vuestra Sangre; perdonadme las ofensas que os he hecho, y socorredme con 
vuestra gracia para que no vuelva a perderos jamas. Hacedme participe, Jesus 
mio, de aquel dolor profundo de los pecados que tuviste en el huerto de 
Getsemani... 

jOh Dios, si yo hubiese muerto en pecado, no podria amaros nunca; mas 
vuestra clemencia me espero a fin de que os amase! Gracias os doy por ese 
tiempo que me habeis concedido, y puesto que me es dado amaros, os consagro 
mi amor. Otorgadme la gracia de vuestro amor divino en tal manera que de 
todo me olvide y me ocupe no mas que en servir y complacer a vuestro sagrado 
Corazon. 

jOh Jesus mio! Me dedicasteis a mi vuestra vida entera; concededme que a 
Vos consagre el resto de la mia. Atraedme a vuestro amor, y hacedme vuestro 
del todo antes que llegue la hora de mi muerte. Asi lo espero por los meritos de 
vuestra sagrada Pasion, y tambien, joh Maria Santisima!, por vuestra 
intercesion poderosa. Bien sabeis que os amo; tened misericordia de mi. 
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PUNTO 3 


Jesus, en el Santfsimo Sacramento, a todos nos oye y recibe para 
comunicarnos su gracia, pues mas desea el Senor favorecernos con sus 
dones que nosotros recibirlos. 155 Dios, que es la infinita Bondad, 
generosa y difusiva por su propia naturaleza, se complace en comunicar 
sus bienes a todo el mundo y se lamenta si las almas no acuden a pedirle 
mercedes. ^Por que, dice el Senor, no vern's a Mi? Acaso he sido para 
vosotros como tierra tardia o esteril cuando me habeis pedido 
beneficios?... 

Vio el Apostol San Juan (Apocalipsis, 1, 13] que el pecho del Senor 
resplandecia cenido y adornado con una cinta de oro, simbolo de la 
misericordia de Cristo y de la amorosa solicitud con que desea 
dispensarnos su gracia. 

Siempre esta el Senor pronto a auxiliarnos; pero en el Santfsimo 
Sacramento, como afirma el discfpulo, concede y reparte especialmente 
abundantisimos dones. El Beato Enrique Suson decfa que Jesus en la 
Eucaristia atiende con mayor complacencia nuestras peticiones y 
suplicas. 

Asf como algunas madres hallan consuelo y alivio dando el pecho 
generosamente, no solo a su propio hijo, sino tambien a otros 
pequenuelos, el Senor en este Sacramento a todos nos invita y nos dice 
(Isafas 66, 13]: "Como la madre acaricia a su hijo, asf Yo os consolare". A1 
Padre Baltasar Alvarez se le aparecio visiblemente Cristo en el 
Santisimo Sacramento, mostrandole las innumerables gracias que tenia 
dispuestas para darlas a los hombres; mas no habfa quien se las pidiese. 

jBienaventurada el alma que al pie del altar se detiene para solicitar 
la gracia del Senor! La Condesa de Feria, que fue despues religiosa de 
Santa Clara, permanecia ante el Santisimo Sacramento todo el tiempo de 
que podia disponer, por lo cual la llamaban "la esposa del Sacramento", y 
alii recibfa continuamente tesoros de riquisimos bienes. 

Le preguntaron una vez que hacia tantas horas postrada ante el 


155 Plus vult ille tibi benefacere quam tu accipere concupiscas. San Agustm. 
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Senor Sacramentado, y ella respondio: "Me quedaria alU por toda la 
eternidad... Preguntais que se hace en presencia del Santisimo 
Sacramento... {Y que es lo que se deja de hacer? iQue hace un pobre en 
presencia de un rico?^Que un enfermo ante el medico?... Se dan gracias, se 
amay se ruega". 

Se lamentaba el Senor con su amada sierva Santa Margarita 
Alacoque de la ingratitud con que los hombres le trataban en este 
Sacramento de amor; y mostrandole su sagrado Corazon en trono de 
llamas circundado de espinas y con la cruz en lo alto, para dar a 
entender la amorosa presencia del mismo Cristo en la Eucaristfa, le dijo: 
"Mira este Corazon, que tanto ha amado a los hombres, y que nada ha 
omitido, ni aun el anonadarse, para demostrarles su amor; pero en 
reconocimiento no recibo mas que ingratitudes de la mayor parte de ellos, 
por las irreverenciasy desprecios con que me tratan en este Sacramento. Y 
lo que mas deploro es que asi lo hacen no pocas almas que me estan 
especialmente consagradas". 

No van los hombres a conversar con Cristo porque no le aman. ;Se 
recrean largas horas hablando con un amigo y les causa tedio estar 
breve rato con el Senor! ^Como ha de concederles Jesucristo su amor? Si 
antes no arrojan del corazon los afectos terrenos, ^como ha de entrar alii 
el amor divino? ;Ah! Si pudierais verdaderamente decir de corazon lo 
que decia San Felipe Neri al ver el Santisimo Sacramento: "He aqui mi 
amor", no os cansaria nunca estar horas y dias ante Jesus Sacramentado. 

A un alma enamorada de Dios, esas horas le parecen minutos. San 
Francisco Javier, fatigado por el diario trabajo de ocuparse en la 
salvacion de las almas, hallaba de noche regaladisimo descanso en 
permanecer ante el Santisimo Sacramento. 

San Juan Francisco de Regis, famoso misionero de Francia, 
despues de haber invertido todo el dia en la predicacion, acudia a la 
iglesia, y cuando la veia cerrada, se quedaba a la puerta, sufriendo las 
inclemencias del tiempo con tal de obsequiar, siquiera de lejos; a su 
amado Senor. 

San Luis Gonzaga deseaba estar siempre en presencia de Jesus 
Sacramentado; mas como los Superiores le prohibieron que se 
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entretuviese en esos prolongados actos de adoracion, acaecfa que 
cuando el joven pasaba delante del altar, sintiendo que Jesus le atrafa 
dulcemente para que con El permaneciese, se alejaba obligado por la 
obediencia, y amorosamente deci'a: "Apartate, Senor, apartate de mi; no 
me movais hacia Vos; dejad que de Vos me separe, porque debo obedecer". 

Pues si tu, hermano mfo, no sientes tan alto amor a Cristo, procura 
visitarle diariamente, que El sabra inflamar tu corazon. ^Tienes frialdad 
o tibieza? Aproximate al fuego, como deci'a Santa Catalina de Sena, y 
jdichoso de ti si Jesus te concede la gracia de abrasarte en su amor! 
Entonces no amaras las cosas de la tierra, sino que las menospreciaras 
todas, pues, segun observa San Francisco de Sales: "Cuando en casa hay 
fuego, todo lo arrojamos por la ventana". 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Jesus mio!, haced que os conozcamos y amemos. Tan amable sois, que 
con eso basta para que os amen los hombres... como son tan pocos los que os 
entregan su amor? jOh Senor!, entre tales ingratos he estado yo tambien. No 
negue mi gratitud a las criaturas, de quienes recibi mercedes o favores. Solo 
para Vos, que os habeis dado a mi, fui tan desagradecido, que llegue a ofenderos 
gravemente e injuriaros a menudo con mis culpas. Y Vos, Senor, en vez de 
abandonarme, me buscais todavia y reclamais mi amor, inspirandome el 
recuerdo de aquel amoroso mandato (Marcos, 12, 30]: "Amaras al Senor tu Dios 
con todo tu corazon". Pues ya que, a pesar de mi desagradecimiento, quereis que 
yo os ame, prometo amaros, Dios mio. Asi lo deseais, y yo, favorecido por vues- 
tra gracia, no deseo otra cosa. Os amo, amor mio, y mi todo. Por la Sangre que 
derramasteis por mi, ayudadme y socorredme. En ella pongo toda mi 
esperanza, y en la intercesion de vuestra Madre Santisima, cuyas oraciones 
quereis que contribuyan a nuestra salvacion. 

Rogad por mi, Santa Virgen Maria, a Jesucristo, mi Senor; y puesto que Vos 
abrasais en el amor divino a todos vuestros amantes siervos, inflamad en el mi 
corazon, que tanto os ama siempre. 
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CONSIDERACION 36: 

CONFORMIDAD CON LA VOLUNTAD DE DlOS 

Et vita in voluntate ejus. 

Y la vida esta en su Voluntad (Salmo 29, 6], 


PUNTO 1 

Todo el fundamento de la salud y perfeccion de nuestras almas 
consiste en el amor de Dios. "Quien no ama esta en la muerte. La caridad 
es el vinculo de la perfeccion" (1 Juan, 3, 14; Col, 3, 14}. Mas la perfeccion 
del amor es la union de nuestra propia voluntad con la voluntad divina, 
porque en esto se cifra —como dice el Areopagita— el principal efecto 
del amor, en unir de tal modo la voluntad de los amantes, que no tengan 
mas que un solo corazon y un solo querer. 

En tanto, pues, agradan al Senor nuestras obras, penitencias, 
limosnas, comuniones, en cuanto se conforman con su divina Voluntad, 
pues de otra manera no serian virtuosas, sino viciosisimas y dignas de 
castigo. 

Esto mismo, muy especialmente, nos manifesto con su ejemplo 
nuestro Salvador cuando del Cielo descendio a la tierra. Como ensena el 
Apostol (Hechos, 10, 5-7], eso dijo el Senor al entrar en el mundo: "Vos, 
Padre mio, habeis rechazado las vi'ctimas ofrecidas por el hombre, y 
quereis que os sacrifique con la muerte este Cuerpo que me habeis dado. 
Cumplase vuestra divina voluntad". Y lo mismo declaro muchas veces, 
diciendo (Juan, 6, 38} que no habia venido sino para cumplir la voluntad 
de su Padre. 

Con lo cual quiso patentizarnos el infinito amor que al Padre tiene, 
puesto que vino a morir para obedecer el divino mandato (Juan, 14, 31}. 
Dijo, ademas (Mateo, 12, 50}, que reconoceria por suyos unicamente a 
los que cumpliesen la voluntad de Dios, y por esta causa el unico fin y 
deseo de los Santos en todas sus obras ha sido el cumplimiento de ella. 
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El Beato Enrique Suson exclama: "Preferiria ser el gusano mas vil de la 
tierra, por Voluntad de Dios, que ser por la mia un serafm". 

Santa Teresa dice que lo que ha de procurar el que se ejercita en 
oracion es conformar su voluntad con la divina, y que en eso consiste la 
mas encumbrada perfeccion, de tal suerte, que quien en ello 
sobresaliere recibira de Dios mas altos dones y adelantara mas en la 
vida interior. 

Los bienaventurados en la gloria aman a Dios perfectamente, 
porque su voluntad esta unida y conforme por completo con la Voluntad 
divina. Asi, Jesucristo nos enseno que pidieramos la gracia de cumplir en 
la tierra la Voluntad de Dios como los Santos en el Cielo. "Fiat voluntas 
tua, sicut in coelo, el in terra". 

Quien asi lo hiciere, sera hombre segun el corazon de Dios, como 
llamaba el Senor a David 156 , porque este se hallaba dispuesto siempre a 
cumplir lo que Dios queria, y continuamente le suplicaba que le 
ensenase a ponerlo por obra (Salmo 142,10). 

jCuanto vale un solo acto de perfecta resignacion a lo que Dios 
dispone! Bastaria para santificarnos... Va Pablo a perseguir a la Iglesia, y 
Cristo se le aparece y le ilumina y convierte con su gracia. El Santo se 
ofrece a cumplir lo que Dios le mande (Hechos, 9, 6): "Senor, ique quieres 
que haga?" Y Jesucristo le llama "vaso de eleccion" (Hechos, 9, 15) y 
Apostol de las gentes. 

El que ayuna y da limosna y se mortifica por Dios, da una parte de si 
mismo; pero el que entrega a Dios su voluntad, le da todo cuanto tiene. 
Esto es lo que Dios nos pide, el corazon, la voluntad (Proverbios, 23, 26). 

Tal ha de ser, en suma, el bianco de nuestros deseos, de nuestras 
devociones, comuniones y demas obras piadosas, el cumplimiento de la 
voluntad divina. Este debe ser el norte y mira de nuestra oracion: el 
impetrar la gracia de hacer lo que Dios quiera de nosotros. 

Para esto hemos de pedir la intercesion de nuestros Santos 
protectores, y especialmente de Maria Santisima, para que nos alcance 
luces y fuerzas, con el fin de que se conforme nuestra voluntad con la de 
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Dios en todas las cosas, y sobre todo en las que repugnan a nuestro 
amor propio... Decfa el Santo M. P. Avila: "Mas vale un 'bendito sea Dios', 
dicho en la adversidad, que mil acciones de gracias en los sucesos 
prosperos". 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jAh Senor mlo! Todas mis desventuras han procedido de no querer 
rendirme a vuestra Santa Voluntad. Maldigo y aborrezco mil veces aquellos dias 
y ocasiones en que por cumplir mi deseo contradije y me opuse a vuestro 
querer, ;oh Dios de mi alma!... Ahora os doy mi voluntad toda. Acogedla, Dios 
mio, y unidla de tal rnodo a vuestro amor, que no pueda rebelarse otra vez. 

Os amo, Bondad infinita, y por el amor que os profeso, me ofrezco 
enteramente a Vos. Disponed de ml y de todas mis cosas corno os agrade, que 
yo en todo me resigno gustoso a vuestra Santlsima Voluntad. Libradme de la 
desdicha de oponerme a resistir a vuestros deseos, y haced de ml lo que os 
plazca. Oldme, joh Padre Eterno!, por el amor de Cristo. Oldrne, Jesus mlo, por 
los merecimientos de vuestra Pasion. 

Y Vos, Marla Santlsima, socorredme y alcanzadme la gracia de cumplir 
siempre la Voluntad divina, en lo cual se cifra mi salvacion, y nada mas pedire. 


PUNTO 2 

Menester es conformarnos con la Voluntad divina, no solo en las 
cosas que recibimos directamente de Dios, como son las enfermedades, 
las desolaciones espirituales, las perdidas de hacienda o de parientes, 
sino tambien en las que proceden solo mediatamente de Dios, que nos 
las envla por medio de los hombres, como la deshonra, desprecios, 
injusticias y toda suerte de persecuciones. Y adviertase que cuando se 
nos ofenda en nuestra honra o se nos dane en nuestra hacienda, no 
quiere Dios el pecado de quien nos ofende o dana, pero si la humillacion 
o pobreza que de ello nos resulta. 


156 Inveni virum secundum cor meum, qui faciet omnes voluntates meas. 
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Cierto es, pues, que cuanto sucede, todo acaece por la divina 
voluntad. 'To soy el Senor queformo la luzy las tinieblas,y hago la pazy 
creo la desdicha" (Isaias, 45, 7). Y en el Eclesiastico leemos: "Los bienesy 
los males, la viday la muerte vienen de Dios". En suma, todo procede de 
Dios, asf los bienes como los males. 

Se llaman males ciertos accidentes, porque nosotros les damos ese 
nombre, y en males los convertimos, pues si los aceptasemos como es 
debido, resignandonos en manos de Dios, serfan para nosotros, no 
males, sino bienes. Las joyas que mas resplandecen y avaloran la corona 
de los Santos son las tribulaciones aceptadas por Dios, como venidas de 
su mano. 

Cuando supo el santo Job que los sabeos le habfan robado los 
bienes, no dijo: "El Senor me los dioy los sabeos me los quitaron", sino "el 
Senor me los dio y el Senor me los quito" (Job, 1, 21], Y diciendolo, 
bendecia a Dios, porque sabia que todo sucede por la divina voluntad 
(Job, 1,21). 

Los santos martires Epicteto y Aton, atormentados con garfios de 
hierro y hachas encendidas, exclamaban: "Senor, hagase en nosotros tu 
Santa Voluntad", y al morir, estas fueron sus ultimas palabras: "jBendito 
seas, oh Eterno Dios, porque nos diste la gracia de que en nosotros se 
cumpliera tu Voluntad Santisima!" 

Refiere Cesario (Lib. 10, c. 6) que cierto monje, aunque no tenia 
vida mas austera que los demas, hacia muchos milagros. Maravillado el 
abad, le pregunto que devociones practicaba. Respondio el monje que el, 
sin duda, era mas imperfecto que sus hermanos, pero que ponia especial 
cuidado en conformarse siempre y en todas las cosas con la divina 
Voluntad. “Y aquel dano —replied el abad— que el enemigo hizo en 
nuestras tierras, ino os causo pena alguna?" “jOh Padre —dijo el monje— 
antes doy gracias a Dios, que todo lo hace o permite para nuestro bien", 
respuesta que descubrio al abad la gran santidad de aquel buen 
religioso. 

Lo mismo debemos nosotros hacer cuando nos sucedan cosas 
adversas: recibamoslas todas de la mano de Dios, no solo con paciencia, 
sino con alegria, imitando a los Apostoles, que se complacian en ser 
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maltratados por amor de Cristo. "Salieron gozosos de delante del Concilio, 
porque habian sido hallados dignos de sufrir afrentas por el nombre de 
Jesus" (Hechos, 5, 41). Pues ^que mayor contento puede haber que sufrir 
alguna cruz y saber que abrazandola complacemos a Dios?... 

Si queremos vivir en continua paz, procuremos unirnos a la 
Voluntad divina y decir siempre en todo lo que nos acaezca: "Senor, si asi 
te agrada, hagase asi" (Mateo, 11, 26). A este fin debemos encaminar 
todas nuestras meditaciones, comuniones, oracion y visitas al Senor 
Sacramentado, rogando continuamente a Dios que nos conceda esa pre- 
ciosa conformidad con su Voluntad divina. 

Y ofrezcamonos siempre a El, diciendo: Vedme aqui, Dios mio; 
haced de mi lo que os agrade... Santa Teresa se ofrecia al Senor mas de 
cincuenta veces diariamente, a fin de que dispusiese de ella como 
quisiera. 


AFECTOS YSUPLICAS 

jAmadisimo Redentor, divino Rey de mi alma, reinad en ella, desde ahora, 
unicamente Vos!... Aceptad mi voluntad toda, de modo que no desee ni quiera 
sino lo que Vos querais. Bien se cuanto os he ofendido oponiendome a vuestra 
Santa Voluntad, y de ello me pesa sobre todo, y me arrepiento de corazon. 

Merezco castigo, y no lo rechazo, sino que lo acepto, rogandoos solamente 
que no me impongais la pena de privarme de vuestro amor. Concededmelo asi y 
hacer de mi lo que os agrade. Os amo, Redentor mio; os amo, Senor, y porque os 
amo quiero hacer cuanto Vos querais. jOh Voluntad divina, tu eres mi amor!... 

jOh Sangre de Jesus, Tu eres mi esperanza!, y por Ti espero que desde 
ahora estare siempre unido a la Voluntad de Dios, y que ella sera mi norte y 
guia, mi amor y mi paz. En ella deseo descansar y vivir. 

Dire en todos los sucesos de mi vida: Dios mio, nada quiero sino lo que 
deseeis Vos; cumplase en mi vuestra Voluntad: "Fiat voluntas tua..." Otorgadme, 
Jesus mio, por vuestros meritos, la gracia de que yo repita siempre esa 
amorosisima suplica: "Fiat voluntas tua..." 

jOh Maria, Madre y Senora nuestra, que cumpliste continuamente la 
voluntad divina!, alcanzadme Vos que la curnpla yo tambien. Reina de mi vida, 
concededme esa gracia que por vuestro amor a Cristo espero conseguir. 
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PUNTO 3 


El que esta unido a la divina Voluntad disfruta, aun en este mundo, 
de admirable y continua paz. "No se contristara el justo por cosa que le 
acontezca" (Proverbios, 12, 21], porque el alma se contenta y satisface al 
ver que sucede todo cuanto desea; y el que solo quiere lo que quiere 
Dios, tiene todo lo que puede desear, puesto que nada acaece sino por 
efecto de la divina Voluntad. 

El alma resignada, dice Salviano, si recibe humillaciones, quiere ser 
humillada; si la combate la pobreza, se complace en ser pobre; en suma: 
quiere cuanto le sucede, y por eso goza de vida venturosa. Padece las 
molestias del frio, del calor, la lluvia o el viento, y con todo ello se con- 
forma y regocija, porque asi lo quiere Dios. Si sufre perdidas, 
persecuciones, enfermedades y la misma muerte, quiere estar pobre, 
perseguido, enfermo; quiere morir, porque todo eso es Voluntad de 
Dios. 

El que asi descansa en la divina Voluntad y se complace en lo que el 
Senor dispone, se halla como el que estuviera sobre las nubes del Cielo y 
viera bajo sus plantas furiosa tempestad sin recibir el perturbacion ni 
dano. Esta es aquella paz que —como dice el Apostol (Filipenses, 4, 7]— 
supera a todas las delicias del mundo; paz continua, serena, permanente, 
inmutable. "El necio se muda como la luna, el sabio se mantiene en la 
sabiduna como el sol" (Eclesiastes, 27, 12]. Porque el pecador es 
mudable como la luz de la luna, que hoy crece y otros dias mengua. Hoy 
le vemos reir; manana, llorar; ora se muestra alegre y tranquilo; ora 
afligido y furioso. Cambia y varia, en fin, como las cosas prosperas o 
adversas que le suceden. 

Pero el justo, como el sol, se mantiene en su ser con igualdad y 
constancia. Ningun acaecimiento le priva su dichosa tranquilidad, 
porque esa paz de que goza es hija de su conformidad perfecta con la 
Voluntad de Dios. "Paz en la tierra a los hombres de buena voluntad" 
(Lucas, 2,14]. 
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Santa Maria Magdalena de Pazzi no bien ofa nombrar Voluntad de 
Dios, sentfa consolacion tan profunda, que se quedaba sumida en extasis 
de amor... Con todo, las facultades de nuestra parte inferior no dejaran 
de hacernos sentir algun dolor en las cosas adversas; pero en la vo¬ 
luntad superior, si esta unida a la de Dios, reinara siempre profunda e 
inefable paz. "Ninguno os quitara vuestro gozo" (Juan, 16, 22). 

Indecible locura es la de aquellos que se oponen a la Voluntad de 
Dios. Lo que Dios quiere se ha de cumplir seguramente. “iQuien resiste a 
su voluntad?" (Romanos, 9, 19). De suerte que esos desventurados 
tienen por fuerza que llevar su cruz, aunque sin paz ni provecho. "iQuien 
le resistioy tuvo paz?" (Job 9, 4). 

lY que otra cosa desea Dios para nosotros sino nuestro bien? 
Quiere que seamos santos para hacernos felices en esta vida y 
bienaventurados en la otra. Penetremonos de que las cruces que Dios 
nos envia cooperan a nuestro bien (Romanos, 8, 28), y de que ni los 
mismos castigos temporales vienen para nuestra ruina, sino a fin de que 
nos enmendemos y alcancemos la eterna felicidad (Judit, 8, 27). 

Dios nos ama tanto, que no solo desea nuestra salvacion, sino que se 
muestra solicito para procurarnosla (Salmo 39, 18). que nos ha de 
negar quien nos dio a su mismo Hijo?... (Romanos, 8, 32). 

Abandonemonos, pues, siempre en manos de Dios, que jamas deja 
de atender a nuestro bien (1 Pedro, 5, 7). "Piensa tu en Mi —decia el 
Senor a Santa Catalina de Sena—, que Yo pensare en ti". Digamos 
siempre como la Esposa: "Mi amado para mi, y yo para El" (Cantar, 2, 
16). Mi amado trata de mi bien, y yo no he de pensar mas que en 
complacerle y unirme a su Santa Voluntad. 

No debemos pedir, decia el Santo Abad Nilo, que haga Dios lo que 
deseamos, sino que nosotros hagamos lo que El quiera. 

Quien asi proceda tendra venturosa vida y santa muerte. El que 
muere resignado por completo a la divina Voluntad nos deja certeza 
moral de su salvacion. Mas el que no vive asi unido a la Voluntad de 
Dios, tampoco lo estara al morir, y no se salvara. 

Procuremos, pues, familiarizarnos con ciertos pasajes de la Sagrada 
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Escritura, que sirven para conservarnos en esa union incomparable: 
"Dime, Senor, lo que quieres que haga, puesyo deseo hacerlo" (Hechos, 9, 
6], "He aqui a tu siervo: manda y seras obedecido" (Lucas, 1, 38], 
"Salvame, Senor, y haz de mi lo que quieras. Tuyo soy, y no mio" (Salmo 
118, 94}. 

Y cuando nos suceda alguna adversidad, digamos en seguida: 
"Hagase asi, Dios mio, porque asi lo quieres" (Mateo, 11, 26}. 
Especialmente, no olvidemos la tercera peticion del Padrenuestro: 
"Hagase tu voluntad, asi en la tierra como en el Cielo". Digamosla a 
menudo, con gran afecto, y repitamosla muchas veces... jDichosos 
nosotros si vivimos y morimos diciendo: "Fiat voluntas tua!" 


AFECTOS Y SUPLICAS 

jOh Jesus, Redentor mio! Disteis en la cruz la vida a fuerza de dolores para 
salvarme y redimirme... Tened ahora compasion de mi, y no permitais que un 
alma por Vos redimida con tantos trabajos y con tanto amor haya de odiaros 
eternamente en el infierno. 

Nada dejasteis de hacer para obligarme a amaros, como nos lo 
manifestasteis cuando antes de expirar en el Calvario dijisteis aquellas 
amorosas palabras: “Consummatum estl..." jY como he correspondido yo a 
vuestro amor?... Bien puedo asegurar que por mi parte nada omiti para 
ofenderos y obligaros a que me aborrecierais... Gracias os doy por la paciencia 
con que me habeis sufrido y por el tiempo que me concedeis para que repare mi 
ingratitud y os ame y sirva antes de morir... Quiero amaros, si, y hacer cuanto 
quisiereis; y os doy toda mi voluntad, mi libertad y todas mis cosas. 

Desde ahora os consagro mi vida y acepto la muerte que me envieis, con 
todos los dolores y circunstancias que la acompanen, uniendo este sacrificio al 
gran sacrificio de vuestra vida que Vos, Jesus mio, hicisteis por mi en la cruz. 
Deseo morir para que se cumpla vuestra Voluntad... jOh Senor, por los 
merecimientos de vuestra Pasion sacratisima, dadme la gracia de que yo este en 
esta vida resignado y conforme siempre con vuestras disposiciones, y en la hora 
de mi muerte haced, Senor, que la abrace y reciba con entera conformidad a 
vuestra Voluntad Santisima! 

Quiero morir, joh Jesus!, para complaceros; quiero morir diciendo: "Fiat 
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voluntas tua..." 

Maria, Madre nuestra, asi moristeis Vos; alcanzadme la inefable dicha de 
que yo muera asi. 
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SUPLICA A JESUS CRUCIFICADO PARA 
ALCANZAR LA GRACIA DE UNA BUENA 
MUERTE^ 


Jesus, Senor, Dios de bondad, Padre de misericordia, me presento 
delante de Vos con el corazon contrito, humillado y confuso, 
encomendandoos mi ultima hora y la suerte que despues de ella me 
espera. 

Cuando mis pies, perdiendo el movimiento, me adviertan que mi 
carrera en este mundo esta ya para acabarse, 

Jesus misericordioso, tened compasion de mi. 

Cuando mis manos, tremulas y torpes, no puedan ya estrechar el 
crucifijo, y a pesar mio le dejen caer en el lecho de mi dolor, 

Jesus misericordioso, etc. 

Cuando mis ojos, apagados y amortecidos por el dolor de la muerte 
cercana, fijen en Vos miradas languidas y moribundas, 

Jesus misericordioso, etc. 

Cuando mis labios, frios y balbucientes, pronuncien por ultima vez 
vuestro santisimo Nombre, 

Jesus misericordioso, etc. 

Cuando mi cara, palida y amoratada, cause ya lastima y terror a los 
circunstantes, y los cabellos de mi cabeza, banados del sudor de la 
muerte, anuncien que esta proximo mi fin, 

Jesus misericordioso, etc. 

Cuando mis oi'dos, proximos a cerrarse para siempre a las 
conversaciones de los hombres, se abran para 01 'r de Vos la irrevocable 
sentencia que determine mi suerte por toda la eternidad, 

Jesus misericordioso, etc. 


157 Compuso estas preces una joven protestante que se convirtio a nuestra Religion 
catolica a los quince anos de edad, y murio a los dieciocho en olor de santidad. 



Cuando mi imaginacion, agitada de espantosos fantasmas, se vea 
sumergida en mortales congojas, y mi espiritu perturbado del temor de 
vuestra justicia, a la vista de mis iniquidades, luche contra el enemigo 
infernal, que quisiera quitarme la esperanza en vuestra misericordia y 
precipitarme en el abismo de la desesperacion, 

Jesus misericordioso, etc. 

Cuando mi corazon, debil, oprimido por el dolor de la enfermedad, 
este sobrecogido del dolor de la muerte, fatigado y rendido por los 
esfuerzos que haya hecho contra los enemigos de mi salvacion, 

Jesus misericordioso, etc. 

Cuando derrame las ultimas lagrimas, sintomas de mi destruccion, 
recibidlas, Senor, como sacrificio expiatorio para que muera victima de 
penitencia, y en aquel momento terrible, 

Jesus misericordioso, etc. 

Cuando mis parientes y amigos, juntos alrededor de mi, lloren al 
verme en el ultimo trance y os rueguen por mi alma, 

Jesus misericordioso, etc. 

Cuando, perdido el uso de los sentidos, desaparezca de mi toda 
impresion del mundo, y gima entre las postreras agonias y congojas de 
la muerte, 

Jesus misericordioso, etc. 

Cuando mis ultimos suspiros muevan a mi alma a salir del cuerpo, 
recibidlos como senales de mis santos deseos de llegar a Vos, y en aquel 
instante, 

Jesus misericordioso, etc. 

Cuando mi alma se aparte para siempre de este mundo y saiga de 
mi cuerpo, dejandole palido, frio y sin vida, aceptad la destruccion de el 
como un tributo que desde ahora ofrezco a vuestra divina Majestad, y en 
aquella hora, 

Jesus misericordioso, etc. 

En fin, cuando mi alma comparezca ante Vos y Vea por primera vez 
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el esplendor inmortal de vuestra soberana Majestad, no la arrojeis de 
vuestra presencia, sino dignaos recibirla en el seno amoroso de vuestra 
misericordia, a fin de que cante eternamente vuestras alabanzas, 

Jesus misericordioso, tened compasion de mi. 


ORACION 

jOh Dios mio, que condenandonos a la muerte nos habeis ocultado 
el momento y la hora de ella: haced que, viviendo santamente todos los 
dias de nuestra vida, merezcamos una muerte dichosa, abrasados en 
vuestro divino amor! Por los meritos de Jesucristo, Nuestro Senor, que 
con Vos vive y reina, en unidad del Espiritu Santo, por todos los siglos de 
los siglos. Amen. 


ACEPTACION DE LA MUERTE 

jSenor y Dios mio! Desde ahora acepto de vuestra mano con animo 
conforme y gustoso cualquier genero de muerte que querais darme, con 
todas sus amarguras, penas y dolores. 
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